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儿子没出生前，我很是羡慕二孩家
庭，总觉得两个孩子有伴不孤单，那份手
足之情能让父母满心欢喜、幸福感爆棚。
可这份憧憬，随着儿子长大渐渐破灭，女
儿和儿子的纷争从未停歇，鸡毛蒜皮的小
事都能把家里吵得地动山摇，我和妻子这

“和事佬”当得别提多吃力。
这不，周日傍晚，年幼的儿子不小心

撕坏了女儿心爱的图书《边城》，女儿手捧
残页，对着弟弟又吼又叫，扬言不让他长
点记性誓不罢休。面对女儿盛气凌人的
模样，我想儿子会退缩求饶。出乎意料的
是，他竟然气鼓鼓地抡起小拳头，对着残
页打了过去。

女儿被彻底激怒，伸手猛地一推，儿
子没站稳，重重摔在沙发上，随之嚎啕大
哭。我赶紧跑过去查看，确认他没摔伤
后，扭头责备女儿：“你咋没个轻重？弟弟
还小，不知道多让着他，你可比他整整大
了8岁呢。”

没想到，我的话刚说完，女儿突然提
高嗓门，气势汹汹地吼叫着：“他有错在
先，你不批评他，还怪我！难道我比他大，

就必须事事谦让他吗？凭什么、凭什
么？！”话音未落，女儿失声痛哭着，转身冲
进书房，“砰”的一声重重关上了门。

向来乖巧懂事的女儿，今天敢和我叫
板，心中的无名怒火瞬间点燃，刚想追进
书房教训她，妻子一把拦住了我，平静地
说：“女儿说得没错，别总抱着‘大让小’的
思想去教育孩子。一味纵容小的，不分对
错要求大的谦让，久而久之，家里便没了
女儿的立足之地。眼下最紧要的是，先搞
清楚儿子为什么撕书。”

妻子的话像一盆冷水，浇在了我的头
上，顿时清醒了许多，只是心里仍憋着
火。想起我小时候，只比弟弟大两岁，父
母教育我要时时处处让着弟弟，吃穿玩都
先紧着他，从小到大我都这么做的。可女
儿比儿子大了这么多，却不懂谦让，连我
给儿子买鞋没给她买，她都嚷着说我偏
心；家里有好吃的，她也要分均匀，一点亏
不肯吃，在她身上丝毫找不到我当年的影
子。

正当我愤愤不平、暗自吐槽女儿不懂
事时，妻子俯身轻声询问儿子：“宝宝平时

最爱惜书本，今儿怎么把姐姐的书弄坏
了？是不是有什么原因？”儿子擦着眼泪，
支支吾吾说出实情。原来这个双休他几
次央求姐姐陪玩，姐姐都以看书为由拒
绝，刚才他又邀请姐姐下军棋，姐姐还是
捧着书不放，争抢间把书给撕坏了。

听了儿子的话，我的怒火渐渐消散，
取而代之的是愧疚。我语重心长地对他
说：“姐姐不陪你，是想安安静静读书学
习，你可以找爸爸妈妈，不能强迫姐姐，不
然她以后再不陪你玩了。”儿子似懂非懂
地点点头。我和妻子趁机鼓励道：“知错
就改照样是好孩子，现在该怎么做，看你
的表现啦。”

儿子起身找出一卷透明胶带，轻轻推
开书房门，怯生生地对女儿说：“姐姐，对
不起，我不该抢你的书、惹你生气，我帮你
把书补好，你别生气了好不好？”女儿狠狠
瞪了一眼，接过胶带，和弟弟一起小心翼
翼地补起了书。看着姐弟俩并肩忙碌的
身影，我长长松了口气，愧疚与自责也烟
消云散。

这件事让我彻底明白，教育孩子不能
守着“大让小”的老观念。手足之间没有
理所当然的谦让，亦没有不分对错的包
容，作为父母，唯有在爱的天平上，不偏
袒、多倾听，才能让孩子们学会理解包容，
让这份手足之情愈发深厚。

手足之争里的成长课
□ 马晓炜

剪纸、泥塑、年画、皮影、蓝印花布等民间美术，
是中华优秀传统文化的重要美育资源，契合小学生
的美术学习特点与素养培育要求，是小学美术课堂
优质的特色教学资源。苏少版小学美术教材蕴含诸
多民间美术元素，为资源融合教学提供了良好的教
材依托。本文立足教材内容，从资源开发、教学实
施、评价优化三个维度，探索民间美术融入小学美术
课堂的有效路径，助力课堂提质增效，推动传统文化
传承落地。

一、资源开发：构建“教材单元+民间资源”的配
套资源库

以苏少版教材单元为单位，按“欣赏素材+实践
素材+文化素材”三类，开发配套民间美术资源，确
保资源与教材内容深度匹配：

一年级《剪剪撕撕贴贴》单元：收集“民间剪纸分类
素材”（窗花、喜字、生肖剪纸）、“剪纸基础技法视频”
（对折、镂空、剪线条）、“剪纸民俗故事”（春节贴窗花的
由来、剪纸艺人的民间故事），形成“剪纸资源包”。

三年级《彩泥世界快乐多》单元：整理“民间泥塑
范例”（惠山泥人、天津泥人张作品）、“泥塑制作步骤
图解”（捏、揉、刻、贴技法）、“泥塑文化背景资料”（惠
山泥人“大阿福”的吉祥寓意），形成“泥塑资源包”。

五年级《中国民间玩具》单元：构建“多地区民间
玩具资源库”，包含北方布老虎、南方竹编玩具、陕西
皮影玩具的“实物图片、制作视频、民俗故事”，并设
计“地区玩具风格对比表”（如北方玩具粗犷、南方玩
具精巧），帮助学生系统认知。

二、教学实施：创新“欣赏——体验——创
作——应用”的递进教学形式

以“文化理解为核心、实践体验为重点”，设计四步
教学流程，让学生在深度参与中感受民间美术的魅力：

案例1：苏少版一年级《剪剪撕撕贴贴》——民
间剪纸融入教学。文化欣赏：播放“春节贴窗花”的
民俗视频，展示不同地区的窗花作品（北方的大红色
窗花、南方的彩色窗花），讲解“窗花象征吉祥，春节
贴窗花是为了迎接新年、祈求平安”，让学生感受剪
纸的文化意义；技能体验：提供提前准备好的“对折
剪纸半成品”（已画好简单轮廓，如小雪花、小星星），
引导学生学习“安全使用剪刀”“镂空剪法”，先模仿
剪基础图案，再鼓励学生“给图案添加小细节”（如给
雪花加圆点、给星星加线条）；创意创作：让学生自主
设计“我的新年窗花”，允许加入个人喜欢的元素（如
小动物、花朵），教师提供“剪纸图案参考库”（含民间
常见的吉祥图案，如鱼、苹果，象征年年有余、平平安
安），但不限制创作思路，支持学生的个性化表达；生
活应用：让学生将剪好的窗花贴在“班级新年黑板
报”或“自己的小书桌”上，体验“民间美术在生活中
的应用”，感受“用自己的作品装饰生活”的快乐。

案例2：苏少版五年级《中国民间玩具——民间
布老虎融入教学。文化欣赏：展示不同地区的布老
虎实物（或高清图片），对比“北方布老虎（体型大、颜
色红黑为主）”与“南方布老虎（体型小、颜色鲜艳多
彩）”的差异，讲解“布老虎在民间是‘孩子的护身符
’，妈妈给孩子做布老虎，是希望孩子健康成长”；技
能体验：提供“布老虎简易制作材料包”（预制布老虎
身体轮廓布片、棉花、彩线），引导学生学习“简单缝
纫（用安全针线）”“填充棉花”的基础技法，重点体验

“民间布老虎‘圆眼睛、大嘴巴’的造型特点”；创意创
作：鼓励学生“给布老虎添加个性化装饰”，如用彩笔
在布片上画花纹、用毛线做布老虎的尾巴，甚至设计

“布老虎的新造型”（如带蝴蝶结的布老虎、穿小衣服
的布老虎）；文化分享：让学生介绍“自己的布老虎有
什么特别之处”“想通过这个布老虎传递什么祝福”
（如“我给布老虎画了爱心，希望它能带给同学温
暖”），深化对民间美术“吉祥寓意”的理解。

三、评价优化：构建“技能+创意+文化”的多元
评价标准

打破“以作品美观度为唯一标准”的评价模式，
从“技能掌握、创意表达、文化理解”三个维度评价学
生的学习效果，全面反映民间美术资源的融合成效：

技能维度（30%）：关注学生对民间美术基础技
法的掌握（如剪纸是否会对折镂空、泥塑是否能捏出
基本造型），但不追求“技法完美”，重点看“是否积极
尝试”；创意维度（40%）：看重学生在民间美术实践
中的个性化表达（如是否在剪纸中加入自己喜欢的
元素、是否设计出有个人风格的布老虎），鼓励“突破
传统、大胆创新”；文化维度（30%）：考查学生对民间
美术文化内涵的理解（如是否能说出窗花的民俗意
义、布老虎的吉祥寓意），以及是否能将文化元素融
入创作（如在作品中体现民间吉祥符号）。

例如评价学生的剪纸作品时，不仅看“剪得是否
整齐”，更看“是否有自己设计的图案”“是否能说出
剪纸在春节中的作用”；评价布老虎作品时，不仅看

“造型是否像”，更看“是否有个性化装饰”“是否理解
布老虎的文化寓意”，让评价真正服务于“文化素
养+美术能力”的双重培养目标。

民间美术资源融入小学美术课堂的路径探索
□ 市送桥镇送桥小学 周语

回望过去，年幼的我总被“鬼幻想”缠
得紧紧的——许是看了太多鬼故事，我从
不敢在晚上独自走路。那时的夜路，在我
眼里满是吓人的细节：狭窄的水泥路泛着
冷白的光，两旁的树影歪歪扭扭，风一吹，
树叶就“哗啦哗啦”响，像有什么东西藏在
那里；路边的小屋黑沉沉的，没有一点光
亮，让人不敢多看……

偏偏那天，妈妈临时加班，让我自己
回家。刚拐进小路，草丛里突然传来“窸
窸窣窣”的声响——我瞬间僵住，脚像钉
在地上。恐怖片里的情节猛地钻进脑子
里：黑影从草丛里窜出来，长指甲刮过地
面……我想掉头跑，可又想起故事里“一
回头就撞见鬼”的桥段，后背瞬间冒了
汗。那声响还在继续，我咬着牙，眼睛盯
着前方，手心的汗把书包带都浸湿了。直
到风又吹过，一片落叶从草丛里飘出来，
我才恍惚明白，原来只是风吹动了草叶。
可心还是“咚咚”跳得厉害，头上的汗珠顺
着脸颊往下淌，像跑了几千米。我再也忍
不住，拔腿就跑，书包在背上“哐当哐当”
撞着，直到看见远处家里那盏亮着的灯，
才敢放慢脚步——明明只有十分钟的路，
却像走了一个世纪。

真正的突破，是在那个路灯坏了的晚

上。那天放学晚，走到半路，前面一段路
的路灯突然全灭了——原本熟悉的路，瞬
间陷进漆黑里，连树影都成了模糊的黑
团。我站在亮处与暗处的交界线，脚像粘
了胶水，不敢往前挪。风裹着树叶的声响
吹过来，“沙沙”的，像有人在耳边轻语。
我下意识想转身往回走，去找有灯的地方
绕路，可又想起前几天同学说，“夜路其实
没那么可怕，就是自己吓自己。”

我停下脚步，深吸一口气，冰凉的空
气钻进喉咙，让我清醒了些。右手不自觉
地攥紧了衣角，左手摸出手机——想打开
手电筒，可又突然想试试：不依赖光，我能
不能走过去？我把手机揣回兜里，闭上眼
睛，在心里慢慢数：一，二，三……想象朋
友们站在我旁边，叽叽喳喳地说，“快走
啊，回家吃好吃的。”再睁开眼时，我盯着
黑暗里家的方向——虽然看不清路，但我
记得，过了那棵老槐树，再走五十步，就能
看见小区的路灯。

我迈出第一步，鞋底踩在水泥地上，

发出“嗒”的轻响，在寂静里格外清晰。心
里还是有点慌，就故意把脚步放重些，让

“嗒嗒”的脚步声盖过其它声响。走了几
步，脚不小心踢到路边的小石子，“咕噜”
滚进草丛，吓得浑身一僵，停在原地不敢
动。可等了几秒，除了风的声音，什么都
没有。我咬了咬嘴唇，继续往前走——这
次，试着抬头看天，发现墨色的夜空里，星
星比平时亮多了，像撒了把碎钻，微弱的
光居然也能照亮脚下的路。

走到老槐树下时，我甚至敢伸手摸了
摸树皮，粗糙的触感很真实，一点也不诡
异。风又吹过来，树叶“哗啦”响，居然觉
得像在跟我打招呼。就这样一步一步，不
知不觉走到了小区门口。看见那盏熟悉
的路灯时，我才发现，手心虽然还攥着汗，
但心里的慌劲早没了。原来夜路并不像
故事里那样阴暗，当我敢停下逃跑的脚
步，敢直面那些“吓人”的声响，敢在黑暗
里慢慢找方向时，恐惧就像被风吹散的
雾，悄悄退了。

如今再走夜路，我总会想起第一次独
自回家的慌乱。原来成长就是这样，从害
怕黑暗，到学着和黑暗相处，再到冲破黑
暗——夜路的尽头，不只是家的光亮，更
是自己给自己的勇气。 指导老师崔雯

黑暗尽头是光亮
□ 市汪曾祺学校九（2）班葛阳

我家有个出了名的“智多星”，就
是我的姐姐。她长着一张红苹果似的
脸蛋，配上樱桃小嘴，最亮眼的是那双
大眼睛，眼珠一转，准有好点子冒出
来。她平时爱说爱笑，可一到关键时
刻，总能沉着冷静，秒变“小神童”。

记得那是个周末的午后，阳光暖
洋洋地洒在书桌上，我被一道数学题
困得抓耳挠腮，草稿纸写了一张又一
张，还是毫无头绪。我忽然想到了姐
姐，踮着脚走到她房间门口。她正趴
在书桌上，聚精会神地看着一本厚厚
的名著，连我走到身边都没察觉。我
轻轻拍了拍她的肩膀，她才猛地回过
神来，眨着眼睛问我怎么了。

“姐姐，这道题我想了好久都不
会，你能教教我吗？”

姐姐笑着点头，接过题目，皱起眉
头认真思考了一会儿。她像个小老
师，拉我到白板前，一步一步把解题思
路讲得清清楚楚，还耐心地帮我梳理
同类题的解法。听着她的讲解，我脑
子里的“奇经八脉”仿佛一下被打通
了，难题瞬间迎刃而解。

我打心底里佩服姐姐。往后的日
子里，我也要多读书、多思考，遇到难
题不退缩，做一个像她一样又聪明又
努力的人。 指导老师谭静

“智多星”姐姐
□ 市秦邮实验小学三（2）班师赵辰

我的妹妹叫周彦蓉，是个性格活泼、
长相可爱的小姑娘。她最大的爱好就是
跳舞，只要一听到欢快的音乐，就会立刻
兴奋起来，像一只轻盈的小蝴蝶一样，跟
着节奏翩翩起舞。她对跳舞格外认真，从
来不会因为辛苦就轻易放弃，是一个特别
有毅力的小姑娘。

每天写完作业，她就迫不及待地开始
练习。从练习基本功开始，压腿、下腰、伸
展手臂，每一个动作都做得标准又专注。
有时候，一个简单的旋转动作，她会反复
练习十几遍，直到自己觉得完美为止。哪
怕练得额头布满汗珠，她也从不喊累，依
旧坚持完成每天的练习任务。

前不久，学校组织文艺表演，她主动
报名参加了舞蹈节目。从那以后，她变得
更加努力了。每天放学回家，总是先第一
时间完成作业，然后全身心投入到舞蹈练
习中。她对着镜子一遍遍纠正动作，努力

把每一个舞步都记在心里，哪怕腿脚酸
痛，也始终面带笑容，享受着跳舞带来的
快乐。

表演那天，她穿着漂亮的舞裙，自信
满满地走上舞台。音乐响起，她跟着节奏
舞动，脚步灵活，身姿轻盈。旋转时，裙摆
飞扬，每一个动作都精准又好看。台下的
观众目不转睛，不时响起热烈的掌声。

表演结束后，她捧着大大的奖状跑到
我面前，眼睛亮得像星星一样，拉着我的
手兴奋地说：“哥哥，我跳得好不好？”我摸
着她的头笑着说：“当然最好啦！”她听了，
笑得小脸蛋红扑扑的。

指导老师董仲春

我的妹妹爱跳舞
□ 市实验小学东校区五（5）班许善洲

我有一个妹妹，她可爱、聪明、淘气，
尤其“爱臭美”。妹妹说她最喜欢的，就是
听到别人叫她“好漂亮的小美女呀”。

有一次去姑姑家做客，吃饭前，妹
妹又在姑姑的化妆台前忙碌了起来，我
想看一看她在干什么。啊！不看不知
道，一看吓一跳！妹妹把她的脸弄成了

“花猫”。姑姑看到后，笑得好一阵前仰
后合。

还有一次我们一家人逛街，妹妹又要
买“巴啦啦小魔仙”的“芭比粉”小皮鞋，她
特别喜欢这种鞋子，因为它还会发光呢！
我和妹妹说家里都有十几双这种款式的
鞋子了，可她就是不听。

她除了喜欢买鞋，还喜欢买“爱莎公
主”裤子，仿佛穿上之后，就是世界上最美
丽的“小美女”了！

哎！我有一个“爱臭美”的妹妹，这是
件好事呢，还是坏事？

“爱臭美”的妹妹
□ 市第一小学五（2）班 裔芝涵


