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从初入幼儿园时面对着稚嫩面
孔的手足无措，到如今能从孩子的
一个眼神读懂他们的需求，这段旅
程教会我的，远比我教给孩子们的
更多。幼儿教育从来不是简单的知
识传递，而是一场以心换心的成长
对话，是在童真世界里播撒爱与智
慧的种子。我从事幼儿教育工作已
有25个年头，在这25年的幼教工作
中，我感悟最深的有以下四个方面。

一、蹲下来才能走进孩子的世界
记得刚入职那年，我总习惯站

在讲台上指挥孩子们：“小手放好”
“排队走”……直到有一次，我在整
理玩具时不小心蹲下身，忽然发现
眼前的世界变得全然不同——看不
到孩子们的头顶，却能清晰地看见
他们晃动的小鞋子、攥紧衣角的手
指，以及仰头看我时眼中的期待与
胆怯。那一刻我突然明白，成年人
的视角里藏着太多理所当然的权
威，而孩子需要的是平视的尊重。

从那以后，我学会了蹲下来说
话。给孩子系鞋带时，会和他们聊
聊昨晚的动画片；处理争执时，会先
听听双方的“小理由”。有个叫琪琪
的男孩总爱把积木扔得满地都是，
批评过几次都不见效。直到某天我
蹲在他身边，才发现他是想搭一座

“不会塌的桥”，因为他去外婆家的
桥上个月被洪水冲垮了。原来那些
被我视为捣乱的行为，藏着孩子对
世界的观察与表达。这时我请大家
一起帮他搭一座“不会塌的桥”，他
眼里的光让我懂得：理解比管教更
有力量。

二、游戏藏着教育的密码
幼儿园的走廊墙上挂着陶行知

先生的名言：“教育即生活，生活即教
育”。在与孩子们相处的日子里，我
愈发体会到这句话的深意。孩子们
在滑梯上练习平衡，在沙池里理解容
积，在角色扮演中学习社交——游戏
本身就是最好的课堂。

去年冬天，一场大雪让户外活
动区变成白色乐园。我原本准备了

“堆雪人比赛”的计划，却发现孩子
们更感兴趣的是踩雪时“咯吱咯吱”
的声音。于是我们干脆取消比赛，
一起听不同力度踩雪的声音，用放
大镜观察雪花的形状，甚至把雪装
进玻璃瓶，看它在教室里慢慢变成
水。那个下午，没有预设的知识点，
却让孩子们直观理解了“形态变化”

“温度影响”这些抽象概念。
还有一次，几个孩子用碎布料

裹着椅子，说在“照顾生病的长颈
鹿”。我没有纠正他们“椅子不是长
颈鹿”，而是扮演兽医加入游戏，询问

“长颈鹿”的症状，建议测量体温（用
积木当体温计），讨论喂食方法。在
这场即兴游戏里，孩子们自然学会了
倾听、分工与表达，这些能力远比认
识“长颈鹿”三个字更重要。

三、等待是最温柔的教育
芳芳刚入园时，整整一个月都

在哭闹，拒绝和任何人交流。老师
们试过讲故事、抱玩具哄她，都无济
于事。我告诉同事：“每个孩子都有
自己的节奏，我们要做的是陪她等
一等。”于是我们不再刻意安抚，只
是在她哭的时候递上纸巾，吃饭时
把她喜欢的青菜摆在碗边，画画时
默默在她旁边放一盒蜡笔。直到一
天午睡，她突然攥住我的衣角，小声
说：“妈妈也是这样拍我睡觉。”我轻
轻拍着她的后背，没有说话。从那
天起，她开始跟着大家一起唱歌，虽
然声音小得像蚊子叫；会把画好的
小房子塞给我，虽然线条歪歪扭扭
……现在的芳芳已经能站在舞台上
主持班会，可我总想起她攥着我衣
角的那个午后——教育有时就像等
待花开，急不得，催不得，唯有默默
耕耘，静待时光。

有个名字叫浩浩的幼儿，曾让
所有老师头疼，他总是在集体活动
时突然跑出教室，对老师的话充耳
不闻。后来我发现，他对数字有着
惊人的敏感，能随口说出公交车的
车牌号，甚至记住爸妈的手机号
码。我不再强迫他遵守“坐好”的规

则，而是允许他在活动时站着听，偶
尔让他帮忙分发数字卡片。渐渐
地，他开始主动参与集体游戏，还会
在数数活动时举手当“小老师”。这
让我明白，教育不是把所有孩子削
成同样的形状，而是发现每个孩子
的棱角，让他们在适合自己的轨道
上发光。

四、教育是一场双向成长
常有人说老师是蜡烛，燃烧自

己照亮别人，但我更觉得幼儿教师
像镜子，在映照孩子的同时，也照见
自己的内心。孩子们教会我的，远
比我给予他们的更珍贵。

下雨天，孩子们会举着荷叶当
小伞，告诉我“这是大自然的礼物”；
看到蚂蚁搬家，他们能蹲在地上观
察半小时，提醒我“小声点，别吓着
它们”；画全家福时，会认真地给太
阳画上笑脸，说“太阳公公也爱我
们”……这些瞬间让我重新发现世
界的美好，找回成年人丢失的童真
与诗意。

有一个孩子都上大学了，一天
来看我，他说还记得我教他们洗手
时编的儿歌：“手心手背搓搓，小手
腕转圈圈，水龙头点点头，小手就洗
干净。”原来那些被我遗忘的细节，
早已悄悄住进他们的记忆。这让我
更加敬畏这份职业——我们不经意
间说的话、做的事，可能会影响一个
孩子的一生。

站在幼儿园的阳光下，看着孩
子们追逐嬉戏的身影，我常常想起
这样一句话：“教育的本质是一棵树
摇动另一棵树，一朵云推动另一朵
云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”25
年的幼教生涯，我从孩子们眼中看
到过星辰大海，从他们的笑声里听
到过天籁之音，从他们的拥抱中感
受过纯粹的温暖。

这份工作或许没有惊天动地的
成就，却有着细水长流的幸福。当
曾经哭闹的孩子学会说“谢谢”，当
内向的孩子主动分享玩具，当毕业
的孩子回头说“老师我会想你”，我
便知道，那些播撒在童心土壤里的
种子，正在悄悄发芽。而我，会继续
做那个守护花开的人，用爱与耐心，
等待每一个独一无二的生命绽放属
于自己的光彩。

播撒童心的种子
□ 市卸甲幼儿园 赵方春

3月的阳光不再慵懒，风儿渐
渐和畅起来。“桃花春色暖先开，明
媚谁人不看来。”校园里的那片桃
树林，一夜之间桃花灿烂，似晨曦
中的云霞，慰藉心灵。

桃树林位于教学楼后侧，面积
不大，南北宽约40米，东西长约
150米，栽了120余株桃树。驻足
桃树林，微风拂面，桃花轻轻摇曳，
我的思绪也随之被带回到2020年
3月省职教技能大赛前的日日夜
夜。

那年，学生陈阳通过市职教技
能大赛选拔，获得参加省职教技能
大赛资格。省职教技能大赛有三
个项目：一是专业理论考试，二是
英语口语面试，三是专业技能考试
（含项目一中餐宴会摆台和项目二
中式铺床两项）。陈阳既要复习备
考省职教高考，又要备战省职教技
能大赛，紧张程度不言而喻。有一
次，我前往实训室，想看看他训练
状态。去了，门关着，没人。我返
回办公室时，看到桃树林那边有一
个熟悉的身影。那不是陈阳吗，他
怎么在那儿？我走到他的身边。
陈阳正望着盛开的桃花发呆。

我轻轻拍了拍陈阳的肩膀。
陈阳回过神来，不好意思地笑了
笑，欲言又止。“遇到难题了？”我
问道。陈阳用手撸了撸头发，羞
涩地小声说：“我项目一现在用时
14分 05秒（总时长15分钟），项
目二用时6分45秒（铺两张床总
时长7分钟），时间都够了，我怕比
赛时紧张超时。”这是大多数选手
都会有的赛前焦虑。我鼓励陈阳
保持优势，也让他打消顾虑，轻装
上阵，并建议他在紧张、焦虑时来
看看盛开的桃花，放松心情，消除
焦虑。

3月中下旬，省职教高考专业
技能考试如期举行。陈阳将此次
考试当作省职教技能大赛前的热
身。他发挥出色，考了269分的高
分。这分数极大提升了他备战省
职教技能大赛的决心与信心。

4月初，省职教技能大赛在无
锡君来湖滨饭店举行。笔试、面试
后，陈阳迎来了专业技能比赛。我
目睹了陈阳比赛全过程（组委会允
许指导教师观摩比赛）。中餐宴会
摆台项目，陈阳抽签号工位距我稍
远。他站在主人位后面，微笑着向
我挥挥手，表情轻松。随着“比赛
开始”口令的发出，他沉着冷静操
作：铺台布、净手、骨碟定位、餐具

摆放、拉椅定位……陈阳规范操作
步骤，标准化摆放餐具，个性化说
出服务用语，整个过程如行云流水
一般，一气呵成。

转换赛场，陈阳对中式铺床
项目充满了信心与期待。中式铺
床项目时间紧，各环节衔接要求
高，稍有不慎，就会与大赛奖项无
缘。大多数选手都能踩着时间节
点提前几秒完成比赛，提前十几
秒完成比赛的不多。陈阳抽签号
工位就在我观摩位前，他微笑着
用右手向我做了个“V”形手势后，
面向裁判组，等待比赛的开始。
随着裁判一声令下，选手们迅速
投入到紧张有序的比赛中。开
单、抛单、打单干脆利索，床单平
整，17秒完成。包角紧密，垂直且
平整，30秒完成。被套一次性抛
开，表面平整光滑，被套开口置于
床尾，15秒完成。羽绒被芯一次
性放入被套内，12秒完成。在抖
开被芯环节，陈阳连续两次都没
有将被芯抖落至被套的另一端。
三次、四次……此时，时间好像凝
固了，我举着摄像的手机停在了
半空。我不敢看他，怕他看到我
更加慌神。越着急时间过得越
快，其他选手已经套好枕套……
陈阳放弃第一张床，着手铺第二张
床，顺利完成……

第二天的成绩发布会，我们没
有参加。回来后，陈阳约我到桃树
林看桃花。他以“求胜心切反被
误，脚踏实地途自远”总结了比赛
失误的原因，表示要将“踏实”二字
融入到今后的学习、生活以及工作
中。后来，陈阳考上了理想的大
学。大学期间，陈阳在南京金陵饭
店实习过。桃花盛开的季节，陈阳
给我发了一封邮件，谈了好多他关
于酒店对客服务的体会，字里行间
都透着他踏实做事、勤勉务实的工
作作风。大学毕业后，陈阳回到家
乡，入职一家硬件条件和软实力都
很好的酒店。

“莫道花开无言语，一枝先报
世间春。”春色装扮了校园，桃花温
柔了岁月。当我再次驻足桃树林
时，感觉今年的桃花似乎比去年又
多了些。仔细一瞧，原来，桃树又
长高了许多……

那片桃树林
□ 高邮中等专业学校 陶宁

木质书桌上，一副银边眼镜静
静斜倚，几本散文集叠放如枕，墨香
混着木质纹理的气息漫溢开来。我
指尖轻捏书页一角，目光刚触到最
后一行文字，窗外的风便迫不及待
地钻进来，掀起纸页簌簌作响，像是
急着要窥见下文的精彩。谁曾想，
这般沉醉于书香的我，年少时竟是
最不解文学深意的顽童。

依稀往事似曾见。乡间老屋
里，那张褪了色的小圆桌上，“啪！”
一本带着密密麻麻拼音的书被我狠
狠摔下，封面的褶皱恰似我满脸的
不耐烦。“我不想看，我要去找朋友
玩！”祖父祖母的劝说在耳边萦绕，
终是被我的执拗磨得没了脾气，只
能摆摆手随我去了。找到玩伴，我
们在田埂上追逐嬉闹，在草丛里捉
蛐蛐，用柳条野花编织成花环戴在
头上，任阳光晒红脸颊，任汗水浸湿
衣摆，整整疯玩了一整天。傍晚归
家，瞥见桌上那本孤零零躺着的书，
我依旧嗤之以鼻：看书多无聊啊？

夜幕降临，我回到房间，手机突
然响起，是妈妈从外地打来的。电
话那头，她的声音带着恨铁不成钢
的焦急：“你怎么就是长不大？总想
着玩，就不能静下心来读点书？”寥

寥数语，却像小石子投进心湖，漾开
圈圈酸涩的涟漪。挂断电话，心头
的烦闷久久不散，想去找玩伴诉说，
可夜色已浓，乡村的小路早已被黑
暗笼罩。良久，我缓缓踱步到庭院，
目光不自觉地落在小圆桌上，鬼使
神差地伸出手，指尖触到书脊的温
度，竟生出一丝想要倾诉的冲动
——或许，这薄薄的书页间，藏着能
让我暂时停靠的心灵港湾。

我轻轻翻开书页，墨色的文字
如精灵般跃入眼帘。

我看见了长安的月光，洒在裘
马轻狂的俊才肩头。他白衣胜雪，
手持酒壶，在花间举杯邀月，“天生
我材必有用，千金散尽还复来”的豪
言壮语穿透千年，那眉间盘桓的浪
漫与洒脱，让我醉入盛唐的月光里，
回味无穷——那是李太白，是诗仙
笔下的快意人生。

我看见了东篱的秋菊，映着归
隐田园的诗人身影。他饮一壶醇香
老酒，撷一朵傲霜秋菊，化作一朵流

浪的云，闲逛在“土地平旷，屋舍俨
然”的桃源美景中。松翠菊黄，南山
寄傲，琴书为友，“采菊东篱下，悠然
见南山”的闲适，洗去了世间的喧
嚣，让我读懂了淡泊与从容——那
是陶渊明，是隐士笔下的精神家园。

我还看见了江上的清风，裹着
豁达通透的文人情怀。他将烦忧融
入明月清风，将快意挥洒成行云流
水的恣肆狂草。微风鼓浪，他驾一
叶扁舟泛进大江月影，高唱“大江东
去，浪淘尽”；步履铿锵，他面对人生
坎坷拂袖一笑，“一蓑烟雨任平
生”。那份历经沧桑后的从容，让我
心生敬仰——那是苏东坡，是文豪
笔下的人生智慧。

合上书页，指尖仍残留着墨
香。我忽然明白，品书中古人那波
澜壮阔的一生，比在野外玩耍更能
静心；读名家诗文里的细腻感悟，比
静候花开更有深意。那些藏在文字
里的智慧，那些跨越千年的共鸣，是
田野间的嬉闹永远无法给予的。

放下柳条野花编织的花环，放
走草丛中逮到的蛐蛐，捧起书，品的
不仅是文字的韵味，更是人生的厚
度与生命的芬芳。

指导老师 张政

品 书
□ 市汪曾祺学校九（10）班 汤舒云

春天来了，万物复苏，生机勃
勃。

上学路上，油菜花竞相开放。
金黄的花儿连成一片，形成一汪金
色的湖，浓郁的花香沁人心脾。桃
花也开了，香味引来一群群蜜蜂。
土地上长出了青青的小草，将大地
涂成了绿色。

小区里的垂丝海棠，像一个个
害羞的小朋友，红着面颊，低着头，
旁边的绿叶帮忙掩护。连蓝莓都
开出了白中透蓝、蓝中透紫的小
花，看上去娇嫩水灵。特别是迎春
花，已化身金色的瀑布，在阳光下
闪耀。

春天的晨雾也很美丽。桃花

在雾中酿成粉色的水汽。果林桥
以北的一段路上，垂柳把大部分视
野占据，在雾中显出一派诗情画
意。

淅淅沥沥的一场春雨让这一
切更加繁荣，也更加多样。春雨中
赏景，更令人沉醉。

一年之计在于春，春天不愧是
最富有生机的季节。我爱这美丽
的春天！

指导老师周瑞干

美丽的春天
□ 市周山镇实验小学六（1）班朱泽旭

我最喜爱的玩具是飞行棋。
这是妈妈送我的生日礼物，当我收
到它的时候，真是超级开心呢！

它的盒子又宽又高，里面有
红、黄、蓝、绿四种颜色的小棋子，
我专门选了红色的。飞行棋超好
玩！我先用石头、剪刀、布定顺序，
随后攥着骰子喊“掷到6”，掷中了
红色小飞机。小飞机就“嗖”地飞
出停机坪，我立马欢呼起来！踩到

“快速通道”时能跳大步，掉进“陷
阱”就得等，惊险又刺激！

我每天写完作业，都会和妈
妈、哥哥一起玩飞行棋。妈妈

总假装要把我的飞机送回起
点，逗得我直跺脚；和哥哥玩时
你追我赶，输了也不生气，可有
意思啦！

飞行棋让我收获了许多快
乐，还教会我守规则、有耐心。它
就像我的快乐小伙伴，我真的太
喜欢它啦！

指导老师 金蕾

我最喜爱的玩具
□ 市车逻镇小学二（2）班吕昕锐

小桥的旁边，
有许多桃花，
仿佛抹上了胭脂，
披上了一层朝霞。

绿油油的叶上，
晶莹的露珠闪着光，
朵朵花开淡粉红，

艳如天上的火烧云。

在朦胧的晨雾中，

绽放着朵朵桃花，
在习习的微风中，
舞动着婀娜的身姿。

傍晚，
太阳的余晖洒下来，
给粉嫩嫩的桃花，
又添一层薄薄的轻纱。

桃 花
□ 市第一小学四（9）班郭思妤


