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春节假期出行健康提示
春节假期临近，不少人正准备规划出行，无论是返乡团聚还是外出旅行，在走亲访友、游览山河的过程中，可能会因为人员流动大、南北气候差异、饮食生活

习惯等遭遇一些健康“小状况”。针对出行中常见的健康问题，给出以下建议，为您的春节出行保驾护航。
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