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11、、公共场所讲修养公共场所讲修养，，不吸烟不吸烟、、不插不插
队队、、不抢座不抢座、、不大声喧哗不大声喧哗、、不说粗脏话不说粗脏话。。

22、、安全出行讲法则安全出行讲法则，，不闯红灯不闯红灯、、不不
逆向行驶逆向行驶、、不抢道不抢道、、不随意变道不随意变道、、不乱停不乱停
乱放乱放、、不占用盲道不占用盲道。。

33、、净化环境讲卫生净化环境讲卫生，，不随地吐痰不随地吐痰、、

不乱扔烟头不乱扔烟头、、不乱丢垃圾不乱丢垃圾。。
44、、文明用餐讲节俭文明用餐讲节俭，，不剩饭剩菜不剩饭剩菜、、

不铺张浪费不铺张浪费、、不劝酒酗酒不劝酒酗酒。。
55、、商铺经营讲规范商铺经营讲规范，，不乱设摊点不乱设摊点、、

不出店经营不出店经营、、不出售伪劣商品不出售伪劣商品、、不随意不随意
张贴广告张贴广告。。

66、、爱护公物讲自觉爱护公物讲自觉，，不私自占用不私自占用、、
不污损破坏不污损破坏。。

77、、爱我家园讲规矩爱我家园讲规矩，，不乱搭不乱搭乱建乱建、、
不乱挂乱晒不乱挂乱晒、、不占用公共楼道和消防通不占用公共楼道和消防通
道道、、不在禁放区内燃放烟花爆竹不在禁放区内燃放烟花爆竹、、不噪音不噪音
扰民扰民、、不无绳遛狗不无绳遛狗、、不让宠物随地粪便不让宠物随地粪便。。

88、、保护绿化讲责任保护绿化讲责任，，不毁绿种菜不毁绿种菜、、
不践踏花草不践踏花草、、不毁坏树木不毁坏树木。。

99、、理性上网讲道德理性上网讲道德，，不信谣不信谣、、不传不传
谣谣、、不造谣不造谣、、不诋毁中伤他人不诋毁中伤他人。。

1010、、观光旅游讲风尚观光旅游讲风尚，，不乱涂乱画不乱涂乱画
乱刻乱刻、、不乱扔杂物不乱扔杂物、、不毁坏文物不毁坏文物。。

高邮市民文明行为高邮市民文明行为1010条条

高邮队4比0大胜仪征队，拼出“扬超”主场首胜——

爱 拼 就 会 赢
13日下午，阳光不燥，微风拂面。高邮市文体休闲

公园内的足球场战火熊熊，2025农村商业银行扬州市城
市足球联赛第四轮（高邮主场第二轮）在此开赛。高邮队
坐镇主场，迎来了仪征队的挑战。这场比赛，不仅是一场
足球技艺的较量，更是高邮队坚韧精神的试金石。最终，
经过95分钟惊心动魄的激烈角逐，高邮队以4：0的绝对
优势赢得本赛季首场胜利。现场5272名球迷共同见证
了比赛过程，欢呼声、尖叫声、呐喊声如汹涌浪潮，将胜利
的喜悦不断推向高潮。

破局！高邮队斩获赛季首胜

这是一场来之不易的胜利。回溯四轮征战，高邮队
的前行之路荆棘密布、满是硬仗。联赛揭幕战，他们便与
劲旅狭路相逢，尽管拼尽全力，却首战憾负。后续场次
中，命运似乎并未对他们格外眷顾，多次在比分胶着、胜
负一线的关键时刻，与胜利擦肩而过。然而，挫折并未击
垮这支顽强的队伍，反而让球员们斗志愈发昂扬。

此次比赛伊始，双方就展开了激烈的争夺，足球在绿
茵场上来回穿梭，队员每一次触球都牵动着现场球迷的
心。19分15秒，高邮队的7号队员徐敏成为了全场的焦
点。他站在角球区，眼神专注而坚定，观察着场上球员的
站位。随后，他采用了足球比赛中较为罕见的角球左脚
内旋直接破门，足球如一颗精准的炮弹，直挂球门死角。
这一精彩进球，瞬间点燃了现场球迷的热情，欢呼声、呐
喊声震耳欲聋。高邮队以1：0领先，为这场比赛奠定了
良好的开局。

上半场进入补时阶段的第4分钟，高邮队再次抓住
机会，在禁区线附近获得了一个直接任意球的机会。两
名球员默契配合，巧妙地吸引了对方防守球员的注意
力。就在这时，10号球员潘吉鑫如猎豹般迅猛出击，右
脚将球直接踢向球门右下角，足球应声入网。2：0！高
邮队扩大了领先优势，现场的气氛愈发热烈，球迷们挥舞
着手中的旗帜，为球队加油助威。

下半场，高邮队乘胜追击。59分30秒，高邮队在禁
区左侧三十米左右获得一个任意球机会。队员们迅速组
织起战术，任意球传中，足球在空中划出一道优美的弧
线。35号球员张航如雄鹰展翅，高高跃起，甩头攻门。
足球带着强大的力量，飞向球门，对方守门员虽然奋力扑
救，但终究无力回天。3：0！高邮队进一步巩固了领先
地位。

时间一分一秒地流逝，比赛进入了尾声。89分钟，
高邮队获得一个左侧的角球。球直吊球门近点，高邮
队59号孙绍杰如猛虎下山，力压防守球员，门前抢点头
球破门。4：0！全场沸腾了，球迷们激动地拥抱在一
起，欢呼声、尖叫声、呐喊声交织在一起，响彻整个球
场。这是属于高邮队的胜利，是他们坚韧不拔、顽强拼

搏的最好回报。

聚力！四粒进球凝聚拼搏力量

比赛结束后，高邮队休息室内礼花绽放、彩带纷飞，
队员们相互拥抱，庆祝着这场来之不易的胜利。赛场上，
作为队长的7号球员徐敏，用首粒进球为球队打开了胜
利之门。“这是一场没有退路的比赛，我们必须赢。”徐敏

在接受采访时坚定地说，“赛前我就向全队承诺，一定会
带领大家拿下胜利。能够履行队长职责，率先破门得分，
我感到无比欣慰。即便前三场遭遇连败，我们也从未动
摇过信念，每个人都清楚自己的目标。今后的每一场比
赛，我们都会全力以赴。”

胜利的背后，是球队有针对性的努力。35号球员张
航告诉记者，教练组在复盘前几场比赛时发现，球队的失
球多数源于定位球防守漏洞。为此，球队制定了专项训

练计划，重点加强了定位球攻防演练。“我们每个人都做
足了准备，在场上成功打乱对手的节奏，并将其转化为我
们的进攻优势。”虽然贡献了关键进球，张航仍清醒反思，

“进球固然开心，但我觉得个人表现远未达到最佳状态。
赛后我会认真总结不足，争取在下一场比赛中为球队多
作贡献。”

虽然高邮队在上半场取得两球领先，但比赛进程
并非一帆风顺。下半场，仪征队发动猛烈进攻，多次逼

近球门，但都被高邮队表现出色的门将一一化解。1号
守门员沈开洋是苏州大学高邮实验学校初中部体育老
师，他在下半场的多次关键扑救成功阻挡了对方的进
攻，为球队守住领先优势并最终扩大比分立下汗马功
劳。“赛前教练通过周密部署，让我们的整体防守更加
协调统一。”沈开洋开心地告诉记者，“作为队伍的‘防
守大闸’，能够为球队守护好‘家门’，我感到十分欣慰
和荣幸。”

“当时我们获得角球机会，队友传出的球落点极佳，
我感觉自己很有把握顶进这个球。”正如踢入本场比赛第
4球的孙绍杰预料的那样，足球精准地穿过仪征队门将
的防守空隙直窜球网。“赛前教练就强调，今天我们不仅
要赢，还要拿下三分，所以全队的进攻欲望特别强烈。能
够用进球帮助球队超额完成任务，真的很开心。”

作为领队，高邮市足球协会会长汤小荣回顾比赛时
感慨道：“前三轮因经验不足，我们连续失败，每场比赛都
打得很艰难。但通过不断复盘和针对性训练，队员们很
好地展现了训练成果。这场比赛后我们也会认真总结经
验教训，今后继续努力提升。”

暖心！“邮”“仪”惜别情谊超越胜负

赛场边，5272名球迷的热情呐喊与真挚助威，为这
场胜利添上了最动人的注脚。看台上，“仪征队，加油！”

“高邮队，必胜！”的声音交替响起，不分主队客队。每一
次进球时，雷鸣般的掌声和欢呼声更是穿透球场，将现场
气氛一次次推向高潮。

高邮球迷王先生攥着早已被汗水浸湿的加油旗帜，
激动地说：“高邮队前几场都输了球，这次能大比分获胜，
真是太不容易了！整场比赛，高邮队始终斗志昂扬，哪怕
临近比赛结束，提前锁定胜局，也丝毫没有放松。这份不
服输的劲头，比赢球更让人热血！必须为他们点赞，继续
加油！”

现场还有一位特殊的“双支持”球迷 。“我是仪征人，
爱人是高邮人。”徐先生脸上挂着轻松的笑容，“我们一家
人就是来享受比赛的，两队进球都开心。高邮队今天踢
得确实好，我们仪征队也能从这场比赛里学经验、找不
足。赛场上，输赢是常事，期待下次两队再好好较量，也
祝两队未来都能越踢越好，取得更好的成绩。”

赛后，仪征队球员休息区的一幕更让这份赛场温情
格外动人。休息室内摆放的白色墙板上，“感谢高邮‘邮’

‘仪’长久！”的字迹工整而温暖；桌面上，鲜花绽放、玩偶
静立，每一份布置都满含心意。这不仅是对东道主高邮
的感谢，更蕴藏着两队跨越胜负的深厚情谊。我们为高
邮队的胜利喝彩，也衷心祝愿仪征队总结经验、调整状
态，在后续赛事中收获属于自己的精彩。
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