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子曰：“言之无文，行而
不远。”我们写文章应该讲
究写的艺术，让它更加生动
活泼，影响广泛。文章的立
意再好，选材再新，构思再
妙，也必须借助语言来体现。

中考作文对语言表达的要求主要有以下两
点：一是准确，要做到语言准确，必须细心揣摩，选
择最恰当的词语表达意思；二是生动，调动多种语
言手段，以增强表达效果。要想文采斐然，还需长
期阅读、观察、练笔、积累，千锤百炼始罢休。

一、锤炼词语，准确精妙
从古至今，名家们都注重对词语的反复锤炼，

杜甫留下“为人性僻耽佳句，语不惊人死不休”的
佳话，他对诗歌语言的刻意求工，亦是他成为伟大
诗人的重要原因之一。“苦吟诗人”贾岛传下“鸟宿
池边树，僧敲月下门”的故事，何为苦吟？就是为
了一句诗或是诗中的一个词，不惜耗费心血、花费
工夫揣摩，贾岛就曾用几年时间写了一首诗。大
家们的这种精神很值得我们学习。写作非一日之
功，须平时下功夫，不断地锤炼文章用语，更好地
表情达意。

以动词为例，列夫·托尔斯泰说过：“在艺术语
言中最重要的是动词，因为全部生活都是运动。”
鲁迅的小说《孔乙己》笔法精到，读来意蕴无穷，这
与动词运用得精炼妥帖很有关系。“排出九文大
钱”中一个“排”字就给我们刻画出了一个迂腐的
下层知识分子形象，后文写孔乙已掏钱的动词变
成了“摸”，“他从破衣袋里摸出四文大钱，放在我
手里，见他满手是泥，原来他便用这手走来的。”此
时的孔乙已仅一个“摸”字，就能知道他临近末路
的窘态，与前一次付钱时的情景形成了对比，也预
示着人物的悲惨命运。锤炼词语在动词的选用
上，如能做到生动传神，就能很好地刻画人物形
象，为表现文章主旨服务。

一个呆板的词语犹如衣服上一个不合时宜的
纽扣，会影响整体美；一个灵动活泼的词语有时就
像一滴水彩，能使整幅画增添不少亮色。不论是
动词，还是其它词语，都需要千锤百炼。

二、活用手法，传神精彩
俗话说：“人靠衣装马靠鞍。”门面功夫对人来

说是需要的，手法对于语
言而言也是必要的。一篇
文章中，比喻用得巧，语言
生动活泼；拟人用得妙，语
言灵动有致；排比用得好，

语言气势恢宏……
老舍先生《济南的冬天》给人留下深刻印象，

全文布局精巧，层次井然，多用比喻和拟人写法，
不但形似，而且神似，生动贴切，意味无穷。把济
南比作“小摇篮”；把山坡上小村庄的雪景比作“小
水墨画”；把整个济南的冬天比作一块“蓝水晶”，
无一不是传神精彩、恰到好处的。拟人的句子就
更多了，让我们感受到济南冬天的温情和生机盎
然。我们完全可以模仿课文中手法的运用，传达
出特定景物或事物的神韵。

很多学生在写人物的细节上，都较为简单概
括，比如，“她笑了”，如果运用比喻的修辞手法，

“她含着泪笑了，像一朵带露的玫瑰，像钻出云雾
的月牙”，后一句表达效果更好。再综合运用多种
手法的话，“她含着泪笑了，像一朵带露的玫瑰，像
钻出云雾的月牙。花儿因她的笑变得更加灿烂，
月儿因她的笑变得更加娇媚”，多了一个衬托手法
的运用，又是一番意蕴。文章语言的传神精彩离
不开手法的活用。

三、善变句式，灵活精当
除了锤炼词语和活用手法，我们还要善于变

换句式。比如：长短句变化、整散句结合、常式句
和变式句交替使用等。

朱自清的《春》，“盼望着，盼望着，东风来了，
春天的脚步近了。一切都像刚睡醒的样子，欣欣
然张开了眼。山朗润起来了，水涨起来了，太阳的
脸红起来了。”这段文字，最大程度地写出了生命
的活力，这得益于句式的灵活变换。又如莫怀戚
的《散步》，“母亲要走大路，大路平顺；我的儿子要
走小路，小路有意思……我的母亲老了，她早已习
惯听从她强壮的儿子；我的儿子还小，他还习惯听
从他高大的父亲。”既互相映衬，很有情趣，又增加
了思想内涵的张力，引人注意，耐人寻味。

长句，短句，整句，散句，常式句，变式句，灵活
多变，这样句子就美妙极了，甚至达到意蕴深远的
效果。

千锤百炼始罢休
□ 市汪曾祺学校 刘卿

让学生成为课堂的主体,从被动学习转
为主动学习，是新课改深入下指出的核心内
容。课堂教学中，教师功利性过于强烈，使
学生沦为被动地位，学习兴趣低下，课堂效
率达不到预期的教学效果。因此，教师要将
课堂主体地位归还于学生，让课型回归本
真，充满童趣，提高学生的学习兴趣。再辅
以全新教学法，建构数学高效课堂。

一、抓住主线，学会取舍
在课堂教学过程中，教师要紧握课堂

主线，简明教学目标，抛弃一些看似“高大
上”的内容，直击核心地引导学生掌握这
一章节的精髓部分，使学生充分理解、内
化知识内容。

例如在“年、月、日”这一章节的学习
时，笔者发现，教师通常会多维地对学生
展开教学活动，从知识与能力目标、过程
与方法、情感态度以及价值观等，但目标
制定过于缥缈，短暂时间内无法有效完
成。因此笔者紧握“闰、平年，大、小月”这
一主线展开教学活动。首先让学生明确
闰年和平年之间的区别，培养学生分析比
较的能力，了解闰年全年有366天，平年有
365天，再了解一年中大月、小月具体有多
少天。学生在记忆中出现模糊不清的现
象，笔者通过让学生熟练拳头演示法，记
忆大、小月的天数。学生通过数指关节

“凹凸”来判断天数，熟练掌握了每月的天
数有多少天。之后，笔者又引导学生计算
全年12个月的天数，进一步分析、比较大
月、小月、平月的区别，并利用学习到的知
识，处理一些贴近生活实际的案例习题，
使学生充分掌握了“年、月、日”的相关知
识内容。

建构数学本真高效课堂的第一点便
是学会取舍，教师应大刀阔斧地剪除一些
华而不实的内容，抓住主线制定教学方
法，井然有序地展开教学环节。腾出一些
时间留给学生自主探究，自主交流。

二、开门见山，拒绝花哨
建构数学本真高效课堂，要让学生有

足够的时间进行独立思考，所以在导入新
知时，教师尽量要开门见山，摒弃一些华
而不实的铺垫，将充足的时间下放给学
生，激发学生的学习兴趣。

例如在“能被5整除的数的特征”这一
节的学习时，笔者在导入新知时，采用直

白的言语让学生直接进人状态。笔者引
导学生通过计算，每人寻找出一个三位数
是可以被5整除的。学生在探究中，寻找
到105、125、220等三位数，经核实，这些
都是正确的。此刻笔者便让学生随机提
问，教师作答，3秒内，笔者便可判断出学
生提出的这个数字是否可以被5整除。学
生提出315、390等等数字，笔者迅速说出
答案。学生十分好奇笔者是如何得出这
些结果的，激发了学生十足的求知欲望，
因此便切入了这一章节的学习。

“开门见山”是需要一定的方法策略
的，所选的内容需要教师细细分析，看是
否能足够激发学生的求知欲望和学习兴
趣，这一点至关重要。花哨的内容也容易
引起学生走神、思维转不过弯儿来等现
象，因此在课堂中要摒弃这些内容。

三、充分留白，自主探究
学生通过自主探究所获得的知识内

容，相较于通过教师的言传身教所得到的
知识内容，将更加牢固，理解得更加透彻，
条理更加清晰，且自主探究、自主交流是
建构本真课堂最有效的途径。因此，在教
学中，要充分留给学生时间空间，供学生
进行自主探究。

例如在“圆”这一章节的学习时，笔者
便充分留给学生时间空间，让学生通过自
主探究的手段完成这一章节的学习，如探
究圆心、半径、直径的概念和内涵，充分理
解吸收内容，内化知识。学生在自主探究
的过程中，认知到圆心是圆的对称中心，
其到圆周上任意一点距离都相等，半径为
从圆心出发至圆边上任意一点的线段,直
径为通过圆心且两端都在圆上的线段。
学生在独立自主探究过程中，还能画出一
圆，在圆中标注出圆心、半径、直径，充分
理解其内涵和概念。之后，笔者便向学生
渗人“π”的概念，为学生铺垫面积和周长
的知识内容。在学生自主探究的大前提
下，笔者辅以指导，引导学生探索出圆的
面积公式和圆的周长公式，顺利完成了圆
的学习。

充分留白，是培养学生创造性思维、
逻辑思维和学习兴趣非常重要的途径。
学生在独立探究过程中，将发散个人的数
学思维，用于数学公式的探索，并在学习
中消化和吸收知识点。

回归本真的数学高效课堂
□ 市车逻小学 周鑫

“爸爸，这个星期天我们去
敬老院吧，有一段时间没去，真
有点想念爷爷奶奶们了。”

“行，爸爸陪你一起去。”
我坐上爸爸的车子，打开车

窗，让凉爽的风吹进来，让我的心飞起来。车外，
宽阔的马路伸向远方，路边的树木“刷刷”后退。
敬老院到了。一切都还是那样熟悉、亲切。传达
室的爷爷看到我，笑眯眯地点点头，我也以微笑回
敬。

敬老院内很是热闹。老人们有的眯着眼睛听
收音机，不时摇晃着脑袋，指尖有节奏地敲着桌
子；有的交头接耳，估计听到什么好玩的事情了，
哈哈大笑起来；有的三三两两地散步，有的在打拳
……眼睛最尖的李奶奶看到我来了，亲切地向我
招了招手。我立马走了过去，给她一个大大的拥
抱。李奶奶慈祥地对我说：“长高了，也长壮了,
是个大孩子了！要好好学习，不要让你爸爸妈妈
操心哦！”我使劲地点了点头，然后从爸爸手里接
过刚从面包店买来的面包，分发给了爷爷奶奶们。

我刚准备帮张爷爷揉揉肩，秦奶奶一把拽着
我，把我拉到她的房间，神神秘秘地告诉我说：“孩
子，你上次给奶奶我买的个什么‘维吾尔’智能手
机，我也不会用，你教我一下呗。”“哦，秦奶奶，这
叫vivo手机。没问题，我来教您。”我满口答应，

“您看，手机右侧不是有个很小又很短的按钮吗 ，

这是开机键……哦，对了，您不
会用拼音，我帮您改成手写
吧。”秦奶奶听我说了一大堆，
满脸迷茫。见秦奶奶不说话，我
就知道她没听懂，于是又重新讲

了一遍，并示范起来，“秦奶奶，您手给我，您看，这
边不是有一个小的按键吗 ，摸一下。”“嗯嗯 ，我摸
到了，那然后……”为防止秦奶奶消化不了，我边
说边教她操作。“哦，知道了，我现在就打电话给
你，奶奶有些等不及了……”

哎，爸爸呢？我转身望去，只见爸爸
在陪王爷爷聊天呢。“孩子，谢谢你们经常
来看我们这些老头老太，我们真是修来的
福气啊。”“您见外了，如果没有你们老一
辈抗美援朝，哪有我们今天的幸福生活
啊！我们应该的！”“嗯，美国鬼子胆敢再
来，我们这些老兵第一个不答应，打他个
落花流水！”王爷爷坐正了身体，声音陡然
高了上去。我点点头，握紧了拳头。

“李奶奶，您眼睛不好，睡觉前别忘了
滴眼药水；张爷爷，您牙不好，少吃点硬
食；秦奶奶，下次来我还教您……”

在敬老院，我感受到的不仅是老人们
对生活的爱、对生命的爱，还有对晚辈的
关心、对强大中国的热爱。

指导老师马仁奎

敬老院里
□ 市汪曾祺学校八（9）班 嵇玉

“宝剑锋从磨砺出，梅花
香自苦寒来。”我们每个人的
成长就像一节节竹子，每经
历过一件事，就又长高了一
节。在我的成长历程中，那
次学车经历让我至今记忆犹新。

那天下午一点多，我和爸爸来到了家附
近的小路上，爸爸教我骑自行车。一开始，爸
爸帮我扶着自行车，我小心翼翼地坐上了车，
然后他慢慢推着我往前移动，就这样推行了
半个小时，我逐渐找到了抓稳车龙头的感
觉。这时爸爸对我说：“现在得让你单独试试
了，怎么样，敢挑战吗？”“当然！”我信心十足
地说。这次，爸爸推了我大概两分钟左右，就
试着轻轻松开了手。当时我还没回过神来，
竟然已经向前行进一分钟了！天啊，真不可
思议耶！我得意地大叫起来。“啊，不好……”
我还没嘚瑟够一分钟，就连人带车重重摔在
了路边的土堆上。

虽然摔了一跤，胳膊处也有点红了，可是
爸爸看了一下笑着对我说：“不怕，男子汉这
点伤算什么，我们继续！”于是，我又向自行车
发起了第二次挑战。爸爸又像上次一样先推

着我前行，然后慢慢松开
手。我吸取了上次的教训，
一边用心扶着车龙头，一边
注视着路况，生怕一不留神
又摔个嘴啃泥。总算有进步

了，这次我竟然能单独骑几分钟呢！可谁料
在拐弯处，由于我没有转弯骑行的经验，又跌
倒了一次。这次摔得可不轻呢！我的小腿被
重重地压在了车轴下，雪白的皮肤渗出了鲜
红的血迹，真把我给吓坏了，不争气的眼泪在
眼眶里直打转。爸爸拿纸巾轻轻帮我擦了
擦，摸了摸我的头说：“孩子，吃点苦头也是好
事，下次才能长记性呐！”不知为什么，我一下
子破涕为笑：“我知道，‘吃得苦中苦，方为人
上人’嘛！”说完，我又咬着牙，开始向自行车
发起了第三次挑战。

整整一个下午，我都在用心地练习，虽然
摔了好几次，但我的骑车技术不断提高。后
来有空，爸爸又带我练习了几次，我终于能单
独骑行了。

这件事至今深深地烙在我的脑海里，也
让我明白了“风雨之后是彩虹”。

指导老师 金蕾

学车记
□ 市车逻镇小学四（2）班 金师伟

一天，语文老师拿着20元
钱走到我面前说：“钱慧慧，你
的稿费到了。”我听了，心里激
动不已，因为我都等待很长时
间了，早就计划好用它买一些
学习用品了。

老师刚走，我前后左右的同学便一下拥到
了我的面前。其中一位抢先说：“钱慧慧，该请客
了吧？”“请客？为什么？”我有些糊涂。“别装傻
了，谁不知道你拿到了稿费。”原来是为了这个，

“算了吧！拿到稿费没有什么了不起的，况且又
不只我一个。”说完，我下意识地按了按口袋里那
20元钱。说心里话，这钱我是准备买学习用品
的，我可不愿用它做一些没有意义的事。但是，

他们在旁边死缠着不放，看来，
不敲我一下，他们是不会善罢甘
休的。况且，那“小气鬼”的头衔
我也担当不起啊！没办法，我只
好跟着他们去了商店。

一路上，我想到自己的计划要落空了，心
里真不是滋味。可我又有什么办法呢？同学
在一起，总要变着花样儿请客。今天我请你，
明天你请我。即使心里有一百个不愿意，也只
能打肿脸充胖子。

到了商店，他们一窝蜂地拥上去，各自拿
了自己喜欢的小食品。我付了钱，心里却久久
不能平静。哎，我真不知道学生中的这股“请
客风”何时才能刹住。 指导老师 赵桂珠

拿到稿费后
□ 市外国语学校 钱慧慧

“巨丑”老爸长相不太喜
人。他个子不高，有点儿胖，
挺着个锅盖肚，像个孕妇似
的。在我面前，他时不时学
妈妈生我前的样子，各种搞
怪动作，总逗得我哈哈大笑。他本来皮肤就
不白，再加上胖，哎，我都担心他会不会成为
一头黑猪，嘿嘿。

每每下班回家，“巨丑”老爸总喜欢逗逗
我抱抱我。他特喜欢学大猩猩走路样儿，一
边跳，一边笑，一双小眼睛笑起来成了一条
线，还龇牙咧嘴地，深红的嘴唇下面胡子拉
碴，像好几天没刮似的，拍拍胸脯走向我说：

“我是大猩猩！”胡碴刺得我咯咯地笑，有趣极
了。

“巨丑”老爸有一大特点，就是手机从不
离身。早上醒来，他迷糊地伸个懒腰，手就必
定不停地在床头柜上摸索着……一摸到手
机，就迅速睁开眼睛，身子一下子侧过来，左
手托住机身，右手翘起食指不停地划动手机
页面，嘴巴哇啦哇啦说上一大堆新闻，搞得自
己像《新闻联播》的主持人。

“巨丑”老爸，对手机百
看不厌，闹出的笑话也不
少。有一次躺在床上刷抖
音，刷着刷着就睡着了，第
二天才发现手机居然落在

了床边的垃圾桶里。
不过，“巨丑”老爸有时也很给力。晚上吃

晚饭时，爷爷和奶奶在争吵着哪个APP比较
好，哪个免费拍照看电视剧好。爸爸立刻来
劝：“不要争了，我来弄。”爷爷的手机一下子转
到他手上，三下五去二，用他学到的招数解决
了两人的疑难杂症。爷爷奶奶开心地笑了。

“巨丑”老爸还是我的专职厨师呢！他经
常从手机上学习很多菜的烹饪方法。我想吃
什么，他就学做什么，专门为我这个小小的美
食家服务。做出的菜，绝对是色香味俱全，没
有一次失手的。

“巨丑”老爸是我闲暇时的人肉沙发。每
晚睡前，我特喜欢捧着书，躺在他身边，脚放
在他肚子上面，软软的，爽极了！

我爱“巨丑”老爸，就这样子一直爱着
他！ 指导老师王永红

“巨丑”老爸
□ 实验小学东校区 五（5）班 谢玉贤


