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“猜谜，有益于锻炼能力、发展智力。”
语文老师的话，激发了我对《米小圈脑筋急
转弯》这本书的强烈兴趣。

妈妈已经为我买了不少课外书，让她
再解囊购买我难以启齿。于是我决定，将
妈妈给的零花钱攒起来买书。好不容易凑
足了四十元钱，我如愿以偿。

“什么东西越热爬得越快？”“什么动物

打死了，流的却是你的血？”“什么花不
能浇？”这些脑筋急转弯，真的好有
趣。自从有了这本书，我一有空就钻
进去出不来。妈妈经常将饭盛到桌上
三番五次地催我吃，可我还是有忘记

吃饭的时候。记得有一次，我在聚精会神
地思考一条脑筋急转弯，撞到了门框上，头
上立即长了一个大包。妈妈见了，搂着我
心疼地责备道：“书呆子！”

功夫不负有心人。那次学校举行谜语
竞猜活动，我还得到二等奖呢。

我喜欢《米小圈脑筋急转弯》这本书。
指导老师 周文霞

我喜欢的一本书
□ 市第一实验小学二（8）班 朱陈纬

暑假，在腾讯热点，我看到了一则新闻《安
徽一小学老师疑因劝架被家长威胁而跳江自
杀》，新闻主角是安徽枞阳县陈瑶湖中心学校
周安员老师，他从教19年，因处理学生之间矛
盾被家长威胁，后选择从铜陵长江大桥纵身跳
下。

读完这则新闻，我的心情是沉痛的。学生
在校，同学之间偶尔有些小矛盾、小意外纯属
正常，作为班主任该如何处理这些事情呢？这
不禁让我想到了我班发生的一件事。

那天上午第二节课，我班是体育课，体育
老师带领孩子们在球场练习投掷垒球。下课
时，学生告诉我，班上有一名学生眼睛不知被
谁投掷的垒球砸了。过了一会儿，体育老师带
着受伤的学生走到了我的跟前。孩子右手捂
着受伤的脸，我轻轻拉开他的手，只见他的右
眼下方已经发青并且肿了起来。孩子还算坚
强，但是痛苦写在脸上。我查看了伤情，立即
与体育老师了解当时的情况。体育老师告诉
我，当时练习投掷垒球之前，她做了动作示范，
并且特别强调了要在球场的底线站好位置，观
察垒球的运行轨迹，等垒球落地后再去捡球。

中午放学时，我特意关照这个孩子，如果
有情况就与家长先联系一下（孩子中午在校外
辅导机构代饭）。中午12点多钟，我接到了这
个家长电话。电话里，家长很是恼火。我能理
解家长此时的心情，换位思考，如果我的孩子
被砸成这样，也会舍不得。我在电话里安抚他
的情绪，请他先观察孩子的伤情，下午到校来
与体育老师先了解情况，再处理事情。

下午到校，我把这个情况与姚校长做了汇
报，姚校长很是关心孩子，提出让家长先带孩
子去医院检查。

孩子的父母下午如约而至。孩子的父亲
中午喝了一些白酒，脸色通红，他的情绪依然
十分激动，见到我就说要找体育老师算账。我
将孩子的母亲先喊到一边，与她做了交流。在
做好她工作的基础上，再与孩子的父亲做沟
通。家长还算通情达理，最终，理解孩子被垒
球砸中纯属意外，并非老师教学失责，并且同
意了我提出的处理意见。

结合以上案例，意外伤害发生了，班主任
如何与家长沟通、处理这些事情呢？

首先，班主任要安抚家长情绪。现在的孩
子都是独生子女为主，在家里是众星捧月。孩
子在校成为了受害者，家长的情绪会很激动，
甚至会失去理智，做出过激的行为。前不久，
就有这样的一则报道，有个孩子在校受了同学
的委屈，回家后向家长诉说，孩子的父亲听后
恼羞成怒，带刀冲进校园，在厕所里找到这个
孩子的同学，拔出刀连捅十几刀，将这个同学
残忍地捅死在厕所里。血淋淋的案例提醒我
们班主任，在学生之间发生矛盾或者出现意外
伤害时，首要的任务就是要想方设法先给家长

“降温”，多换位思考，从家长的角度来考虑问
题，多替家长着想，拉近与家长的心灵距离，以
情换情，以心交心，及时做好沟通，安抚好家长
的急躁甚至是暴怒的情绪。

其次，班主任要积极主动处理。矛盾发生
了或者意外发生了，班主任不能抱着事情不在
自己课堂发生，“事不关己，高高挂起”的处理
态度，甚至家长来校找班主任处理事情还处处
推诿。作为班级事务的第一责任人，要及时调
解学生之间的矛盾，处理矛盾时不听一面之
词，做到多调查，兼听则明，公平、公正地处理
矛盾。对于意外伤害，则需要先积极主动处理
事情，把受到伤害的孩子安全放在第一位，小
伤，可以带到学校医务室做个消毒、包扎；严重
的伤害，要及时打电话，送到医院抢救处理。
并且第一时间与家长取得联系，如实汇报学生
的情况。

最后，班主任要做实家校联系。现在，家
校联系的途径很多，校讯通、班级群是我们班
级工作的得力助手，平时班主任要善于利用
这些得力助手，不能让这些助手处于休眠状
态，让家校联系处于停滞状态。班主任要利
用这些平台，让家长多了解学校、多了解班
级，大家通过沟通，彼此信任，达成教育的共
识，形成教育的合力。即使班级偶尔有意外
发生，因为有前期交流的基础，家长还是会给
班主任留面子，也许就能大事化小，
小事化了。

班主任如何与家长处理孩子的意外伤害
□ 市第一实验小学 徐加浩

晨会课时，新一期的散发着油墨香味的
校刊《小风车》发到了每位同学的手中。看
着同学们争先恐后地翻看，我感到无比欣
慰。毕竟每一期的校刊得以出版，经过了太
多人的努力……

上午第二节课下，我在教室巡视时，后
面的朱同学悄悄对我说：“老师，刚发的《小
风车》有人撕了，还扔进了垃圾桶。”我心里

“咯噔”一下，“什么？谁胆子这么大？”顿时，
怒火“噌噌”直往上冒。朱同学低声告诉我
是林同学。印象中林同学学习成绩优良，平
时行为举止虽然算不上彬彬有礼，也不轻易
与人争吵斗殴呀？一定事出有因。我决定
先找一下他的同桌了解了解情况。

唐同学是他的同桌，我把她叫进办公室
时，她红着眼圈告诉我：晨会课喝牛奶时，林
同学的牛奶袋突然爆了，泼在了她的《小风
车》上。她一见新发的书湿了，执拗地非让
林同学把自己的书赔给她。林同学一怒之
下，就撕了自己的《小风车》。

一个，自己的利益稍受损失就不依不
饶；一个，为了自己的利益不受侵犯，宁愿毁
灭也不让他人得到，这样的思想多么可怕。
不为他人着想、不为自己的行为负责任的举
动是多么武断的做法呀！凡事只想着自己，
自私自利，是许多独生子女的通病。这两个
孩子虽然都不是独生子女，但一个是家里最
小的，独受宠爱；一个是家里唯一的男孩，祖
辈溺爱严重，家庭教育的潜移默化在这件事
上竟有了如此鲜明而真实的体现。

正值毕业复习的紧要关头，两人竟为了
区区小事斤斤计较，如此让人不省心，真要
好好训斥一顿。可再仔细想想：作为班主
任，一遇到棘手的事情就以武治武，这不也
是简单粗暴的方式吗？再说，孩子们正值复
习的紧张阶段，训斥无疑会打击他们学习的
积极性。他们到了青春叛逆期，行为举止超
出常规是他们心理年龄的正常体现。一味
地训斥，只会埋下矛盾的祸根，再有事情发
生，这件事就成了导火索。要想彻底地根除
病灶，不如帮助他们疏通心结。中医讲：通
则不痛，痛则不通。人与人的关系其实也是
如此。

于是，我对唐同学说：“你的书湿了，用

抹布擦一擦，放在太阳下晒一晒，油墨香味
弥漫着淡淡的牛奶味，还真是与众不同呢！
说不定还能刺激你把这本书好好地吃进肚
子里，写出更好的作文来呢！”她听了忍不住
笑了。我又拉着她的手说：“老师知道你在
家最小，爷爷奶奶、爸爸妈妈、哥哥姐姐都疼
你，但马上我们就上初中了，是不是也要学
着把心胸放宽一点，包容一下别人的小缺
点，严以律己、宽以待人呢？”她显然明白了
我的用意，诚恳地对我说：“老师，我错了。
我不该不依不饶地非让他赔，我现在就帮他
把书粘好。”我赞许地拍了拍她的肩头。

又找来林同学问他，最近是不是有不开
心的事？“考试没考好，压力山大。”“压力大
需要发泄，所以《小风车》就悲剧了，但冲动
是魔鬼呀！”他抓耳挠腮，有点难为情地说：

“我确实太冲动了，是我不对。”“哪不对？”
“我不该拿书出气，不珍惜大家的劳动成
果。我不该一时冲动就成了魔鬼！”“魔鬼的
角色，你扮演的相当成功嘛！”我用戏谑的语
气夸赞他，他笑着说：“不小心演砸了！”

“是演砸了，但承认自己错误的态度还
是值得肯定的。你想想，自己失误，弄湿了
别人的书。别人提出交换，应该是正当需
求。即使你不想换，也不应该采取这样极端
的做法啊！表面上你撕毁的是一本书，其实
暴露了你的处事方式和个人素质。你不想
做个没素质没教养的人吧？”他的头摇得像
个拨浪鼓。

“一个人的修养往往毁于一念之间。男
子汉大丈夫，我想把‘忍一时风平浪静，退一
步海阔天空’作为毕业赠言送给你。”他红着
脸小声地说：“老师，您的赠言我收到了，我
一定铭记您的教诲。这本《小风车》对于我
意义非凡，就让它见证我的成长吧！”我接过
他的书，郑重地写下了“忍一时风平浪静，退
一步海阔天空”这句名言。

于是，被撕的《小风车》成了加深同学情
的润滑剂。

《小风车》被撕以后
□ 市车逻镇小学 徐红兰

“六月六啊，晒龙衣
……”农历六月初六，是我
们家乡的传统“晒宝节”，
有“晒红绿”的习俗，也就
是晒五颜六色的衣服。这
一天是奶奶一年之中看得最重的几天之一,每年
这时，她总要翻箱倒柜，抱出一床床被子到大院
里晒。顽皮的我总爱在这时趁奶奶不注意，一下
子扑在绵绵软软的被子上。阳光烘烤出特别的
香暖，溢出丝丝甜意，令人心醉，晒得人心也暖洋
洋的。

接着是最隆重的一环：奶奶在古朴厚重的大
檀木立柜中找到那件鲜红艳丽的棉袄——那是
她的嫁衣。奶奶小心翼翼地双手将其捧出，轻轻

展开，抖落岁月洒在嫁衣上的点点
尘埃。刺绣着滚边金丝红梅的棉
袄虽不失数十年前的艳丽耀眼，却
留下了时光的浅浅痕迹。奶奶双
手摩挲着它，就像在看当年的自己

梳着两条麻花辫，穿着大红棉袄从红红的花轿中
款步走出的样子。沐浴着阳光的红袄，无言抒写
着岁月匆匆落下的足迹。奶奶静静地坐在红袄
边的藤椅上，热切的、充满感情的眼神落在红袄
上。

阳光洒下的金辉，给奶奶整个身影镀上一层
金色。她晒着嫁衣，晒着属于她自己的小幸福，
晒着晒着，静静地，晒成了她永不老去的岁月。

指导老师 房春雨

晒嫁衣
□ 市汪曾祺学校八（18）班 仇逸佳

那一双被高高举起的鼓棒，像一个神
奇的符号，总会在不经意间浮现，让自豪
随之绽放……

九岁，初遇爵士鼓，却因年幼尚未懂
得认真待它。两年的光阴悄无声息地漏
过了指缝，我在一场重要的演出上被成功
无情地抛弃。台下，是那么静，转头才发
现，音乐已因我的敷衍远离了我。

父母、老师询问我是否继续学下去。
明知放弃会轻松许多，我还是选择继续。
因为那场无人喝彩的表演，带给了我深深
的不甘。

立志，要造就一个崭新的开始。
我逼着自己，享受好每一个节拍，哪怕
手指震得生疼，也不想停，害怕一停下
来，就再也激不起斗志了。灯光下，我
手脚并用，要将耻辱宣泄在早已凹陷
下去的鼓皮，那低沉而又厚重的响声，
便是对我最好的回应；卧室里，我关上
门打开音乐，摊开乐谱，对着被子敲敲
打打，将这些黑色的音符复刻在脑海
中；舞台上，我挥舞着颇为沉重的鼓
棒，一次次地追逐音海里的浪花，我要
做最闪耀的主角。我要沉浸，我要痴
狂，我要在日月的见证下，于音乐中升

华自己。一次又一次，一天又一天，眼
前闪过的，或是鼓棒，或是乐谱，或是
灯光，交织纠缠。那三年半，我犹如驶
上了快车道，在一件件被汗水浸透的
衣服中感悟到了许多许多，学会了倾
注情感，随乐而动。

相聚必有分别，和音乐的旅程在眨眼
即逝的五年半中到了尽头。十级考台
上，我挥舞着早已熟悉不过的鼓棒，一头
扎进旋律的洪流。毕业曲目《陈胜吴广》
那不屈的曲调让我仿佛看见了起义军坚
定的眼神，恍惚间，那又变成了我，在练
习着，感悟着，坚定的眼神依旧。曾经的
一幕幕，都是为了能在这一刻结束时证
明自己的坚持。愈加用力，愈加用力，仿
佛已经没有了鼓棒，而是在用身体的力
量，搏击着。身体的每一寸都在摇摆，尽
情地，忘我地！每一个声音都犹如喝彩
声，催着我完成最淋漓尽致的升华。一
曲终了，习惯性地站了起来，深深鞠了一
躬。按照考级规则，我没能得到喝彩。
突然想起，这一切的开始，便是一场无人
喝彩的表演。可我很满足，我明白自己
是用失落开头，满意收尾的。忍不住再
鞠一躬，鞠给音乐，更鞠给自己的坚持与
努力。

在无人喝彩中学会坚持，一路奋
斗，无论结果如何，我都要高声为自己
喝彩！

指导老师 孙朝霞

为自己喝彩
□ 市汪曾祺学校八（8）班 周光裕

小时候，每次放学回家，看见从我
家屋顶上冒出的一缕炊烟，我便加快
脚步，脑海里浮现出一幅动人的情景：
奶奶从屋子里走出来，高兴地朝我微
笑着，对我说：“回来啦，快吃饭吧！”

进到屋里，奶奶总端上一桌子的好菜，自己
只是坐在桌子的一角，手里捧着碗，笑眯眯地看
着我们吃。她自己总是只吃点白米饭，只有当我
们把鱼呀肉呀夹给她的时候，她才吃一点。

不知有多少日子，都重复着这一幕。
后来，我家的平房拆迁，我们和爷爷奶奶分

开住了。记得每一次打电话给他们，爷爷奶奶总
满心期待地说：“冰箱里面全是鸡鸭鱼肉，你们周
末有空吗？有空的话就过来。”

奶奶最快乐兴奋的日子就是逢
年过节，在那些天，她终于可以好好
地施展一下厨艺了。奶奶在厨房又
是切肉又是烧菜，我问她累不累，她
总是说：“不累！”可脸上的汗已经淌

下来了。每当这时，我就会想起那幅动人的情景
——一缕炊烟下，奶奶正朝我挥手，正朝我微笑。

虽然烟囱已改成油烟机，烧火的炉子已改成
液化气灶，可是我依旧对奶奶那深沉的爱难以忘
怀。那绝不是美味能够衡量的，哪怕天天吃满汉
全席，也抵不上奶奶亲手做的菜。这是一种亲
情，一种无私的爱。

现在，每天回家的时候，走在路上我仿佛还
能看见那一缕炊烟…… 指导老师 赵桂珠

一缕炊烟
□ 市外国语学校 杨俊

那一天，下着一场几年不遇的
大雪。漫天雪花飞舞，如一个个顽
皮的精灵从天空中纷纷扬扬落
下。如果你在房子里开着暖气，也
许会情不自禁地感叹：“啊！多么
可爱的雪花呀！”可那时的我就不这么认为了。

那一天，我感冒了。我穿着雪地鞋，拖着疲
惫的身子，艰难地走向学校。寒风如刀似的割在
我那张苍白的脸上，我犹如狂风中一株弱小无助
的小草，随时随地都有吹折的危险。我终于看见
学校了，我想教室里一定温暖，我拼尽全部力
量，向教室奔去。“呀！”我不禁大叫一声，“好暖
和呀！”

那天的最后一堂课，外面无声的白雪变成了
“哗哗”的雨点击打着地面。那声音，好像一只
利爪抓住我的心，一下又一下地捏着。我默默祈

祷着：放学时雨停吧！可老天爷
不近人情，雨不仅没有变小，反而
越下越大。下课铃响了，而我早
就没了以往的喜悦，取而代之的
是一种失落。呆呆地站立在学校

的大厅里，看着同学一个又一个地被他们的家人
接走，我越来越绝望。我多么希望看见爸爸那熟
悉的身影呀！我越等越久，越等越久，终于，爸
爸来了！

爸爸一声接着一声地向我说着“对不起”，我
的泪水忽然像决堤的洪水奔涌而出。回家的路
上，爸爸用他的身体为我遮挡更多的雨水。虽然
仍有许多雨点打在我的身上，可我的内心十分温
暖。我突然明白，这就是父爱。

指导老师 袁志中

父爱
□ 市南海中学七（8）班 徐骁


