
题字 方爱建

3

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn

版

教育
园地

在线投稿：http://tg.gytoday.cn 新闻热线：84683100

责任编辑：居永贵
版 式：张 勇

2019年9月12日 星期四
己亥年八月十四

今日高邮微信
高邮日报手机报

上学期，我让孩子们写“心灵小语”。
刚布置这个任务时，他们一头雾水，“什么
是‘心灵小语’？怎么写？”

“‘心灵小语’类似于日记，但是它与
日记不同。日记记录的内容除了作者自
己，其他人都不可以翻阅，这属于个人隐
私，而‘心灵小语’主要是把一天的见闻稍
加整理，选择一个方面叙述，写出自己对
这件事的看法或者感悟，它可以公开传
阅。”听完我的解释，孩子们似懂非懂地点
了点头。

孩子们第一篇“心灵小语”交到我这
里，我坐在办公室静心阅读，发现张若菲、
沈赵轩琪、王梓源、张宸等同学写得真不
错，不但书写工整，内容叙述也精彩。读
完，我给他们的作品打上“优加星”的等
第，并且决定利用大课间学生回班后的一
段时间与孩子们分享。让他们自己走上
讲台，把自己的作品读给大家听，我想这
是对这些孩子最好的奖励。孩子们带着

“心灵小语”的本子，自信地走上讲台，津
津有味地读起自己的原创作品。读到精
彩处，班级里笑声一片，大家情不自禁地
被作品中的精彩细节感染了。等到他们
读完，台下掌声一片。

当初想到让他们读“心灵小语”，是出
于奖励的考虑。后来我有些杞人忧天，生
怕孩子们为了作品能得到“优加星”而去
抄袭。因此，每次的“优加星”作品，我都
要选择几篇在班上读，既是分享写作的快

乐，也是发挥群众的
监督作用。孩子们
口直心快，发现作品
有弄虚作假的成分
会不留情面地说出

来，这样也就提醒孩子们，“心灵小语”必
须坚持原创，写出自己的真情实感。

在分享“心灵小语”的基础上，我及时
跟进新的激励措施。每次批阅结束后，我
都在班级的多媒体黑板上写上“心灵小语
之星”六个红色的大字，把每次获得“优加
星”等第的学生邀请到班级的讲台前，给他
们拍照留念，并把这些“心灵小语之星”以及
他们的佳作的照片及时上传到班级家长的
微信群里。照片上传后，我发现孩子们写
作的兴趣被调动起来了，从原来的几个熟
悉的面孔，扩大到十几个孩子，从原来的一
批，到现在的两批、三批。虽然不是颁发荣
誉证书，但是孩子们都觉得比颁发荣誉证
书还快乐，都以能到讲台前拍照片为荣。
我们班特别调皮的郭同学，虽然字书写不
怎么工整，但是他的“心灵小语”写得非常真
实感人，我毫不犹豫地给他“优加星”等级，
他自然获得了抛头露面的机会。这次对于
他来说意义不一般，以往都是因为调皮而
抛头露面，今天可是获得了“心灵小语之
星”。拍照时，他的脸上笑开了花。

正如特级教师薛法根所说，“孩子的
作文，要让他们坚持去写。”“心灵小语”，
就是给孩子们每天练笔的机会。通过每
天的写，不少孩子学会了留心观察；通过
分享，不少孩子找到了写作的窍门；通过
激励，不少孩子尝到了写作的乐趣。只要
有了兴趣，孩子们的作文还有什么好担心
的呢？

“心灵小语”，让孩子快乐写作
□ 市第一实验小学 徐加浩

如今，幼儿园教学
常见的活动就是区域
活动，它逐渐成为了幼
儿园进行特定教学的
方式。区域活动为幼
儿的学习提供了一定的选择机会。师生互动就
是指幼儿与教师之间可以进行有效且动态性的
交流活动。不仅可以拉近师生之间的距离，还可
以在一定程度上体现幼儿参与教学活动的自主
地位，从而使得教育活动更具有意义。

一、幼儿园区域活动中师生互动环境创设的
原则

（一）区域活动具有一定的安全性
幼儿园的一切教学活动都是在安全性的基

础上进行的，安全性的区域活动可以在一定程度
上保证幼儿的身体安全。当幼儿教师可以创设
一种安全性的教学活动时，幼儿就可以自由地展
开任何有意义的学习活动。

（二）区域活动具有一定的刺激性
在创设师生互动的幼儿区域活动过程中，要

在一定程度上激发幼儿学习的强烈好奇心，从而
在教师的引导下去学习有价值的知识与经验。
因此在创设师生互动的区域活动环境时，一定要
满足多样化、多元化的环境特点，从而让幼儿的
好奇心充分调动出来。

（三）区域活动具有一定的参与性
在整个区域活动的创设过程中，幼儿可以在

师生互动中接受环境所反射的知识，并使自身各
个方面的能力得到有效的发展。因此在创设师
生互动的区域活动过程中，要设计全方面的活
动，并注重幼儿之间的个体差异，让每个幼儿都
可以在一定程度上参与到区域活动中。

二、幼儿园区域活动中师生互动环境创设的
策略

（一）科学合理地创设师生互动环境
在幼儿学习的过程中，教师要通过观察

或是询问幼儿的方式来了解幼儿的全方面

兴趣，在一定程度上提高幼儿参与互动活动的效
率。努力将教学任务物质化，使得幼儿在物质环
境中获得一定的知识和经验。

（二）创设互动性的区域活动环境
在参与活动的过程中，教师要发挥幼儿的主

动性，让幼儿自主选择与其参与教学内容的伙
伴，从而可以主动地参与到其中。所以，教师要
在区域活动创设中建设有互动性元素的环境。

（三）注重细节，增强环境氛围
转换幼儿参与教学活动的积极性是教学的

重点难点，这就需要营造合理科学的活动氛围，
注重细节显得尤为重要。

活动名称儿童化。比如，幼儿常常在游戏过
程中提到的“小小健身房”来替代“体育区”，“相
亲相爱的一家人”代替“教学区”等，这些富有含
义且童趣的名称，可以激发幼儿的兴趣，并拉近
了幼儿与教师之间的距离。

场所布置生活化。当装饰贴近幼儿生活时，
不仅可以在一定程度上引起幼儿的好奇心，还可以
产生一定的共鸣。比如，在学习“家人的重要性”
时，教师可以在教室的墙上贴上幼儿描绘的小房
子，并在小房子里贴上与家人的照片，每个照片都
是一种回忆，每个房子都是一种家人的意义。除此
之外，教师还可以引导幼儿说出与父母最有趣的事
情，感受到父母对他们的爱。

符号具有直观化。比如，用“书籍”的符号代
表图书馆的区域、用“红十字”代表医院、用“运动
器材”代表体育馆、用“锅碗瓢盆”代表厨房等。
各式各样具有真实意义的符号标记，可以在一定
程度上影响幼儿的视觉，并带来一定的探索欲
望，从而以更加明确的目标去进行区域师生互动
活动。

区域活动中师生互动环境创设的几点思考
□ 市实验小学附属幼儿园 时宏宇

六年前，我上小学二年级。新学期开学
时，语文课上来了一位新老师，她大约四十
多岁，微卷的披肩发，一笑起来眼角微微上
扬，特别和善。这就是吴秀芳老师，一个温
柔美丽的人。

吴老师从来不打骂我们，但当同学们作
业不认真时，她会用她严厉的目光注视着。
仅仅有—次，她的手做出要打的姿势，可是
终究没有落下去。估摸也是吓唬一下我们
这些小屁孩。最后，她还是微笑地看着我
们。我从她的眼光中察觉，她喜欢我们这些
小不点儿，有点恨铁不成钢的意思。

吴老师爱教育，爱孩子，有自己的教育
理念和思想并付诸于行动。她告诉我们，什
么是语文，怎样学好语——要写一手好字，
写一手好文章，练一副好口才。这三个“好”
一直深深地印在我的脑海中，虽然当时的我

并不领会其中的深意，尽管现在的我离吴老
师的要求还很远很远，但我会一直努力。

记得刚开始上写作辅导课时，吴老师让
我们续写龟兔赛跑的故事。那天，因为不知
从哪儿开始写起，胆小的我急得直想哭，又
不敢发出声音。吴老师在教室行间走着走
着，可能发现了什么，于是低下身子问我：是
不是身体不舒服？我怯怯地点点头。但当
她看到我的写作本上还是空空的时候，仿佛
一下子明白了什么。她还是微笑着，抚摸了
一下我的小辫子，与我耐心交流起来。临近
下课的时候，她鼓励我在全班朗读我的写
话。虽然我的声音不大，但我的心里真的很
激动……也许，吴老师已经忘记了这个课堂
中她无数次重复的瞬间，我也从未有机会向
她表达过我的心情和感激。吴老师用自己
的细心和耐心，守护着孩童幼小的心灵，蹲
下身子陪护我们的成长，给了幼小的我莫大
的支持和鼓励!

啊，每当想起您，敬爱的吴老师，一阵阵
暖流心中激荡…… 指导老师 赵鹤云

我的吴老师
□ 市南海中学八（5）班 丁路遥

原本美好的一天，却被这
突如其来的争吵破坏……

清晨，妈妈叫醒沉睡的
我，说要带我去扬州的樱花大
道赏花，放松一下心情，缓解
一下沉重的学习压力。我开心地高呼：“老妈万
岁！”沿途的风景显露出春天的色彩，树叶淡绿
色，花朵粉嘟嘟的、红彤彤的，大片大片金灿灿
的油菜花，仿佛争相叫道：“我最美！”……

不知不觉到了目的地，多是些古风建筑，
但大多没修建完善。进入景区，更是不成风
景。说好的樱花大道，却只是两排光秃秃的樱
树已凋零的樱花，更多的是嘈杂的各种小吃的
叫卖声以及来往行人的喧嚣声，毫无美感可
言。本想出来欣赏樱花娇嫩的姿态，带来的却
是扫兴。临近正午，太阳越加毒辣，满头大汗
的我哪还有什么心情游荡下去，便催促妈妈赶
紧回家。

临近2点到家，午饭还没吃。虽然饥肠辘
辘，可挑剔的我却不知吃什么好。妈妈问我这
吃不、那吃不，我都摇摇头。“那你说你想吃啥？”

“随便。”我躺在沙发上，漫不经心地答道。见我

如此态度，妈妈嗓门也大了起
来：“门口小饭店牛肉炒饭，爱吃
不吃！”“什么呀，天天吃这些不
厌吗？”我大声嚷道，原本心情就
低落的我一股脑儿把不悦都归

咎于老妈，“好不容易放个小长假，好心情全让
你给毁了，早知鬼地方那样还不如在家多睡会
儿，都怪你……”越说越觉得委屈，眼泪不由自
主地往下掉。妈妈见我这样，心中憋着的怒火
一下就点燃了：“哭什么哭，有什么委屈的？好
心带你出去放松倒有错啦，我怎么知道那地方
这样，你真是不懂得感恩……”我的暴脾气也随
着憋了一肚子的怨气发泄出去：“行行行，我不
吃行了吧，都是我不好！”妈妈见我如此态度，立
马火冒三丈：“好啊，现在胆子大了，学会顶嘴
啦，我可真是生了个白眼狼……”

事后想想，确实是我不对，不该乱发脾
气。妈妈平时那么细微地照顾我，换了花样地
给我准备早餐，手机上学习新的菜谱只为能让
我午餐更有食欲，晚上书桌上早放着削好的时
令水果，学习上更是给我鼓励、为我加油……

妈妈，对不起！ 指导老师 陈增美

妈妈，对不起
□ 市汪曾祺学校七（16）班 邱海枫

这个暑假里，我和爸爸再次去了宝岛台
湾。爸爸原本计划带我去离岛——蓝屿与
小琉球，可惜天公不作美，台湾南部罕见的
连日暴雨打乱了我们的行程。爸爸只得临
时安排，带我去了台中。

台中的第一站我们去了彩虹眷村，在这
里，我们还见到了彩虹爷爷呢。然而在台中的
三天两夜的行程中，给我印象最深刻的当属台
中的自然科学博物馆。

进入科博馆，我们先走进了生物起源展
厅。我惊喜地发现许多物种都是我认识的，所
以不由自主地给爸爸讲解了起来。爸爸指着
墙上的生物发展图，问我水母是否是世界上最
早出现的生命，我回答不是，但是它是地球上
最早出现的生命体和海洋生物，而最早的生命
则是水母的组织物——单细胞。

继续往前走，我们来到了一个巨大的基因
模型前，我又情不自禁讲了起来：“基因一般都是
子随父，但也有很低的几率出现一些返祖现象，
比如说某人继承了爷爷的爷爷的基因。”爸爸问
我基因转变是怎么回事，我说：“每个人都有自己
的DNA，只有同卵双胞胎是一样的DNA。如果
某物体某一基因换成另一种物体的某个基因，那
极有可能继承另一物体的某种技能，例如换了鱼
的某一基因，那么游泳可能就会游得很快，水下
憋气时间长，能用腮呼吸等等。”

顺着一楼展厅向前走，来到户外一处小展
区。我问爸爸知道地球上最早的植物吗，他说

不知道。我说是蓝绿藻，蓝绿藻一举拿下多个
最早：1、世界上最早的植物（4.5亿年前）；2、世
界上最早的水生植物；3、世界上最早的藻类
……蓝绿藻的旁边是荷花，我对爸爸说：“因为
蓝绿藻，荷花很可惜少拿了多个最早，但它是
最早的水上花类，早在一亿多年前就出现在地
球上，而之所以能存活到现在，原因有几方面：
1、荷花生长周期短，成熟快；2、荷花较易被授
粉（蜜蜂、蝴蝶等采蜜容易）；3、荷花能储存大
量能量（花蕊中储蜜）。”

转弯之间就来到恐龙展厅，爸爸问我最喜
欢哪种恐龙，我回答是双脊龙。他问为什么呢，
我说：“双脊龙活动速度非常快，而且还能喷射出
毒液来，很厉害。”我问爸爸马继承了谁的基因，
他反问我。我说是继承了狗，而狗是继承了恐
龙，恐龙后两只爪子着地支撑身体，前面两只爪
子靠地，逐渐就进化演变到狗的状态，最后又分
化出来马。恐龙的灭绝其实和部分恐龙食肉有
很大的关系，也正因为食肉恐龙的出现，最终导
致恐龙走向了不归之路。爸爸对我说：“人类对
过去和未来的想象从未停止过。”

短暂的科博馆参观之旅结束了，我们赶往
高铁站搭乘高铁奔赴下一站。

我在科博馆当讲解员
□ 华东师范大学附属紫竹小学五（2）班 薛同意

我参加了学校举行的暑期实践活动，与
上海紫竹小学的学生进行了一次友谊交
流。活动分为两部分，一是田园实践，二是
文化交流。

首先是田园活动中的“浑水摸鱼”。为
了安全，老师在一条水不太深的小河里，放
了一张几十米长的蓝色大网，往里面放了
一些鱼。同学们个个跃跃欲试。一声令
下，刚刚还是清澈见底的河水，转眼间变得
浑浊。我在水里摸来摸去，刚碰到一条鱼，
却又让它逃走了。之后又碰了好几条，可
惜都逃走了。“唉！”我无可奈何了。我的队
友一眨眼就抓了一条鱼，一共抓了六七条
呢。我是又嫉妒又佩服呀！我本以为城里
的小孩很怕脏，但出乎意料，上海的男孩们
有的都脱了衣服躺在水里，活像一条大
鱼。时间在你争我抢中很快过去了，我方
大获全胜。

老师告诉我们，接下来要去插秧。看着
晒人的日头，我垂头丧气地跟着老师走。到
了田埂上，我把脚伸下去，差点鞋子就陷下
去了，吓得我都不敢下田了。但是看着别的
同学都下去了，也只好硬着头皮下去。上海
的小朋友们都拿起秧苗，插得歪七扭八的，
惨不忍睹。他们应该是平时给家长管得太

严了，一个个下田都玩疯了，快成
了泥人。也不管日头晒不晒人，也
不管脏不脏，大家疯得可开心了。

傍晚，同学们和家长开始七手
八脚地搭起露天炊灶。有的搬砖

头，有的捡柴火，个个忙得不可开交。一会
儿两个简易的露天灶台就成功啦。老师用
我们抓的鱼做了晚餐，学校也送了几道菜。
大家吃着鱼喝着汤，心里美滋滋的。一场露
天野餐吃得宾主尽欢。就这样，田园实践活
动在大家意犹未尽中结束了。

第二天，我们学校的学生和紫竹小学的
学生进行了座谈。老师让我们了解左右两
边的同学，各自自我介绍。我们有的同学结
结巴巴的很紧张，紫竹小学的小朋友们却很
大方。我与紫竹小学的一名女生成为好朋
友，我们谈了一些各自学校发生的趣事。她
告诉我上海小学的生活方式，我告诉她我们
学校的生活模式，我们谈得很开心。

之后，老师带我们去参观周山烈士纪念
馆。由包括我在内的我校四名讲解员给大
家讲解。轮到我讲解，我心里又激动又不
安，生怕讲错了。我努力镇定地讲解关于周
山烈士的光荣事迹。终于顺利讲解完。上
海的朋友们听了深受感动。大家都在感叹
我们的幸福生活来之不易。在我们和紫竹
小学的朋友们合影告别中，友谊交流落下帷
幕。我跟我的上海好朋友说，我会写信给她
的。

指导老师 王春玉

别开生面的实践
□ 市周山镇小学四（2）班 郭菁菁


