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疾控 之
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CHUANG
高邮市疾病预防控制中心 主办
联系电话：84643079 主持人：竺健 栏目特编：黄亚民

凝聚力量，攻坚克难，控制艾滋
每年的12月1日是“世界艾

滋病日”，意在强调实现艾滋病预
防、治疗、关怀和支持的普遍可及
是保护人权的当务之急。

市疾控中心响应这一号召，加
强对本市娱乐、洗浴等公共场所进行了艾滋这
一疾病的预防宣传，希望我市市民对这一疾病
有更深刻的认知。艾滋病是人类近代医学史上
最引起人们关注和最使人恐惧的一种疾病，艾
滋病的医学全名为“获得性免疫缺陷综合症”，

它是由人类免疫
缺陷病毒引起的。
它是一种目前尚
无有效治愈方法
但是完全可以预
防的严重传染病。

其主要通过三种途径传播：性接触、血液和母婴
传播。

预防经性途径传染艾滋病首先是洁身自
爱、遵守性道德，其次是正确使用避孕套。使用
避孕套不仅可以避免怀孕，还可以预防性病和
艾滋病。预防经血液途径传染艾滋病首先是不
要吸毒，特别是不能共用注射器或使用未消毒
的注射器静脉注射毒品。

预防经血液途径传染艾滋病的另一个方面
是避免使用未消毒的器械拔牙和其他侵入人体
的操作，避免使用不安全的血液和血液制品。
对于已感染艾滋病病毒的妇女避免怀孕和哺乳

可以预防经母婴途径传染艾滋病。
已感染艾滋病病毒的人在发展成
艾滋病病人以前通常可以没有任
何症状地生活很多年，外表看上去
完全正常，但他们能够将病毒传染

给其他人。另外艾滋病病人及艾滋病病毒感染
者的一般生活工作接触是不会传染上艾滋病
的，不必恐惧与艾滋病病人接触。不要歧视艾
滋病病人及艾滋病病毒感染者，给予他们人道
主义的关心和帮助有利于预防和控制艾滋病。
艾滋病威胁着每一个人和每一个家庭，预防艾
滋病是全社会的责任。

现已迈入2015年，希望我市市民和我们疾
控一起努力，宣传艾滋病的预防知识，关爱生
命！

高邮市疾病预防控制中心

大病医疗救助雪中送炭
1000余名患者将获救助金350多万元

本报讯 日前，记者从市民政局获悉，我

市城乡大病医疗救助活动已经正式启动，这

次救助将惠及1000余名重大病患者，救助总

金额350多万元。

大病医疗救助是对患有重大疾病并造成

医疗和家庭生活困难群体给予的限额资金救

助。此次大病医疗救助对象为2014年度参加

城市居民保险、农村新农合保险，且家庭人均

纯收入低于当地上年度城乡居民人均纯收入

平均水平的重大疾病患者。医疗费用在市人

社局医保处或卫生局新农合办公室报销后，

诊疗目录内个人自付医疗费用在2万至3万

元以内的救助3000元，3万至4万元以内的

救助4000元，4万至6万元以内的救助6000

元，6万至8万元以内的救助8000元，8万至

10万元以内的救助1万元，10万元以上的每

人每年最高救助3.5万元。

李虎 晓莉

做好冬季田间管理
确保小麦安全越冬
本报讯 近日，记者从市农委作物栽培技术指

导站获悉，由于秋季水稻腾茬迟，小麦播种晚，冬前

积温低，使得当前全市小麦整体叶龄进程慢、现有

茎蘖苗偏少、个体生长量偏小。市农委作物栽培技

术指导站专家提醒广大农民朋友，要利用小麦越冬

时段，突击行动，落实好各项田管措施，为夏熟丰收

打好基础。

据了解，今年我市小麦苗情不平衡性突出，一、

二类苗比例占74.5%，比去年同期下降 9.5%，三类

苗中弱小苗比例占16.4%，比去年同期增6.5%。与

此同时，由于秋季杂草化除面积比例较低，仅占5.1%，

越冬期田间杂草量平均达11.3万/亩，比去年同期

多2.9万/亩，草害潜在威胁大，给春季化除带来一

定压力。此外，麦田内外三沟浅、堵、塞情况较严重，

也不利于小麦生长。

如何做好小麦越冬期的田间管理，专家表示，渍

害甚至涝害一直是制约我市小麦丰产丰收的主要因

素，各地要广泛发动农户突击清理内外三沟排水降

渍，确保沟系畅通，防止冬春连阴雨天气造成严重渍

害，加重冻害。此外，针对稻草还田量较大、冬前镇压

不到位、表土层疏松的麦田，要在冷尾暖头气温回升

且无霜冻的晴天进行适度镇压，提高保墒防冻能力，

做到“大苗旺苗压、小苗弱苗不压，干压湿不压，暖压

冻不压”。对板茬直播和稻田套播小麦，通过增施土

杂肥或采取沟泥覆盖的方式加强覆盖。与此同时，针

对今年小麦迟播面积大、生长量偏小的特点，要因苗

补施平衡肥。

倪艳红 夏慧连日来，城南新区组织专人对全区范围内各重点部位进行春节前安全

隐患大排查。检查人员逐户逐项仔细检查所有烟花爆竹经销点、危化品企

业、重点机械行业等可能存在安全隐患的部位，同时要求各重点部位紧绷安

全生产弦，必保春节前后安全生产。

图为九泰气体公司接受检查。 郑红梅/摄

谁？绑架了我们的生活
———读《中国质量报》2015年1月30日头条有感
———顺致酒友：过年了一定要注意健康饮酒

“倒奶杀牛”的消息已经不是一次。难道中国

养的奶牛过多了？牛奶市场鲜奶过剩了？还是我

们中国牛奶消费市场饱和了？

事实是，中国每年进口牛奶在20%、30%，

甚至更多！

事实是，自主品牌奶企大量“复原乳”、“配

方乳”投入市场！

事实是，流通环节许多奶存在质量问题……

异曲同工，白酒进入调整期后，酿酒企业纷纷倒闭。2014

年全国最大的酿酒基地———四川省邛崃市倒闭酿酒厂30%至

40%。号称全国最大的民营酿酒企业“临邛集团”也在劫难逃。

难道作为国粹的传统固态法酿造白酒过剩了？

事实是，中国白酒行业协会公布的数字是，白酒消费市场

新工艺白酒（一是食用酒精加食用酒类香精勾兑的“液态酒”，

二是食用酒精加食用酒类香精加固态发酵酿造酒的“固液结

合酒”）占据市场85%的份额（这个数字还是保守的）！这里需

要说明的是，新工艺白酒国家是有质量标准的，是可以喝的。

但不应该成为“名酒”！不应该成为“高价酒”！

事实是，广告越做越有文化，许多名酒名不符实。

事实是，超高价酒挤出了一点水分，白酒消费总量并没有

下降！

一个是孩子喝不上真正的“牛奶”，鲜奶却倒掉了？

一个是酒者喝不上固态法酿造白酒，酿酒企业倒闭了？

我们的生活怎么会钻进这么一个“怪圈”？不，我们的生活

怎么就如此不能自己？到底是谁“绑架”了我们的生活？

我想，大家应该到了“认真思考”的时候了！

先说奶企或是“名奶企”，你们怎么就不愿意去把奶农辛辛

苦苦挤出的真正牛奶收回来卖给我们的孩子喝呢？你们在央视

广告一掷千金，你们到处做公益几乎成了诚信企业家！不就多

花几个银子去把好奶运回来，贮存好，消毒杀菌，加大一点成本

吗？可怜的孩子是无辜的，他们睡在摇篮里嗷嗷待哺，因为他们

不能左右自己！

再说酒企或是“名酒企”，酿酒的企业倒闭了，市场上你们

卖的是什么酒？大名酒企怎么就不愿意去多收购一点原酒，把

原酒的比例提高一点，质量提升一点卖给消费

者喝呢？有人不是有雄心壮志要打造百亿、千亿

元企业吗？用什么酒来打造啊？有人不是在炒作

亲民酒吗？没有质量你用什么去亲民啊？当然，

饮酒者不是孩子，他们可以半斤喝成八两，八两

喝成一斤，他们为的是自己的面子、荣耀。他们

可以说是自找的！可名酒企不都是诚信企业吗？你们应该有责

任让消费者知道，酿造酒成本高、产量低、生产周期长、贮存有

损耗。你们应该有责任倡导适量饮酒，健康饮酒。而不是，违背

白酒生产规律，变换花样垄断市场啊！

无独有偶，近来又有酒企提出要在白酒中添加“金箔”。这

绝不是“添金”而是“添乱”。新工艺白酒添加还少吗？作为一个负

责任的酒企，我们呼吁国家卫计委，借机好好整顿一下白酒添

加。让大家喝上真正的健康白酒！

当然，需要思考的还有消费者！我们生活每天面对的应该

不仅仅是奶、酒，还有其他。现在的食品问题已经上升到国家

策略了。大家该好好面对真实的生活了！

江苏江府酿酒有限公司董事长、国际二级品酒师：袁春和

健康饮酒免费咨询热线：400-852-1979

7000元救命钱丢了！
好“的哥”拾金不昧
本报讯 “完了，完了，救命的钱弄丢了！”日前，市公安

局巡特警大队民警接到一位姓戚的中年妇女求助，称当天

早上7时许，她乘坐出租车到市人民医院，不慎将一只装有

7000多元现金的绿色钱包遗失在出租车后座上，她也没注

意车牌号，更不知道是哪家出租车公司的，钱包内的几千块

钱可是救命钱。

值班民警接到群众求助后，立即组织人员调取路段监

控，希望通过监控能找到这辆出租车。同时，分别与四家出租

车公司取得联系，请他们帮助寻找该驾驶员。正在民警紧张

寻找车辆的过程中，上午9时许，苏KK8822出租车驾驶员

张锦峰送来了一只绿色的钱包，失主戚某一眼就认出了这是

她的钱包。经过核实身份，核对财物，民警将钱包交还失主戚

某。见到钱包失而复得，戚某对民警和出租车司机连声道谢。

张师傅却质朴地说道：“谁丢

了东西不着急啊，做人得有

良心，再说捡到东西立即归

还也是我们出租车司机的义

务和责任。”宫萱周雷森


