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撕掉高校老师的标签，从高邮走出去
的“律政先锋”周连勇用25年的时间“辩
护”出一个全新的自己：拥有近300名员工
的律所当家人、省立法学会副会长、党员律
师标兵、全国优秀法律顾问……

面对诸多新的“标签”，江苏博事达律
师事务所主任周连勇却说，我的标签只有
一个——做一名守护正义的律师，让正义
更有力量。

砥砺前行——
追梦少年蝶变为行业翘楚

周连勇，1965年出生于高邮周巷，自
他记事起，他便深知知识是通往广阔天
地的秘钥。1981年，首次参加高考的周
连勇落榜了，然而，他并没有气馁，而是

做出一个大胆举动“改理从文”，次年他
成功考进大学。大学毕业后被分配到省
司法学校担任行政法和经济法专业教
师。

人人羡慕的高校教师，却非周连勇所
欲，只因他心中有一个“律师梦”，这个梦想
萌发于一场电影。

小学三年级，周连勇观看了一部名叫
《风暴》的电影，影片生动再现了1923年京
汉铁路工人大罢工事件，施洋大律师挺身
而出，为劳苦大众仗义执言，全力捍卫铁路
工人的合法权益。“看到铁路工人们欢呼的
场景，我感到正义的力量如此激动人心，暗
暗发誓有朝一日要成为像施洋一样为正义
辩护、为百姓发声的好律师。”为了实现这
一梦想，周连勇从大学时期就开始积极准
备。性格内向的他，特意订阅了《演讲与口
才》等书籍，利用课余时间，认真阅读每一
篇文章，仔细揣摩其中的精髓，并尝试将所
学应用到实际生活中。随着时间的推移和
经验的积累，他变得越发自信，表达能力显
著提升，不仅能够清晰、准确地传达自己的
观点，还能够用富有感染力的语言打动听
众。

积跬步以至千里，这句话用在周连勇
身上一点不为过。在担任省司法学校教师
的15年里，他并未躺平，而是在繁忙的教
学之余勤学苦学备战司法考试。皇天不负
苦心人，周连勇于1992年取得律师资格
证，此后便利用业余时间做起了兼职律师，
一干就是7年。

这七年的历练，让周连勇离自己的梦
想越来越近。周连勇坦言：“在高校从教的
那些年，虽然掌握了不少书本上的法律知
识，但缺少了社会法治实践。内心始终有
一股力量在驱使着我，那就是对法律的热
爱和对律师职业的追求。”

辞职下海——
扔了铁饭碗在辩场上驰骋

1999年，对于周连勇来说，是人生中
一个至关重要的转折点。那一年，他辞职
创办了江苏博事达律师事务所。

创业之初，江苏博事达律师事务所只有
不到十名律师，周连勇带领团队，以专业的
法律知识和严谨的工作态度，为当事人提供

了优质的法律服务。日积月累，博事达律师
事务所在业界赢得了良好的口碑。

“好口碑是脚板底‘磨’出来的。”周连
勇告诉记者，律师这个行业，必须以事实为
依据，以法律为准则，对事实的判断、对证
据的采信，都需要亲力亲为去跑、去核实、
去取证，否则任何一丝一毫的马虎都可能
影响到案件的结果。

创业初期，周连勇承接的大多是又苦
又累的偏远乡村案件。交通不便、路况不
好，近的地方就靠双脚跑，远的地方就骑自
行车。周连勇回忆道，为了节省开支，他就
骑着一辆二八杠自行车时常往返长江大桥
两岸，甚至更远的地方，一天下来至少骑行
八九个小时。

“这个‘老伙计’跟了我7年，最后脚踏
板都骑掉了，实在太辛苦了。”周连勇感慨
道，苦的何止是自行车，还有他和小伙伴
们。凌晨3点睡，清晨5点起，床头、案头
堆满了当事人案件的资料。有的案件复
杂棘手，一天之内需要往返多个城市，与
时间赛跑、与困难较量。饿了，就随便在
车上扒拉吃点干粮；困了，车子停在路边，
打个盹又继续前行。车里常备着冷水，每
当困意袭来，他就用冷水洗脸，保持清醒。

吃得苦中苦，方为人上人。正是创业
初期的那段艰苦岁月，磨炼了周连勇的意
志，锤炼了他的专业技能，也积累了很多办
案的经验，让他无惧未来的任何一次挑战。

初心如磐——
法律为民服务更有温度

“法律条文是冰冷的，但法律服务应该
有温度。”这是周连勇常挂在嘴边的一句
话，也是他作为一名律师始终坚守的初心。

采访中，周连勇分享了他职业生涯中
一个典型案例。一位经营烧烤店的当事
人，因疏忽未能按时支付货款，被指控诈
骗，一审被判无期徒刑。在二审阶段，周连
勇开始了漫长而艰辛的辩护之路，四处寻
找有力证据，对案件的每一个细节都进行
了深入剖析，来回奔波于法院、调查取证地
之间，耗时整整两年，为当事人据理力争。
最终，二审法院采纳其辩护意见，当事人改
判无罪，重获自由。“当事人非故意拖欠，欠
债还钱，虽民事责任不可推卸，但原判无期

过于严苛。”周连勇说，从无期到无罪，体现
了法律的温度与人文关怀。

做一名有“温情”的律师，始终是周连
勇孜孜不倦矢志不渝的追求。为身处困境
的农民工、城市低收入者等弱势群体提供
及时有效的法律援助，帮助农民工追讨回
长期拖欠的工资；免费担任南京10名全国
劳模法律顾问，为他们提供全方位的法律
服务，并成功帮助其中一名劳模追回被拖
欠的债款；关注留守妇女、儿童的权益保
护，用实际行动为他们送去法律的温暖；在
免费提供法律援助的同时，其个人还捐款
100多万元，用于社会公益事业……

与此同时，周连勇还热衷于法学教育
与学术研究，担任东南大学、苏州大学、江
苏大学等高校兼职导师，致力于培养更多
优秀的法律人才。他还著有《法治的政
府》《疑案的研判》等多部专业著作，为法学
界提供了宝贵的学术资源。同时，他领衔
编制了江苏省地方标准《律师政府法律顾
问服务导则》，并参与了国家标准《农村公
共法律服务基本规范》的编制工作，为推动
我国法律服务的规范化、专业化做出了积
极贡献。

付出终有回报，时至今日，江苏博事达
律师事务所已拥有近300名专业律师，设
有27个团队，涵盖了民商事、刑事、行政、
知识产权等多个法律领域，并在泰州、苏
州、镇江设置了办事处，成为了行业内举足
轻重的知名律所，各种个人荣誉也接踵而
至。

“无论走得多远、站得多高，我的家乡
永远在高邮。”从高邮走出去的周连勇始终
不忘初心，时刻关注家乡发展。他免费担
任高邮市政府法律顾问，为政府决策提供
法律支持；与市政府相关部门前往米脂进
行慰问活动，传递温暖和关怀；心系家乡教
育事业，积极为贫困学子捐资助学。周连
勇感言，法治是最好的营商环境，作为一名
法律从业者，他将为家乡的法治建设贡献
自己的力量，以法治之力助推家乡经济的
蓬勃发展。

从“传道授业”到“守护正义”——

“律政先锋”周连勇的跨界人生
□ 郭玉梅 杨晓莉/文 金宸/摄

“鳜鱼吹起桃花浪”，“桃花流水鳜
鱼肥”。白鹭蹁跹，桃李初秾，春水初
生，季花肥美。

季花，是故乡里下河一带对鳜鱼
的称谓，属于一种优质淡水品种鱼，嘴
大牙利，身扁尾短，腹部宽阔，有许多
不规则暗棕色或黑色斑点和斑块，生
性凶猛，捕食小虾活鱼。刺少肉细，丰
厚坚实，堪称鱼中佳品，在鱼鲜品类繁
多的故乡，季花也是招待客人的上等
佳肴，是酒席上的压轴大菜。

季花虽然名贵，但在早年的故乡
是常见易捕的。现在野生季花少了，
市场上出售的季花基本都是鱼塘里人
工喂养的，与过去野生季花的味道迥
然有别。小时候，我去了大姑妈家就
不想走，享受着一份明媚和绵长的厚
重亲情，一份温暖和自由的静好岁月，
每天泡在河汊沟渠抓鱼摸虾，其乐无
穷。第一次邂逅季花，是我与二表哥
拿着蹚网子在草粪塘里蹚鱼，寻摸给
贫瘠的生活多一份鲜美的加餐，却意
外蹚到一条肥硕的季花，在网里东蹿
西撞，活蹦乱跳，我狂喜不已，急不可
耐伸手抓鱼，哪知手被刺破，鲜血直
流，疼得我歪嘴裂齿，叫苦不迭。大姑

妈心疼我，赶紧把这来之不易的季花
剔肠洗肚，在鱼身两面表皮斜划两刀，
用大火烹煮，文火慢熬。吃饭的时候，
大姑妈把一半的鱼肉单独盛给了我，
品尝这道凝聚着亲情和爱心的季花
汤，鱼肉醇厚，丰腴滑嫩；鱼汤粘稠，白
泽如奶，细腻的鱼肉和香醇的鱼汤交织
在一起，几十年过去了，那味道仍在唇
齿间飘荡，成为心中一抹永恒的温柔。

入伍到了地处黄土高原的山西，
水资源严重匮乏。平时，连鱼腥味也
难以闻到，更别说鲜活的季花了。军
校毕业后，有缘与三晋饭庄的老板刘
耀相交相识，我们习惯称呼为二哥，当
时他经营的三晋饭庄还是个小饭店，
但经济实惠，生意爆棚，逐步扩大升
级，小酒馆看齐大酒店。三晋饭庄二
部因在我所驻部队附近，开业前，二哥
特邀我品尝新增菜品，其中就有清蒸
鳜（季花）鱼。生长农村，又封闭军营，
我实属井底之蛙，固守狭隘，一直以为
季花只有烧汤的唯一做法。清蒸的季
花保持了食材的原汁原味，蒜瓣肉肥
美，口感嫩滑，鱼刺整齐，惊喜在舌尖，
思乡的情愫悄然滋生。

穿梭在大小饭局，也知道了不少

以鳜鱼为主要食材的经典名菜，如外
皮酥脆，内里鲜嫩的“松鼠鳜鱼”；“臭”
气弥漫，香味撩人的“臭鳜鱼”；色泽红
亮，酸甜适中的“醋溜鳜鱼”……菜属
当地，味在四方。儿子做的“孔雀开
屏”似乎更胜一筹，再度邂逅季花，让
我心生欣慰和欢喜。

沈兄和我同一师门，从乡镇领导工
作岗位退居二线后，梦想不息，亦领风
骚。承包、开发鱼塘养起了季花，虽是
半路出家，却是如鱼得水，成为同行的
翘楚和佼佼者。2024年的春节前夕，
他快递来二十来条等斤的季花。儿子
还是在校的大学生，放假于家，扎上围
裙下厨房，一展身手。借鉴孔雀开屏的
做法，将故乡游来的季花从鱼背到鱼肚
方向分开，薄厚均匀，鱼肚子处相连着，
鱼头鱼尾相立，摆盘精致，颜值担当，云
霞缤纷，恰似开屏的孔雀，赏心悦目，寄
寓着富贵有“鱼”的美好祈愿。

邂逅季花，烹饪百般花样；一方水
土，蕴含万朵风情。季花，寄托着绵绵
乡愁的味道、承载着血浓亲情的温馨、
咀嚼着真挚友情的厚重。

（丁鹤军，男，1971年12月出生于
高邮三垛镇，现供职于山西省公路局）

邂 逅“ 季 花 ”
□ 丁鹤军

每个人的心底都有一个
家乡，无论走得再远，无论身
处何地，家乡的那片土地总能
唤起每一个游子的思念，家乡
的发展变化总是牵动每一个
游子的心弦。人在他乡，根在
家乡，每次回到高邮，我都能
切身感受到家乡发展今非昔
比，见证家乡变化日新月异。
在家乡高邮的蓬勃发展之路
上，我很幸运自己既是家乡发
展变化的亲历者，也是家乡发
展变化的受益者。

这几年，家乡的发展变化
引人瞩目、令人惊喜，我感受
最深的有三点：一是交通从慢
到快，生活越来越富。高邮从

“地无寸铁”到迈入“高铁时
代”，一日千里从梦想变为现
实，城市干道越来越宽，乡村
小路越来越美，人们的生活也
踏上了致富快车道。二是旅
游从弱到强，城市越来越美。
高邮从“低调古城”变身“网红
新秀”，各大景区改造升级不
断提速，网红打卡点层出不

穷，文旅IP不断涌现，如今的
高邮是一座古老又年轻的城
市，千年古韵与时尚新潮在这
里碰撞融合。三是产业从小
到大，经济越来越强。从传统
的高邮鸭蛋、纺织服装、路灯
照明产业到新兴的高邮大虾、
新能源、新材料产业，高邮的
特色产业发展之路越走越
宽。正如大运河不断向前奔
流、永不停歇一样，勤奋如水
的高邮人用多元特色产业为
经济发展注入“源头活水”。

家乡的每一点变化，都是
在外游子的骄傲与自豪，也离不
开无数高邮人的拼搏与奋斗。
在此，向家乡的每一位建设者
致敬，祝愿家乡发展越来越好！

（居琴，女，1979年9月出
生于高邮龙奔，北京奇璐营销集
团有限公司联合创始人，北京高
邮企业商会副会长兼秘书长）

高邮，我为你骄傲
□ 居琴


