
今日高邮微信
高邮日报手机报

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn

3

在线投稿：http://tg.gytoday.cn 新闻热线：84683100 QQ：486720458

版

悦
读

2025年3月7日 星期五
乙巳年二月初八

责 编：金 婧
版 式：张增强

三位开国将军的家风故事三位开国将军的家风故事
在安徽大别山金寨县这块红色土地

上，走出了59位开国将军。他们不仅在战
火纷飞的年代出生入死、南征北战，为中华
民族的独立、中国人民的解放事业立下汗
马功劳、建立不朽功勋，而且在新中国成立
后，依然初心不改，严以律己、艰苦奋斗，用
自己的一言一行教育和影响着子孙后代。

洪学智：“你今后的路还长着呢”

洪学智十分注重家庭建设，他对子女
的爱体现在对子女的严格要求上。洪学智
的三女儿洪炜和丈夫金元都是1965年考上
清华大学、毕业后留校工作的。上个世纪70
年代，洪炜所在的清华大学化工系高分子教
研室承担了国防科委和教育部联合下达的
研制高强度、高模量新型纤维的任务。该项
目属国防军工项目，国内无先例，难度很
大。洪学智知道后，鼓励她要知难而上、刻
苦钻研，一定要做出成绩，为国争光。洪炜
与课题组的教师们历经近10年的努力，终
于完成了科研任务，填补了国内空白。

1978年，洪学智的女婿金元考取了清
华大学物理系硕士研究生，1981年毕业。
当时，部队医院急需工科院校研究生，金元
被分配到301医院超声波室工作。到医院
报到后，洪学智非常认真地找金元谈了一
次话，对他提出三点要求：一要努力学习新
业务、新技术，认真钻研、做出成绩；二要多
联系群众，尤其要向老专家、老教授学习；
三要少说话、多做事。

金元遵从老将军的教导，刻苦学习、努
力钻研，与同事合作发表论文10多篇，与
军内外专家合作撰写了《临床超声诊断学》
等4部专著，获全军科技进步二等奖、三等
奖，成为《中国大百科全书》（现代医学分
册）中“超声诊断”条目的撰稿人。

由于科研成绩突出，1985 年金元任
301医院党委常委兼科训处处长，负责全院

的教学和科研管理工作。1987年，总后勤
部让301医院民主评议推荐副院长候选
人。根据专家推荐，301医院党委将金元作
为副院长候选人之一正式上报总后。洪学
智看到301医院报上的名单后，立即把金
元找来，问：“医院推荐你当副院长，你知道
吗？”

“一开始我不知道，后来听说了。”
“我是总后勤部部长，如果我同意你当

301医院的副院长，我以后怎么领导301医
院的工作？这个问题你想过没有？”

金元说：“爸，您的想法我完全理解。
如果我是您，我也会这么考虑的。您放心，
我还年轻，当不当副院长不重要，重要的是
要把301医院的科研和训练工作抓好，落
实您把解放军总医院办成第一流总医院的
要求。”

“你有这样的想法很好，你今后的路还
长着呢！”就这样，洪学智把金元的名字从
候选人名单中划掉了。虽然失去了一次晋
升的机会，但洪学智出于公心的举动，让女
婿心服口服。金元说：“父亲始终用自己的
行动为我们做着表率，我心里没有埋怨，反
而对他更为敬重。”

林维先：“灾情就是命令”

1975年，林维先的三儿子林军是坦克
11师通信营（驻河南确山）的一名战士。8
月初林军休探亲假回湖北武汉的父母家，
经过一天一夜的辗转，第二天早上才进家
门。时任武汉军区副司令员的林维先见到
儿子先是有些诧异，接着就问：“你怎么回
来了？”林军告诉父亲，是休探亲假回来
的。林维先关心地问了下儿子途中的具体
情况，而后话锋一转，说：“你刚走四个多小
时，你们驻地附近的水库就因特大暴雨溃
坝了，现在是一片汪洋。”在给林军讲述了
目前灾区的情况后，紧接着林维先就给林

军下了命令：“你在家吃完早饭，然后赶紧
回部队参与救灾！”

此时的京广线已经被大水冲断，林军
随口问道：“京广线都被大水冲断了，我怎
么走啊？”林维先一听，立刻火了，大声说：

“虽然你在休假，部队也没要求你归队。但
是，灾情就是命令！你要牢记军人的职责，
赶快回部队去参加抗洪救灾！现在你的战
友都奋战在抗洪第一线，你是我的儿子，就
更应该做表率！”说完，林维先就到救灾指
挥部值班去了。父亲的话让林军深感惭
愧，他吃完早饭后就匆匆踏上了归队的征
程。历时两天半，返回部队的林军马上投
入到灾民安置和疏散工作中……

后来据林军回忆，这段只在家待了两
个小时的休假经历成了他难以忘怀的珍贵
记忆，父亲一心为公、一心为民的思想境界
让他受益终生。

曾绍山：“长大后要自力更生”

曾绍山的女儿曾明顺回忆说，她上初
中时，一位首长夫人到家里做客，当看到时
任沈阳军区政委的曾绍山家里除了被褥之
外，其他用品都是公家配发的后，她感到十
分吃惊。曾明顺清楚地记得，看到父母用
的枕头后那位首长夫人嘴巴张得老大，半
天没有合上，因为她看到枕芯里面填的全
是小孩子穿旧穿破的衣服。

曾明顺说，父母一生都非常简朴。在
她的印象中，父亲总是穿着一身布军装，母
亲穿的也很朴素，姐妹仨从小穿的衣裤都
是姥姥和母亲一针一线手缝的。1965年，
曾明顺考上了第四军医大学，母亲送她两
双袜子。这两双袜子是把新布袜从底子中
间剪开，翻上缝好，再在下面缝上袜垫。这
种袜子不好看，但很结实。当年，市场上已
有尼龙袜，自制的袜子显得很土，曾明顺便
被同学嘲笑。但曾明顺回家后观察到，父

母穿的都是这种布袜子。
“父母是我人生最好的老师。他们没

有什么豪言壮语，但是他们的言行却无时
无刻不在影响着我。”曾明顺回忆说，小时
候，父母经常对我们说，长大后一定要自力
更生，不要有依靠父母的思想。

1970年，曾明顺大学毕业被分配到大
连210医院当卫生员。当年大连缺淡水，
需要卫生员们每天用扁担挑井水到各个科
室。由于在高三下乡时学过挑水，所以她
每天挑的水都最多。医院里有的患者看到
了，就写了表扬信贴在走廊里：“希望大家
向曾明顺同志学习，她是个从农村来的孩
子，很能吃苦，很能干。”领导和同事们看到
表扬信都忍不住笑了，患者竟把曾明顺当
成从农村来的孩子。

1972年，曾明顺调到铁道兵10师47
团卫生队工作。她所在的部队驻在陕西省
安康地区旬阳县蜀河镇，那里当时是全国
没有通公路和铁路的极少数县城之一。部
队的工作是和民工们一起修铁路，大部分
时间吃不上新鲜的蔬菜，住的是活动板房，
条件非常艰苦。许多人根本不相信她是高
干子弟，认为高干子弟不可能到这么艰苦
的地方来工作，但曾明顺工作勤恳，从没叫
苦叫累。

1975年，曾明顺在北京卫戍区4师医
院工作，经常和战友们一起下乡巡诊，到农
场劳动……曾绍山趁到北京开会的空隙看
望女儿，他直接走到曾明顺住的筒子楼，和
她的邻居打招呼、拉家常，大家都非常喜欢
这位和蔼可亲的老将军。 胡遵远

（本版内容摘自“学习强国”，请原作者
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家庭 家教 家风

黄金区位，潜力无限：启迪数智信息产业园3号楼
位于高邮城南经济新区新科路1号。是江苏鑫邮投资
发展集团有限公司投资建设的商业综合体，傲居扬州职
业大学(高邮湖校区)周边，紧邻高校师生以及周边社区
居民，汇聚庞大稳定消费群体。日均超高人流量，源源
不断的客源，消费活力高涨，商业前景光明。

空间阔绰，布局多元：整栋楼共三层，产证面积达
6575.6 平方，空间规划科学合理，满足您各类经营需求。
一层设有 24 间商铺，涵盖各类零售、村镇特色餐饮区，美
食汇、连锁餐饮能让师生和居民品尝地道的乡土美味；还
有“微时光”等特色休闲店铺，为人们打造惬意的放松空
间。二层1 4间商铺，可规划为时尚购物、美容美发、生活
服务等多元业态，与一层相互呼应，丰富消费体验。三层
13间商铺，配备会客厅、休息培训室、直播间等，满足商务
洽谈、知识充电、电商直播等需求，紧跟时代潮流，拓展商
业边界。

完善配套，贴心服务：园区内配备完善的基础设施，
停车位充足，交通便捷，水电供应稳定。同时，我们还提
供专业的物业管理服务，为您的经营保驾护航，让您无
后顾之忧。

如果您渴望在这片充满活力的区域开启商业新征
程，那就不要犹豫！无论您是餐饮行家、零售达人，还是
服务行业的佼佼者，江苏鑫邮投资-启迪数智信息产业
园 3 号楼商业综合体都有适合您的一方天地。租金优
惠，政策扶持，先到先得！ 期待与您携手，共创商业繁
荣新局面！

江苏鑫邮投资发展集团招商信息

招商地址：城南经济新区新科路1号，扬州职业大学（高邮湖
校区）东大门对面，3号楼美食汇1一3层。

招商电话：赵金安 13921920826 朱桂 19825331486

妇妇 幼幼 健健 康康

流光三月，爱蕴心间。3月5日，市妇
幼保健院带着对广大妇女朋友的关爱，专
门走进市道客公司、公交公司，为女性员工
开展一场别开生面的女性健康知识普及讲
座。

讲座由市妇保院女性康复科科长、副
主任医师周丽主讲。围绕《关爱母亲健康
从盆底康复开始》主题，周丽分别从女性妊

娠、分娩、绝经及长期腹压增加、选择性剖
宫产等会对盆底肌肉造成损伤及其他疾病
进行剖析。她建议，产后42天的宝妈们要
及时做盆底肌力的评估,必要时可做产后
盆底康复等项目（该项目70岁以内的妇女
均可进行），据悉，产后盆底康复的最佳时
间是产后42天-产后1年内。 最后，周丽
还围绕盆底功能障碍性疾病治疗的原则和
方法进行讲解。

讲座中，周丽还积极呼吁女性重视盆
底康复及身心健康，定期体检，以健康身心
面对生活。

活动环节，周丽还为广大女性员工提
供了免费的健康咨询服务，耐心解答大家
在日常生活中遇到的健康问题。现场发放
健康宣传资料100多份。员工们纷纷表
示，此次讲座内容丰富实用，大家受益匪
浅，不仅学到了实用的健康知识，还感受到
了来自妇幼保健院的关爱与温暖。

此次活动不仅为单位女性员工送上了
一份特殊的节日礼物，也进一步增强了女
性自我保健意识，为营造关爱女性健康的
良好氛围起到了积极推动作用。

肖飞 朱海燕

爱蕴心间爱蕴心间 守护守护““她健康她健康””

市妇保院市妇保院““三八三八””关爱女性健康知识讲座进企业关爱女性健康知识讲座进企业


