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1月1日上午，一场别开生面的“‘乒’
出精彩 喜迎元旦”高新区（送桥镇）乒乓

球友谊赛在永诚乒乓球俱乐部火热开启，
此次活动吸引了七十多名来自各行各业
的乒乓球爱好者，大家齐聚一堂，以球拍
为笔，以球桌为画布，共同绘制出新年的
第一抹色彩，让每一次挥拍都成为新年序
曲中激昂的音符！

比赛现场气氛热烈，选手们个个精神
抖擞、斗志昂扬。直拍、横拍、扣杀、旋转
球、弧线球等精湛球技在赛场上不断呈
现，精彩场面层出不穷，赢得了阵阵喝彩
和掌声。选手们在比赛中不仅展现出高
超的竞技水平，更体现了顽强拼搏、团结

协作的精神风貌。无论是年轻选手的朝
气蓬勃，还是年长选手的沉稳老练，都让
这场活动充满了看点和魅力。

本次乒乓球友谊赛体育志愿服务活
动，在欢声笑语中缓缓落下帷幕。在这充
满告别与欢迎的转折点，我们不仅以乒乓
球这项“国球”运动为纽带，汇聚了志同道
合的球友，展现出区镇人民勇于拼搏的良
好精神风貌，同时也承载着大家对新年的
美好期许，希望在运动与拼搏中开启新的
一年。

通讯员姜荦

“乒”出精彩 喜迎元旦

高新区（送桥镇）乒乓球友谊赛活动

2024年，市人大常委会牢牢把握“四
个机关”定位要求，坚定不移提能力、强素
质、转作风，不断提升人大工作整体质效。

强化政治建设。一年来，市人大常委
会加强党组和机关党支部、老干部党支部
建设，定期研究全面从严治党、意识形态工
作，认真执行党建制度规定和工作任务，全
面规范“三会一课”，严肃党内政治生活。
严格对照整治形式主义为基层减负、党政
机关“过紧日子”要求，制定细化落实规
定。开展党纪学习教育，通过主题党日实
践学、交流研讨深入学、警示教育触动学，
引导全体党员干部强化纪律规矩意识，筑
牢拒腐防变思想防线。认真履行全面从严
治党主体责任和“一岗双责”，支持市纪委

监委派驻纪检监察组工作，持续巩固机关
风清气正政治生态。

创新履职本领。市人大常委会完善
常委会月度工作机制，健全人大与“一府
一委两院”沟通协调机制，持续提升人大
工作制度化、规范化水平。办好“人大讲
堂”，开展法律法规培训讲座3期。推进
落实“数字人大”建设，全面开展高邮人大
志编纂工作，加强人大制度理论研究，为
全过程人民民主的高邮实践提供理论支
撑。发挥机关工会、妇联桥梁纽带作用，
组织机关党员干部参观江苏人民代表大
会制度展、南京宪法公园，开展“青年说”
暨“唱响70年”职工歌咏等活动，营造团
结活泼的工作氛围。

传播人大声音。市人大常委会以深
化“牢记嘱托、感恩奋进”学习实践活动为
主线，精心策划组织庆祝全国人民代表大
会成立70周年“五个一”系列活动，征集

“我与人大70年”征文128篇，制作《栉风
沐雨七十载、民主法治开新篇》专题片，创
作人大元素文艺节目，邀请人大老干部和
青年干部共同讲述人大故事，机关同志围
绕“我为人大献一策”交流工作经验。积
极运用宣传媒介，讲好高邮故事、传播人
大声音，全年市人大微信公众号共发布信
息178条，全市人大共完成扬州以上用稿
76篇，其中《人民代表报》20篇，《人民与
权力》18篇。

通讯员刘城志 记者杨晓莉

始终与时代同步 从严从实强化自身建设
——2024年市人大常委会工作回眸之五

“孩子是家庭的希望，身兼教育工作者与
人大代表两个身份，我深感责任重大。”近日，
市人大代表、高邮镇教育党总支书记冯爱东
在接受记者采访时感慨道。

今年55岁的冯爱东，自1989年起便在
湖滨中学担任语文老师，2003年转至秦邮
初中（原武安中学）工作，2021年担任高邮
镇教育党总支书记。在此期间，他还担任
过秦邮初中副校长、校长等职。无论身份
如何转变，他始终奋战在教学一线，培养了
一批又一批学生。作为一名初中语文老
师，冯爱东理论水平高，教学基本功扎实，
所教班级的语文成绩在级部均名列前茅，
经他指导的多名学生获得省作文竞赛一等
奖。他还荣获了扬州市初中语文学科带头
人、高邮市优秀教育工作者、十佳师德标兵
等多项称号。

2021年担任人大代表后，冯爱东始终
牢记肩负的责任与使命，为推动高邮镇教育
事业高质量发展贡献自己的力量。面对学
生数量增多带来的挑战，他在2021年提出
了《关于加大高邮镇秦邮初中校园规划建
设力度》的建议，被列入高邮镇的民生工
程，并于2024年开始落实；为了给学生提
供更好的学习环境，他在2022年提出《关
于加大硬件投入，提优文游小学办学质态》
的建议，相关工程也在2024年完成实施。
在他的努力下，高邮镇近两百名非编幼师
的薪资得到显著提升。同时，他还主动对
接各类共建单位，广泛动员社会力量捐资
助学。2024 年，高邮镇扶贫助学大、中、小
学生共603人，合计金额95.7万元；幼儿园
上级财政结对帮扶在校中小幼学生286人，
合计金额29.2万元。

除了关注学生的学习环境，学生们的身
心健康也是冯爱东时常挂念的。秦邮小学室
外运动场地已无法满足所在施教区适龄儿童
的就学需求，存在与幼儿园共用运动场地、生
均运动场地面积不达标的问题，因此在“两
会”期间，他将围绕解决秦邮小学运动场地不
足等问题提出建议。 记者王冰彬

深耕教育三十载 履职担当为师生
——访市人大代表、高邮镇

教育党总支书记 冯爱东

本报讯（通讯员 刘慧敏 记者 郭萌）
“这个报名过程我是一点儿没操心，节省了
不少时间，学校的服务越来越好了！”近日，
在市老年大学期末座谈会上，65岁的学员
老王分享了他的报名体验，话语间满是欣
喜与满意，其发言得到众人的一致认可。
这是市老年大学不断开拓思路、创新举措，
致力为老年人打造更为便捷、暖心、充实学
习体验的缩影。

为切实解决“报名难、流程繁”的问题，
市老年大学遵循适老化和便捷化的双重原
则，为老年学员量身打造了“一键式”网上
报名系统。平台界面简洁、操作直观，提供
了详细课程介绍、师资力量、上课地点等信
息，方便老年人根据自身需求进行选择，真
正实现了让“数据多跑路，老人少跑腿”的
服务理念。此外，市老年大学组织线下“一
对一”志愿服务队员，手把手教老年朋友操

作智能手机，耐心细致地解答大家报名过
程中遇到的各种问题。

市老年大学还秉持深化内涵与个性
教学的双重要求，倾听学员心声，通过听
课评课、学员智谈会、分组交流等多种方
式广泛调研，不断优化课程内容。今年秋
学期，市老年大学联合扬州市职业大学高
邮湖校区增设了3门课程，对9个专业、
31门课程实行分层次教学，进一步扩大
课程覆盖面，发掘专业知识深度。此外，
组织20余项“第二课堂”活动，通过教学
场景的转换，拓宽学习维度，提升老年学
员学习效果和体验感。

市老年大学助力银龄“乐生活”

按照市委、市
政府的决策部署，
计划用三年时间，
有步骤地更新我
市运行的老旧公
交车。目前，2024
年购置的165辆纯
电动公交车中已
有 105 辆 上 线 运
营，其余的正在上
牌。据悉，新上线
的公交车具备安
全 舒 适 、方 便 快
捷、绿色低碳等特
点。图为新公交
车的外观及内景。
赵东旭葛维祥
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