
卢筱仙(1918—1990)，名福
遂，字筱仙，别号薜萝轩主，高邮
三垛人。全国中医学会会员，江
苏省中医学会理事，江苏省诗词
协会会员，高邮盂城诗社会员，连
续四届高邮市(县)政协委员，扬州
市名中医。他医德高尚，医术高
超，底蕴深厚，声名远播。2021
年，他的故居被列为扬州市市级
中医药文化宣传教育基地。

纵观古今医家，大凡称得上
名医者，无一不是通儒的饱学之
士，诚所谓“大医者必大儒也”。
卢筱仙一生精医术，通古诗，攻金
石，善书法，著有医书《内科津梁》
《临床实验》流传于世，尤其他的
诗词，在当时高邮诗词界被推崇
为名家。

卢筱仙一生共写了 348 首
诗。从诗的内容与发展看，大致
分三个时期，分别具有以下特点：

一 是 基 础 期 （1924—
1958）。这个时期卢筱仙诗词所
表现出的主要特点是：格律规范，
思想纯朴，情景交融。创作的第
一部诗集《南园小草》，共 126
首。诗大都是五言七言，内容以
南园为背景，将幽静的庭院、弯曲
的老树、鲜艳的桃花、流淌的小
河、嬉戏的孩童、平淡的生活巧妙
地用一首首诗词，构成了一幅幅
人、情、景相互交融和谐的立体风
景画，展现在读者面前，借景抒
情，情景交融，语言朴实无华，情
感真切，意境非常优美。

他11岁时写的五言诗《村居
即景》：“茅屋趁溪斜，煙村四五
家，深楊藏睡犬，老竹架丝瓜，古
树來歸鸟，輕風動落花，柴扉開啓
處，倚杖看流霞。”深得诗家赏
识。诗中描述了古树、垂杨、丝
瓜，小桥、流水、人家，典型的传统
村落情景，恬淡深婉，将人物和环
境熔于一炉，尤其是“倚杖”两字
更为点睛之笔。

《哭三女士鸾》：“可憐弱質忽
摧殘，忍畀荒郊肉一团。風雨飘
摇誰慰間，纖魂知否畏時寒。”讲
述的是发生自然灾害那年，心爱
的女儿士鸾因饥饿不幸夭折。短
短28字，再现了父亲痛失女儿后

“心滴血、泪偷零”的切身感受，也
从另一个侧面折射出父爱大如山
的悲悯情怀。

他一生酷爱梅花，特在他家
南园前院亲植重瓣腊梅树。七律
《题自绘梅幅》：“不向繁华把艳
呈，全从孤淡见精神。千秋知已
林和靖，爱伴清高不染尘。”诗风
典雅纯正，婉转含蓄，表达了他心
中特别向往宋朝林和靖先生在孤
山种梅养鹤时那种清静淡泊的理
想生活，寄物抒情，以此来表达自
己的理想与情怀。

二 是 成 熟 期 （1958—
1979）。这个时期处于特殊年代，
从卢筱仙所写的第二本诗集《薜
萝轩诗存》68首诗词中不难看出，
内容上既有暗暗为远离诗词而感
到遗憾的忧国忧民之心情，同时
又具有坚定鲜明的政治立场与强
烈的家国情怀，充分体现了政治
上的成熟。《满江红·声讨美帝支
援越南》：“帝国妖氛，猖狂甚野心
未歇。凭恃着，兽群乌合，行凶猛
烈。动地鼓声声徹夜，漫天炮火
尘遮月。恨无辜犯我兄弟邦，钢
牙切。太阳出，消剩雪。纸老虎，
焚身灭！好男儿誓不让金瓯缺。
事世声诛威丧胆。全民义讨仇还
血。奋雄奇醜敌聚全歼，光南
关。”该词语言朴实粗犷，音调高
亢悲壮，抒发了词人志欲报仇雪
恨的爱国激情与必胜信念。

当时，他与当地诗词名家吴

伯槐因为热爱诗词走到一起，互
相唱和。白天坚持上班，夜晚便
在煤油灯下悄然笔耕。诗成之
后，两人虽同在一镇，但因特殊原
因“不宜”见面互换诗文，就贴上

“三分钱”的邮票，由邮递员传送，
被传为美谈。

三 是 发 展 期 （1979—
1990）。党的十一届三中全会后，
中国实行改革开放，进入新的历
史发展时期。解放思想、实事求
是的思想路线，推进了中华诗词
事业的逐步振兴，迎来了神州大
地诗词文化的又一春天。这个时
期无论创作诗词的数量还是质
量，都达到了顶峰。他先后创作
诗词154首，汇编成第三本诗集
《筱仙诗存》。

茶余饭后，只要一有闲暇时
间就吟诗填词，给诗社投稿，参加
政协诗词联展，与全国各地诗词
名家唱和。值得一提的是，这个
期间他与高邮政协熊纬书、崔锡
麟等诗家唱和的诗稿约占70%以
上，内容大都以歌颂党、赞美新人
新貌新风尚为主，呈现出多元化、
个性化的特点，表达了他对自由、
个性、真实的追求。

熊纬书（1913—2002），号卷
庵，别署大别山人、放之等。高邮
县政协委员、高邮盂城诗社社
长。他的多幅书画作品曾与张大
千、徐悲鸿等众多名家的作品同
窗参展。崔锡麟（1902—1987)，
字叔仙，高邮人，时任高邮县政协
常委、江苏文史馆馆员。这个时
期，卢筱仙与他们同为高邮市
（县）政协委员，因此与熊、崔、吴
等三位诗坛名家交往甚密。

1986年4月25日，熊纬书自
画山水小帧与自书对联一副赠卢
筱仙：“运转通神韵秀藏，书能瘦
硬逼香光。回春妙手承家学，诗
继初唐祖范阳。”卢筱仙即用原韵
作一绝和之：“擬退林泉以拙藏，
愧无建树国争光。欣逢盛世随诸
老，领略和风爱夕阳。”熊老又承
和原韵一首：“小憇林泉以道藏，
冲和气接斗牛光。医人卫理通医
国，伫看云霞捧夕阳。”

1987年元旦，卢筱仙收到崔
锡麟一首七律贺年诗：“一元复始
景云红，万象更新改革功。爆竹
声中夸盛世，椒花颂里祝年丰。
人民幸福歌时雨，政策英明好党
风。十亿同胞齐努力，子孙代代
乐无穷。”即和崔丈叔仙诗原韵作
诗一首：“彩旗高挂五星红，又贺
新年喜颂功。举国欢腾歌国泰，
连年捷报庆年丰。政通改革多成
果，人愿和平树党风。盛世即今
今勝昔，神州到处乐无穷。”

1984年 12月 28日，崔叔仙
在信中对吴伯槐说：三垛医院卢
筱仙的作品，诗与书法均佳，尤以
书法，比卫夫人更美，比赵孟頫媚
丽，尤过之无不及。弟为您老题
词之长宣纸未裁截，建议托卢老
续题佳作，装裱成长横幅，可以助
您老之诗兴，以为然否？卢筱仙
欣然应允，依原韵书于原幅之后：

“传来锤练响丁东，炉火纯青见化
工。把卷江南存想望，甓湖风韵
有诸翁。”特注诸翁指崔、吴辈，意
指诗人不独江南，而吾邮亦不乏
其人也。

卢筱仙一生酷爱诗词，并与
诗词结下了不解之缘，哪怕他历
尽磨难也从不言弃。他所创作诗
词思想鲜明，情感细腻，格律规
范，功底扎实。他离世33年来，
低调做人、用心做事的精神，精湛
的医术、高尚的医德和渊博的知
识，一直在坊间口口相传，广为赞
誉。

卢筱仙其人其诗
□ 卢世平
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古代书院相对独立于官学之
外，是由官府会同个人或社会集团
为培养科举人才、传播道德风尚、弘
扬学术研究而举办的教育机构。南
宋淳熙（1174—1189）中，高邮进士
龚基先曾在镇江北固山凤凰池创办
淮海书院，开吾乡创立书院风气之
先。高邮自古为广陵首邑，清代曾
诞生过珠湖书院，在为科举输送人
才的同时，也培养了一批批学识渊
博、经世致用的学者，有些学者如李
惇、宋绵初、夏宝晋等还曾入主过各
地书院，为扬州学派的发轫与繁荣
做出了积极贡献。

珠湖书院的兴起，则源于乾隆二
十三年的一桩公案。明代僧人禅心
在高邮北门越城募建长生庵，长生庵
之东即关圣殿。乾隆二十三年
（1758），该庵竟然发生了苇翘、贯
翘、枢也、轀辉、印南等十余名僧人盗
卖、盗典寺庙田460余亩的窝案，庵
内“器具荡费殆尽”，仅印南一人就因
奸赌欠债一千一百七十余两白银。

士民贾箬林等向知州李洊德呈
请，划出僧房，改建书院。李洊德报
请江苏巡抚陈宏谋同意后决定：将长
生庵主殿以北二十二间房舍留作僧
舍，主殿以南二十五间房舍改作书
院，将部分僧田划归学田，永作生徒
膏火之用，又订立助学、经费、职事等
方面的院规六则。为筹措改建书院
的费用，李洊德还带头捐俸银四百两
以倡率，有小吏杨树庸捐银就达二十
四两。经过三个月的修葺，次年正月
十五，书院正式建成，名曰“珠湖书
院”，由邑人万光垲、贾祖辉任董事，
崇川进士方汝谦（1724—1775）受陈
宏谋之邀，任珠湖书院首任主讲席
（山长）。州志有书院房舍状况的详
细记载：

书院在北门越城内，朝西大门一
座，门房一间，碑一座，谭陈氏施田小
碑一座，二门一座，朝南小楼一间，朝
西讲堂三间，大楼三间，堂楼三间，朝
东书房二间，朝西号舍二间，朝南厢

房一间，朝南号舍二间，朝南小楼一
间，朝西号舍三间，厨房三间，后门一
间。

乾隆二十七年，李洊德升任别
府，离任前，撰《创建书院碑记》。为
纪念李知州激浊扬清、首倡书院的盛
举，邮人将其所订院规勒碑以纪。

乾隆四十七年，因书院靠近闹
市，环境嘈杂，书院学生呈请州府将
书院移至安静之地，得到知州杨宜崙
的许可。恰巧城西镇国寺东侧有一
处民房出售，秀才吴兆萱、监生居麟
友等捐银五百两购得该民房。为维
系书院运转，秀才张方莱、沈宗溥、夏
余春等二百七十二人共捐三千二百
六十千钱，存典铺生息；州府又拨入
泰山庙归公田一百九十八亩，作为学
生膏火、修葺房屋、购置书籍什物等
用。杨宜崙重新修订书院规条十一
则，刊勒碑石，并为书院题写“瑞应珠
光”的匾额。次年，书院聘请溧水高
平书院首任山长屠阶云（1722—？）
为主讲席。新的珠湖书院依傍千年
不息的汤汤运河，环境清静优雅，朗
朗书声伴晨钟暮鼓。州志有载：

珠湖书院在城内忠三铺，西塔
左，面城环池，大门一座，门房一间，
课堂三间，讲堂三间，东首二门一间，
西首套房五间，供奉至圣殿五间，东
厢房二间，西厢房三间，宅门一间，正
房三间，西厢房四间，东书房二间，群
房五间，二门外，东园一所，内有荷
亭、牡丹亭、方亭，小山曲沼，影廊折
桥，古树葱郁，颇称幽胜云。

咸丰二年（1852），知州魏源捐
廉在文游台左改建文台书院，原珠湖
书院停用。同治三年（1864），知州
马鸿翔考虑到文台书院离州署路途
较远，不便正常考核士子的学业，打
算恢复珠湖书院。其时，江西九江镇
总兵黄开榜正扼守高邮，黄愿捐助木
料，马知州遂让书院董事组织兴修，
由学正叶觐扬督修，珠湖书院得以恢
复。光绪年间，知州姚德彰、金元烺、
谢国恩等先后重订书院章程。光绪

二十三年（1843），知州章邦直（字希
瑗，号西园）在高邮卫旧址（今市教育
体育局）创建珠湖致用学堂，教授学
生英文、算学等。又在学堂前东西两
侧建号舍，以便每逢课期各闭一室考
核生童。此项公务原在珠湖书院进
行，故书院主讲席也随之入住致用学
堂，原书院遂虚置。二十六年，因团
练经费紧张，知州汤华衮经批准后停
办致用学堂。二十八年，知州李孟康
复开致用学堂，学堂总教习兼任珠湖
书院主讲席。三十三年六月，知州江
朝铭将淮海、赞化、育才三学堂的高
等生并入致用学堂，改称“高邮官立
高等小学堂”，主管称堂长。

书院的主讲席一般由德高望重、
学养完粹的一时名儒担任。屠阶云
之后，吴县进士杨大琛、曾任高州知
府的顾宗泰都曾任书院主讲席。顾
宗泰，字景岳，号星桥，元和人，乾隆
四十年进士，在邮任教六年，他“惜才
如命，题倡风雅，所至揭笺书壁，手不
停披，口不废吟，古学时艺，诲人不
倦”，期间著有《珠湖听雨集》《江馆留
云集》《淮海维驹集》等。宋茂初
（1760—1842），字实甫，号濯莲，乾
隆五十九年高邮举人。扬州知府伊
秉绶十分敬佩宋的风采，延请其教授
子弟，宋的学生中学业有成者众多，
宝应进士刘宝楠是杰出的代表之
一。晚年，宋茂初入主珠湖书院，他

“礼接书生，循循善诱，与人言平易，
皆寻常语，而奖劝诱掖之心，闻言者
往往各得其意而去”。此外，高邮进
士詹汝谦、陈时升、高蓉镜、谈人格，
进士朱枬，邑人王恩熙、贾承诰、夏伦
彝等，都曾任珠湖书院主讲席（堂
长）。

光绪末年，纺织局迁入原珠湖书
院，1911年高邮光复后，纺织局停
办。1919年，原珠湖书院被拆毁，木
料等用以建高邮县第五高等小学。
历经一百六十年的风雨沧桑，珠湖书
院完成了其历史使命，淡出了人们的
视野。

瑞应珠光
——高邮珠湖书院始末

□ 翟荣明

张家墩，顾名思义，就是张姓人
家居住的高庄基墩。听奶奶说，过去
我们那里是有名的“张家洼”，东边紧
邻高邮湖，那时的高邮湖圩堤比较狭
窄，一到发水季，张家洼就成了汪洋
一片，十年九淹，祖辈们吃尽了苦头，
庄稼收成也是靠天收。为了防洪和
居住安全，村民们用勤劳的双手和宽
阔的肩膀堆垒起来高庄基墩，“张家
墩”也由此得名。

庄基墩平均比地面高出五六米，
上面居住着几十户人家，大多是张
姓，一家挨着一家。我们家住在高庄
基墩最东面一户，三间砖房，人子头，
七架梁。爷爷去世早，奶奶硬是凭着
一颗挚爱的心，把年幼的父亲和姑姑
拉扯大。奶奶一辈子勤劳、善良，除
了帮助父母做些日常农活，还饲养了
二三十只兔子。每天清早，奶奶就出
去割兔草，通常是马郞头、兔子苗、剌
槐叶什么的。早上我们去上学的时
候，奶奶已经开始给她可爱的兔宝宝
喂早餐了。晚上，放学回家，我和妹
妹也自觉地拎起小篮子，去张罗兔子
的晚餐。兔子身上的毛是最值钱的，
逢街的时候，奶奶会带上包装好的兔
毛和几个月大的幼兔赶集，这些都是
奶奶补贴家用的主要来源。上世纪
八十年代，家家户户开始养蚕，父亲

又承包了一个十来亩的鱼塘，家里的
收入增加了许多。村子里有一户孤
儿寡母，生活比较拮据，每当过时过
节，奶奶总会送些好吃的，或者买些
新衣服送给他们。那位老人比奶奶
大几岁，村里人都叫她大龙妈妈，我
和奶奶一起去的时候，她总会悄悄地
摸出几块糖果给我，孩提的我甭提多
开心啦。奶奶一辈子辛劳不辍，日子
正好过的时候却离开了我们。想起
再也见不到可亲可敬的奶奶，我的眼
泪酸酸地流出来。

住在庄基墩偏西南的一户，男主
人叫张志福，按辈份，我管他叫叔叔，
村里人都叫他福哥。福哥那时有60
来岁，他很聪明，没上过学，也没有当
过学徒，但他木工、瓦工样样精通，谁
家要是建个小屋、猪圈什么的，砌墙、
架梁、盖瓦，他搞得像模像样，尤其盖
瓦是个技术活，檩条上钉椽子、椽子
上铺苇箔、铺草泥、做屋脊，从檐口开
始铺瓦，铺至正脊或斜脊处，中间不
留接头，瓦片交错搭接，他铺的瓦紧
凑而又坚固，下雨天从不漏水。木工
也是福哥最拿手的活，村民家要制作
一张桌子、配上几张板凳，福哥就会
带上他的“百宝箱”，里面有斧头、小
锤、凿子等，选材、墨斗划线、锯料、钉
接、刨光，福哥娴熟得很，他制作的小

木椅，既轻巧又结实，他箍制的水桶
滴水不漏。福哥手艺好、人热情，可
谓民间能工巧匠。

紧挨着我家的是大爹爹家，大爹
爹叫张锦庭，祖上跟我们是一家。
大爹爹有两儿两女，家里劳力多，农
忙的时候，他家总是村里面第一个
完工。我家劳力少，他就会吩咐他
的儿女来帮忙，拔秧苗的、挑秧的、
栽秧的，分工有序，进度快得很。大
爹爹家生活条件比我家好，逢年过
节，他家就杀猪宰鹅。大奶奶心地
善良，送些鸡鸭鱼肉给我们兄妹俩
解馋。偶尔，我们家开荤的时候，母
亲也端上一碗送去，算是礼尚往来
吧。现在想想，那时候的邻里关系
是多么和睦、纯朴呀！去冬今春，大
爹爹、大奶奶相继去世，虽然是80
多岁的人了，但我心里还是比较难
过。大爹爹被病魔折磨了好多年，
瘦得皮包骨头。去世前一个星期，
我和父亲还去看望他。他虽然身体
虚弱，但头脑很清楚，和我们聊这聊
那。他还知道我在国土局上班，负
责过土地复垦工作，他叮嘱我：复垦
的关键是质量！

张家墩，一个平凡而又美丽的地
方。那里留下我多少童年的欢声与
笑语，钓鱼、捕黄鳝、滚铁环、掼香烟
盒……那里是我们梦想起飞的地方，
志兵叔、德强哥穿上了绿色的军装，
我和张慧妹妹也走进了大学门，侄儿
步平更是考上了全国著名的高等学
府……那里有我善良的父老乡亲，奶
奶、大龙妈妈、福哥、大爹爹……

怀念张家墩
□ 张德国


