
教学质量是学校的生命线，而提高教学
质量的关键就是课堂教学效率。如何在语
文教学上帮助学生突破困难，提高课堂上的
教学效果，我有以下心得体会：

一、把握关键要素，增强教学内涵意识
教学高效益就其内涵而言，是指学生在

知识与技能，过程与方法，情感、态度、价值
观“三维目标”的协调发展。就其外延而言
涵盖高效的课前精心预习、课堂教学中实践
展示和课后反馈来提高课堂教学效率。从我
们教师的角度来说，高效课堂应达到以下三
个条件：一是教师能够依据课程标准的要求
和学生的实际情况，科学合理地确定课堂的
三维教学目标，编制科学合理的导学案。二
是教学的过程必须是学生主动参与的过程。
这种主动参与主要体现在教师能否采取灵活

机动的教学策略和评价方式，调动和激励学
生学习的积极性。三是教学中适时指导、监
控、反馈、激励，以多种方式巩固学生的学习
成果，使三维教学目标的达成度更高。

二、调动积极因素，增强学生主体意识
高效课堂改变了教师的教法和孩子的学

法。传统课堂上教师是绝对的权威，主导地位
不可动摇，言语不可置疑，而孩子却是有问题不
敢问，也不敢提，更不用说上台去展示了；教师
满堂灌，孩子却是昏昏然。高效课堂打破了这
一现象，孩子的主导地位得到体现，教师的辅导
地位得以明确；孩子改变观念以后，真正成为了
学习的主人。我认为：组织语文课堂教学，提高
课堂效率，应从提高学生学习兴趣着手。若能
激发学生学习语文的兴趣，学生就会产生强烈
的求知欲，主动参与学习，课堂效率就能提高。

三、丰富活动元素，增强快乐学习意识
爱玩是孩子的天性，尤其是小学阶段的

孩子们。因此，针对这一点，我把我的语文课
堂教学游戏化，作为培养学生创新精神和实
践能力的主渠道，成为学生创新学习全过程，
让学生自始至终感受到成功的愉悦，从而增
强他们的学习兴趣。游戏是学生最乐于接受
的形式，也是学生积极参与教学活动的一种
有效手段。教学中，我结合教学内容并根据
学生争强好胜的特点，开展“看谁答得又对又
快”“男女对抗赛”“小组对抗赛”等竞赛活
动。这样的活动，激发了学生参与的兴趣，使
他们多种感官处于一种积极活动状态，不仅
巩固了所学知识，而且培养了他们的思维能
力、语言表达能力、竞争能力和团结合作精
神。把游戏结合到课堂之中，激发和培养学
生学习语文的兴趣，使学生树立自信心，更让
学生在游戏中体验到快乐，使大多数学生都
能参与到活动中来。以前许多同学在人面前
说话都不敢大声，现在却能站在黑板前面，面
对大家，把自己的想法和思路大胆表达出来。

浅谈提高课堂教学效率的三个要素
□ 市卸甲镇龙奔小学王银女

题字 方爱建

3

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn

版

教育
园地

在线投稿：http://tg.gytoday.cn 新闻热线：84683100

责任编辑：居永贵
版 式：张增强 今日高邮微信

高邮日报手机报

2023年6月8日 星期四
癸卯年四月廿一

又到了一学期一次的家长会了。本次带
着这个二年级班，之前由于疫情原因一直召
开的是线上家长会。从一年级开始已经开过
三次，而这一次是线下的家长会。家长们第
一次走进校园，跟孩子的老师近距离接触，相
信大家的心里也是有所期待的。

小学低年级是培养学生良好习惯的起始
阶段，需要不断巩固和强化。因此，在家长会
的开始，我设计了一个“众星闪耀”环节，将在
各方面表现出色的小朋友一一进行了表扬，
以此促进学生良好习惯的养成。一个班级五
十几个小孩，他们都有各自鲜明的特点，也都
有各自的闪光点。从不同层面去发掘小朋友
们各自的优点，让家长感受到老师对孩子多
方位、多角度的关注，同时也展现了老师对孩
子各种表现的接纳与认可。通过这样的方式
告诉家长，每一个孩子都是他自己，都是一个
值得尊重的个体。也许他们还不够完美，但
他们一直都在成长，这就足以令人感到欣慰，
所以家长们听了也是乐呵呵的。

不过，最吸引家长的还是第二个环节
——“故事分享”。在班集体这个温馨的大家
庭里，经常发生一些温情而又充满趣味的小
故事。家长会上，我分享了三个小故事，赢得
了家长的阵阵笑声。

故事一：老师，你去哪了？
刚刚带这个班级的时候，这帮小孩子刚

从幼儿园跨入小学的大门，为了让他们尽快
适应小学生活，作为班主任的我做得最多的
就是教会与陪伴。耐心地告诉他们哪些该
做，哪些不该做，应该怎么做。为了保证安
全，下课时间也尽量在班上陪伴与看护着，毕
竟他们真的太小了。小朋友们可能也习惯了
老师天天在身边唠叨与作陪。

有一天，我外出培训半天没在学校。下
午去的时候，小朋友看到我都围过来了，一个
小男孩可怜兮兮地对我说：李老师，你去哪
了，我都好久没见着你了。这样的提问让我
立刻产生了种负气离家出走的母亲一样的负
疚感。家长听了也不禁笑了起来。

故事二：老师，你老了吗？
前段时间，学校开展了丰富多彩的体育

节活动。我们班上也精心挑选了十名优秀的
小运动员和两名候选队员。十二名小朋友很
听话，不参加项目比赛的时候就安安静静地
在班上看课外书，表现特别棒。于是我就说：
大家今天辛苦了，老师把积攒下来的小零食
拿来，你们自己挑一挑，喜欢吃啥就吃啥，咋
样？小家伙们一听都乐开了花。

一会儿东西拿来了，大家蜂拥而上，他挑

这个，你挑那个，有个挑剔的小朋友挑完了还
要回头再来换一下。好不容易大家都满意了，
一个个坐在那儿开心地吃起来。这时一个小
朋友走过来，真诚地对我说：李老师，这么多好
吃的东西你不吃，是因为你老了吗？我被问得
无语。家长们听到这里，都哈哈大笑起来。

故事三：老师，你吃不下了吗？
为了迎接家长会的到来，今天的六个小值

日生可是特别的卖力，不仅用去污剂喷洒、擦拭
干净每一张桌面，还把教室打扫得干干净净。
我看了很感动。刚好回办公室时，发现学校为
了老师晚上开家长会而准备了晚茶填一下肚
子，每位老师八个水饺。于是我吃了两个，还剩
六个就端着打包盒来到班上，说：大家来尝一尝
热腾腾的饺子吧，表扬你们今天劳动积极呢！
小家伙们都拥了过来，一个个排好队，嘴巴张得
老大。一人一个吞进嘴巴里，吃得津津有味。
其中有一个还没吃完就急不可待地问道：李老
师，你是吃不下了，才给我们吃的吧？家长们也
被这个单纯又呆萌的提问逗乐了。

家长会结束了。我回到办公室，同事们
很诧异地问道：李老师，你们班开家长会怎么
会有一阵阵笑声呢？是的呢，这是一场欢乐
的家长会。因为我想通过这样的分享告诉家
长，和谐的师生关系，老师和孩子们在情感上
必定是双向奔赴的。让家长了解老师对待学
生的真心真情很重要。“亲其师而信其道。”对
学生而言，亲近老师才能更紧密地相随。对
家长而言，同样如此。相信老师，亲近老师，
必定是加强家校联系、沟通的一个重要砝码。

一场欢乐的家长会
□ 市实验小学 李红梅

在新课标理念的指导下，小学数学的教学要更加
多样全面。在尊重学生课堂学习主体地位的基础上
促进学生解题思维的全面发展，鼓励学生利用自己的
思维解决问题。在这个过程中，学生的思维能力能够
得到极大的锻炼，这有利于促进学生的全面发展。

一、创设情境，激发学生的学习兴趣
在小学数学教学过程中，教师以创设情境的

方式来激发学生的学习兴趣，促进学生课堂思维
能力和问题解决能力的全面发展。当然，在落实
解决问题策略的时候，创设情境的教学方法可以
与教师设计的教学问题密切结合起来，这样既能
够调动学生课堂学习积极性，又能够将原本复杂
的教学内容和知识体系直观化，也有利于促进学
生的课堂理解能力的提高。

比如，教师在讲解三年级上册第二单元《千克
和克》的相关内容时，为了让学生对克和千克这两
个生活中常用的计量单位形成更加清晰深刻的印
象，可以从实际生活中寻找一些学生可以接触到的
事物，同时准备一个计量秤，在课堂上以创设情境
的方式来将原本抽象的概念直观化。可以先通过
大屏幕展示出“我是小小称重员”的活动题目，同时
展示出书本、苹果、椅子、人等的图片，然后提问学
生：“大家认为，屏幕上展示出来的这些物体都应该
以什么样的计量单位进行重量的表示？请大家简
单估计一下屏幕上这些物体的重量，并且搭配上合
适的计量单位。”在提出这一问题以后，教师可以引
导学生通过互相讨论的方式来印证彼此的答案。
集体讨论结束以后，教师可以邀请部分学生走到讲
台上来写下自己的答案，并且将所选择的事物放在
计量秤上进行实际称重。在这个过程中，学生真正
参与到教师的课堂教学过程中，在这个过程中也真
正理解了克与千克的概念，这能够促进学生知识理
解能力的发展。而且，在这个过程中，情境创设教
学法与解决问题的教学策略密切结合起来，能够促
进教师课堂教学质量的提高，也有利于引导学生掌
握利用计量秤来进行物体称重的应用能力。

二、构建思路，培养学生的解题思维
小学阶段学生的思维能力相对较差，他们在解

决数学问题的时候经常会因为逻辑和思维混乱等
原因而出现题意理解错误等问题。因此，教师要对
学生的问题解决思路进行引导和梳理，确保学生能
够按照正确的思维方向来解决问题，这是提高学生
解决问题能力的重要方式。

比如，教师在讲解五年级下册第一单元《简易
方程》的相关知识时，由于这一单元在整个小学数
学学习过程中都属于重难点的知识内容，要真正培
养学生的方程思维，提高学生利用方程解决实际问
题的能力。教师可以在大屏幕上展示出：“大货车
的载货量是20吨，比小货车载货量的8倍少4吨。
这辆小货车的载货量是多少吨？”在遇到这个问题
的时候，很多学生并不知道如何下手，那么教师可
以一点点来引导学生的思维。可以在大屏幕上继
续展示出这样几个思路：①未知数X应该怎样设？
②题目中的相等关系在哪里？③如何表示8倍少4
吨？在这个思路下，学生能够很清楚直观地看到，
要解决这一问题应该先设小货车的载货量为X吨，
根据大货车的载重量与小火车载重量的8倍少4
吨的相等关系来进行方程式的构建。在这个过程
中，教师并不是简单地告诉学生应该怎样来进行方
程式的表达，而是通过思路引导的方式来循循善
诱，一步步带动学生的思维进行思考。在这个过程
中，学生也能够真正体会到思考的重要性，这对于
学生后续的问题解决过程来说也有着重要的作用。

三、重视反思，巩固学生的解题能力
教学反思和评价是小学数学教学活动中的重

要环节，教师在进行问题解决教学的时候也应该重
视对问题解决的反思与评价，进而真正发挥教学评
价的实际作用，促进学生个体的全面发展。

比如，教师在讲解五年级下册第六单元《圆》的
相关内容时，由于很多学生是第一次接触圆这一平
面几何图形的相关运算，在实际学习的过程中难免
会产生一系列的思考问题。所以，在开展教学活动
的时候可以在屏幕上展示出学生平时容易出错的
一些题型，引导学生在评价和反思的过程中对这些
易错题型进行总结。教师可以先在大屏幕上展示
出这个问题：“已知一个正方形的周长是48厘米，
在这个正方形中画一个最大的圆，这个圆的面积是
多少平方厘米？”很多学生在解答这个问题的时候
会因为绘错图，将正方形的周长当作边长，又或者
是将圆的面积计算成圆的周长等错误而导致运算
出错。那么教师就可以引导学生将容易出错的这
些地方以错题本的方式记录下来。错题本是教学
反思的重要组成部分，在错题本上学生能够写下解
题时犯错的原因，这能够为下次解题提供必要的参
考和引导，能够减少学生的此类错误，自然也就有
利于进一步提高学生的问题解决能力。

新课标背景下小学数学解决问题策略
□ 市实验小学城南校区 王一平

周末的早上，窗外阳光明媚，万里无
云。我睁开眼发现房间的样子与原来不同，
还没等我反应过来，床边就传来一声：“小主
人，早上好呀，今天你的爸爸妈妈出去办点
事，由我来照顾你。早饭已经做好，放在餐
桌上了。小主人，赶快起床吧！”

我猛地坐起身，发现床边的这个小机器
人，它的脑袋是个显示屏，上面有两个小红
点正对着我一闪一闪的，椭圆形的身子雪白
雪白的，虽然没有腿，但是可以“行走”。正
诧异时，瞄见身旁的日历：2045年。似灵光
乍现，我全想起来了：“这个机器人‘小机灵’
不就是父母昨天送我的生日礼物吗！”

我赶忙穿好衣服，洗漱完后，就坐到餐
桌边吃早饭。我尝了一口，发现饭菜已经凉
了，这时“小机灵”已立在我身边，关心地问：

“小主人，早饭凉了，如果需要热就按下显示
屏中的‘确认按钮’吧！”我轻轻一点，只见它

身子两侧伸出一对机械臂，在餐盘上一晃，
早餐已被透明的加热器盖上，它的显示屏正
在计时，“叮咚，10秒到了，小主人快吃吧！”
机械臂轻轻一挥，加热器已不见了。我尝了
一口，那味道可比米其林餐厅做的都好吃。

吃完饭后，“小机灵”又温和地说：“小主
人，吃饱了吗？吃饱了我就收拾碗筷喽。”

“吃饱了，你收吧。”
“好的。那小主人快去休息吧，有事就

喊一声‘小机灵’，我会立即来到你身边。”
我走到客厅，刚看一会儿电视，它就跑

到我身边说：“小主人，您的父母想和你视频
通话，如果同意就按下‘确认’按钮。”说着将
它的脑袋移到我面前。

一听是这个，我不得不按下了确认按
钮，爸爸妈妈出现在显示屏上。

“宝贝啊！你吃过早饭了吗？爸爸妈妈
一会儿就到家了，你叮嘱‘小机灵’打扫一下
家里，行吗？”

原来不是查看我的学习，真好！我高兴
地对他们说：“我早吃过了，现在就跟‘小机
灵’说。Bye bye！”

“小机灵，你把家里打扫一遍，爸爸妈妈
一会回来。”

“好的，小主人。”
只见“小机灵”立即开始变身，成了一台

吸尘器，很快就将家里的角角落落清理得一
尘不染。然后，又变回原样，不过，“小肚子”
中间甩出了一条毛巾，家里的电视、地面、窗
户、茶几等又都被擦了一遍。打扫完后，它
还不忘将拖鞋准备好，放在门前等主人回
来。 指导老师陈惠萍

机器人“小机灵”
□ 市临泽镇临泽小学六（2）班夏红志

晚自习下，夜已深。母亲开车载我，一
路匆匆，昏黄的街灯从车窗掠过，转瞬即逝。

车停在一家理发店门前。店内灯光明亮，店
主穿着黑色夹克，缩在柜台的一个小角落。母亲
先去停车，我推门进去。店主视线扫过我，又不
动声色地往我身后瞟了一眼，似不经意地问：“你
一个人来的？”我耸耸肩：“妈妈停车去了。”

店主拿来毛巾，开始为我洗头，却总有
意无意偏头向外看去，似在等待着什么。

过了半晌，门外依旧安静，店主似乎有
些焦急，偶有几滴水珠溅在我眉心。又过了
许久，母亲推门进来。我悄悄瞄了一眼店主，
他久蹙的眉头终于舒展开，周遭的空气陡然
活跃起来，氧气分子四处乱窜：“我等你们等
到现在了，要不是你发消息给我说要洗头，我
早就准备走了。”母亲连声道谢。他摆摆手，

又有几滴水珠飞溅：“我既然答应你了，那就
一定会等你的。没答应你倒也无所谓了，我
这不是答应你了嘛，就肯定要等你的嘛。”母
亲笑笑不说话。店主平时话不多，今天却不
知道为什么，啰啰嗦嗦说个不停，还有很多内
容重复，显得有些笨拙。“哎，今天正好没什么
生意，都一天了也没什么人来。不知道是因
为天气不好还是什么，我都在店里坐了一天
了，你发消息的时候我都准备走了。”耳边是
吹风机“呼呼”的风声，与店主碎碎叨叨的话
语交杂在一起，让我有些烦躁。我透过镜子
看他的脸，下巴上是青色的胡茬，眼尾有几道

皱纹，显出几分苍老，又似些许落魄。
临走前，店主忽地开口：“你卡里没多少

钱了，要不要再加点？反正都要用的嘛，以
后再护理护理头发。”他抬头紧盯母亲，抿紧
的唇透着他的紧张，深邃的眸里闪烁着几分
期待。母亲停顿片刻：“行啊，加多少？”他抿
紧的唇渐渐上扬，眼角的皱纹更深了：“随便
你啊，都可以。”说着翻起了记账本，语气里
的欢快却已掩盖不住，溢散在空气里。我瞥
了他一眼，无声地扯了扯嘴角。

回到家，我不禁抱怨：“搞什么嘛，我就
洗个头而已，啰里啰嗦讲那么多话，原来是
想要你加钱啊，真是俗人一个！”母亲叹了口
气：“人家也不容易，生意难做！毕竟也让他
等你到这么晚呢，这个时间点，又是下雨天，
还有哪个理发店开着？” 指导老师姜宝林

深夜理发店
□ 市汪曾祺学校九（13）班韩雨萌


