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名考

掼蛋，是近年来流行的一种扑克游
戏，起源于江苏淮安地区，也写作“灌蛋”

“掼弹”。它融合了80分（也叫双升，流行
全国）、斗地主（湖北）、跑得快（江苏）、锄
大地（广东）、桥牌（国际）、梭哈（国际）等
多种扑克牌游戏的一些元素，还融合了麻
将的“百撘”（也称混儿、逢人配）的用法，
变化多端，配合复杂，因而受到牌友们的
青睐，以至于有“吃饭不掼蛋，等于不吃
饭”的流行语。

早在2005年，我在扬州到北京的火车
上第一次接触到“掼蛋”这一游戏。当时几
位江苏的朋友坐在同一个包厢里，我们说
打八十分吧，一位淮安的朋友告诉我，常州
麻将欢，淮安好掼蛋，现在流行“掼蛋”了。
于是他现场指导我们掼蛋，我们很快学会，
兴趣很浓，一直打到天亮。火车到了北京，
因为一局牌没有结束，我们还不肯下车，最
后列车员来打扫卫生，我们才恋恋不舍地
拎着行李下了车，依依惜别，相约下次再

“掼”。
很多人不理解“掼蛋”名称的来历，我

在北京时，常有人开玩笑地问我，哪里有蛋
啊？哪里有蛋啊？蛋在哪里？其实据我对
淮安话的理解，掼有扔、砸、甩的涵义，比如
掼麦、掼东西、掼碗、掼手榴弹等等，“蛋”原
本应该是炸弹的弹，不知怎么以讹传讹传
成了“蛋”。我们知道，掼蛋的精华在于炸
弹，如何组合炸弹，如何使用炸弹，如何破
解炸弹，如何防炸弹，如何骗出对方的炸弹
能看出水平的高低。

掼蛋的本义就是拼炸弹，看谁的炸弹
多，看谁炸弹用得好。

用不好炸弹，只能是扯蛋了。

名考（二）

看到网上有朋友说“掼弹”改为“掼蛋”
之后，增添了平和之气，而少了战争的杀伐
之气。蛋与弹区别确实是增加了娱乐的氛
围和喜剧的腔调，少了硝烟弥漫的味道。
但任何棋牌，都是桌面的战争，都是人类软
化战争的一种方式。战争自古以来一直伴
随着人类，人类非常憎恨战争，但人类又有

某种战争情结和英雄情结，平和的日常生
活难以为那些有英雄情结的好汉们提供舞
台，而棋牌类游戏可以圆了人们的英雄梦，
所以网络游戏往往是英雄与魔鬼的较量，
是人类现实战争的转移和虚化。因为现实
的战争太残酷了，“一将功成万骨枯”，说的
就是战争本身的反人类性，而游戏既满足
了人们的英雄渴望，又规避了战争的危害，
所以，英雄类的游戏风靡而经久不衰，是非
常有道理的。

你看，掼蛋爱好者扔炸弹时那股兴奋，
那股血腥，那股狂野，那股霸道，丝毫没有
平常献玫瑰花的温柔、害羞和甜美。

人性善恶在炸弹和玫瑰之间昭然若
揭。

掼蛋与麻将的区别

掼蛋与麻将的区别很多：一、牌的形态
不一，麻将是骨牌，掼蛋是纸牌。二、掼蛋
是摸好牌再开战，打的是阵地战，像打仗列
好队、布好阵，再作战一样，而麻将则是摸
好三分之一的牌，有三分之二在“冰山下
面”藏着，麻将像游击战，随时随地都有奇
兵出现。三、麻将可以吃牌、出牌，而掼蛋
则只能使用手上的牌，不能借用对方的
牌。麻将更像民间文化，掼蛋则充满了官
宣的特征。

我个人认为，掼蛋和麻将根本区别在
于个人战斗与团队作战的差异。麻将是一
对三，所谓“防住上家、看住下家、盯住对
家”，打麻将者必须眼观三路，三方都是敌
手，当然如何利用三方的矛盾，让自己脱颖
而出，便是高手的伎俩。而掼蛋则是团队
作战的产物，敌军清楚，友军清楚，而不像
麻将敌我混杂，且每牌的敌人不一样，时时
都得改变作战策略。麻将拼的是个人审时
度势、察言观色的能力，而掼蛋除了有审时
度势、察言观色的本事外，还要具有合作的
能力，怎么调动对方、配合对方、掩护对方，
是掼蛋不可缺少的基本功。

可以说，麻将是个人英雄主义的游戏，
而掼蛋让集体主义精神有充分发挥的空
间。一个只想自己上游的人，在掼蛋游戏
中，必败无疑。

掼蛋与麻将的区别（二）

麻将流行于上个世纪80年代，对应了
那个时代的文化心理。在“先富起来”的氛
围中，人人都蠢蠢欲动，人人都有成为暴发
户的机会。可以说，发财的机会不受年龄、
学历、身份、性别、地域、背景的限制，一个
草根，一夜之间可成为暴发户，当年“瓜子
大王”年广久就是一位普通的老百姓，但却
因为运气好、手气好，甚至受到邓小平的关
注。

这就像一个人打麻将，尽管抓了一手
烂牌，看上去没有成牌的可能，但在打的
过程中，他接连不断地“上牌”，心想事成，
最后力压三位起手牌好的对手，成功逆
袭。我们也就能够理解当年汹涌的南下
潮、打工潮，那些出身低微的农民兄弟姐
妹，尽管起了一手“烂牌”，但他们坚信通
过他们不停地努力，通过他们不停“抓
牌”，他们可以改变自己的命运，他们可和
牌，可以创造奇迹。事实上，改革开放以
来，这样的“奇迹”、这样的“逆袭”还在上
演。

但掼蛋和麻将不一样，掼蛋和麻将的
区别在于，你起手的牌再无法改变，抓了一
把孬牌，神仙也没辙，只有被按在地上“摩
擦”，而麻将有上牌的机会，草根可以逆袭，
掼蛋是“阶层固化”的产物，在摸完牌之后
格局已定，只有牌型相当的时候，技术和牌
力才能发挥作用，才能成为对手。这好比

社会格局确定之后，身份、势力、背景、人脉
具有优势的人，躺着也能发财，而起手牌差
的人努力，其发展空间是受到巨大限制的。

上世纪80年代的麻将，如今的掼蛋，
对应着人们的心理和生活的格局。

时势造英雄，还是英雄造时势，一直是
争论不休的历史观，但在我看来，有时候是
时势造英雄，有时候英雄造时势，看你生在
哪个时段。时段不对，百般武艺也是个打
工的命。时段适合你，应对正确，你可以成
大事、和大牌。

时者，命也。
不是扑克如此，人生亦如此。

炸弹的使用说明

炸弹是掼蛋的灵魂，一把没有炸弹的
掼蛋，就是一群行尸走肉在消耗生命。掼
蛋热闹之处就是你炸我，我炸你，你炸他，
他炸我，“炸炸炸炸炸炸炸，永远不知谁最
大”，如果每人都有四个炸，这局牌，堪称世
界大战，而如果四个人在一局牌里都没有
炸弹可使用，这牌的无聊和窒息会让街头
打麻将的老头老太无比唾弃。

而炸弹的使用，就成为掼蛋技巧中的
技巧。我和围棋美女陈盈搭档过，她拿过
掼蛋比赛的冠军，大局的观察，行牌的节
奏，巧妙的组合，场面的控制，都是一流的，
也是我喜欢的搭档。合作下来，就是对炸
弹使用还没有进入化境。我和她探讨的结
果，列出炸弹使用时以下注意点：

第一，炸弹类型
1、确保自己上游的炸弹，这是用于进

攻的。
2、破坏对方上游的炸弹，这是用于防

守的。
3、掩护对家上游的炸弹，这是攻守兼

备的。
第二，炸点在哪里
1、让自己顺利出牌。
2、阻击对方出牌。
3、引蛇出洞，跟炸是掼蛋人最容易犯

的错误，见牌就压，见到炸弹就不服气，你
四个，我打五个，你打六个，仿佛一局牌就
在这一轮比大小中。高手总是想方设法引
爆对方，排除险情，为自己上游蹚平道路。
如果知道不跟炸，你的牌技就上了一个台
阶。

拆与组合

很多人都知道掼蛋的成功秘诀在于组
合，27张牌组合得好，可以无敌，组合不
好，就像俗话说的那样，一把好牌打得稀
烂。由于掼蛋的组合形式多样，有顺子（北
方称之为龙），有“夯”（三带二，由于三带二
的形状酷似打基础的夯，所以苏北一带称
之为夯），有连对，有“飞机”（三个同一品种
与另一个三个同一品种具有上下级关系的
组合），炸弹，同花顺（这是借鉴梭哈的元
素），再加上百搭的无限可组合，增加了组
合的多种可能，会组合的人，总是合理运用
牌情、牌势、牌力，进行最佳的配置。而不
会组合的人，总会顾此失彼，因小失大，因
炸弹失去牌的连贯性，因孤军奋战而失去
团队的战斗力。

但掼蛋的高手不仅能够巧妙地组合，
而且还善于在行牌的过程中，及时重新组
合，及时拆掉原有的组合，来应对新的牌
情。比如对方出对，你有四个A,就可以拆
成两对连阻击对方，而不是使用炸弹。比
如，对方不吃单张，你可以拆对、甚至拆顺
出单。我和围棋大国手曹大元九段有过一
次精彩的应对，他手上有两炸，我只有一个
同花顺，我果断地将同花顺拆单走，他防不
胜防，等他反应过来，我已经化茧为蝶，成

功脱身。
百搭的灵活运用更是要不拘一格降人

才，百搭有百种组合的可能，所以叫百搭，
如果拘泥于一种牌型，有可能就变成白搭。

王炸

两个大王两个小王组合起来，就成为
王炸，也称为天炸，至尊至贵，天下无敌。
你八个的炸，九个的炸，十个的炸，也不行，
因为王炸代表最高的权威，是权力的巨无
霸。但拥有王炸，不一定就能上游，拥有王
炸打成下游的，也时有发生。当我们拥有
最高权力时，如何使用，是一门大学问。高
手在拥有王炸时，常常会拆开使用，因为会
起到四次炸弹的作用，或者能引爆四枚炸
弹，为后来的夺魁铺平道路。当然，如果能
够使用王炸还是很过瘾的，毕竟是天之骄
子在手，很养眼，也很养手。一场牌局下
来，王炸的爆破声，很威武，很嘹亮，也很轰
轰烈烈，但次数极少。

在掼蛋中，所有牌都有制约，都有控制
的，唯独王炸没有牌能管得住，这设计好像
有点不完美。在动物界，老虎狮子亦有克
星。那王炸的克星是什么呢？建议借用一
下诈金花和斗地主的规则，让最小的牌成
为王炸的天敌。在斗地主游戏中，王炸的
克星是四个小3，在诈金花中，“豹子”的克
星是235三个毫无连贯的单牌，而掼蛋中，
可以让四个小3的炸弹压住王炸，打3的时
候，就使用四个小2的炸弹打败王炸。相
生相克，世界生态才平衡，牌局如世局。

《掼蛋歌》

2001年我应卞留念之邀，写了一首
《掼蛋歌》，如下：

主歌
黑红梅方大小王，
东西南北打对家。
争上游，保二游，

双赢全靠会计划。

勤计算，拼手气，
情况不明先出对。
枪不打四后出头，
有时也唱空城计。

同花顺，姊妹对，
看你怎么配。

只顾自己误时机，
一张不慎全局累。

副歌
炸炸炸炸炸啊炸，
永远不知谁最大。
人生如牌牌如戏，
笑看输赢走天下。

卞留念憋了一年后才谱出了曲，很快
流行大江南北，但老卞把我副歌中的“人生
如牌牌如戏”删了，我很不理解。但联想到
之前我为他作一首《一往情深到高邮》的歌
词中，他硬是把我“大淖河畔汪曾祺，受戒
的日子岁寒有三友”改为“幸福的日子岁寒
有三友”，本来这两句歌词我是融合汪曾祺
的三篇小说《大淖记事》《受戒》《岁寒三友》
的题目而成的，而老卞说，怕通不过。

我理解他，但只能一声叹息。
还是掼蛋吧。
一掼解千愁。

2023年春节泰州—北京写就

论掼蛋的有限可操性
□ 王干

王干，作家、学者、书法家，生于
江苏里下河，扬州师范学院中文系
毕业，文学创作一级。曾任《文艺
报》编辑、《钟山》杂志社编辑，江苏
省作家协会创作室副主任，《东方文
化周刊》主编、人民文学出版社《中
华文学选刊》主编、《小说选刊》执行
主编。2010年《王干随笔选》获得第
五届鲁迅文学奖。现任中国作协小
说委员会委员、中国书法篆刻研究
所教授、扬州大学文学院教授，著有

《王蒙王干对话录》《汪曾祺十二讲》
《人间食单》等，2018 年作家出版社
出版《王干文集》十一卷。


