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“你”似一幅超越古今
的画卷，氤氲了多少旧梦，
把世间万物展现在我们眼
前，让我们身临其境，感受
其中的跌宕起伏。

“你”谱写了多少传奇，
“惜秦皇汉武，略输文采；唐
宗宋祖，稍逊风骚；一代天
骄，成吉思汗，只识弯弓射
大雕；俱往矣，数风流人物，
还看今朝。”

“你”向我展示了无数
故事，华美瑰丽，有的似惊
心动魄的巨浪，有的似涓涓
流淌的溪水。在成长道路
上，灌木丛生，“你”——我
的朋友，陪伴着我，不论成
败，只为了心中的追求。

“你”如一片海，徜徉其中，
带给我简单而纯粹的快
乐。“你”带我领略追求过程
中的美丽，教我用质朴的文
字，写出我最真的感情，我
就在“你”的熏陶下成长，漫
漫黑夜，有“你”，我不再孤
单，“你”带给我的快乐成为
我生活的主旋律。

我爱在午后慵懒的阳
光下，冲上一杯奶茶，和

“你”一起去另一个世界翱
翔，体验无缘亲历的生活。

“你”总能走进我的心灵，让
我沉浸其中，带给我许多震
撼、感动和熏陶。细细品味

“你”，静静地感受，恍惚间，
“你”仿佛带着我回到千百
年前，我仿佛看见王维、杜
甫、李白、李商隐正在烛光
下，挥洒笔墨，李白的豪放
飘逸，杜甫的沉郁顿挫……
都包含在那诗句中。

“你”——文学，就是绽
放在这人世间的一朵奇葩，
此去经年，常开不败。桑蚕
终将破茧，追求终会开花，
梦想的彼岸终有尽头。我
努力着，追逐着。面对挫
折，我仍会伴着追求前进，
无所谓成败，因为有你陪
伴！ 指导老师 赵桂珠

喜欢“你”
□ 市外国语学校徐嘉

晨读课，刚跨出教室，
还没站稳，班长欣就来汇
报：老师，家庭作业就是徐
林没写，一个字也没写，还
撒谎说是不知道家庭作业
呢！这个徐林，标准的哀其
不幸，怒其不争。使劲地将
怒火往下压，叫来他一道去
办公室。

一路上，就在不停地寻
思怎么办。

徐林，我教了快两年
了，学习一般，身体倒是结
实。做他班主任的第一天，
是他爷爷来送他的。那位
老人，七十上下，标准的农
民，在我面前结巴半天。终
于明白，徐林家庭特殊，父
亲身患慢性病，母亲在他八
岁那年与他人走了，奶奶今
年也去世了。孩子肚量大，
老师打饭时一定要让他吃
饱。望着面前矮胖的徐林，
一丝怜悯袭上心头。在他
爷爷面前拼命点头，让老人
家放心。

没想到，徐林只知吃，
对待学习却是厌恶得很。
对他，曾是晓之以理、动之
以情，也曾狠狠地惩罚，可
他就是刀枪不入。曾劝慰
自己，罢了。可每每看见他
的父亲，那个高出我一头的
年轻男人，在我面前的手足
无措，为师的责任感又会蹭
蹭往上窜。

现在，该怎么办？一路
忐忑。

来到办公室，我就忙开
了，因为我也不知自己对他
该怎么处理，就任他站在我
身旁。当我批完了一套作
业本时，无意中回头，竟发
现他在默默流泪。放下笔，
小声问：“为什么哭？又没
人责备你呀！”仍是一语不
发。我转回身继续我的忙
碌。当上课的预备铃响起
时，身后传来了他小声的抽
泣，转回身又问：“哭什么？
想上课就去呗。”他红红的
眼睛看着我，有些吃惊，但
始终不敢挪步。当上课铃
声响起时，我听到了身后窸
窸窣窣的声音，我知道他要
走了，压着自己的怒火，埋
头继续忙着自己手头事。

知道他已离开，心儿兀
自咯噔一下，眼前的事情再
也无心继续。就这样静静坐
着，突然一个故事跳出来。

一位名叫黄喜的相国，

微服出访，路过一片农田，
坐下来休息。瞧见农夫驾
着两头牛正在耕地，便问农
夫，你这两头牛，哪一头更
棒呢？农夫看着他，一言不
发。等耕到了地头，牛到一
旁吃草，农夫附在黄喜的耳
朵边，低声细气地说，告诉
你吧，边上那头牛更好一
些。黄喜很奇怪，问，你干
嘛用这么小的声音说话？
农夫答道，牛虽是畜类，心
和人是一样的。我要是大
声地说这头牛好、那头牛不
好，它们能从我的眼神、手
势、声音里分辨出我的评
论。那头虽然尽了力，但仍
不够优秀的牛，心里会很难
过……

由此想到人，想到徐
林，对照那个对牛的心理体
贴入微的农夫，我这个老师
是不是经常在表扬或批评
的瞬间，忽略了一份对心灵
的抚慰？

想到这，眼前豁然开
朗，对待这位特殊的学生，
话儿我得轻轻说。

当下课铃声响起，我正
忙着上课的准备，徐林耷拉
着脑袋又来到我身边。停
下手中的活，拉着他到面
前，柔声说：“进教室吧，以
后你的作业我来检查。”他
愣了一下，挠挠后脑勺，有
些腼腆地离开。望着他的
背影，想起一句话：每个孩
子都是一朵花。

上课的时候，望着徐林
对我躲闪的眼神，能体会到
他的不安，我对全班同学许
诺：“今后徐林的作业我来
检查，我相信他不会让我失
望的，同学们就擦亮眼睛瞧
吧！”说着，我特意走到徐林
身边，与他拉手。在同学们
异样的眼光中，徐林的头一
直低着。

我知道，想让徐林真正
自觉地爱上学习，这条路还
是非常崎岖和漫长的。但
我坚信，有我的坚持，有我
对他的尊重，他会有进步
的。就像今天，我的冷静和
柔声，相信会比以前任何一
次对他疾风暴雨般的呵斥
来得深刻吧！

话儿轻轻说
□市临泽镇临泽小学陈惠萍

翻开小学毕业照，我们身着洁白的
校服，稚嫩的脸上洋溢着欢快的笑容。
视线掠过右下角那张亲切的笑脸，微微
烫卷的披肩发中夹杂着几根灰白的发
丝，弯弯的眉眼里似乎饱含着对同学们
的期许。这个温柔优雅的人，便是我的
数学老师——潘老师。

记忆中，潘老师戴着一副黑色细框
眼镜，在宽大的黑板前显得有些瘦小，但
她在我们的心中却蕴含着巨大的能量。
潘老师常常在这个班上完课后，立刻去
另一个班帮助几个数学薄弱的同学订正
作业。然而在走廊上遇见她时，她又转
过头，笑起来，眼睛如弯弯的月牙，拍拍
我们的肩膀，问道：“最近有什么不会的
题目，可以来问我。”“上课听得懂
吗？”……

接近小升初，各科检测如地毯式轰
炸，窗外的蝉鸣也越来越焦躁，似乎想赶
紧送走我们这批毕业生。上课铃响，潘
老师抱着一沓试卷走向讲台，扶了扶眼
镜道：“今天我们随堂检测，同学们可以
把它当作小升初的试卷，衡量一下自己
的水平。”说罢，将卷子发了下来。

数学有些薄弱的我瞬间紧张起来。
刚写了一小半，便遇到了几道难题，心中
愈发慌乱。汗水浸湿了衣服，时间像加
了快进似的，30分钟、15分钟、5分钟，我

的指尖微微颤抖。终于，下课铃响，我还
有一页没写。结果不出所料，64.5分，前
所未有的低分。我的双腿如灌了铅一般
一步步挪到讲台，接过试卷时，我看见有
一丝失望和责备掠过潘老师的眼中，“考
少了。”三个冷冰冰的字从她的口中吐
出。

中午吃完饭，我们班在校园的林荫
小道上散步。阳光倾泻而下，穿过树叶，
落下斑斑驳驳的金黄。六月的暖风吹
过，同学们叽叽喳喳地交谈着，惊起树上
小憩的麻雀。此时的我却一个人排在队
尾，分数的苦恼和老师的失望如阴云般
笼罩着我，与这美好的风光格格不入。
忽然，我的肩膀被谁搭住了，猛地回头，
却是潘老师。想起那可怜的分数，我不
好意思地低下头。

“宣羽啊，是不是考试时遇到不会写
的题目，又开始焦虑慌张了？”潘老师直
中我心门的问题让我一愣，酸苦的情绪
立刻翻涌上来。我低着头，从喉咙里挤
出一丝细小的声音：“嗯。”我微微抬起
头，一下撞见了她坚毅而慈爱的双眼：

“你考试的时候心理素质不好，遇到不会
的题目就开始着急，还记得三年级考试
时，你‘哇’的一声就哭出来了。”记忆涌
上心头，想到那时滑稽的场景，我“噗嗤”
一下笑了出来。“是不是好些了？”潘老师
摸了摸我的头。

午时的校园格外寂静，我忽地发现，
此时，只剩我和潘老师肩并肩地走着，大
队伍已经走到前面去了。我们从学习方
法谈到家常小事，此时的潘老师不像是
我的老师，更像是一位愿意倾听我心事
的长辈。我还发现，潘老师记得我们班
每个同学的性格特点，“小鹏呀，性格太
急躁了，在开始时总是犯马虎，”“别看小
宇平时腼腆，可心思缜密，做事认真。”

“你就是太好强，考试容不得有一题空
着，其实这种心态在考试时容易吃亏。”
风吹过，掀起潘老师的丝丝白发，她的话
语一下点醒了我，我若有所思地点点头，
心中的阴云已被拨开。“好了，快跟上队
伍吧！”潘老师拍拍我的后背。此时，我
似乎感到一股力量充斥着全身，一路小
跑跟上班级，回头望向潘老师，她正默默
注视着我……

在灯前奋斗的夜晚，我放下笔想放
弃时，那个明媚的午后潘老师和我并肩
走过的身影，总会浮现在眼前，砥砺我前
行。 指导老师乔淼

记忆中的身影
□ 市汪曾祺学校九（14）班陆宣羽

那些花儿
邵老师喜欢花。
她曾经对我们说过，是花给了她写

作的灵感。在百花丛中，可以让她沉淀
自己的思绪。

春提着裙摆如约而至，蓓蕾苑的花
开了，邵老师领着我们去赏花。阳光正
好，微风不燥。花团锦簇中，黄色的花淡
雅，白色的花高洁，紫红色的花在春风中
开得轰轰烈烈。邵老师指着那一簇又一
簇的花，像看见老朋友一样告诉我们，这
是夹竹桃，那是百合花……突然，她兴奋
地指着一墙粉色的花，对我们说，这是蔷
薇，是她家乡最多的花。我们仔细一看，
那一朵又一朵的蔷薇缠绕在墙上，若有
若无的香气像远处高楼上缥缈的歌声。
一只有着深蓝色翅膀的蝴蝶在盛开的蔷
薇之间飞舞，与那幻化的粉色纠缠着，时
隐时现，美丽而又张扬……

我们看了，定要给邵老师和那些花
儿拍张照，她嘴上虽然推辞，却忍不住掏
出了手机。邵老师在花丛中笑着，笑得
像朵花……

又是一年春好处，各种各样的花依
旧在春风中开得热烈，可那年蔷薇，已不
知遗落在谁的墙角，老了青砖，湿了黛
瓦。

且听风吟
用风来形容许老师再合适不过了。
记得他微信的个性签名是“去做风

吧，做不被定义的风，风是自由的，你也

是自由的”。也许是受到了风的影响，许
老师的性格有着“对酒当歌，人生几何”
般的洒脱与直率。今年冬天没下雪，他
便在公众号里写了一篇叫《今夜无雪》的
文章，说天气预报和菜农是一伙的，让人
莞尔。

许老师走路像一阵风似的。人家招
呼他，喂，许老头，坐下喝杯茶再走呗。
他连脚都不带停的，头也不回地摆摆手，
说，忙着呢，改天再喝。

他经常鼓励我们多出去走走，说教
室里全是二氧化碳，对身体不好。有几
个脾气犟的学生死活不肯听他的，他就
像拎小鸡一样把他们拎到操场上，命令
道，去去去，一人五圈！不管那几个人怎
么抱怨，他自己就先在前面跑，跑得比风
还快。

许老师总能把一些枯燥乏味的内容
讲得绘声绘色。教文言文《伯牙鼓琴》
时，他便放一段《高山流水》，摇头晃脑地
吟诵着，似乎自己已经成了俞伯牙，而我
们就是他的知音。

见了许老师，就会有种风吹麦浪的
感觉。

似水“刘”年
刘老师像水。

水是理性的象征，它能客观地反映
世间万物的真实面目，它的胸襟宽得能
装下整个世界。

即使你犯了严重的错误，刘老师也
不会当着全班同学的面对你大喊大叫。
而是在办公室没人时，像个父亲一样告
诉你做人的道理。如果你下次不犯了，
他就会为你的成长而感到欣慰和高兴。

我可以负责任地说，刘老师是我见
过的最敬业的老师。每次校园里人已经
全走了，天也黑透了的时候，只有他的办
公室还亮着灯光，像暗夜中海上的灯塔，
抑或是掉落人间的星星。他还是学校的
教导处主任，如果因什么活动而缺课时，
都会连夜在网上录好上课视频，不会让
我们少听一节课。

另外，刘老师是一个喜欢讲大道理
的老师。班会课上他对我们说：“有一次
我们去别的学校听课，人家上课时坐得
笔直笔直的。我们从外面走，里面没有
人不在认真听课，没有人开小差，没有人
抬头来看我们……再看看你们，考试时
嬉皮笑脸的。外面一有什么风吹草动，
就分散注意力，头转得比谁都灵活……”
虽然有同学抱怨他啰嗦，但都知道是为
了我们好。

夕阳渐落的傍晚，我站在潺潺流动
的小溪旁，晚风挟着花香拂过，我伸手触
摸那醉人的清香……

回首又见它。
指导老师吴倩倩

回首又见它
□ 市汪曾祺学校七（5）班李梁

古人云，书读百遍，其义自见。这是
告诉我们读书的好处。还有一句谚语：
一日之计在于晨。这又让我们知道了早
上的时间是很宝贵的。如果将这两句结
合起来看，晨读的益处就不言而喻了。
学生若能将晨读充分利用好，长期积累
下来，也是一笔丰厚的“资产”。那么，怎
样才能有效开展好晨读呢？笔者认为不
妨从以下几点作一些思考：

一、有效组织，合理安排
对于晨读的安排，教师心中要有个

计划。一周五天，每天晨读读哪一学科，
教师之间要相互协调好。不仅如此，每
次晨读的前一天，最好事先布置第二天
的阅读任务。这样，学生有了一定任务
后，目的明确了，阅读就更会有的放矢，
效果也会大大地提高。教师还要适时地
对阅读内容及阅读进度进行把控，不能
总是一本书从头读到尾，不做任何指导
甚至不说一句话。笔者曾经观察过一个
班级晨读，学生在一旁闷头读书，教师只
顾在那玩手机，对学生的阅读方法不作

丝毫指导，对学生的阅读状态不作任何
评价。试想，这样毫无组织、毫无目的的
晨读，实际效果又能怎样呢？

二、内容丰富，内外兼顾
晨读究竟读什么？教师心中要有

数，学生实施才有法。就当下语文教育
的现状及实际要求来看，下列四点应该
是晨读的重要内容：1.课外经典。现在，
一大批名著佳篇摆到了小学生的桌
前。学生要充分利用好早晨这段黄金
时间加强记忆，丰富自己的文化内涵。
2.书中重点。教科书里面的一些重要篇
目和句段，是经过多年积累沉淀的，我
们要积极引导学生利用好这个宝贵时
间消化吸收。3.记忆难点。语文书中标
明要背诵的课文或章节，必须要求学生
按时背诵完。对于记忆力缺乏的同学，
要鼓励他们“笨鸟先飞”。4.新授要点。
学生要养成预习的习惯，晨读时间读读
新授要点也是很有必要的。有了新课
文的预学，学习起来也一定会得心应
手。

三、变换形式，多样结合
一节课中，教师有时会根据教学环

节设计不同教学情境。晨读也应如此。
对于小学生来说，受年龄及心理特征的
影响，适时地变换一些形式，采取多样化
的阅读就更有必要了。如对一些重要的
知识点可采取齐读的方式，加深印象，从
而引起学生的重视；如若考察学生个别
语段的阅读情况，可采用点读的形式，以
便于有针对性地指导；如激励学生阅读，
培养读书小达人时，可邀请学生上台领
读，做一回“小老师”。除此外，根据阅读
的需要，晨读过程中还可适当安排开火
车读、分角色读等等，从而丰富学生的阅
读形式。

四、保证时间，确保效果
有些班级将晨读变成了练习课、作

业评讲课、新授课等等，这是不可取
的。晨读就应强调一个“读”字，不但要
读，还要保证质量。要求学生完成一定
的阅读任务，教师就要给学生足够的时
间，不应在学生读书时夹杂许多与读书
无关的事情，从而影响学生的晨读。作
为一所学校，早晨就应该“读”领风骚。
学生阅读需要时间，只有充分保证学生
的阅读时间，阅读任务才能更好地完
成。

关于小学晨读的一些思考
□ 市龙虬镇张轩小学 赵玉兰


