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阳了咋办？《新冠病毒感染者居家治疗指南》发布
12月8日，国务院联防联控机制发布《新冠病毒感染者居

家治疗指南》，强调要按照进一步优化落实疫情防控措施有关
要求，有效做好新冠病毒感染者居家治疗相关工作。

新冠病毒感染者哪些情况可以居家治疗？居家期间如何
做好防护？符合什么条件可结束居家治疗？一图看懂《新冠
病毒感染者居家治疗指南》 （来源：央广网）

高邮市关于新冠病毒阳性感染者就诊的通告
为全力保障居家隔离人员的医疗服务，

切实推进分级诊疗制度，根据国务院联防联
控机制综合组12月7日发布的新“十条”要
求，现将我市新冠肺炎病毒阳性感染者就诊
途径通告如下:

一、无症状感染者和轻型病例一般采取
居家隔离措施，隔离第6、7天连续两次核酸
检测Ct值≥35解除隔离。如需相关药品，由
所在社区(村)可联系辖区内镇卫生院(社区卫
生服务中心)或村卫生室代购并提供送药上
门服务。

二、阳性感染者有就医需求时可联系所
在社区(村)，落实分级分类救治。

1、对于无症状感染者、轻型病例以及高
龄行动不便、独居老人等对象在居家隔离期
间，出现身体轻微不适，先由家庭医生团队提

供上门健康服务。
2、如有发热等新冠肺炎十大症状患者需

要就医的，可以自驾或由属地村(社区)联系安
排专车闭环转运到市内就近六家发热门诊
（详细信息见附件）就诊，其他普通疾病阳性
患者首诊到属地卫生院（社区卫生服务中心）
阳性诊疗区，完成治疗后，无需住院的自驾或
由属地村(社区)联系安排专车闭环转运回家
居家隔离。

3、超出基层医疗机构服务能力需转上级
医院诊治的，根据病情轻重情况，自驾或由属
地村(社区)联系安排专车（情况严重的可拨打
120安排救护车）闭环转运至高邮市人民医
院感染性疾病楼（发热门诊）进一步诊治。

三、我市为危急重症阳性感染患者开通
绿色救治通道，按照就近原则送至具备急诊

急救条件的医疗机构，综合医院推荐高邮市
人民医院、高邮市中医医院。

四、血透、肿瘤放化疗阳性感染者原则上
由原就诊医院安排，进行分时、分区治疗。

附件：高邮市发热门诊设置一览表

高邮市新冠疫情防控工作指挥部医疗救治组
2022年12月9日


