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上世纪五十年代，我在高邮中学读初
中。教平面几何的老师是班主任孙建宜。
孙老师很年轻，刚从大学专科学校毕业，喜
欢打羽毛球、跳绳。班上一些年龄大的同学
与他年龄相仿。孙老师常和他们打球、跳
绳，亲如兄弟姐妹。

孙老师说：“平面几何是一门训练学生
逻辑思维和推理能力的课程，学习平面几何
要独立思考，勤于思考。”我对几何证明题的
推理论证特别感兴趣。按照孙老师的教导，
一道题证不出来，不轻易问人，独立思考，常
常思考几个星期，一旦想出来，欣喜若狂。
有时与同学比赛，一道难题，看谁先想出
来。第一个想出来的，犹如一位获胜的将
军，高人一等，满脸光彩。

教育大计，教师为本。1977年高邮县
复建县教师进修学校。县教师进修学校设
立中等师范函授教育，对全县学历不达中师
毕业的小学教师，进行系统的合格学历教
育。孙建宜老师被调到进修学校，教中师函
授班数学，成了老师的老师。

我初中毕业三十年后，调到教育局工
作。进修学校发聘书，聘任我为“高邮市教
师进修学校兼职教师”，主讲《教育政策法
规》。我和进修学校的校长、教师混得很
熟。古今中外，天南海北，吹牛拉呱，嘻嘻哈
哈。唯对孙建宜老师心存敬畏，见到都恭敬
地称呼“孙老师”。

2021年的一天，我在菜场买菜，见到孙
建宜老师拉着一个小拖车，也在买菜，上前

打招呼：“孙老师！今年高寿了？”孙老师说：
“八十九。”交谈中，孙老师询问了杨亚兰、许
红娟等几个同学的情况。我想，老师如此关
心学生，干脆把我们五十年同学聚会的纪录
片放给他看一下。

我回家拿了笔记本电脑，骑自行车到孙
老师家中，插上电源，打开电脑。孙老师看
到他六十多年前的学生，非常高兴。许多学
生的姓名、年龄、哪个班的，他都能说出来。
看到片中的倪文忠同学，他说：“这个学生叫
倪文忠，年龄最大，与我同龄。”

孙老师，九旬高龄，思维清晰，记忆力超
强，且能独自上市场买菜。我感到惊奇，问
其原因。孙老师说：“我平时名利看得比较
淡。”

淡泊明志，宁静致远。人不追求名利，
才能志趣高洁，心情平稳沉着，专心致志，有
所作为。

孙建宜老师是一位受人尊敬的仁者。
仁者寿。

孙建宜老师
□ 陆正宏

人教版小学语文二年级上册二单元有一篇
课文，题为《拍手歌》。课文以儿歌的形式呈现，
以动物的活动及其特点为主题。儿歌通俗易懂，
读起来朗朗上口。在课堂上，同学们拍拍手，读
读儿歌，显得尤为热闹。因为教学内容相对浅
显，无需老师细碎地讲解，因此，儿歌教学之后，
我便针对该课文内容贴近儿童生活、表达形式易
于模仿的特点，设计了一个例文仿写的环节，告
诉学生，今天我们尝试自己去做一做小诗人。

因为这样有一定难度的语言训练学生初步
涉及，所以一开始有些懵懂。为了降低难度，让
学生加深理解，我先自己创造了两句儿歌内容：

“你拍七，我拍七，喜鹊枝头笑嘻嘻。”“你拍八，我
拍八，青蛙池塘叫呱呱。”让学生细细地品读，再
对照原文说说自己的发现。同学们立刻明白了：
第一句跟课文一样，第二句是自己创作的。有学
生补充说：第二句也是写动物的，跟课文是一样
的。于是我补充说：老师还要强调一个要求，就
是为了读起来朗朗上口，能做到押韵就更好了。
比如“你拍八，我拍八，青蛙池塘叫呱呱”中的

“八”和“呱”，它们作为每一句诗的最后一个字韵
母相同，这就叫押韵。这下同学们明白了训练的
要求，我再将要求出示在黑板上进行强调：第一
句直接跟课文一样。第二句是自己创作的，但也
跟课文一样是写动物的。能做到押韵就更好了。

一下子要完全符合这三个标准，还是有一定
难度的。因此，我安排六人小组展开讨论与交
流。哪怕先想出其中的某一句，大家觉得满意就
可以向全班同学汇报。这样一来，既搭建了同学
之间合作交流的平台，也降低了创作难度，同学
们立刻有信心了。不一会儿，就有小组同学带头
汇报，“你拍四，我拍四，大象甩着长鼻子。”把这
句话出示在黑板上，引导学生对照要求检验一
番，做做评判。大家对照要求，一看形式，二看内
容，三看是否押韵。经过这样一个环节的交流，
得出结论，非常棒！这样，同学们对创造要求加
深了了解，编写儿歌的热情更高了。反应快的学
生甚至都不需要在小组内讨论交流，立刻举手要
求发言，精彩的句子纷纷涌现：“你拍三，我拍三，
猴子山上跟头翻。”“你拍四，我拍四，蚕儿长大会
吐丝。”更有“你拍八，我拍八，三只老鼠过家家”

“你拍九，我拍九，蚯蚓土里扭一扭”这样一些生
动活泼、充满童趣的诗句出现，同学们听了以后
情不自禁地鼓起掌来。思维的火花在闪耀，创作
的激情在涌动。同学们一个个神采奕奕，参与的
热情特别高涨。

当然，这当中也有一些句子稍有瑕疵，这时
候，我便要求同学们认真地听，细细地品，最好
能提出修改意见。比如，有学生说，“你拍五，我
拍五，蝴蝶树边忙跳舞。”就有其他学生质疑说：
蝴蝶更喜欢跟花在一起，应该改为“你拍五，我
拍五，蝴蝶花间忙跳舞”，这样就更合理了。我
连忙表示充分认可。还有学生说，“你拍五，我
拍五，老虎狮子在比武。”这个句子乍一听好像
没有问题，同学们判断也有难度。于是，我就给
学生讲，老虎生活在丛林里，狮子生活在草原
上，它们不大可能碰面呢！这样一科普，大家立
刻明白了不合理之处。于是又开动脑筋将句子
修改为“你拍五，我拍五，老虎大王勤练武”，这
样一来，就避免了常识性错误，其他学生也表示
满意。

就这样，在充分的语言交流基础上，我给同
学们提出一个建议：大家把刚刚想的这些好的句
子，按照从一到十的顺序排列写下来，这样我们
不就是一个个才华横溢的小诗人了吗？老师还
特别鼓励刚刚有高质量诗句但没来得及交流的，
可以将你的独创写下来。小朋友们一听，立刻兴
高采烈地动起了笔。

创建语言训练平台，让学生在实践中运用语
言，丰富语言的积淀，低年级语文课堂同样精彩。

以《拍手歌》教学为例,谈语言训练
□ 市实验小学 李红梅

“喂，妈，你什么时候回来？”“明天下午
就回来了，想吃啥跟妈说。”

国庆到了，也只有这样的小长假，在外
地工作的妈妈才有时间回来。

中午妈妈就到家了，我欣喜地对她说：
“妈，我下午跟同学出去玩，带了手机，有事
打我电话。”妈妈犹豫片刻，随即微笑着说：

“嗯，早点回家。”最后的四个字几乎是在
“嘭”的关门声中传来，我早就迫不及待地飞
出了家门。

艳阳高照，秋高气爽，伴着盛夏的余温和
深秋的前奏，暖阳与清风在空中勾勒出一道
道弧线，云朵般轻柔，亦如我们脸上的笑。我

和同学们漫步在落叶铺满的小道上，欢声笑
语，迎接灿烂的晚霞。然而，夕阳还没来得及
染红整片天空，我的电话就已经响起。

“喂，儿子，晚上回家吃饭吗？”“不了，我
和同学出去吃。”“去哪吃啊？身上钱够吗？
晚上几点回来啊？”我被这一连串的问题问
烦了，不由得吼了起来：“我哪里知道，你急
什么，烦死了！”话音刚落，我便后悔了，想要
道歉却开不了口，电话两端一片沉寂。半
晌，妈妈说话了：“晚上吃饭时发个定位，钱
不够了跟妈说，玩得开心点，妈不打扰你
了。”妈妈挂了电话。我愣住了，似乎有一声
叹息萦绕在耳边……

菜上齐了，我拿起筷子又放下，默默地
拿出手机，终究还是发出了定位。不多时，
电话便响了，“儿子，吃完了记得跟妈打个电
话，好好吃饭。”妈妈说完就挂了电话，我的
那句“对不起”也没能说出口。

天空中的星子愈来愈多，同学们也像星
子四散开，纷纷回家。我犹豫了片刻，拨通
了电话。走出餐馆，门口赫然是妈妈，正拿
着待接的手机。我深呼一口气，眼眶一热，
笑着埋怨她：“我又不是小孩子，还来带我，
瞎操心。”妈妈微笑着打趣道：“孩子大了，不
由妈咯。”那一声叹息似有似无，又一次萦绕
上我的心头。“妈，对不起……”“好了，”妈妈
打断了我，“我们回家吧。”“嗯……”

国庆后，妈妈又去外地了，那熟悉的微
笑却时常浮现在眼前。我拨通了她的电话，

“妈，你什么时候回来，我……我想你了。”
指导老师王彬

电 话
□ 市汪曾祺学校九（15）班王友昊

气温逐渐转凉。一阵秋风吹过，片片梧
桐叶在空中跳起浪漫的华尔兹，轻轻地降落
在地面上。晚自习下，我走出校门，寒意袭
来，打了个喷嚏，随即将衣服裹紧些。这一
微小动作，被接我的妈妈看见了。

妈妈数落我说：“让你把外套拉链拉
起来，你不肯，现在着凉了吧？还不快拉
起来！”我不情不愿地拉好拉链，没说什
么，心里却不以为然：不就是没拉拉链嘛，
有什么大不了的。我身体这么健康，才不
会生病呢。妈妈却没打算停止，从我的裤
脚卷太高，说到头绳太复杂，没完没了，喋
喋不休。

“行了行了，我知道了！”我不耐烦地打

断妈妈。她无奈地叹了口气，说：“你要是生
病了，我肯定不管你。”这些老生常谈，我少
说也听了几十遍，都会背了。

我并没将妈妈的话放在心上，可这几天
气温骤降，还是没扛住巨大的温差，感冒、发
烧了。本来嚷着不管我的妈妈，一边埋怨我
添麻烦，一边端茶倒水，不辞辛苦地照顾着
我。

又一天晚上，妈妈让我明天上学带上雨

伞，第二天早上又问：“源源，雨伞带了吗？”
“没。外面阳光这么明媚，不可能下雨。”我
指着外面，对妈妈说。妈妈眉头皱成了个

“川”字。她打开柜子，拿出雨伞，硬是放到
我的书包内，“现在不下雨，不代表下午不下
雨，带着，以防万一。”我只好带上。

傍晚，真就下起雨来，滴滴雨珠在窗户
上、道路上、树叶上跳舞。到了晚上，更是狂
风怒吼、大雨滂沱。“上午还天晴，怎么现在
下雨了？”“我没带伞，肯定要淋成落汤鸡
了。”听着同学们的抱怨，我微微一笑，暗自
庆幸：幸亏妈妈早上让我带雨伞了。

妈妈的唠叨，让我感到幸福。
指导老师龙振

妈妈的唠叨
□ 市汪曾祺学校七（14）班高源

幸福就像一汪清泉，滋润心田；幸福就像一朵
鲜花，散发芬芳；幸福就像一缕阳光，呵护成长……

最近天气越来越冷，时不时还飘些小雨，以往
柔和的风吹到脸上也略带寒意。六点钟的天空还
灰蒙蒙的，餐厅里亮着一盏昏暗的灯，映照着丰富
的早餐。带着朦胧的睡意，我坐在桌边无精打采
地填饱肚子。厨房里，妈妈正忙着清理，碗盆在碰
撞，水龙头哗哗地流出水来，浸泡着满是油污的锅
铲，每个清晨都无一例外地听见这单调而乏味的
声音。

坐上电动车，天已经亮了，一路上都是匆匆忙
忙的学生，直到走进教室，捧起书本大声朗读，这一
切似乎都再平常不过。早读课下，我摸出水杯，刚
刚拧开杯盖，一股姜味夹杂着红糖水淡淡的清香冲
进鼻子，一缕缕白色的热气袅袅升起，带着温暖的
感觉。前几天的一场大雨将我淋个透湿后，妈妈就
忙活着为我做姜枣茶，生怕我感冒。我喝了一口，
姜的辛辣、枣的甜蜜、红糖水的清香，触及味蕾，温
暖全身。

我不由想起每天清晨的点点滴滴：餐桌上的花
式早餐，是妈妈别出心裁的杰作；厨房中锅碗瓢盆
交响曲是妈妈不辞辛劳的付出；书包里的水杯盛载
了妈妈对我的无比关爱……我的生活中，妈妈的爱
无处不在，隐匿在每个小小的细节中，只要用心去
体会，就会发现自己早已被爱意包围。

我又喝了一口姜枣茶，仔细品味，品出了母爱
的甘甜醇厚。此刻，幸福在我心间流淌。

指导老师 袁志中

幸福在我心间流淌
□ 市南海中学八（11）班陈彦竹

我在这美丽而可爱的城市已待
了11年。11年里，我深深感受到高
邮对我的热情；11年里，我深深感受
到高邮如家乡一般温暖。我爱我的
第二故乡——高邮。

11年前我只有两岁，刚来这里既
好奇又兴奋，不久便不由自主地爱上
了这个城市。

那年初春，父母把我带到居住的地
方，第一个接触的人便是我们的房东，
那时他也有五六十岁了吧。那时候父
母因为太忙，总把我丢在家里，小小的
我就会跑到房东那里玩。他哄我睡觉，

给我讲故事，给我吃东西，教会我很多
很多。他非常关爱我，呵护我，让我感
受到高邮人是那样的亲切热情。我喜
欢这个地方，我爱这里的人们。

曾记得有许多高邮人同我开玩
笑，说，你在高邮生活这么多年，是吃
高邮饭长大的，将来可不要忘记高
邮。我只想说，高邮是我的第二故乡，
是我难忘的地方。我喜爱这里的风
景，我喜爱这里的美食。

高邮的城市是热闹的，高邮的风景
是美丽的，高邮的人们是亲切的。我爱
你，我的第二故乡。指导老师赵桂珠

我的第二故乡
□ 市外国语学校初中部七（6）班潘露

嗨，你们知道吗？我们家就像一个小
小的动物园。

嘘，我的爸爸像一头壮实的大公牛。
整天起早摸黑地在社区工作，我都不知道
他是什么时候上班，又是什么时候下班
的。一忙起来，吃住都在社区里面，有时几
天看不到他的身影。

我的妈妈是一家之主，别看她平时在
外对人总是笑眯眯，样子挺温柔的，像一只
可爱的小白兔，一旦遇到爸爸连续“奋不顾
家”的时候，或者我故意跟她调皮、与她意
见不统一的时候，她凶起来活像一头出笼
的母老虎。那凶巴巴的样子，我都不敢与

她直视。不过，她工作很认真，也很辛苦。
她对我学习、生活上总是一是一，二是二，
一点也不马虎。

我的爷爷个子很高，就像一头长颈
鹿。他不爱说话，但文章写得好，画也画得
好。我经常见到他刊登在报刊上的文和
画，据说还是一位画鱼特别有名气的画
家。他手机不离手，喜欢发朋友圈，没见他

玩过一次游戏。
我最欢喜我的奶奶，她像一只报时的

大公鸡。每天很早起床干活，洗衣、买菜、
做饭、保洁一手包。上下班总问我带什么
好吃的，从来不抱怨，不嫌烦。

我呢，就像一只小鸵鸟，天天放学往外
跑。“大公鸡”顿顿捧着饭碗追着“小鸵鸟”
后面跑，就怕我吃不饱。 指导老师陈兰

小小动物园
□ 市第一实验小学三（4）班 徐子涵


