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绘本是一座有待开发的宝藏，蕴藏着
丰富的营养元素。如何利用这一特殊资
源，激发起小学低段孩子的阅读兴趣，笔者
就自己的教学实践谈谈这方面的思考与做
法。

一、猜读——激发阅读期待
无论什么书，首先印入孩子们眼帘的

是封面，而在阅读前让他们对故事的内容
进行猜测，既能训练他们仔细观察和丰富
想象的能力，又能激发他们强烈的阅读欲
望。绘本指导课《我讨厌书》教学开始，我
捧着这本书站在他们面前时，孩子们立刻
被这四个醒目的字吸引了，脸上顿时露出
诧异的表情：平常喜欢看书的老师，怎么会
看这本书呢？教室里一下子安静下来。

这样的教学中，我有意识地安排一些
矛盾冲突之处，引发孩子们去思考，去参与
到推演故事情节的过程中来，让故事在他
们的充分想象中完成衔接。激发孩子们的
发散思维，让他们的想象力和创造力得以

自由驰骋。引导孩子们猜测，从某种意义
上说，就是唤醒他们的积极思维，唤醒他们
的主体精神。

二、赏读——推敲精妙词句
著名语言学家吕叔湘曾说：“从语言

出发，再回到语言。”其实质就是从语言中
学习语言。李欧·李奥尼笔下的《小黑
鱼》，无论是画面还是文本都激动人心。

“水母像彩虹果冻”“大龙虾走起路来像水
下行走的机器”“森林似的海草长在糖果
般的礁石上”，像这类优美的语言，我们可
以让孩子们反复朗读，指导他们欣赏语言
的神韵和声韵，培养良好的语感。与此同
时，还引导孩子们静静地欣赏画面，在视
觉的感知和听觉的感受中，受到强烈的情
感熏陶、无声的语言滋养，从而获得畅快
的阅读享受。

三、演读——体悟角色真情
有的绘本故事情节曲折、角色丰富、语

言生动，在阅读过程中，教师可以设计角色

对话和情节表演，让孩子们边读边演，从而
融入故事，走近人物，感同身受，代其言说，
进行移情体验，感悟文本内涵，进而受到心
灵感动、情感感染和人格感化。

四、研读——咀嚼精彩片段
低段绘本语段比较简单，大多一两句

话而已，结构非常相似，如《母鸡萝丝去散
步》《在森林里》《我的爸爸》等，很值得学生
借鉴、模仿。比如像《逃家小兔》这类绘本，
依靠重复的情节和句型来连接画面，构成
旋复式结构的绘本。在导读教学中，我充
分利用好这一旋复式结构，利用绘本中一
次又一次的变化，让孩子们参与其中：如果
你是兔妈妈，你会怎么变，才能让小兔回家
呢？在他们饶有兴趣的猜测中，来推进故
事的情节，体会妈妈对孩子那浓浓的爱。
同时，孩子们对段落的基本构成方式也有
了初步的认识，能用文中的句式表达自己
的生活和想象世界，表达自己对文本的感
悟。

绘本因其有独特的魅力，使得孩子们
在阅读中被感动着、陶冶着，也快乐着、享
受着……有人形象地称之为“无压力阅
读”。我们应积极地进行阅读引领和指导，
带领孩子们将这种“无压力阅读”演化成

“有意识地去享受阅读”。

让绘本勾起孩子们的阅读兴趣
□ 市实验小学西校区 汤志娟

暖春之初，年间寒云吐露，飞鸿踏雪的记忆还依
稀朦胧在眼前，甘雨园内早已孕育春华，书声一片。我
们发现，教室的干净敞亮未变，老师的谆谆教诲未变，校
园的学习氛围也未变，可是，你我变了，世界变了。

有着“冰墩墩”的冬奥会落下了帷幕，9金4银2铜
的赫赫战绩，我们欢呼，我们雀跃；俄乌局势从最初的
剑拔弩张到如今的战火纷飞，我们瞠目，我们结舌；疫
情的扩散，气势汹汹的跨省传播，更是令我们叹惋，我
们茫然。随着年龄的增长，我们的视野变得更加广
阔，思维也变得更加理性。

身为初中生，我们首先要有爱国情怀。无论是陆
游的“位卑未敢忘忧国”，还是拿破仑所言“人类最高
道德是什么，那就是爱国之心”，疫情给了我们最充
分、最生动的阐述。作为一名九年级学生，陪着疫情
走到第三年，经历着从未想过的延迟开学，坐在家中
上着网课。我们见证了严峻的考验面前，无数普通人
对祖国令人动容的炽热的心。《长津湖》里的梅生说：

“我们这一代人把该打的仗都打了，下一代就不用打
了。”如今坐在教室内上课的我们可能很难体会这种
舍身为国的情感，但是，无论是那时的保家卫国，还是
如今的疫情防控，这样坚毅的身影从未改变，无数人
为我们的幸福保驾护航。我们唯有加倍学习，才能接
过这一责任与担当。恰如毛主席所言，这个世界归根
结底是属于我们的。

身为初中生，我们还应有宏图远志。王守仁对志
向有这样一番比喻，“持志如心痛，一心在痛上，岂有
工夫说闲话，管闲事。”当今世界，学科的交叉，领域的
融合，工作的衍变，人生的选择早已不只三百六十
行。在目不暇接、数不胜数的可能中，我们所需要的
不光是简单的热爱，更需要对志向的执着。不知大家
是否记得2020年那位报考了北大考古系的湖南女孩
钟芳蓉，因为热爱所以坚定志向，甘愿坐冷板凳的背
后是对志向的矢志不渝。樊锦诗曾说过，人生的幸福
就在人的本性要求我们所做的事情里。真正的幸福，
就是在心灵召唤下，成为真正意义上的自我。身为新
时代的初中生，我们应立下属于自己的志向，并为之
奋斗拼搏，无悔这青春。

身为初中生，我们更要心存严谨。韩少功《日夜
书》中有这样一段话：“你以为很多事是可以重复的，
还有下一次，但你错了。包括你儿时的万花筒或纸飞
机，抄作业或买糖果，早就是此生的最后一次。”生活
如此，学习又何尝不是这个道理呢？对每一道题目，
我们都应认真严谨地对待，考试如此，平时也如此，方
能不留遗憾，方能成就最好的自己。这不仅是对学
习，更是对品性的一种修养。有一个大家很熟悉的故
事，理查三世的战马缺了一根马掌钉，结果在打仗时
马失前蹄，被敌人打翻在地，进而导致了整个国家的
覆灭。这才会有西方那句民谚：“丢失一个钉子，坏了
一只蹄铁；输了一场战斗，亡了一个帝国。”那严谨的
重要性就不言而喻了。

同学们，我们正逢一个充满一切可能的时代，世
界正处于风起云涌的变化之中。我们唯有心怀家国、
坚定志向、秉承严谨，才能成就一个优秀的自我，才能
与时代一起向未来。 指导老师 王政华

我们的使命
□ 市汪曾祺学校九（11）班 杨显哲

“双减”政策赋予了教育更多的职责
与空间，唯有在“变”中构建高效的课堂，
才能真正达到减负、育人的目的。新课程
标准中，英语课程的核心素质应包括文化
素质、语言素质、思维素质和学习能力。
在“核心素养”的大背景下，我们应该采取
各种措施，使英语教学得到更好的实施。

一、创设情景，使学生产生思考的动
力

在“双减”的大环境下，英语课堂应该
更加有趣。在英语教学中，教师要多下功
夫，深入研读教材，挖掘教材，立足于学生
的生活，在课堂上营造丰富有趣的情景，
使学生产生浓厚的学习兴趣，激发他们的
思考动力。例如在英语四年级上册《I
like dogs》主题，教师可以运用动物的照
片让学生进行想象。这样的教学设计将

“知识来自生活”的英语思考方式，与各种
学科相结合，使他们认识到，掌握了专门

知识，就是要解决实际问题。当学生有了
英语的动力之后，他们会自然而然地就会
形成一种对知识的探索。

二、传授学习方法，培养学生自我思
考能力和自我学习能力

在实施“双减”政策的同时，教师还注
意到，部分学生能够及时地完成笔头的书
面作业，其他形式的学习任务完成率却很
低，例如课后阅读、完成阅读笔记以及预
习新课等。自觉型学生的成绩仍然很好，
而自觉性低的学生则逐渐地被甩在了后
面。这就需要教师在教授学生基本知识
的同时，注重引导他们提高学习意识，养
成良好的学习习惯，例如预习、听讲、阅
读、复习、检查改正、积累以及思考等。

要改变学生的学习习惯，就必须让他
们有更多的时间来进行自主学习。教师
应加强每一位学生的学习兴趣，让他们有
更多思考和感觉的空间，进入主动学习、

生动学习、合作学习、探索学习、快乐学
习、问题导向学习等多种学习形式。在此
过程中，学生能够自觉地认识、活动、发
展，把外部的压力转化为对知识的探索与
发现，形成一种从“要我学”到“我要学”的
强大内在动力。在课堂上，教师可以安排
5—10分钟的小组合作，例如角色表演、合
作写作、看图说话和小组编故事等。

三、优化精简学习方式，实行分级分
配

自从实行“双减”制度以来，教师对作
业的内容和形式进行了改革，改进了设
计、批改和反馈的程度，提高了学生作业
的效率，例如通过分组比赛进行对话朗
诵、改编漫画故事创设新对话、设计海报
和手抄报等。教师对学生的作业进行分
层安排，例如在“How many？”主题的学
习中，教师采取分组的方式，让学生自行
分组并在课后对周围的环境进行探究，通
过协作来完成“任务图”。不同级别的学
生会被分配到不同的“岗位”，比如绘画和
用英语做报告。分层作业可以提高学生
的积极性，同时使他们的学业负担得到相
应的缓解。

“双减”政策下的小学英语微课教学探析
□ 市城北实验小学 李春华

“坚守”抑或“圆融”，并非舍一取一，
也并非全弃，而是兼顾。

诚然，当今世界，仍有许多人为了蝇头
小利或黑心私益，而违背了自己的良知，逾
越了自己的底线，知其不可为而为之。做
得如一滩浊水，圆滑皆融，实在引人唾弃，

“我想啐你，又怕玷污了我的唾沫”。
坚守自我，向心而行，方显本真，揭露

内心刚毅。屈原有道：“亦余心之所善兮，
虽九死其犹未悔。”这样的坚定话语实为

“香草美人”，又有“举世皆浊我独清，举世
皆醉我独醒”的内心发声。我们青年也因
如此，保持高洁的品德，有节操，有志向，
勇踏时代新潮，做一棵坚毅春竹，勇立潮
头。我们有“初生牛犊不怕虎”的勇气，有

“春风得意马蹄疾”的意气，有“为中华崛
起而读书”的志气，更有“清澈的爱，只为
祖国”的热血。或许是苏武“卧啮雪，掘鼠
食，也缄口不言”，让我们为之敬佩折服；

又或许是谭嗣同“我自横刀向天笑，去留
肝胆两昆仑”的豪壮侠义引人羡慕惊叹。
再看今朝，大国雄起，无数仁人志士共谋
发展大计，创造出了世界皆赞的大国之
器。他们是我们前进道路上的执灯人，为
我们坚定内心的刚毅指明方向。“请党放
心，强国有我”的铮铮誓言需要付诸行动，
身体力行的青年们应保持本真，坚守正
义，刚正不屈。

圆融并非圆滑，应有底线意识，不越
雷池半步。圆融需有“身心河岳尽圆融”
的睿智豁达，需有“柳暗花明又一村”的乐
观信心。如王维“行到水穷处，坐看云起
时”的坦然沉着，又如陶渊明“久在樊笼

里，复得返自然”的不阿谀奉承，与世无
争。这才是底线！当代青年在圆融时应
深思熟虑，认清何为“圆融”，何为“圆
滑”。中国自古有“铜钱人生”一说，即外
圆内方，看似圆滑，实则方正。“何方圜之
能周兮，夫孰异道而相安。”此为屈原对方
与圆的认识，即方与圆并不相合，志向不
同则无法相安。这样太过刚直，并不能在
社会长立足。所以，当代青年，可适时采
取圆融措施，才不会被社会的洪流淹没。

看似坚守，实则有变通，有圆融；看似
圆融，实则有底线，有良知。两者兼顾，坚
守与圆融并存，或许是长久的生存之道。

山河萦纡，峰峦错落，日月盈昃，四时
赓续。玫瑰生于荆棘，不贪绿荫；烟花冷
于尘土，精神永驻。愿亲爱的青年，在坚
守中学会圆融，在圆融中仍要坚守，于无
声处听惊雷，于无色处见繁华！

指导老师姜立英

坚守显刚毅，圆融有底线
□ 市第一中学高二（14）班 冯秦子墨

我乃大名鼎鼎的东方白鹳，你们可别
小瞧我哟，我可是与国宝大熊猫一个级别
的呢，大家都称我为“鸟中国宝”。

我不但级别高，颜值也很高。一身雪白
的羽毛，天然的红色眼线，翅膀的边缘则是墨
色的，纤细鲜红的大长腿，站在水中犹如下
凡的仙女般亭亭玉立。我还有一张又尖又
长的嘴，每当捕鱼时这便成了我的“神器”。
现在大家都知道我那妩媚的身姿了吧！

在我所生活的诸多栖息地中，我尤其
喜爱有着“鱼米之乡”美称的高邮。那儿不
仅环境怡人，风景优美，还有我最喜爱吃的
肥美的鱼儿，最重要的是那边的人们对我
极其友爱和善。

有一次，我从北方往南方迁徙时，路过
这里，不小心被一阵狂风从天空掀飞下来，

失去了飞行能力，重重地摔在地上。这时
有人向我走来，我害怕极了，生怕他把我做
成美味佳肴。然而，他走近了，轻轻地抱起
我，看了看我的伤口，帮我包扎，还把我送
到茱萸湾动物园进行了精心治疗。很快，
我的伤口便愈合了，又可以在天空中自由
地飞翔了。

从那一刻起，我便深深地爱上了这片
美丽的土地，决定在这繁衍生息。经过我
长时间的精心挑选后，我觉得住在高高的
铁塔上最为舒适，于是便住了下来。时间

一长，我发现铁塔上时不时有一闪一闪的
光冒出来，不禁感到害怕。我还发现，我的
粪便使下面一些设施损坏了。这时我才恍
然大悟，这哪是什么铁塔啊，这分明是电力
设施啊！正当我以为这里的人们会把我赶
走时，一群戴着安全帽的工人爬上铁塔，把
设备重新维修好了，还为我特别搭建了一
个坚实而温暖的新家。我听说这个新家不
仅可以防止我再次腐蚀下面的设备，还能
有效地防止那些可怕的电流来伤害我，让
我可以更好地生活在这里。

这就是我最喜欢待的地儿——美丽的
“东方邮都”高邮。在此我特别感谢这里的
人们对我的关心和保护，我也会对这片土
地更加爱护，给她增添另一种色彩。

指导老师周丽

东方白鹳的自述
□ 市经济开发区树人小学六（2）班王俊泽

我总是喜欢在睡醒后，揉揉惺忪的睡眼，大声叫
道：“妈——”然后又懒懒地闭上眼，等待着母亲的到
来。这时耳边会响起母亲忙乱的应答声。我喜欢沉
浸在她慈爱的应声中，我贪恋于那种说不出的感觉。

从我记事开始，我喜欢在母亲温柔的呼唤声中感
受那份甜蜜的爱，在这种爱中，我得到的是一种绵绵
不绝的滋润。在享受被它浸润的瞬间，那种透明而不
带一丝雕琢的母爱，让我感到格外温馨，而此时的我
仿佛变成一条鱼，在潺潺的母爱中快乐地游来游去。

然而，在一次次睡醒后的一声声呼唤中，母亲的
应答声似乎越来越小，直到那一天，醒来后我没有像
往常一样叫醒母亲，而是轻轻地走到她床前，端详着
她熟睡的身姿。她的头枕在手臂上，半侧着身子，双
腿弯曲着，就像一张绷紧了弦的弓。我这才惊异地发
现，母亲真的变老了，岁月早已在她的额头上留下了
深深的烙印，干涩而略有些发白的嘴唇，再也找不到
半点记忆中的红润，只有那浅浅的微笑依然那么熟悉
而亲切。母亲太累了！

爱河的水仿佛依旧那样深，但是她的支流渐渐枯
竭了。我的呼唤沉重了，我怕有一天她被我吮吸干了
的时候，我会永远失去生命中最珍贵的东西。

天下的儿女啊，请你记住：当你睡醒后请不要叫
醒你的母亲，而是轻轻地走到母亲身旁，静静地注视
母亲熟睡的身姿，因为，她真的很美，很美。

指导老师胡建新

不要唤醒睡梦中的母亲
□ 市外国语学校 屠文烨


