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2022年度城乡居民医保缴费时间将于2021年12月底截止，还剩最后一个月！如果没有按时缴费，明年将无法正常享受医保报销待遇，还
未办理城乡居民医保缴费的小伙伴们，抓紧时间，赶紧去缴费吧！

2022年度城乡居民医保参保缴费进入倒计时！

集中缴费截止时间：
2022年度城乡居民医保费集中征收

期截止至2021年12月30日。
缴费标准：
普通城乡居民2022年度个人缴费标

准为 440 元/人; 在校学生、未入学（托）的
未成年居民和新生儿2022年度个人缴费
标准为 260元/人。

缴费方式：
线下缴费
（一）统筹区内农业银行和农村商业银

行等各经办银行网点；
（二）各乡镇（街道）、村（社区）代办点。
在校学生由中小学校（托幼机构）统一

代征。
线上自助缴费
（一）支付宝、微信直接扫码支付
支付宝扫码：
1、通过支付宝搜索“江苏税务社保缴

纳”选择该小程序并进入
2、点击下一步，并同意授权申请
3、为本人缴费直接选择本人信息

4、为他人缴费选择“+为他人缴费”
5、确认姓名、身份证号码、社保经办机

构（扬州市高邮劳动局社保-城乡居民基本
医疗保险费）及缴费金额

6、选择该缴费信息并进行支付

微信扫码：
1、通过微信搜索“江苏税务社保缴纳”

选择该小程序并进入
2、新用户需要进行实名认证后方可缴

费
3、选择“切换缴费人”为需要缴费的人

员缴费或添加缴费人
4、选择“缴费”或“为他人缴费”

5、确认姓名、身份证号码、社保经办机
构（扬州市高邮劳动局社保-城乡居民基本
医疗保险费）及缴费金额

6、选择该缴费信息并进行支付

（二）自助终端缴费。指缴费人通过税
银POS机等自助终端设备办理相关缴费。

注意事项：
1、在非集中参保缴费期参保缴费将有

3个月待遇等待期，期间发生的医疗费用不
予报销（新生儿出生之日起3个月内参保
无待遇等待期，且从出生之日起享受医保
待遇），待遇截止时间统一为2022年12月
31日；

2、非本市户籍人员的非就业人员需在

本市取得居住证；
3、我市居民在外地高校已参加当地基

本医疗保险的人员，无需再缴纳我市城乡
居民基本医疗保险费。

4、个人已经缴纳的城乡居民医保费在
进入待遇享受期（2022年1月1日至12月
31日）后不予退费（重复缴费、缴费标准选
择错误的除外）。
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□ 记者 朱亚萍

日前，在江苏省第五届“紫金合唱节”
扬州选拔赛上，高邮秦邮之声合唱团凭借
《在太行山上》《大漠之夜》《弯弯的月亮》
等歌曲，一举拿下银奖。台下评委纷纷竖
起大拇指说：“高邮闯出了一匹黑马，这个
合唱团不简单！”

平均年龄64.5岁，成员均是业余选手
的合唱团，缘何能取得今日的成绩？日
前，记者走进该合唱团驻地，进行了采访。

一名好导师——带领合唱团走向专业

“合唱团能坚持十余年走到今天，离
不开华龙翔老师。”今年70岁的华龙翔，
毕业于南京师范大学音乐学院，是一名
资深音乐老师。在团队里，既是指挥，又
是声乐指导，多年的音乐从教经历让他对
合唱产生了浓厚的兴趣。“一开始是我们
一群歌唱爱好者在一起唱歌，慢慢地产生
了登台合唱的想法。”然而，对于合唱，大
家几乎都是“门外汉”，有的团员连最基础
的识谱都有困难。面对大家音乐基础薄
弱的现实，华龙翔从选歌到备课，从读歌、
说歌，到教歌、练歌，无一不是亲力亲为，
从基础的识谱开始，传授乐理知识，手把
手组织学员进行训练，通过分组训练，帮
助学员们一点一滴地成长。

《一根丝线牵过河》《不忘初心》《迎风
飘扬的旗》……一首首经过改编后的歌
曲，在华龙翔的指挥中，通过一次次排练，
成为学员练习合唱的“活书本”。在日积
月累的训练中，学员们逐步从曾经的“门

外汉”转变为“内行人”，曾先后多次代表
高邮参加扬州合唱比赛并获得奖项，团
队也从最初的自娱自乐走上了专业化发
展的道路，常年在扬州县市级的老年业
余合唱团比赛中稳居前三。在2019年，
团队还配合央视录制了合唱歌曲《不忘
初心》。

一个好团队——凝聚起进步的力量

2016年，秦邮之声合唱团通过注册，
成为了我市首个合唱社会团体。“这意味
着我们自此有了‘户口’。56名团员中年
龄最大者76岁，最小者55岁，大家从此成

为了一家人。”团长吕金宝笑着说。
秦邮之声合唱团成立后，如何让团队

更加规范化、专业化？这是团长吕金宝经
常思考的问题。为此，该团着力于转变服
务职能，着眼于服务社会，常态化开展送
文艺下乡、进社区活动，在蝶园广场、大剧
院、社区内，都活跃着他们的身影，多年来
已连续开展七十余场合唱活动。与此同
时，该团通过制定《团章》，规定章程，进一
步规范团员行为，凝聚团队的向心力。为
了精简队伍，团队开展了业务考核，通过
考核留下业务能力强、专业水平高的成
员，从而提高团队的整体水平。

“我就是为大家服务的。”今年74岁

的吕金宝虽然身为团长，却一点没有团
长的架子，平时打扫卫生、管理服装、联
系业务都由团长负责。在秦邮之声合唱
团的团队里，有3名团长、4名声部长，大
家各司其职、各尽其责，共同凝聚起进步
的力量。

一种精气神——彰显精神文明之美

合唱的艺术魅力，在于和声之美，能
产生丰富的声音色彩。秦邮之声合唱团
自成立以来就以四声部的混声合唱为主，
男高音、男低音、女高音、女低音相互配合
协调，形成一种和谐的韵律之美，给人以
艺术的享受。

“虽然我以前也喜欢唱歌，但因为不
懂技巧，唱的时间一长，就容易损伤声
带。加入合唱团后，学会了用气唱歌。”今
年59岁的万贤莉坦言，因为参加了合唱，
整个人的精神状态显得年轻不少，“每一
首歌对我们来说都是一次新的尝试，现在
一有空我就会在家练习。”

“我来到这个合唱团，算是来对了。”
成员印卫平告诉记者，合唱音域宽广，音
色丰富，就像一棵枝繁叶茂的大树，具有
丰富的层次，带给人精神上的享受。

秦邮之声合唱团的成长发展，正是我
市精神文明建设工作扎实推进的一个生
动缩影。近年来，我市通过开展各项专题
讲座、主题活动、文艺下乡等活动，进一步
丰富群众的精神生活，彰显了城市文明之
美。团长吕金宝表示，将秉承老有所学、
老有所为、陶冶情操、服务社会的宗旨，为
城市精神文明建设添砖加瓦。

“这支合唱团不简单！”


