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今年45岁的潘立根，是我市送桥镇盘
塘村村民，也是一名因意外事故导致外伤
性截瘫的残疾人。目前他担任送桥镇“零
距离残疾人之家”法人，年营业额达100余
万元，为10多名残疾人创造了就业和增收
渠道。“在镇上我有120多平方米的新居兼
店面，与妻子各有各的事业。我从瘫痪到
自食其力，越来越好，能有今天，是烟草局、
残联、乡镇各级党组织持续帮扶的结果。”
近日，潘立根接受记者采访时感激地说。

一场意外事故 让他痛苦沉沦

潘立根告诉记者，他小时候家里特别
穷，常常靠救济生活。因为贫困，两个姐姐
早早嫁人，唯一的哥哥也入赘女方家。他
即使作为家中最小的孩子和“掌中宝”，也
因贫困迫不得已，早早辍学外出打工。

“看着一贫如洗的家，当时我暗暗下定
决心，一定要改变家里的境况。”潘立根回
忆说。他外出打工，凭着决心、用心和努
力，很快掌握了一技之长。1998年，在朋
友介绍下，他成为南京一家建筑公司的塔
吊工，没多久，便被安排负责公司的航吊
作业项目。那时候，工人每月工资普遍在
500 元左右，而他的工资就已经超过了
1000 元。正当他对未来踌躇满志的时
候，一场突如其来的事故让他跌入人生的
深渊——1998年12月20日，他在拆卸塔
吊时，不慎从6米高的工作平台上摔到地
面，当场不省人事。经过1年多的治疗，虽

然保住了性命，却落下了终身残疾，再也无
法站立行走。“后来我的母亲又因病去世。
双重的打击，让我难以接受这一残酷的现
实。在那段黑暗的日子里，我整天躺在床
上，什么事也不做，更不想见到外人，自暴
自弃。”潘立根记忆犹新地说。

党组织帮扶 使他拨云见日

潘立根对记者说，在他痛苦沉沦的两
年多时间里，身边挚友一直没有放弃对他
的“挽救”，特别是女友于彩虹，一名小他1
岁的内蒙古残疾人大学生，通过“空中热
线”和他交流，帮他排解。一番番耐心的开
导让潘立根明白过来，他不是一个人在活
着，还有老父亲需要他照顾，还有一个家需
要他“立根”。此后，潘立根逐渐从浑浑噩
噩中醒悟过来，坚强起来。

2003年，潘立根经过观察思考，决计
在庄子里开个小店，卖些烟酒百货、油盐酱
醋，贴补家用。当时烟草局党支部得知他
的情况，专门派人上门为他办理了专卖许
可证，并将他纳入长期帮扶对象。在“亲
人”的帮助下，小店生意逐渐起色，日渐红
火。不久，潘立根与于彩虹喜结良缘。成
家就要立业，妻子于彩虹的支持使他又多
了一根行走的“拐杖”，信心更足了。

在妻子于彩虹的支持下，潘立根决定开
始新的创业。2005年，他在镇中心（原郭集
镇）开设了一家当时镇上规模最大的生活用
品超市；2010年，转型开了一家宾馆兼销售

福利彩票；2014年，在镇上买了地皮建起了
自己的店面，有了一个稳固的家。

近十年时间，潘立根与妻子于彩虹不
断创业，期间虽有过失败，但更多的是收
获。潘立根夫妇动情地说，不论是村庄的
日杂店，还是到镇上开超市，再后来开宾馆
以及现在的家庭生活超市，市烟草局、市残
联、送桥镇党委政府以及村、社区等党组
织，主动跟进服务，给我们信心、给我们鼓
励，扶持我们、帮助我们，使我们拨开云雾
见天日，超越自我勇向前。

为了感恩 他甘当残疾人“领跑员”

潘立根坦言，一路走来，他虽然尝尽人
间冷暖，但是党委、政府和市、镇残联、烟草
局等各级党组织多次出面帮助，让他十分
感激。潘立根谨记毛泽东的一句名言:“吃
水不忘挖井人。”此话一直萦绕在他的脑
际，激励他前行，回报社会。为此，他在不
断创业的同时，感念党恩，感念帮助他的
人，孜孜不倦做公益。

前年，在市残联和送桥镇的关心支持
下，他担任送桥镇“零距离残疾人之家”的法
人。这是一个集工疗、学习、康复、娱乐为一
体的场所，旨在为广大残疾人打造更为广阔
的天地。为了建好管好这个“家”，让“家里
人”过上幸福生活，他四处奔波，找项目、谈
合作，目前已成功洽谈了多家酒店、宾馆一
次性用品的包装项目，年产值达100多万
元。此后，潘立根又在有关部门的支持帮助
下，创办了一家物流公司，年创产值近三百
万元。该镇德华社区的贺德财右臂残疾，他

自潘立根的公司成立起便在此工作，如今每
月能拿到1800元的工资，减轻了家里的经
济负担，而且活也不重，他干得很开心。在
潘立根的公司里，像贺德财一样发挥“用武
之地”的残疾人有15名。

在公司运行过程中，潘立根对员工们
好，员工们对他也很好。有时候，公司投入
设备，资金周转一时困难，大家知道后就会
主动要求工资暂缓发放；有时候，公司忙起
来需要加班加点，员工也都丝毫没有怨
言。“大家在一起，你帮我我帮你，相处得非
常好，正因为有这样一个亲密的团队，残疾
人之家才发展得越来越好。”潘立根感触颇
深地说。

今年，潘立根和同为肢体残疾的妻子
于彩虹倡导注册了纯公益性的社团组织

“轮跑团”，现有40多名坐着轮椅的残疾人
参加。“轮跑团”成员张华说，立根大哥和彩
虹嫂子倡导建立这一组织，让他们“同病相
怜”的人相互交流，相互帮助，相互扶持，从

“自卑”“沉沦”“不幸”中走出来，融入社
会。潘立根表示，他和妻子生活越来越好，
他要和妻子帮助带动其他残疾人，要让更
多残疾人明白，他们不仅是为了活着，而且
要为活得精彩、活得更好而“奔跑”，故将这
一组织取名“轮跑团”。

20多年来，潘立根不骄不躁不气馁，始
终行走在创业和助残的路上，不仅让自己
的人生绽放了光彩，也得到了社会各界的
广泛关注和认可，先后获得扬州市“十佳残
疾人创业之星”、高邮市“自强模范”等荣
誉，还是高邮市第四、五、六届残疾人代表
大会代表。

潘立根：为活得精彩而“奔跑”
□ 葛维祥


