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□ 记者 朱亚萍

8日上午，经济开发区幼儿园的小朋友们迎来了新的一
天，在暖暖的晨光里，在众多活蹦乱跳的身影中，一名一米八
几的大个子男老师格外显眼，他是经济开发区幼儿园副园长
刘云，也是江苏省首批男幼师中的一员。

勤学苦练，打下扎实基础

初次见到刘云，很难将这个“大高个”与“幼儿教师”联系
在一起。实际上，今年已是他在幼教行业工作的第五年。说
起与幼儿教师的缘分，刘云打开了话匣子。2010年，江苏省
开始面向全省招收300名学前教育专业男幼师，正在读初三
的刘云便去南京参加了面试。在通过面试后，刘云以中考695
分的优异成绩被苏州幼儿师范高等专科学校学前教育专业录
取，开始了五年的学习生涯。

学前教育与其他专业不一样，有多达20门的课程，要求
学生不仅要有一定的艺术实践能力，还要有深厚的文化素养
和识物察人的智慧，是一门综合性非常强的学科。刘云告诉
记者，在学校不仅要学文化课、专业课，还要学技能课。“钢琴、
舞蹈、健美操、绘画、手工……这些都要学。”最让刘云“头疼”
的是零基础的钢琴和舞蹈。面对全新的事物，刘云只能靠勤
学苦练，慢慢摸索其中的窍门，逐渐熟悉技巧手法。跳舞肢体
不协调，怎么办？从最基本的劈腿、拉韧带、练腰开始。钢琴
不会弹，怎么办？识谱，背谱，每天到琴房视唱、练耳。从早上
六点起床到晚上八点四十晚自习结束，日复一日，年复一年，
刘云慢慢从一个门外汉变成了涉猎各项技艺的行家里手。

让刘云印象深刻的一次经历是在上大一的时候，因打篮
球发生意外，导致锁骨骨折，独自一人在外求学的他选择保守
治疗。期间，他打着石膏、绑着绷带，不曾落下一节专业课。
刘云相信，一分耕耘、一分收获，付出的努力也终究会得到回
报。在校期间，刘云获得了国家励志奖学金，被评为“优秀毕
业生”，并在毕业时取得了盐城师范学院本科学历、学士学位。

潜心教研，创成特色园区

“3至6周岁的儿童是性格人格发展的重要时期，要在教
学中发现孩子们的兴趣点，设计适合的活动教案，让他们快乐
成长。”2015年，刘云走上工作岗位。在一次家园共育活动中，
他从家长分享的视频和照片中发现，有一个孩子在家里玩长
凳玩得特别开心，这一下子勾起了他的回忆。“长凳一直是童
年生活中的一个重要游戏伙伴，不仅趣味性强，玩法多，而且
可以帮助孩子提升动作的灵敏性和协调性。”随即，刘云设计
了《趣玩长凳》活动教案，受到幼儿的广泛欢迎。之后，刘云潜
心钻研，设计了《好玩的桌子》《魔法袋》《趣味玩球》等一系列
内容丰富有趣的活动教案。

户外游戏活动也成为开发区幼儿园的一大亮点。记者在
幼儿园看到，占地14余亩的幼儿园里，户外综合运动区、生态
种植区、大型器械区以及室内各功能室一应俱全，小朋友们在
老师的带领下，在操场上开心地嬉戏玩耍。刘云介绍，幼儿园
共有15个功能室，按照功能划分，给孩子们练舞蹈、做编织、
做手工等。开发区幼儿园也因游戏课独具特色，于今年3月份
创成江苏省体育特色幼儿园。

对刘云来说，幼儿教师是职业，更是一份事业。五年的时
间，刘云利用自身特长为幼儿园先后创成国家级特色称号一
项、省级特色称号两项。而刘云本人也先后27次在省、市、县
等各级教学竞赛中获奖，撰写论文多次获奖并发表于各类期
刊，组织教学活动面向市内外同行进行公开展示，受到同行老
师的一致好评。

用爱浇灌，绽放“教育之花”

教学的过程不是一帆风顺的，特别是对3至6周岁小朋友
们，需要的是爱心和耐心。刘云常说：“漫漫幼教路，‘爱’字常相
随。”只有内心对小朋友充满爱，才能获得他们的信任和支持。

今年4岁刚入学小班的小雨，因突然与父母分开，显得格

外焦虑。“孩子有明显的分离焦虑表现，中午不肯睡午觉，在课
上大吵大闹，并伴有攻击性行为。”刘云看在眼里，记在心里，
在课间将小朋友带到办公室和他谈心。“其实你是想和其他小
朋友做朋友对不对？只是表达方式不对，应该握握手，互相抱
抱。”小雨重重地点了点头。在刘云耐心的陪伴下，小雨逐渐
适应了校园生活，和其他伙伴玩在了一起。

“我们学校有不少幼儿是外来务工人员家庭的子女，由于
父母忙于工作，对孩子照顾不够，他们平时在班上沉默寡言，
不像其他小孩子那样活泼开朗。”今年三月份，开发区幼儿园
开展“同心战疫、文明同行”学雷锋志愿服务活动，对在园幼儿
家庭情况进行全面排查。大班学生小怡，父母均是外来务工
人员，小怡还有一个哥哥和一个姐姐，一家五口人租住在小区
的毛坯房里，家庭经济较为困难。在了解到小怡家中情况后，
刘云和同事带上大米、油等生活用品，来到小女孩家中，送去
关心和关爱。“看望过后，小怡也愿意敞开心扉，时常和我交
流。”刘云说道。

“没有爱就没有教育。”刘云把陶行知先生的这句话牢牢
记在心里，也践行在实际行动中。他说，只有发自内心地爱孩
子，才能绽放出最美的“教育之花”。

刘云：用爱托起明天的太阳

□ 记者 翁正倩

8日上午，记者初见李娟，身材略显单薄的她话语朴实却
铿锵有力，她告诉记者：“看着一批批乡村孩子走出校门，一批
批孩子考上大学，我就觉得一切付出都值得，我希望能够尽自
己所能帮助乡村孩子站得更高、看得更远，遇见更好的自己！”

教育教学突出 撸起袖子加油干

2006年毕业的李娟被分配到她曾经的母校临泽中学教
语文。临泽中学处在高邮、兴化、宝应三县交界的一个偏僻小
镇上。年仅22岁的她对未来略感迷茫，幸运的是她工作的第
一天便遇到了曾经教导她高中三年的老师陆晓明，至今她都
清晰地记着当天陆老师对她说的话：“临泽中学虽小，但你要
相信凭借拼搏一定也会有自己的一番天地，我们要尽自己所
能，为乡村教育的发展添砖加瓦。”

从此，李娟一门心思投入在教学工作上，为提升教学技
能，她对照名师、自我剖析，努力改进；为提升专业素养，她努
力与同行切磋，不断向专家请教。多年来，她一直秉持“踏踏
实实教语文”的观念，深耕高三语文教学十年，她根据农村中
学学生的特点，精心打磨课堂，提出“以问题单为主线”的课堂
教学模式，并且先后带领备课组老师进行了“农村高中个性化
阅读”“农村高中读写一体化”两大课题研究，所带高三语文团
队多次受到扬州市教育局表彰，被评为市级优秀团队，个人也
多次被评为扬州市和我市“高中教育先进个人”，所带的多名
学生在省作文竞赛中获奖。

面对今年突发的新冠肺炎疫情，李娟作为高邮语文中心
组一员，主动承担起了网上上课导学案的编制、各类网课视频
的录制等任务，充分发挥专业辐射的作用。同时，为了保证班
上每个学生不掉队，她坚持做到每份作业必改，每个学生情况
必记，每天一次语音对话，每个星期一次家访；为了使课堂更
加生动有趣，吸引更多的学生参与线上学习，她精心打磨每一
节课，每一个细节。怕打搅自己孩子休息，她一个人抱着电脑
躲在阳台，检查学生们的早读状态。最终，李娟所带2020年
高三毕业班39名学生中，8人考上一本，19人考上二本，班级
语文均分名列前茅。

“为了学生能够拿到迈入大学的宝贵‘钥匙’，追求他们
更美好的明天，我会保持初心，撸起袖子加油干。”李娟坚定
地说道。

刀子嘴豆腐心 帮助学生低调热心

“由于临泽中学的生源薄弱，很多家长对孩子考上好大学
并不抱多大希望。但我希望我的学生们能够相信自己有能力
考取好大学，所以平时在教学中我对学生比较严厉。”李娟笑
道，她经常会针对学生知识薄弱环节进行课堂小测验，对学生
要求也比较高，长此以往，学生们私下给雷厉风行的她起了个
称呼叫做“女侠”，不似女神那般温柔，这个名号一届传给一
届，自此她成了全校学生都知道的“女侠”老师。

这个“女侠”老师却不似自己讲的那般严厉，她每接手一
届新学生，都会全面地了解每一个学生的家庭状况，真正做到
关心每一个学生。2018届高三学生小玲，父母离异，跟着年迈
的爷爷生活在一起，生活境况非常困难，平时孩子看起来面黄
肌瘦，李娟也非常心疼。于是李娟在生活中主动提供一些帮
助，逢年过节将她请到自己的家中做客，经常购买一些营养品
给小玲补充营养等，经常与她交流谈心，让小玲特别感动。

除了在生活上对学生的关心，在学业上，李娟也尽心尽力
帮助每一个学生。今年毕业的赵郭园，语文一直是其拖后腿的
学科，平时只能考70、80分，按照他刚进高三的成绩离考上本科
差距较大。了解到赵郭园喜欢科技方面的东西，李娟就从作文
着手，寻找相关的素材，把写作与他的兴趣结合起来。临考前半

个月，李娟每天中午提前半小时来，对赵郭园进行学习指导，并
为他加油打劲。今年高考，赵郭园语文取得了109分的好成绩，
如愿考上二本，赵郭园的妈妈多次打电话表达谢意，并将自家
腌制的咸鸭蛋送到学校传达室嘱托李娟一定要收下。

“谢谢您，欣赏我；谢谢您，对我细心的指导。”“看似强悍，
却心底柔软如丝；看似严苛，却似刀子嘴豆腐心。”这是毕业学
生们对李娟最深情的表白和最公正的评价。

坚守三尺讲台 这个“女侠”有点拼

乡村教学15年，李娟每天坚持朝六晚十，常年看到的是
她上课、改作业的身影，听到的是她带领同备课组成员集体研
讨的声音。她始终把学生摆在第一位置，坚守着三尺讲台。
她总说：“我就是一个平凡的老师，我所做的也是每一位老师
都会做的事。”

2011年，李娟和同为教师的丈夫于建勇在下班途中遭遇
车祸，两人受伤严重。李娟左腿胫骨骨折，还需要进行植皮手
术，现今，她的左腿伤痕仍然狰狞。当时，她先后动了4次手
术，家人劝她停止工作，在家休养，可是一想到自己带的毕业
班孩子，她实在放心不下，仅仅休息了两个多月，便又回到了
讲堂。从学校到宿舍需步行800米，还要爬上5层的教学楼，
每天三个来回，常人轻松能做到的，李娟却不容易——刚放置
好钢板的脚踝还不能正常弯曲，上楼梯时她只能一步一步往
上挪，需要花费常人几倍的时间。6月7日，她如约将学生送
进考场，2012年的最后一次手术，毕业后的十几名学生还特地
赶往医院去看望她。

2017年李娟在剖腹产生下二胎后，仅仅休息了78天就又
回到了学校。“这个人工作真的是太拼了，家不怎么顾得到，对
学生真的是没话说。”于建勇向记者“抱怨”道，同为老师的他
实际上也很支持妻子工作，夫妻俩有时共同教导一个班，在学
校和家里的话题都是围绕着班里的学生，谁最近情绪有点差，
谁语文成绩要紧盯……一心只为学生更好。

李娟所教的毕业班，每年都会有因为学习压力大而想放
弃学业的学生。为此，她特意成立了班级心理室，以设立朗读
角的形式，为这些孩子释放压力。每年高考前夕，李娟都会给
班级的每一个孩子写一些寄语，或是对高考的祝愿，或是对未
来的畅想，真正地滋润孩子的心田。

年华似水，岁月如歌。李娟在平凡的工作中始终怀揣一颗
赤子之心，成为乡村教育的追梦人，行得春风，播下美好。

李娟：扎根乡村教育15年的“女侠”

坚守讲台，扎根农村，燃灯引路，整整15年。一路走来，她用最好的年华诠释着“爱岗敬业”，用最诚挚的真心关爱着每一位乡村学子，用最严厉的
要求教导着每一位学生。她就是临泽中学高三年级语文备课组组长李娟老师，也是学生口中那个刀子嘴、豆腐心的“女侠”。


