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“我和我的祖国，一刻也不能分割，无论我走到哪
里，都流出一首赞歌。”在这优美动听的旋律里，你感受
到了什么? 我亲爱的祖国，有着灿烂辉煌的历史；我亲
爱的祖国，有着无比壮丽的山河。

回首华夏五千年，从夏商建立开启的文明，到盛唐
鼎立世界的繁荣，到辛亥革命人民的觉醒，再到毛主席
庄严宣告：“中华人民共和国中央人民政府今天成立
了！”你看，中国工农红军必胜的决心；你看，人民对毛
主席、周总理的敬爱；你看，女排胜利时大家流下的泪
水；你看，中国申奥成功时的巨大喜悦……这一幕幕画

面让我们激情澎湃，这一个个片段让我们骄傲自豪。
不，我亲爱的祖国还远远不止这些。新中国成立

70周年啦！到处红旗招展、张灯结彩，歌舞升平、一派
欢喜。阅兵式上的方阵雄赳赳、气昂昂，各种先进武器
威风凛凛、令人眼花缭乱。现在，我们的祖国有了雄厚
的国力；现在，我们的国家日益富强！

不，我亲爱的祖国还远远不止这些。“一带一路”正
架起我们和各国友谊的桥梁，2020年冬奥会再次向世
界张开怀抱，2020年全面建成小康社会的美好蓝图正
在徐徐展开。富强、民主、文明、和谐，这就是我的祖
国！

70年风风雨雨，70年波澜壮阔。我亲爱的祖国，
你是一首多彩的诗，你是一首磅礴的歌。我愿做你诗
里的一个标点，我愿做你歌里的一个音符。热爱您，我
的祖国！祝福您，我的祖国！

壮丽七十年，奋进新时代
□ 市实验小学西校区六（1）班 翟语馨

今天早晨，我在班级负责早读课，在
黑板上写完早读课的任务后，我就坐到班
级备用桌那里复备上午的第一节语文课。

这时，一位陌生的老奶奶走到了班级
门口。见我在教室，她径直走向了我。经
过寒暄，是我班一个学生的奶奶。她向我
说明了来由，原来一位老师上周用教鞭敲
了她的孙子。我喊来了她的孙子问明情
况，然后查看了他的小腿，痕迹依稀可
见。我立即与蹲点主任作了汇报，与这位
老师电话联系，并告诉他家长对这件事的
态度。在我的处理下，这位老师与家长及
时进行沟通，说明了当时的情况，并向家
长表达了歉意。家长十分宽容大度，最终
原谅了这位老师。

事后，我再次拨通这位家长的电话。
家长与我讲，当时在家看到孩子小腿上的
痕迹后，就想周一到校来找校长处理这件
事，事后想，这样做也许不妥，所以，还是先
与班主任您联系……听他讲述完心里的真
实想法后，我很是感动。这份感动来自于
家长对我的信任，来自于家长对这件事的
克制，来自于家长最后对我们教师的宽容。

昨晚得知我表弟的女儿在城区一个
初中被她的班主任也进行了“体罚”。事
情的缘由是课间有学生在教室里尖叫，班
主任以为是我侄女在叫，过来不问青红皂
白扇了她一耳光。事后，我表弟夫妻俩与
这位班主任电话联系，这位班主任傲气十
足，坚决不承认，还搁了他们夫妻俩的电

话。结果表弟到班级取证，事情
一直闹到校长那，到目前还没得
到解决。昨晚，城区那所初中一
位熟人打电话给我，请我调解这
件事。我电话与表弟联系，他与

我讲，当时这位班主任不这么傲气十足，
与他们打个招呼，事情就过去了，惯儿不
惯学。

对呀！大家都知道这么一句俗语：惯
儿不惯学。教师有时出发点是恨铁不成
钢，所以，一时没忍住性子，有时也许是在
气头上，所以一冲动就出现了大家不愿看
到的局面。平时与不守纪律的学生的家
长电话交流时，家长挂在嘴边的一句话就
是：老师，他不听话，你就收拾他，我们家
长不怪你。等到真的发生这些事情时，家
长就不会记得这句拜托了，闹到学校，甚
至是闹得不可开交。

今天早晨的这件事情，最终在我的协
调下能圆满处理，这也再次提醒自己，工
作中多些忍耐，忍字头上一把刀；多些宽
容，毕竟他们还是孩子。今天下午我讲解
练习册时，一位学生桌面上空空如也，问
他原因，他说练习册不见了。我让他找，
找了半天也没找到。我问他：“作业有没
有写？”他坚定地说：“真写了，作业丢在家
里了。”“那就明早带来！”“嗯！”这个孩子
作业经常打折扣，在家没人问，估计是没
写，给他个台阶下，相信今晚，他会“找到”
这份作业。

蓦然想到这句话：忍一时风平浪静，
退一步海阔天空。我们在平时的工作中
要学会以退为进，巧妙处理矛盾，别让这
些“体罚”的事情扰乱自己的心境，扰乱自
己的教学工作。

从教师“体罚”说起
□ 市第一实验小学 徐加浩

区域游戏是教师根据幼
儿的发展现状和发展目标，
创设多种领域的学习区域，
并提供活动材料，让幼儿通
过自身的摆弄、操作去感知、
思考、寻找问题的答案。教师的任务是关注幼儿
在活动中的表现和反应，敏锐地察觉他们的需要，
及时以适当的方式应答，让孩子成为游戏的主人，
和孩子形成合作探究的师生互动。

案例：在今天的区域活动中，孩子们显得异常
有兴趣。一走进表演区，他们立刻拿起服装自我
打扮，然后戴上了头饰进行表演。这时，涵涵过来
拿起了刚放进表演区的手偶，轩轩也过来想要手
偶，并商量大家一起玩，可是涵涵不让，最后两人
起了争执，涵涵哭了。此时的我并没有介入，还是
在观看。一会儿大家又继续活动起来。

反思：在幼儿园此类的事情比比皆是，我没有
阻止他们的争吵，因为我觉得中班的孩子有能力
处理这种事情了。我们应该多些自主，少些束
缚。旧式的教育观、儿童观使教师忍不住要说、要
管、要问，觉得班级常规不能不抓，游戏规则不能

不讲。于是，看图书不能说话，不同的玩具不能混
着玩……这些所谓规则框住了孩子的言行，抑制
了他们的自由创造和表达。

《纲要》中指出：“教师应耐心倾听、努力理解
幼儿的想法与感受，支持、鼓励他们大胆探索与表
达。”可见，幼儿才是游戏的主人，教师提供的应是
支持、鼓励，而不是管理、束缚。只有解开束缚，为
幼儿提供一个尽可能宽阔的自主空间，才能达到

“促进每个幼儿富有个性的发展”的教育总目标。
在幼儿区域游戏过程中，教师应成为幼儿游戏的
支持者。同时，要成为幼儿的游戏伙伴，以平等的
身份与幼儿共同游戏、共享欢乐。教师的童心、游
戏心会使孩子倍感亲切、自然和融洽，从而营造出
宽松、和谐的游戏氛围，使幼儿的游戏更自主、更
愉快。

让幼儿成为区域游戏的主人
□ 市城南新区幼儿园 夏巧梅

那是一个风雨交加的夜晚，
天气很冷。温暖我的不是厚厚
的衣服，而是那散发着微弱光
芒的蜡烛，和端着蜡烛的妈
妈。我注视着妈妈，不禁流泪
了。

当天晚上，我正在书桌上做家庭作业。忽然，
窗外一道明亮的闪电划过漆黑的天际，接着“轰隆
隆”几声炸雷打破了夜晚本该就有的平静，随之而
来的是倾泻而下的暴雨。豆大的雨点砸在玻璃窗
上，发出“啪啪”的响声。随着“咔哒”一声，电灯突
然灭了。我向外看去，整栋楼房黑压压的一片，仿
佛那黑暗要将我吞噬。

我不禁打了个寒颤。这时妈妈端着
落满灰尘的烛台走了进来。烛光摇曳，映
出妈妈亲切而模糊的脸。看到妈妈慈祥
的面孔，我的心安定下来。妈妈拍了拍我
的肩，轻声说：“不用怕，你继续写作业吧，

我在这陪着你。”就是这短短一
句体贴的话语，却如春风般和
煦，鼓励着我重新提起笔来。

我已不再畏惧黑暗，可是，
毕竟是蜡烛，不是灯，微弱的光

根本不足以照亮我的书桌。妈妈懂了我的心思，
拢起手来小心翼翼地护住那光源。这下，光源面
积虽然小了，我眼前却明亮了一片。我的鼻子不
禁酸了一下，内心涌起了一大股暖流。

我盯着妈妈粗糙的手，一时竟挪不开视线。
那双手已然不再细嫩光滑，手心里的茧纹证明了
她的辛劳。妈妈一直保持着这个动作，汗水浸湿
了她的衣衫。也许妈妈的手早已麻木，可她毫不
在意，只是一心想着让女儿早点把作业写好。

“吧嗒”，我的泪水不住地落下来，滴在了书页
上。我加快速度写完了作业。抬眼便看见，烛光
中的妈妈憔悴的面容和那双僵硬了的手。再一
次，我潸然泪下。 指导老师 陈万华

烛光中的妈妈
□ 市汪曾祺学校七（2）班 郭小飞

午休醒来，一看时间，才
一点钟，早醒了半小时。我躺
在床上，无事可做，只好愣愣
地发着呆。

学校不远处是一条国
道，喇叭声此起彼伏，不分昼夜。若是平时，
还能听见对面小区小心翼翼的喧闹声。扭头
看去，小区顶上的天空，闲云舒卷，偶尔有几
只不知名的鸟战战兢兢地掠过，仿佛惊弓之
鸟。

我的心里突然涌出一股与年龄极不相符
的沧桑感。

一阵吆喝声闯入我的耳膜，撞开了我的
心扉：“卖……豆腐花哎……”“卖”字高昂，

“哎”字清脆，普通的吆喝词竟如唱歌一般。
也许，他就是在唱歌。

我躺在床上，痴痴地想起了过往……
我的童年，要比年少时的鲁迅精彩多

了。尽管，它建立在平常的物质条件基础上
——比如豆腐。

那时候买豆腐，并非去超市，而是每天早
晨，等候一个骑电动三轮的老人，满载着两大
桶养在水里的豆腐。

那时的我觉得，买豆
腐是一件多么有意思的事
呀，虽然要想买到新鲜的
豆腐，就得在东方刚泛出
鱼肚白的时候，早早起

床。现在回想起来，那时的我真傻，一大早穿
着单薄的衬衫和短裤，在瑟瑟寒风中，端着装
着两块钱的大搪瓷碗，直勾勾地看着大圩，等
待那辆电动三轮车。

可如今，那辆车的消失，也许才是最叫人
痛心的。

上了初中，平日回家的次数渐渐少了，家
中许多物事的样子皆已模糊，可寒风中站立
的少年，我将铭记在心，永不忘记。

云隐到了高楼的后面，我第一次惊奇地
发现，城市的天空竟也这么蓝。那是一种直
击灵魂的蓝。

“卖……豆腐花哎……”吆喝声渐行渐
远，最终归于寂静。车辆的喇叭声再次占据
了上风，可我的心中，依旧有一个声音：“卖
……豆腐花哎……”

伴着吆喝声，我又进入了梦乡。
指导老师 王子瑛

午休随想
□ 市汪曾祺学校七（3）班 杨显哲

初春的风吹到脸上，仍
有点刺痛的感觉，因为冬天
的背影还没有远离。阳光
虽然明媚，但热度显然差了
些。在这乍暖还寒的日子
里，有时居然还飘起了小雪，我的头又缩进高
高的厚厚的衣领里。

但春天的脚步是挡不住的。有一天，尽管
依然春寒料峭，我却有兴致到河边散步。走
着，看着，无意中发现柳条上已冒出柔细的嫩
绿的叶芽儿，给我几分惊喜。放眼望去，河畔
无数带着浅绿色的柳条笼在树上，就像笼着一
片朦胧的雾，茫茫的，稀稀的。在初春的寒冷
的日子里，它们似乎都在等待和暖的春风。

过了两天，大地仍然弥漫着寒意，迎面吹
来的风给人的感觉是很锋利的，我又来到河
边，发现那一片浅绿的“雾”，竟变得清晰了，
叶芽儿都看得清清楚楚，是那样鲜润，那样充

满生命力。它们随着柳
条，在微风中荡漾着，似乎
忘了这还是早春二月，真
正的春天还没到来。

我心里充满感动。这
眼前的一切，如果发生在春暖花开的日子里，
我毫不奇怪；可此时此刻，我发现新芽和寒风
竟如此不可思议地“共生”。特别是那些叶芽
儿，不畏寒冷，迫不及待地顽强地从柳条上钻
出头来，探出身来，在寒风中颤栗也好，挣扎
也好，欢笑也好，都表现了顽强的意志和成长
的愿望。

我想到繁忙的初三年级，不管现实生活
给我怎样的考验，我都要咬紧牙去拼一次，像
叶芽儿那样无所畏惧，迎难而上，顽强地钻出
头来，探出身来。于是，我不知不觉地对河边
的柳叶增加了爱意与敬意。

指导老师 赵桂珠

初春的叶芽儿
□ 市外国语学校 吴姣姣

小时候的我是一个到处
疯的熊孩子，每天只会和一群
小伙伴在屋后的田野里瞎
玩。就是在一个普通的夏日
午后，就是在那个田野，我遇
见了她。她是一个性格和我完全相反的女孩，
从不把自己弄得脏兮兮的，一袭白裙总是干干
净净的。她就像一朵百合花，飘进了我的视
线。“你可以和我一起玩吗？”她有些怯生生地
问。“当然，可是现在太热了，我要回家了！”我
几乎是喊着对她说道。“那来我家好不好，拜托
了。”“好呀！”我特别喜欢去别人家里玩，而且
她家很大，肯定有许多好玩的。

到了她家后，她蹦蹦跳跳地给我拿了很多
好吃的，我们边吃边玩。她有许多漂亮的衣服
和洋娃娃，让我很羡慕。

她突然走到钢琴旁，弹了一首很欢快很活
泼的曲子，然后对我说，“这是《小狗圆舞曲》，听
着它，眼前仿佛就有一只小狗追着尾巴转圈一
样。”被她这么一说，我眼前仿佛真出现了一只

可爱的小狗。从那以后，我
便经常去她家玩。她每次都
会弹一首钢琴曲给我听，弹
完之后也会一本正经地给我
讲这首曲子的故事。

有一天，她弹了一首特别快的曲子，我看
见她的手在琴键上飞舞跳跃，就像蜜蜂一般活
泼敏捷。“这是《野蜂飞舞》，我最喜欢的曲子！”
她的声音失去了往日的活泼，在讲完这首曲子
的故事后，她突然问我，“你觉得王子在变成野
蜂飞过大海时，他会是什么心情呢？”我木讷地
答道：“不知道。”她又说：“我要回上海了。”“上
海啊，离我们这很远吧？”“是啊，很远的，坐火
车都要好久呢。”“我们以后再也见不到了吗？”

“可能吧。”
就在这天下午，她坐火

车回上海了。我也渐渐把她
忘却，但一直记得那首曲子
的名字——《野蜂飞舞》。

指导老师 袁志中

野蜂飞舞
□ 市南海中学 八（11）班 段莫凡

“啊，终于放寒假了！”
我原本期待着拥有一个无
拘无束的、愉快的寒假，却
撞 上 了 这 位“ 不 速 之
客”——突如其来的新型
冠状病毒。

疾风知劲草，大浪现英雄。看到医护人
员脸上被口罩勒出的深深印痕；他们为减少
上厕所，不喝水……正是有了他们，我们看见
了希望。看到习主席、李总理等的慰问，党员
干部们的日夜奔波，还有在各个工作岗位上
坚守的人们，我感到安心。

我的妈妈是一位普通的小学老师。她每
天盯着手机，一个群一个群地忙碌着，接到学
校通知，转达给家长，再把家长反馈的信息填

好表格，发到学校群里。
还要时不时地打电话询问
不能及时回复的家长的情
况，解答家长提出的多方
面的疑问……妈妈班上有

个孩子在湖南，她每天和他发信息通话，了解
他们的情况，并给他们安慰，疏导他们心里的
着急。妈妈不仅是老师，还是我和弟弟的家
长，还要时刻关注我们的班级群，及时回复我
们老师的信息，还要顾着我们的学习、生活
……她比上班还忙。

我相信，我们一定会打败新型冠状病毒，
让所有人过上平平安安、开开心心的美好生
活。

指导老师 姜丽蔚

同努力，赢战“疫”
□ 市送桥镇天山小学四（3）班 王意舜

可恶的新冠病毒：
我不怕你，因为我有一座坚固的

城池，虽然它有易攻破的入口——鼻
子和嘴巴，但是我会用口罩保护好它
们。

即使你仍然能混进来，我
也会用我的防御部队杀死你
——先派出白细胞，再派出巨
噬细胞，高温也是我的武器。
还有，科学家爷爷正在研制对

付你的高级武器，我们人类最终一定
会消灭你的。

很快，我就能和小伙伴们回到美
丽的校园，一起快乐地学习、玩耍了！

指导老师 张莉

写给新冠病毒的一封信
□ 市汪曾祺学校小学部一（5）班 徐奕辰


