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科学家教走近你科学家教走近你 文明家风传万家文明家风传万家

为认真贯彻落实习近平总
书记关于“注重家庭、注重家教、
注重家风”的重要指示精神，践
行新时代家庭教育观，市妇联重
点实施“科学家教走近你 文明家
风传万家”项目，广泛开展“走近
你——2019高邮市亲子大讲堂”
活动，成立第二批科学家教讲师
团，整理出包含全国、全省、扬州

市专家和本地讲师志愿者在内
的讲师名单和课题名称等菜单
式课程，供各级妇联组织选择，
并承担所有讲课费用，为基层妇
联减负。同时，积极主动联系各
类学校、教育培训机构、社区、机
关单位等，送科学家教知识到有
实际需求的地方去、到群众身边
去，将亲子教育、科学育儿、法治

教育、女童保护等课程送到家长
面前。

今年以来，已开展亲子大讲
堂 47 场，每场讲座参与家长约
80-300 人；先后组织 30 余人到
扬州参加“守护成长 幸福一生”
儿童青少年关爱保护课程培训，
合格讲师进社区、进学校等宣讲
儿童防性侵知识11场。

科学家教讲师团志愿者
汪曾祺学校孙丽华：2017年以来，我先后为不同单位或群体

的家长开设了近十次家教讲座，广大家长对家教知识及经验的渴
求超出了我的预期。我会倍加珍惜跟家长们现场交流的机会，始
终保持一颗好学上进之心，努力学习新的家教知识，获取更多更好
的家教经验，绝不辜负自己光荣的志愿讲师身份。其实，在活动初
期，我以为大家只是为了完成上级任务才不得不坐在会场里凑凑
数。哪知道第一次为农委开设的讲座上，台下的每一双眼睛都紧
紧地盯着我，生怕错过了哪一句重要的话。这眼神，是对我的肯
定，也是对我的鞭策。

高邮市人民法院胡玲玲：通过大讲堂，我体会到普及了法律知
识、提高学生懂法意识的重要性。我认为讲课内容要得到大家的认
可，就不能脱离工作、生活的实际，建议要强化讲课的针对性。

临泽初中谢颖：我做的几场讲座都是围绕“心理”这个话题，在
互动环节有一个话题是“谈谈我的烦恼”。一个小女生告诉我，“我
家有个弟弟，弟弟经常咬我，我不给他咬，他就哭，爷爷奶奶就让我
把他咬。”我听了很心酸，当时就给她支招，孩子听后笑逐颜开，真
心希望我的小妙招能让她摆脱这个小烦恼。还有一位奶奶在讲座
结束后，我们互相留下了联系方式。后来我收到了这位奶奶的问
题：“孩子不肯看书，怎么办？”我回复了她：“亲情的陪伴是最好的
办法。”从这两个案例可以看出，二胎时代的来临，由于家庭教育的
缺失，给孩子带来了烦恼；留守儿童的家庭教育中，亲情陪伴的缺
失和必要性。亲子大讲堂，父母和子女同时参加，创设了一个家庭
互动的平台，对于构建良好的亲子关系和家庭互动陪伴模式，提高
家庭教育的质量，起到了积极的助推作用。

听课家长
霖氏教育吕梓轩家长李亚卿：听了邵龙霞老师《学做教育意义

上的父母》的讲座，我感触特别深，也意识到自己教育上的问题。之
前觉得给孩子提供好的物质条件就是对孩子最好的爱，忽视了陪
伴。往后我会腾出时间来，用心陪伴孩子，做孩子的玩伴、朋友，言
传身教，给孩子足够的爱心、耐心，和孩子一起探讨问题。最后感谢
妇联亲子大讲堂和霖氏教育给我们家长提供了这么好的学习平台。

红黄蓝早教园张依航外公：我在红黄篮听了好几堂专家老
师的“父母课堂讲座”，特别是10月26日亲子大讲堂上的丁筱青
和霍彦军两位专家的讲座，我深受感动，受益匪浅！

我曾经也是一位小学老师，也研究过孩子的心理学，不同年代的孩
子有着不同的成长特点，但孩子生活在不同的家庭中也有着不一样的成
长轨迹，关键就要看这个家庭中的父母是怎样教育培养孩子的。

父母是孩子最好的榜样，是孩子的第一任启蒙老师。身体
力行，为孩子做一个好榜样，孩子就会在父母的良好言谈举止中
获得更多的思想辅导和心灵营养，以及更好的精神扶助和铸
造。所以我也希望有更多的家长特别是父母多参加一些这样的

“亲子讲堂”的学习，让更多的家庭受益，培养好我们的下一代！

妇联干部
卸甲镇妇联主席胡星凤：今年 10月，我们通过市妇联亲子大

讲堂，邀请到扬州广电新闻副总监胡刚老师来到卸甲小学，做了
一堂《好好说话 科学发声》的讲座，让更多的家长们学会倾听孩
子的声音，走进孩子的内心世界，共建和谐的亲子关系。下一
步，卸甲镇妇联将牵手市妇联举办更多的亲子活动，让家长们争
做智慧父母，让孩子们争做优秀子女，让家长与孩子共成长！

高新区送桥镇妇联主席丁晓玲：有专业人士说：“家长，最需
要专业知识指导的‘职业’往往是无证上岗。”家庭教育不能停留
在过去散养孩子、粗放教育的阶段了，需要正确理念、专业知识
的指导。今年，高邮市妇联不断融合资源和优势，实现科学家教
师资省市县乡四级联动共享，做响“走进你——高邮市亲子大讲
堂”活动品牌，让科学家教在乡村街道遍地开花。

市民政局妇联主席梁溪：7月12日，市民政局联合应急事务
管理局、人社局等单位，联合开展亲子大讲堂活动，近百名家长
聆听了来自扬州的王道荣教授做的题为《新时期家风建设的意
义与策略》讲座。我们机关家长中不少人还是第一次听到这样
的讲座，对“好家风成就好家庭，好家庭成就好孩子”有了新认
识，对共同创建未成年人健康成长的家庭环境有了新感悟。
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