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一、高中教育质量奖（9所）
特等奖：
高邮中学 第一中学 第二中学
一等奖：
三垛中学 临泽中学 高邮中专 求知学校
二等奖：
送桥中学
拔尖人才培养奖：
高邮中学

二、高中教育先进班级（66个）
高邮中学（17个）
高三（1）班 高三（2）班 高三（3）班
高三（4）班 高三（6）班 高三（7）班
高三（8）班 高三（9）班 高三（10）班
高三（11）班 高三（12）班 高三（13）班
高三（14）班 高三（15）班 高三（16）班
高三（17）班 高三（18）班
第一中学（18个）
高三（1）班 高三（2）班 高三（3）班
高三（4）班 高三（5）班 高三（6）班
高三（7）班 高三（8）班 高三（9）班
高三（10）班 高三（11）班 高三（12）班
高三（13）班 高三（14）班 高三（15）班
高三（16）班 高三（17）班 高三（18）班
第二中学（16个）
高三（1）班 高三（2）班 高三（3）班
高三（4）班 高三（5）班 高三（6）班
高三（7）班 高三（8）班 高三（9）班
高三（10）班 高三（11）班 高三（12）班
高三（13）班 高三（14）班 高三（15）班
高三（16）班
三垛中学（3个）
高三（1）班 高三（4）班 高三（5）班
临泽中学（4个）
高三（1）班 高三（2）班 高三（3）班
高三（4）班
送桥中学（2个）
高三（1）班 高三（2）班
求知学校（3个）
求知（1）班 求知（2）班 求知（3）班
朝阳中学（1个）
高三（4）班
高邮中专（2个）
16综2班 16综13班

三、高中教育先进备课组（40个）
高邮中学（9个）
高三理科语文备课组 高三理科数学备课组
高三文科数学备课组 高三理科英语备课组
高三文科英语备课组 高三物理备课组
高三化学备课组 高三生物备课组
高三地理备课组
第一中学（9个）
高三理科语文备课组 高三文科语文备课组
高三理科数学备课组 高三理科英语备课组
高三文科英语备课组 高三物理备课组
高三生物备课组 高三地理备课组
高三政治备课组
第二中学（7个）
高三理科语文备课组 高三理科数学备课组
高三文科数学备课组 高三理科英语备课组

高三文科英语备课组 高三物理备课组
高三历史备课组
三垛中学（3个）
高三理科语文备课组 高三英语备课组
高三政治备课组
临泽中学（5个）
高三理科语文备课组 高三文科语文备课组
高三理科数学备课组 高三文科数学备课组
高三历史备课组
送桥中学（1个）
高三文科数学备课组
求知学校（2个）
语文备课组 数学备课组
高邮中专（1个）
16综高语文备课组
教研室（3个）
语文中心备课组 数学中心备课组
英语中心备课组

四、高中教育先进个人（133人）
高邮中学（34个）
谢星明 张 敏 房崇辉 王新平 姜 燕
嵇 慧 吴国璨 费 倩 倪金钢 张伟芳
张少峰 王 君 霍新朗 徐存定 王玉忠
赵 雷 邵正良 翁增来 王永昌 王莉萍
李云龙 陈云彩 李冰川 曹德海 陶香泉
李 祥 徐 艳 黎小平 邹广银 郭宇秀
赵 敏 刘 彬 裴 芳 陈小丽
第一中学（32个）
孙云平 沈红梅 范丽芳 姜 旭 王 姗
詹 瑾 刘 华 李 娟 韩 浩 卞益罡
王 祥 李维珍 卜玉林 居永标 耿广祥
刘鸿春 王万全 梅玉武 万 林 刘金顶
董同兵 秦恩斌 王立中 吴 熙 赵 娟
韩兆凤 金 晨 薛圣芳 王 梅 王有良
张仁杰 袁萍萍
第二中学（26个）
陈夕忠 韩启芳 薛佩芝 盛 岑 龚小春
张方梅 许 玲 高长龙 唐翠莉 张 孙
姚建华 吴荣定 高明桃 周 粲 徐恒璋
朱 超 金玉红 赵景玉 姜 波 张 玉
黎恒飞 施元兰 何 娟 许学霞 徐 毅
胡迎娟
三垛中学（9个）
张增辉 杨 美 郑平丽 薛乾开 吴春兵
姚 峰 潘 凯 谢 莉 赵 倩
临泽中学（11个）
匡游章 龚志成 颜立锋 薛登忠 薛云平
葛启鑫 李 娟 陈德香 卢小妹 周春元
薛登忠
送桥中学（4个）
陆元桃 周 剑 丁 辉 李慧娟
求知学校（6个）
何 平 古模楷 王玉平 潘苏明 孙晓健
陈传春
朝阳中学（1个）
蒋 玲
高邮中专（4个）
张 菲 杨春城 葛小梅 郤彩云
教研室（6个）
王士俊 成迎道 顾庆国 高 翔 赵 钢
全恩朝
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县市区高中教育质量综合考核一等奖第一名

高邮市教育体育局

高中教育质量整体提升“特别贡献单位”

高邮市教育体育局

四星高中学校考核一等奖

高邮中学 第一中学 第二中学

三星高中学校考核二等奖

三垛中学

三星高中学校考核三等奖

临泽中学

2018－2019学年扬州市高中教育质量奖
高邮中学高三语文备课组 领衔人：徐 艳

高邮中学高三数学备课组 领衔人：黎小平

高邮中学高三（11）班教师团队 领衔人：王永昌

第一中学高三数学备课组 领衔人：韩兆凤

第一中学高三语文备课组 领衔人：吴 熙

第一中学高三（18）班教师团队 领衔人：王立中

第二中学高三数学备课组 领衔人：施元兰

第二中学高三（8）班教师团队 领衔人：周 粲

临泽中学高三（1）班教师团队 领衔人：薛登忠

2018－2019学年扬州市高中教育先进集体
高邮中学：张学兵 方 芳 秦冬兰 王万祥

第一中学：袁达飞 郑朝红

第二中学：姜传林 俞本莉

三垛中学：杨世忠

2018－2019学年扬州市高中教育先进个人
十佳分管校长

刘久胜（高邮中学） 叶 锋（第一中学）

十佳年级主任

王永昌（高邮中学） 徐恒璋（第二中学）

十佳备课主任

徐 艳（高邮中学） 左 婷（第一中学）

十佳班主任

赵 雷（高邮中学） 周 粲（第二中学）

十佳教研员

顾庆国 赵 钢

2018－2019学年扬州市高中教育十佳

三垛中学:周朝忠

临泽中学:陈宝振

2018-2019学年扬州市县（市、区）
高中三星、二星高中先进个人

扬州市表彰的高考功臣

编者按：8月20日，扬州市教育局召开了全市高中教育教学工作会议。会上，我市夺得县市区高中教育考核一等奖第一名，教体局再获高中教育质量整体提升“特别贡献单位”。为弘扬尊师重教的社会风尚，激励广大教职工献身教
育事业，在全系统营造“崇文尚德、求实创新”的浓厚氛围，我们汇编了2019年扬州市表彰的我市先进集体和先进个人名单，以及高中教育十佳分管校长、十佳年级主任、十佳备课主任、十佳班主任先进事迹。希望广大教师以他们为榜
样, 在本职岗位上勤勉务实，锐意进取，创新超越，为推动高邮教体事业高质量发展走在前列再立新功。

刘久胜，男，1963年8月
出生，中共党员，中学高级教
师，扬州市高中数学学科带头
人。现任江苏省高邮中学副
校长，分管 2019 届高三工
作。长期潜心教学管理实践
研究，倡导科学及人文化管理
方法。以身作则，锤炼吃苦奉
献的团队精神；围绕高考目标
达成，牵头整体设计高中三年
教学活动及课程方案，彰显教

学策略执行力；注重德育引领，
激发师生积极进取的内在动
力；营造公平竞争环境，遵循管
理科学，形成有效的激励机
制。年级工作创造近年来邮
中多项“记录”。2019年高考
取得全面丰收，文化类达本一
线659人，本一率近80%。拔
尖人才培养再创佳绩，24名同
学达400分以上，理科全省前
1500名 17人，文科全省前
500名7人，列扬州老七所四
星高中前列。积极探索拨尖
生培养路径，起步早、措施实、
见效快，4名同学获得全国数
学建模大赛一等奖。五大学
科联赛中，1人获国家一等奖，
20多人获省一等奖。2019年
高考5名同学达清华北大录取
线，周湉恬同学以428分位列
扬州各县市区第一名、江苏省
理科前20名，张楠同学以421
分位列江苏省理科第72名。

叶锋，男，1962年3月
出生，中共党员，中学高级
教师，第一中学副校长，
2019届高三分管校长。今
年高考，第一中学以应届
本一达线358人超越同类
校独领风骚，再创巅峰。
他勤于思考，注重培养高
素质高三工作团队；他善
于谋划，重视健全管理制

度和考核办法；他精于激
励，悉心关注教师，智慧引
领学生。他说，成绩都应
归功于第一中学高三这个
铁骨柔情的教师团队。他
个人的心得是：自律，“志
之难也，不在胜人，在自
胜”，尝遍过程的艰辛与激
烈，只要心中有笃定，便能
乐在其中，胜亦必然；怀
忧，“教者所忧误人子弟”，
故时时警醒，“只争朝夕，
力争上游”，更加敬业，更
加规范，更加专注；惟爱，

“一个都不能少”是承诺，
更是实践，视生如子，若
爱，便深爱，全力以赴，老
师的脸色是孩子的整个世
界；创新，升格思维，才能
提高品质，创新思路，才能
事半功倍，顺势而为，才能
水到渠成。

王永昌，男，1974年2
月出生，教育硕士，中学高
级教师，高邮市政协委员、
秦邮英才培育对象，扬州市
首批特级班主任。从事高
中物理教学、班主任工作
20多年，现任江苏省高邮
中学高三年级主任、高三
（11）班（理科竞赛班）班主
任、物理教师。工作上认真
负责，教风严谨、务实；潜心

教研，积极撰写教育教学论
文，在省级以上教学杂志发
表 文 章 近 30 篇 。 所 带
2019届班级有一名学生以
428分位列扬州各县市区
第一名、省理科前20名，5
名同学达清华北大录取线，
一半以上学生被985高校
录取，刷新邮中高考新纪
录。年级管理工作坚持以
身作则、带头示范，不断创
新管理举措，营造公平竞争
环境，形成有效激励机制。
所带年级学风浓厚、教风严
谨，2019年高考，邮中本一
上线人数和拔尖学生培养
均取得突破性成绩。作为
教师，他认为最大的幸福就
是把一群群孩子送往理想
的彼岸。他也一直努力做
到：把奉献写进生命的里
程，用才能、信念和人格魅
力引领着孩子们不断成长！

徐恒璋，男，1976年
6月出生，中学高级教师，
扬州市高中生物学科带头
人、扬州市优秀班主任、高
邮市优秀教育工作者、江
苏首期名师工作室（生物）
成员。现任第二中学高三
年级主任、生物教研组长、
高三（9）班班主任、生物教
师。无论在任何岗位,他
都以高度的责任感和事业

心对待工作，将全部的热
情投入工作。他认为，教
师的岗位就等于战士的
阵地，时刻不能懈怠。不
管是刮风下雨，不论白天
晚上，校园里都能看到他
巡课查班的身影。很多
时候，即使没有晚辅导
课，他还在学校找学生谈
心，与他们交流思想；以
心换心，他用自己的勤奋
换来的是学生的尊重和
爱戴，换来的是领导的信
任和关怀，换来的是学生
家长的信任和感谢。今
年高考，他所带的高三
（9）班一本双达线人数超
奋进目标7人。“伞在风
雨中实现自身的价值，人
在奋斗中展示美丽的人
生。”他常用这句话来勉励
自己，勤奋踏实地耕耘着，
无怨无悔地奉献着。

徐艳，女，1980年8月出
生，中共党员，中学一级教
师。现任高邮中学高三语文
备课组长、高三（11）班语文
教师。作为高三语文备课组
长，她深知责任重大。2019
年高考处于江苏卷向全国卷
过渡的特殊时期，她带领组
员们认真研究近五年的江苏
试题、近三年的全国试题，在
当中寻找不同点和契合点，

把握高考命题的发展趋势。
作为竞赛班的语文老师，在
教学中，她研究教法，分层分
类教学，语基教学注重循序
渐进，夯实基础，各个考点一
一击破；作文教学别具一格，
采用专题训练，重点问题强
调，难点问题突破，指导学生
积累个性化的写作素材，形
成自己的写作风格，从而实
现既不让任何一个同学掉
队，也保障尖子生的语文匹
配。在生活中，她关心呵护
每一位同学，关注他们的心
理状态，时常和学生谈心，做
他们的知心朋友，帮助他们
减轻心理压力。在2019年
高考中，她所带的高三（11）
班学生语文均分达到120分
以上，周湉恬、张楠同学被北
大录取，多名同学被南京大
学、复旦大学、上海交通大学
等一流高校录取。

左婷，女，1985 年 11
月出生，中学二级教师。
现任第一中学高三数学文
科备课组长，高三（6）班数
学教师。作为一名青年教
师，她爱岗敬业、对学生视
如己出，用自己强烈的责
任感、严谨的工作态度，带
领高三文科数学组的全体
同仁，帮助学生收获了成
功。在今年高考中，她所
执教的高三（6）班本一达

线人数超奋进目标 4人。
这些成绩的取得离不开她
对自己的高标准和严要
求。三年来，她一直秉承
着“学生就是一切，要让所
有学生在高考中成功”的
信念。高考前夕，她家人
生病住院，需要手术治疗，
照看两个孩子的任务，全
部由她和爱人（担任市一
中高三班主任）承担。那
段时间，她忙完学校，忙家
里，每天都在家、医院、学
校间奔波。可她没少上一
节课，没漏批一份作业，没
缺席过一次值班和学生辅
导。因为她心里放不下自
己的学生。高三教师的工
作是辛苦的，但高三教师
的生活是幸福的。她用自
己坚定的信念、真挚的感
情、辛勤的付出，在平凡的
岗位上创造了高三教师不
平凡的业绩。

赵雷，男，1980年6月
出生，中共党员，中学一级
教师，扬州市中青年教学骨
干。现任高邮中学高三年
级副主任、学生发展指导中
心副主任，高三化学备课组
长，高三（8）班班主任，高三
（8）、（11）班化学教师。从
教16年，教室是他日日坚
守的阵地，学生是他念念不
忘的一切。身正为范，他用
自己的言行给学生树立了

正确的三观，公平公正深入
班级人心。学高为师，他在
教育教学上无止境的追求，
让学生感受到课堂学习的
快乐。学生行为有偏差时，
他是严厉的班主任，那冷峻
的面容让学生自觉改正不
良习惯。学生学习过程有
问题时，他是耐心的辅导老
师，一步步到位的分析总能
点亮学生思维的火花，困惑
处豁然开朗。学生情绪有
波动、心理有起伏时，他是
入微的心理老师，真情呵
护，真心体贴，是最好交流
的“雷哥”。高三（8）班在
2019年高考中创造了本一
达线48人的辉煌成绩，其
中张小曼同学获得400A+
A 的高分，20 多人考入
985、211名校。高三（11）
班周湉恬、张楠同学被北京
大学录取。

周粲，女，1981 年 9
月出生，中共党员，教育
硕士，中学高级教师，扬
州市学科带头人、优秀教
育工作者、优秀班主任。
现任第二中学英语教研
组长、高三英语备课组
长、高三（8）班班主任、英
语教师。作为一名80后
的年轻班主任，她履职尽

责、任劳任怨，学生就是
她的一切，她用自己的智
慧和担当帮助每一名学
生收获成功。2019年高
考前，她在扬州做完手
术，强忍疼痛坚持上课，
因为学校里有她放不下
的学生。她坚持面向所
有学生，从最后一名抓
起，注重培养学生对未来
的规划、对学习的信心、
对师长的尊重、对同学的
真诚以及不畏困难的坚
毅品质。2019 年高考，
所带高三（8）班 63名同
学均超二本线，其中本一
35人，比17人的奋进目
标超出 18 人。“莫问收
获，但问耕耘。”学生是周
粲最好的荣誉证书，能够
和孩子们一起成长，是她
最美的梦想！

功臣风采


