
旧衣服和新衣服 PK
! 市龙虬镇张轩小学三（!）班 韩谦诚

穿新衣服和旧衣服哪个
更好呢？当然是穿新衣服啦！
是吗？我看并非如此。

一天，主人将要参加一个
婚礼。旧衣服与新衣服抢着
说：“穿我呗，主人，虽然我有点旧，但我干净，有气
质，穿上我一定让你又帅又酷。”新衣服说：“主人，
旧衣服这么难看，还能穿么？瞧我们新衣服家族，
个个漂亮大气，挑选我们没错！”于是主人真的挑
了一套崭新的晚礼服，穿上后就钻进轿车里出去
了。

旧衣服们很是伤心。
第二天，主人要去工地了，新衣服洋洋得意，

说：“主人就是喜欢穿新衣，今天还是选我们！”旧
衣服在一旁一声不吭，耷拉着耳朵。

谁知主人拿了件旧的工作服，穿上就出去了。
新衣服们可沉不住气啦，大声嚷嚷着：“穿错

啦，穿错啦！新的就比旧的
强！”主人充耳不闻。

站在一旁的衣柜再也听
不下这句话了，对新衣服说：

“新的固然好，但是你不能这
么贬低旧衣服呀！”

衣柜停了停，又大声地说：“大家都有自己的
本领或长处，要团结呀！”

新衣服听了，觉得衣柜的话挺有道理，心想：
我是不是太高傲了。旧衣服虽然不好看，但它还是
有用的。主人在不同场合对我们需求不同罢了。想
到这，新衣服鼓起勇气，对旧衣服说：“对不起，旧
衣哥哥，我不该瞧不起你！你和我一样，对主人来
说都是有用的！”旧衣服笑了，说：“新衣弟弟，你能
这么想，我很高兴！谢谢你！”

从此，主人穿衣服外出时，新衣服和旧衣服再
也不争抢了，他们和好啦！ 指导老师 朱万芳
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打被子
! 市第一中学 张丽

今年9月童童正式进
入小学，成了一名快乐的
小学生。他的快乐表现在
语文课上老师教的字都会
写，书上的内容只要有拼
音都会念，数的分与合给点时间都能
说对，午读课可以看自己的课外书，活
动课学会了跳绳和踢毽子……小学生
活过得紧凑但美好。

与童童的轻松快乐相比，我的小
日子就没有他那么滋润了。每天需要
奔波在接送他放学、上学的路上，每天
需要帮他检查作业。这些都不算啥，关
键是上一年级了，作为家长对他的学
习有了思想压力，总觉得再也不能像
幼儿园那样对他的学习情况放任不管
了。

期中考试的前一天晚上，童童说：
“妈妈，老师上课讲的这道题目我不太
懂。”我一听高兴呀，能主动问问题的
孩子要表扬，于是我笑眯眯地说：“没
问题，拿过来我讲给你听。”是一道数
学题，题目是 3+ =4+ 。我心想这
还不简单嘛，于是我给他分析这个等
式的和至少是 4，还可以比 4大，比如
等于 5，等于 6等等。我边讲还边问
“懂吧？”“知道吧？”童童也似懂非懂地
点点头回应一声“嗯。”作为一名职业
教师，讲题时我怎么可能错过举一反
三的机会呢，为适时巩固我又给他出
了一道类似的题目，这回童童答案是
写出了好几种，但是我发现比较凌乱，
体现不出我刚刚给他讲题时分析的数
字逐步增大的思维，于是我把我之前
的分析思路又讲了一遍，他又不断点

头说懂了。好吧，我再出
题，还是上面的类似 1+
=4+ 这样的题目。这次
童童笔都不愿意动了，直
接说：“妈妈，我不会写。”

我一听有点火大了，心里暗暗嘀咕：
“我没讲题之前还会呢，现在怎么讲了
还不会了呢。我都讲了那么多种可能
了，怎么会一种答案写不出呢。”腹诽
一下，题目还是要讲的，但是我也能
从自己叙述的口气中感觉出我的不
友好了，当然娃也听得战战兢兢。再
出一道类似的练一下吧，结果他写的
过程让我明白我讲的那个逐步让和
增大的方法他还是没有掌握。我无法
掩饰我的不友好情绪了，我拿起棍
子，当然不能打娃啦，我打床头的被
子还不行嘛，这一打把我们母子两个
都打乐了，刚刚那个剑拔弩张的氛围
给打破了，我心头的气愤也消了许
多。作业做完童童立马开始拉二胡，
看着他小指头不停在两根弦上拨来
拨去，听着二胡传出的优美乐曲声，
我的心彻底平静了。

最近网上关于陪娃写作业的新闻
不断，有陪得大脑出血的，有希望未来
亲家把娃赶紧领回家的，更有甚者说
因为作业问题打娃的绝对证明是亲生
的等等。古语有云：“路遥知马力，日久
见人心。”孩子的心也有待家长慢慢观
察，需要家长多些耐心的等待和陪伴。
“过程中要允许孩子犯错”是挂在嘴边
的一句话，但是现实中做起来也不是
太难，大家不妨试试我那打被子的一
招，给压力找个缓冲的排放口。

一顿早餐引发的思考
! 市实验小学 李红梅

今天早上第一次在学校旁
边的一家饺面店吃了一顿早
饭。因为是在学校的旁边，来吃
早饭的大多是妈妈和孩子们，
短短十分钟左右的时间目睹的
一些场景让我这个做老师的思绪万千。

场景1：一个妈妈急急地骑着电动车赶过来问道：
“我的孩子某某吃过早饭了吗？我让他先过来的。”店主
正忙着，说：“我不知道啊，没孩子关照我说吃什么啊！”
这个妈妈一下子嗓门就高起来，在门口喊孩子的名字，
一会儿一个孩子在里间慢慢腾腾地走出来一声不吭站
那。妈妈一生气嗓门更高了，说：“哦，我不来你连早饭
都吃不到啊！你还有什么用啊！”那个孩子是个男孩，个
子不矮，我估计起码已经上五六年级了。我在一边看得
都很着急，因为眼看就要迟到了哎。

场景 2：也是一个妈妈带一个大男孩，孩子坐我边
上，妈妈忙张罗，洗个干净的空碗送给孩子。一会我身
边一个顾客离开了，这个孩子立刻一把拖过凳子高喊：
“妈妈，我给你抢了个位置。”可妈妈说在家吃过稀饭
了，没坐下来而是端来一个大碗，里面都是店里煎好的
鸡蛋，一个个叠在一起堆了一碗。孩子一手端过碗，嘴
里嚷嚷着：“我要挑个最大的。”然后就在碗里翻啊翻，

直到找到他满意的最大的煎鸡
蛋为止。而在这过程中站一旁
的妈妈压根没觉得孩子哪里有
不对，末了还替孩子扯了张面
纸擦了一下嘴巴。

一个十多岁的孩子在一个熟悉的店铺里吃不到早
饭；同样一个十多岁的孩子在吃早饭的过程中旁若无
人，毫无教养。而妈妈们要么抱怨要么无视，这恰恰正
是教育的缺失与悲哀。中国式的家长早已习惯做老母
鸡，张开双臂把孩子紧紧抱住，孩子习惯了感受温暖，
感受被服务的舒服感从而失去了自我成长的许多机
会。

家长一方面抱怨孩子处处依赖自己，一方面却又坚
持包办代替，直接造成孩子能力缺乏却毫不自知。再有，
对孩子身上明明存在的不良行为品质缺乏指导和引领。
慢慢地孩子长成了周围人甚者家长自己都不喜欢的样
子，从此家长也只能走上怨天尤人的道路。一个孩子如
同一棵树苗，需要明媚春光、冬日暖阳更需要自然界的
雪雨风霜，这样才能强健其体魄和精神。哪怕自己种植
的盆栽，在精心照顾的同时也需要不断地修剪才会有精
美的造型。孩子没有天生的好和坏，作为孩子身体和灵
魂的塑造者，家长和老师们真是任重而道远啊！

小议幼儿园趣味美术活动的开展
! 市宝塔幼儿园 居卉 马舒云

趣味美术活动通过一个相应的主题作为背景，可
以从幼儿实际生活经验出发，如加入了气候主题、环
境主题、节日主题等，激发幼儿的绘画兴趣，安排富有
趣味性的教学内容，以及多种美术材料发展创造性思
维。

一、选择趣味美术材料，引起兴趣
趣味美术材料包括美术材料中的笔类、纸类等丰

富多彩的工具和材料，能提高幼儿对美术的
兴趣，增强画面的艺术效果，也为发挥幼儿
的艺术创造提供了物质条件。

在《红、黄、蓝三个好朋友》中，通过小
朋友的动手尝试———调配颜料，知道了
红、黄、蓝、绿这四种颜色之间的相互混合
和转变，如红加黄变橙色、红加蓝变紫色、
黄加蓝变绿色等。

二、利用多种教学形式，丰富创作
美术活动中教师对幼儿作品评价的语言往往不

具体、缺少针对性，如“画得不错”“有进步”“真漂
亮”等，这类语言幼儿听后并不知道自己好在哪里、
有了哪些进步。在进行评价时，教师应注意根据幼
儿不同年龄采取不同的表达方式。如：幼儿有初步
的审美意识，语言表达能力有所提高，教师评价可
采用开放式提问的方式：“你为什么要这样画？”“还
可以怎样表现？”引导幼儿边画边思考完善自己的
构思。小镇人家

! 市汪曾祺学校八（"）班 倪可为

几十公里的车程后，漫
步在江南小镇布满青苔的
石阶上，放眼望去一条条星
罗棋布、纵横交错的小溪，
真让人心旷神怡！迈上大理
石铺就的拱桥，方可全览智
慧勤劳的小镇人世代传承缔造的人间仙
境———小桥、流水、人家。青石板路上写满
了沧桑历史的变迁，朦胧的细雨见证了江
南小镇千年的“秘密”。粉白色的墙壁悬挂
着旧式的红灯笼，浓浓的中国风；条石小径
依偎着清澈见底的溪流，美美的诗情画；古
色古香的宅第呵护着质朴善良的江南人，
满满的养育情。

不知不觉已走过了半里路，淅淅沥沥
的小雨浸湿了我的衣裳。几近正午，巧遇雨
中散步的青年，见我乃是外地之客，便盛情
邀请我去他家作客。

沿着溪流边的石板路，穿过三两条幽
深的小巷，便到了一座古式民居。推开一扇
呈暗黄色的大门，堂屋中的景象立即呈现
在眼前：几根石柱支撑着古老简朴的屋子，

粉白色墙壁上挂着这个家
庭成员的照片。右边厢房内
一对满头银发的老夫妇正
在忙碌着午饭，熊熊不息的
炭火上放置着两口年代久
远的铁锅。备好的菜蔬下

锅，一连串“吱吱”声打破了刚刚的宁静。老
夫妇这才见到家中来了客人，脸上展露出
热情的笑容。我便随着身边的青年一同走
向厨房，叫了声，“爷爷、奶奶好！”锅里的菌
菇在铲子的搅动下不停地翻腾，渐渐地爆
炒声没有了，老妇人将预先切好的番茄片
倒入锅中，深红色的番茄汁逐渐染红了已
炸至金黄的菌菇。不一会儿，几个热气腾腾
的江南特色农家菜品便搬上了桌面。在主
人的热情招呼下，围坐在堂屋八仙桌旁，伴
着广播里传来的悠扬乐曲，品尝着味道鲜
美的菜肴。典型的江南民居，香喷喷的美
味，热情好客、纯朴善良的一家人，我早已
被眼前美好、温馨的氛围深深地感染了！

江南小镇的美丽景色，小镇人家的善
良热情，怎不令我欢欣？！指导老师 郝菲

时光时光 ，慢些吧
! 市阳光双语初级中学九（!）班 殷媛

“时光时光慢些吧，不要
再让你变老了……”戴着耳
机，静静地听完这首歌，我的
视线慢慢模糊了，我仿佛看到
岁月从黑发间流过，风传播爱
的信息，将黑发一点点染白。

记忆里，妈妈的头发乌黑油亮。儿时的我，在
暖洋洋的阳光撞破窗户的清晨，总爱与妈妈玩耍，
妈妈总将我的脸埋进她的怀中，总是温柔地一侧
脸，将那长发垂下，变成网，网住了我的整个童年
幸福。

时光荏苒，岁月像顽童样从春蹦到秋再由冬
跳到夏，调皮地将雨冻得僵白，变成雪，又故意地
将绿油油的柳枝气白了头，吐着飞絮。可是我未曾

想到，它竟也狠狠地将妈妈的
黑发漂涤成白，沧桑的白。

那天，妈妈弯腰洗拖把
时，我不经意地瞥见了妈妈的
头发有一丝的白，在傍晚阳光

的照映下，显得无比沧桑。妈妈发现了我的异样，
笑着说：“看什么，快帮忙吧！人老了就会有的。”我
十分心酸，说：“这多难看，我帮你拔了吧！”“拔？拔
不干净的。”妈妈慢慢地说。忽然，我觉得我很对
不起妈妈。第一次迈步由她牵着；每一点成长由她
挂着；每一次进步由她系着。她的头发怎能不白
呢？

岁月如流沙，青丝换白发，纵使回忆如画，思
念却是一刹…… 指导老师 陈国宝

我帮金鱼晒太阳
! 市汤庄镇汉留小学四年级 吴梦轩

那是一个炎热的夏天，烈日
无情地炙烤着大地，烧灼着人们
的肌肤，即使在家中吹着电风
扇，也仍觉得热。窗外，花草无力
地低垂着脑袋，蝉热得一个劲
“知了！知了”地大叫，大黄狗无奈地吐着大红舌头
……一切似乎都毫无生机，而室内的我却兴高采
烈，手舞足蹈。因为妈妈给我买了一条可爱的小金
鱼，而且十分漂亮。可是今天小金鱼似乎不怎么开
心，老停在水中不动。于是我便想了个好主意：帮
金鱼晒太阳。因为奶奶心情不好的时候就喜欢晒
太阳，她老人家晒着太阳渐渐地脸上就红了起来，
对我说话的语气也温和多了。这次我也要让金鱼
心情好起来。想到这，我立马帮金鱼准备豪华的
“沙滩”。

我先从面粉袋里挖了一碗面粉，均匀地撒在
小凳子上，接着又轻轻地伸出手，打算从水里捞出
金鱼，但此时的金鱼似乎不想离开自己的家，又像
和我玩躲猫猫，一会儿躲到东，一会儿藏到西，让

我始终捉不到它。“小金鱼，你为
什么要傻傻地待在水里面呀？外
面的世界多美呀，为什么不出来
见识见识这人间天堂呢？”我生
气地对着金鱼大吼道。我和金鱼

大战了十几个回合，费了九牛二虎之力，终于将它
从水中捞出。

我带着欣喜之情小心翼翼地将它的身体平放
在面粉上，然后将它的“温床”慢慢地搬到室外，让
它享受享受阳光的爱抚。临走前，我还不忘亲昵地
对它说：“小金鱼，嗮太阳对身体有好处，太阳落山
了，我再来接你回家！”说完，我便蹦蹦跳跳地转身
回房间，看电视去了。

大约过了一个多小时，我去厨房倒水喝，便起
身去开房门。打开门一看，惊呆了，我的那条可爱
的小金鱼已经被太阳蒸得翻白眼了。见此情景，我
也顾不得口渴了，便坐在地上“哇哇”地大哭起来。

小时候这些傻事不知做过多少，现在每每想
起，禁不住哈哈大笑…… 指导老师 姜巧英

充满爱心的妹妹
! 第一实验小学六（#）班 张若菲

自打我妹妹出生
后，总有一双温暖的小
手拉着我的手，带给我
温暖、欢乐和安慰。

那是一个寂静的夜
晚，我放学回来无力地躺在床上，双手冰凉
冰凉的，额头上布满细密的汗水。

“姐姐，妈妈不在家，我来照顾你！呀！
姐姐，你的手好冷呀！”坐在床边的妹妹握
住我冰凉的手。啊，这双小手好暖和，暖和
得我不想放开。

“芯语，你给姐姐倒一杯水好吗？”我有
气无力地说。妹妹如小鸡啄米般点了点头，
飞一般跑下楼。不一会，只见她小心翼翼地
端着茶杯一步一步慢慢地向我走来。“姐
姐，茶倒好了，有些烫，我先帮你吹吹。”妹
妹那奶声奶气的声音如一阵和煦的春风吹
走了我的痛苦，如温暖的阳光照进我的心

房。
妹妹拿起茶杯的盖

子缓缓地把水倒进去，
放在嘴边轻轻地吹了
吹，用小嘴试了试盖子

里水的温度。“姐姐，水不烫了，你慢点喝。”
妹妹将茶杯盖递给我，轻轻地把我扶起来。

等我喝完了杯中的水，妹妹拿起床头
的那本《格林童话》。“姐姐，我给你讲一个
故事吧。”“好，你讲吧。”我闭上眼睛静静听
妹妹讲故事，“很久以前有一个国王，他有
三个儿子……”听着听着我竟进入了甜美
的梦乡。不知过了多久，我醒了，妹妹趴在
我的床旁边睡着了，她手里还紧紧地抓着
那本书，一定是梦里还在给我讲故事呢。

妹妹，谢谢你，你就像一个充满爱心的
小精灵，带给我无限的温暖……

指导老师 徐加浩

香酥鸡
! 市城北实验小学五（$）班 汤子涵

香酥鸡是我常吃的
小吃。

未炸过的香酥鸡肉
泛白色，像一根根粗粗的
薯条，堆在容器中。香酥
鸡的做法我最熟悉。客人一到，问过分量，
老板便开工了。老板先把加工好的鸡肉倒
进一个大盆子里，然后撒上脆皮粉，来回颠
簸。过了一会儿，鸡肉都裹上了一层脆皮
粉，就可以倒进油锅里炸了。

炸香酥鸡的时候，要等锅里的油有八
成热，发出“滋啦滋啦”的响声，才可以放鸡
肉入锅。炸个两三分钟，老板就会用不锈钢

漏勺把变成黄色的香酥
鸡捞上来，倒进盘子里，
麻利地撒上佐料，刷上甜
酱。然后，老板将加工好
的香酥鸡倒进纸袋中，插

上两根竹签。就这样，一份味美的香酥鸡就
做好了。

香酥鸡的味道特香。每次，我接过炸好
的香酥鸡，先低头闻闻那鲜美的香气，接着
才拿起竹签，挑起一条，轻轻地咬了一口，
酥酥的，脆脆的。鸡肉泡在甜酱里，更加酥
甜，我吃得可带劲了。

指导老师 马维娜


