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让孩子真心爱上阅读的“秘诀”
———《长袜子皮皮》阅读指导有感

! 市城北实验小学 钱春霞

语文《新课程标准》教学具体建议中提出：
“要重视培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，
增加阅读量，提高阅读品位。提倡少做题，多读
书，好读书，读好书，读整本书。”上面提到的阅读
量和读整本书其实是不谋而合的。按《新课程标
准》的要求，义务教育阶段学生的课外阅读量应
在400万字以上，小学阶段应在 145万字以上，
而这种任务的完成很多要依赖阅读整本书。阅读
整本书不仅仅是完成一定的量，更有利于培养学
生的阅读习惯，使学生的阅读心理更加专一，并
培养多种读书方法。

然而在读整本书中，很多学生出现半途而
废、难以把握、无从下手等情况。其实不管是什么
样的状态，教师的指导方法起着很大的作用。而
行之有效的指导方法大有学问，笔者在指导学生
读《长袜子皮皮》时，教学生处理好了下面的几个
关系。

一、厚与薄任意挑选
会看书的人有一种神奇的魔力，常常能把一

本薄薄的书看厚。翻开《长袜子皮皮》这本书，第
一个故事的第一句“瑞典有一个小镇，小镇头上
有一个长得乱七八糟的老果园，果园里有一座小
房子，小房子里就住着咱们要讲的这位长袜子皮
皮”，就会引起同学们的遐想，眼前会出现一个老
果园，怎么乱七八糟？果园的房子是什么样的？皮
皮长得像长袜子吗？他们就这么一路琢磨一路阅
读，即使故事结束了，他们还在想象为什么皮皮
的生日愿望是长大当海盗，这不是把书读厚了
吗？

把书读厚是一种本领，同样把书读薄也不容
易。合上《长袜子皮皮》这本书，你能说出故事中
有哪些角色吗？你能用一句话做一个简要的介绍
吗？你能理清他们之间的关系吗？你能记起最能
体现长袜子皮皮性格的一个小细节吗？这些问题
的答案就是抓住了内容的主干，理清了脉络，书
就变成了提纲，读薄了。把书读薄可不是一件容
易的事，只有先读厚，有了真切丰富的感受才能
抓住要点。

二、快与慢任意切换
吃饭不能狼吐虎咽，读书也是如此，不能囫

囵吞枣，要心平气和，必要时可以放一些舒缓的
音乐，营造点气氛，再开始阅读的旅程。我在指导
学生阅读《长袜子皮皮》时，为了让学生能走进文

本，采用了与皮皮性格相近的背景音
乐，有欢快有诙谐，有淡淡的忧伤，告
诉学生要慢慢地看，静静地想，那书里
的美妙味道自会弥漫开来。

当然，学生迫不及待地想知道故
事的发展，这时可以允许学生快速浏
览。并告诉他们，看完后，如果觉得有

些句段描写精彩，回头再看一遍，会有不一样的
体验。

有些故事情节学生暂时弄不清为什么这样
写，好像不合情理，此时建议他们不要在这个问
题上钻牛角尖，可以先跳过，说不定这就是作者
的写作意图，看到最后就柳暗花明了。

三、入与出任意开启
有些同学看书不够投入，心不在焉，读起来

当然没劲了。例如《长袜子皮皮》中有一个故事
《皮皮庆祝自己的生日》，为什么受邀的朋友很
少？有的同学说她本来朋友就很少，有的说她把
时间弄错了……其实他们忽略了一个细节，皮皮
认识的字很少，一个晚上才写了半张请帖。所以
针对这种情况，教者要向学生强调：进入书里是
获得阅读乐趣的前提。看到皮皮和警察捉迷藏，
你会觉得她很淘气；看到皮皮成了英雄，你会被
她的行为深深感动，在这种情绪的起伏中，你就
能闻到文学的气息。

自然，总有走出故事的时候。这时候，学生可
以是个“推介者”，可以是个“评论家”，可以是个

“摘抄师”，也可以是个“绘本创作者”。
四、写与说任意搭配
《长袜子皮皮》之所以让很多儿童喜欢，正如

作者林格伦自己说的那样：“长袜子皮皮这个人
物形象在某种程度上把儿童和儿童文学从传统、
迷信权威和道德主义中解放出来
……皮皮变成了自由人类的象征。”
这本书中，有很多精彩片段。在阅读
的过程中，笔者总是提醒学生读到令
自己心动的地方，不妨像诵读经典那
样大声地读出来，抒发一下自己的情
感。

阅读整本书之后，要慢慢回味，
掩卷深思。想一想，阅读这本书给自
己带来了什么，是写法上的启示，还
是思想上的浸润，生活中的思考。一
本书，总有它的精彩之处、引人之处。
学生读后要试着做一下书评，写一下
心得，或与共读者做一下交流，这样
在进一步思考感悟中会更好地理解
文本的思想，让阅读更加深刻、丰富。
反思之后，不妨再次阅读此书，相信
反复的阅读会让学生有反复的收获。

花盆打坏之后
! 市实验小学 王秀芳

晨会课下，我刚坐到
办公室里喝茶，忽听得外
面传来“呯”的一声。什么
声音？我连忙探出身子向
教室那边看去（我的办公
室就在教室旁边），好像是窗台上的花盆
掉了。没事，心里有了底儿的我，继续喝
茶。

“老师，L打坏了花盆！”Z急匆匆地
走来。“没事，上班去。”我慢悠悠地说道。

这边还没有走远，那儿又来一个：“老
师，老师，L打坏了花盆！”“没事，你也上
班去。”我仍旧不露声色。话没说完，第三
个、第四个报告的同学接踵而来，坐着喝
茶的我再也淡定不下去了，放下茶杯，快
步向教室门口走去。

“L，你过来，把花盆拾起来，然后拿
扫帚扫了……”孩子刚走进教室，我忽然
感觉不太好，孩子才三年级，还小，万一伤
着手怎么办？不行，我得抢在孩子之前先
捡起花盆及碎片。于是，赶紧自己动手，只
是让这孩子把地上的泥土扫去。地扫完
了，铃声也响了，我快步走进教室。

“下面，我想问问大家，有谁知道，L
是不是有意打坏花盆的？”“不是！”孩子们
大声说道。“那是不是他与别人做什么违
反纪律的事情而打坏花盆的？”“也不是。”
小 Z站了起来，“花盆是 L在窗户附近玩
的时候，一转身，后背上的衣服无意中碰
到的。”“噢，”我说，“那，这么说来花盆是
无意中打坏的喽。我们来想想看，如果是
你，在家里无意中犯了一个错误，妈妈会

惩罚你吗？”“不会，不会。”
我还请了几个孩子站起来
谈自己曾有过的类似经
历。

在得到孩子们肯定的
答复之后我笑了笑，继续说：“既然 L是
无意中打坏了花盆，而你们又告诉我，在
家里，爸爸妈妈在你们无意中犯错后会原
谅你们，那我们是不是也应该原谅 L
呢？”孩子们点了点头，笑了。“不过，”我接
着说，“这盆花可是同学们的，L，你是不
是应该赔一盆花啊，说说看，你愿不愿
意？”L使劲地点了点头。

我望了望这帮小家伙，继续说：“相
对于花盆来说，我关心的可是你们的安
全。花盆坏了一个，没事，可让老师不放
心的是，万一被花盆砸到怎么办？那就太
让人担心了。以后咱们玩时，一定要离窗
台远些。万一发现花盆被自己碰掉到地
上，把它扫干净就行了。你们说，老师说
得对吗？”孩子们笑着点了点头。我再接
再厉，继续说：“今天，有很多同学表现非
常好，发生特殊情况立即告诉老师，老师
非常感谢他们。只是，我想提醒大家，不
要人还没有到办公室就大声地叫起来，
多吓人啊。以后，可一定要注意噢!”我看
到，刚刚比较大声的几个男孩不好意思
地笑了……

看着孩子们天真的笑脸，我知道，今
天的这一课一定给他们留下了很深的印
象。我希望能通过这一个真实的小例子，
让孩子们时刻记着学会保护自己。

对门邻居
! 市赞化学校八（!"）班 何海娜

对面新搬来一户邻居。
本着和睦相处的原则，打个
招呼是必须的，也体现出我
们的素质。

敲开对面的门。一位老
奶奶探出头来，警惕地上下打量着我，随即抿了
抿嘴唇，想关上门。我急忙送上笑脸：“奶奶好！”
瞅见她拿着把小花铲，“你是去栽花吗？我帮你
吧……”话未说完，门“砰”地一声关上了。唉，碰
了一鼻子灰。

准备下楼倒垃圾。推开门，碰巧对门老奶奶
手中也提着个垃圾袋，我二话不说，夺过她手中
的垃圾袋，扬起脸：“奶奶，垃圾我来帮你倒吧，
你爬上爬下的多累啊。”老奶奶漠然地“嗯”了一
声，不再言语，转身进了屋。我心里叹了一口气，
摇摇头。扔完垃圾，蓦然抬起头，前些天老奶奶
在阳台上栽的花已经扬起了绿色的小手掌，嫩
嫩的，绿绿的，挺可爱。

端午将至。“小娜，送几个粽子给对门的邻

居。”“不会又吃闭门羹吧？”
“不会的，你放心好了，人心
都是肉长的，老奶奶肯定会
欢迎的。”我端着几个油油的
热乎乎的大粽子，敲开了老

奶奶的家门，扬着笑脸，将粽子拎高了些。“奶奶，
这是我们家包的粽子，有鲜肉的，有蜜枣的，可好
吃了，你尝尝。”“谢谢你，小姑娘！”老奶奶的脸上
终于有了一丝笑意。我挥挥手，向老奶奶说再见。
不经意间，我看见阳台上的花开得正艳。老奶奶
也是蛮客气的呢，她说话的声音很轻很柔。

门铃响了。谁呢？我嘀咕着，打开门，怔住
了，原来是对门的奶奶，手上捧着一束花。我急
忙请她进屋，她摆摆手，将手中的鲜花递给我，

“自己种的花，蛮香的，估摸着你们会喜欢，我就
摘了一束。”我连忙接过来。怀中的花明媚动人，
香气四溢，我的心情也变得开朗起来。

有这样一个爱花的对门邻居，真好。
指导老师 马仁奎

温软的毛衣
! 市赞化学校八（#）班 梁佳艺

她站在树下笑盈盈地
望着我，宛如一汪清水般的
眸子，温软动人。照片上的
外婆竟是这般迷人，如同她
身上的那件温软的毛衣。外
公去世这十二年里，她似乎鲜少这么用心
地打扮自己了。

“我衣领是不是没翻好，我觉得衣服好
像有点皱。”她边说边用手整理着刚染烫过
的头发，脸上满是焦虑。

“没有。”我笑着回答，将相机摆正，
“一、二、三！”按下快门，“咔嚓”一声，拍下
了这张难得的照片。

关于过往，外婆几乎只字不提。我唯一
知道的，就是外婆年轻时是帮人织毛衣的。
可在外公去世后，她连针线都没碰过。

四月的一个傍晚，我不上晚自习，很早
就回了家。家里空荡荡的没人，透过房间的
门缝，看见外婆坐在昏黄的灯光下，两只手
儿不停地上下翻动。我推开了房门，看见她
在织毛衣，床上摆满了琳琅的针线。我愣住
了：原来外婆还有这等绝活！

外婆发现我回来了，将身边的针线拿
开，摆摆手，招呼我坐在她的身旁。我看见她
正用明黄色的线在领上织花纹。她将两根长
线交织在一起，线像长了翅膀一样在手上跳

舞。动作虽略复杂，但井井
有条。她织的时间似乎有点
久，几根手指被长针压得有
点红印子，可她都没正眼瞧
过，似乎早已司空见惯。

我有点奇怪：她为何要在这样一个平
凡的日子里，重新拿起她十余年都未曾碰
过的针线？我脑中一个激灵：明天，是外公
去世整整十二年的忌日。

“你外公年轻的时候，特别喜欢穿着我
织的毛衣。这件毛衣初春的时候穿着正好。
蓝的绿的黑的，什么颜色我都帮他织过。”
我看着她被灯光晕染成暖色的脸庞，感叹
世界上怎么会有如此温柔的人，如梦如幻
的毛线在她手中不停地抽动。

外婆在编织自己的一个梦境，一个已
逾十余年才决心找回的梦境。她将那件近
乎要完成的毛衣平铺在床上，小心翼翼地
将布满了老茧的手放了上去，轻轻抚摸着。
毛衣是亮眼的橘色，有小年轻们喜欢的复
杂图案。我屏住呼吸，也轻触这件承载了太
多太多的毛衣，仿佛看见了十多年来外婆
每到四月就表现出来的温柔与缱绻。

她满眼含笑地望着那件毛衣以及我为她
拍的照片，仿佛是拎着长长的裙摆，一深一浅
地彳亍在岁月的长河里。指导老师 陈万华

小鸽子
! 市实验小学东校区二（$）班 周语禾

一放寒假，我就迫
不及待地来到爷爷家
看小鸽子。

爷爷家的两只小
鸽子可漂亮啦！一只是
纯白的，羽毛像雪一样洁白，摸起来可舒服
啦！一只是黑色的，羽毛黑得发亮，脖子上
长着一圈墨绿色的羽毛，就像戴着一条帅
气的围巾。当有人靠近它们的时候，小鸽子
就会“咕———咕———咕———”地叫，好像在
说：“你好！你好！”

我最喜欢捉弄它
们。有一次，我将几粒
玉米放在它们站立的
方棍子上。两只小鸽子
看到了立即飞过来啄

着吃，可是它们啄几个就掉几个，根本吃不
到。它们急得“咕咕”叫，转了几圈后扑扑翅
膀跳下去找那几粒玉米。看到它们着急的
样子，我笑得肚子都疼了。

爷爷家的小鸽子真是太可爱了，我真
是越来越喜欢它们了！ 指导老师 朱梅

美丽的校园
! 市第一实验小学五（%）班 张宸

这学期，我们搬到了新校
园。新校园真是又大又美丽！

一进入学校南大门，映入眼
帘的是一个有着火炬造型的铜
质雕塑。雕塑正面的右下方刻着
“奠基六年，致用六十年”的校训。我们少先队的
队徽在雕塑的正中央，上面刻着“中国少先队”
五个金色的大字。雕塑的左边有几棵梧桐树，树
下有一个草房子和教学楼。左下角的长椅上有
两个孩子在读书。队徽的上空有星星和鸽子。右
边是一些乐器。右下角的孩子们手拉手围着圈，
好像在玩“老鹰捉小鸡”的游戏呢！

雕塑的背面是我校的名校友。在我们百年
老校走出了许多名校友，秦华孙，夏书章……

铜雕塑的前面有个半圆形的喷泉，里面有
5个喷水的泉眼，每到重大节日，它们就会喷出
水来，好像朵朵莲花盛开在水面上，美丽极了！

铜雕塑的后面是用黑色大理石铺成的道
路，我们给它取名“时光隧道”。在这些一块块正
方形的黑色大理石上，有几块铜牌在阳光下像

天空中的星星闪闪发光，铜牌上
面写的是我校建校以来的更名
史，如：1897年（清光绪二十三
年）珠湖致用书院；1907年改名
高邮官立高等小学堂；1948年

改名高邮县城中小学；1966年改名高邮县东方
红小学；2002年改名高邮市第一小学……

参观完“时光隧道”，我们来到美丽的松树
林。我们可以在这里玩耍，也可以坐在松树下看
书，多惬意啊！

再往北走就是旱溪。为什么称它为旱溪呢？
因为它是人工河，我们走在河里就像鱼儿在欢
快地游泳，十分舒服！瞧！我们班的男生正在小
溪中跳跃……他们玩得多开心呀！

旱溪的两旁有好几棵柳树，上方有一个溪
亭，亭子四周挂满了红灯笼。

再向西走，就是一座绿色的小桥。在桥上俯
视旱溪，别有一番“小桥流水”的意境呢！

我的新校园好看不？欢迎你来做客！
指导老师 徐加浩

忆先烈，赏春光
! 市实验小学北校区四（!）班 徐景岩

扫墓、踏青是清明节的
传统习俗。在清明节快要到
来之际，学校组织了一次祭
扫和春游活动。

虽然今天我因为参加
英语升级考试，错过了参观“抗日战争最后一役
纪念馆”，有点儿遗憾，但是赶上了祭扫烈士和
参观文游台，又觉得很满足。

当我来到高大的人民英雄纪念碑前，同学
们早已排好了整齐的队伍，肃立在广场中央。随
着哀乐响起，祭扫活动开始了。首先由少先队员
代表献词，他为我们讲述了革命先烈的英雄事
迹，然后大哥哥们为烈士敬献花圈，接着我们唱
起了雄壮的《国歌》，最后，我们怀着无比崇敬的
心情，绕着墓碑走一圈，为烈士们献上亲手制作

的小白花。
祭扫活动结束后，我们

迎着和煦的春风，撒下一路
欢笑，来到了历史悠久的文
游台。

走进大门，只见里面树木葱茏，秦观塑像手
拿诗卷，目视远方，好像在想什么优美的词句。
欣赏完文游台全景后，我们来到了一个古色古
香的小院里休息。同学们一边吃着零食，一边追
逐打闹。看着大家欢乐的笑脸，我不禁思考：是
谁给我们带来了幸福生活？不正是烈士们用生
命换来的吗？难道我们不应该珍惜现在的生活，
好好学习吗？

回忆着先烈，观赏着春光，这次扫墓、踏青
活动画上了圆满的句号。 指导老师 周丽


