
时广平：创业致富不忘本
在周山镇和高邮家居界，提起时

广平，很多人都很熟悉。他创业致富
后不忘回报社会，总是尽力帮助那些
需要帮助的人 。

今年56岁的时广平是周山镇狄
奔村人，幼时家境贫寒，父母都是地
地道道的农民。1976年，时广平高考
落榜后，就开始拜师学手艺，木工、瓦
工、油漆工，学了个遍。勤奋好学的他
也深得师傅们的喜欢。

满师后，时广平从跟在他人后面
打打下手，逐渐发展到自己接活单
干。因为他手脚麻利，活做得好，得到
了乡邻们的称赞。几年后，不甘平庸的
时广平开始走南闯北，四处承包木匠
活。经过5年多时间的打拼，时广平赚
了50多万元。

5年多时间的走南闯北，不仅让
时广平赚得了“第一桶金”，而且让
他从中看到了新的商机：随着人们生
活水平的提高，农村砌房、城里买房
的老百姓越来越多，家装建材行业一
定会越来越红火。2000年前后，经过
一番市场调查，时广平拿出全部积
蓄，在周山镇开了一家陶瓷批发经营
部，走上了从商之路，积累了更多的
财富。

富裕后的时广平不忘帮助众乡

亲。周山镇周宏来等家庭因病致贫，
他带头捐款，帮这些贫困家庭渡过
难关；一些贫困家庭的孩子面临失
学，他又主动捐款，帮助孩子们完成
学业……不管谁家有困难，时广平
得知后都会给予力所能及的帮助。
不仅如此，时广平还毫不吝惜与他
人分享自己的创业经验。每当别人
前来请教，他都热心提供帮助。时广
平的爱心善举、乐于助人也为他赢
得了一连串的荣誉：2008年他被推
荐为周山商会副会长；2010年光荣
加入中国共产党后，多次获得“周山
镇优秀共产党员”“先进党员个体经
营户”等荣誉称号。

时广平的乐善好施让他的经商
之路更加顺风顺水。2013年，高邮尚

程国际家居广场开业后，他抓住机
遇，在广场内租赁了400多平方米的

店铺，经营嘉俊陶瓷，将生意从乡下
做到了城里。生意规模扩大后，时广

平仍秉承之前的做法，客户源越来越
多、生意越来越好。目前，时广平所经

营的嘉俊陶瓷年销售额已达到了
2000多万元，成为了尚程国际家居

广场的“标杆”。
去年，尚程国际家居广场成立了

尚程家居建材商会，商户们一致推荐

时广平为商会首届会长。担任会长
后，时广平表示，“商会就是为全体商
户们服务的，我是会长，就要成为大
家的贴心人。”他以商会的名义先后
组织了三场大型活动，大大提升了尚
程国际家居广场的对外影响力。在时
广平的带领下，家居广场内已自觉形
成了“大户”带“小户”、生意好的帮助
生意差的格局。

时广平不仅关心家居广场内的
商户，而且关心在场内工作的职工。
今年年初，场内一位工作人员的孩
子突发重病，需要巨额医疗费。得知
这一情况后，时广平带头捐款 5000
元，并组织场内商户和近 1000名职
工进行捐款，前后共募得善款 10多
万元，让这个患病小孩得到了及时
救治。

正是这些点点滴滴的小事让时
广平得到了大家的认可。“我能有今
天，多亏党的好政策，多亏了大家的
支持帮助。回报乡亲、回报社会，理所
当然。”时广平表示，等尚程国际条件
成熟后，将在这里成立党支部，吸纳
更多的进步青年加入党组织，与大家
一起进步。

通讯员 贾志洋 记者 杨晓莉
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9月 8日下午，我市公安局送桥派出
所门前响起了噼噼啪啪的鞭炮声，送桥镇
居民关海（化名）将一面写着“经济纠纷祸
端起 神警出击账目平”的锦旗送到该所
民警朱今斌手中，并紧紧握着他的手，连
声道谢。

朱今斌，送桥派出所第七警务区社区
民警。他曾经是一名优秀的军官，2008年
从部队转业到地方，成为一名人民警察。
从警以后，他扎根基层，从事最平凡的社
区警务工作，一干就是十年。在同事眼中，
他是“矛盾调解能手”；在辖区群众心中，
他是值得信赖的朋友。

调解纠纷，找准解决争端的“钥匙”
关海是送桥镇一家灯具公司的业务

员。2010年以来，他与该灯具公司有多次
灯具加工和营销合作活动，出于信任，双
方一直未结清往来账目。后来，双方在结
算余款时，账目出入悬殊，关海认为灯具
公司欠其 100多万元，而灯具公司一方
却说关海欠公司20万元。

去年年底以来，关海多次前往该灯具
公司讨要债务，双方因此产生矛盾。虽然
派出所辖区民警多次处警调解，关海也在
法院申请了诉讼，但由于双方债务时间跨
度大、往来账目混乱不清，事情一直未能
得到妥善解决。

今年 7月 31日，关海再次前往该灯
具公司负责人家中讨要债务，期间双方产
生冲突。“老朱，这事请你去处理一下，一
定要帮双方协调好矛盾。”事情发生后，派
出所负责人想到了朱今斌，并点了他的

“将”。
虽然不是自己管辖的事情，但朱今

斌想都没想就将差事应了下来。因为他
知道，这起矛盾如果调处不好，很有可能
影响两个家庭的安宁。

“双方的矛盾关键在于账目不清，只
要理清他们的往来账目，就好办了！”朱今斌
立即约谈了双方当事人，一边进行劝导安
抚，让他们冷静面对，积极配合化解矛盾；一

边调查了解事情的原委和双方的诉求，寻找解决争端的“钥匙”。
此后的十天里，朱今斌一趟趟往返于双方当事人之间，一次

次苦口婆心地劝说，一回回认真细致地帮助双方查账、对账。根据
银行记录、财务簿册、账本等材料，朱今斌终于帮双方将2010年
以来的往来账目整理了出来。接着，朱今斌又动用私人关系，请来
自己从事灯具行业核算的同学，用两天时间对账目进行了评估测
算。经过核算，该灯具公司在缴纳税款后，应偿还关海80余万
元。

最终，关海和该灯具公司都对核算后的账目无异议。8月
25日，双方在朱今斌的见证下，就余款偿还等协商一致，并在调
解协议书上签字。

连续20多天的调解，让朱今斌精疲力尽。但看到双方当事人
握手言和，事情得到了圆满解决，他觉得这些付出都是值得的。

社区工作，耐得住寂寞、对得起群众
“调处矛盾要有耐心、公心，服务群众要有热心、真心。”10

年的社区警务工作经历让朱今斌从“门外汉”成长为社区警务能
手和调处矛盾的“行家”。他常说，社区工作大多是琐事、碎事，一
定要耐得住寂寞、对得起群众。

无论是辖区企业，还是普通群众，朱今斌在工作中都一视同仁，
抱着“交朋友”的心态与人相处，以一颗“公心”处理每一件事情。

送桥镇居民陈某2008年因伙同他人盗窃，被判处有期徒
刑 3年缓刑 4年，成为朱今斌辖区的监管矫正对象。朱今斌接
手后，立即对其进行了家访，在得知其没有工作后，主动为陈某
联系学习电焊工事宜，并每月坚持与其见面谈心，了解情况，耐
心教育。很快，陈某熟悉了电焊业务，并做起了小工头，生意越来
越红火。现在，每次看见朱今斌，陈某都感激万分。

工作以来，朱今斌的电话簿记满了辖区企业和有关单位负
责人、安全管理员和财会人员的联系电话号码。他还有一本厚
厚的社区群众走访登记簿，上面记满了居民的电话号码和相
关资料。辖区居民经常会收到这样的群发短信：“我是送桥派
出所第七警务区社区民警朱今斌，如果您需要帮助，请拨打我
的电话，我将竭诚为您提供帮助。”朱今斌也因此被辖区群众称
为“有心人”。他的电话还被同事们戏称为“第二报警电话”。很多
时候，辖区群众遇到事情，总会第一时间打电话给他寻求帮助。

10年来，朱今斌调处矛盾纠纷 700余起，每年为群众办理
护照、身份证、驾驶证、暂住证等500余人次。在一件件小事中，
朱今斌将管理变成服务、变成关爱，他的社区群众满意度测评近
年来一直位于全局社区民警考核前列。

为了工作，亏欠最多是家人
“当时，我在部队有很好的发展前景。”朱今斌感慨地说，为

了能更好地照顾家庭，后来他选择了转业到地方。可没想到的
是，回到家乡当了警察，朱今斌却更忙了，依然没有多少时间陪
伴在家人身边。

“白天是完全指望不上，周末也常加班。难得有时候晚上不
值班回了家，夜里一点多钟，一个电话就能把他叫走。”朱今斌的
爱人说，他们夫妻俩都在送桥工作，每天早出晚归，有时忙起来，
根本顾不上正在城区读高三的儿子。

朱今斌说，工作这么多年，他对得起每位办事的群众，却始
终觉得亏欠家人太多，特别是陪伴孩子成长的时间太少。他表
示，等十九大安保任务结束后，一定抽空好好陪陪家人。

尤宫新 王小敏
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6旬老人的“跑马”历程

一身亮色运动休闲服，脚穿运动鞋，步伐轻快，身
姿矫健，走起路来比年轻小伙子还有劲儿。眼前的孙琅
金让人很难相信他已年过 6旬，常年坚持运动使他显
得容光焕发。孙琅金告诉记者，每天早晨 4点多他就到
运河西堤晨跑，大约要跑 15到 17公里，这一习惯已经
坚持了 6年。

让人意想不到的是，这样一位精神矍铄的马拉松
跑者曾经患过胃癌。2004年，孙琅金被查出患了胃癌
后，切除了三分之二的胃部。术后的他一度暴瘦。癌症
带给他的不只是肉体上的痛苦，更有精神上的折磨。他
总是忧心病魔会再次缠上自己；家里人也担心他的身
体，稍重一些的活都不让他插手。

事情的转机发生在 2012年的一天。孙琅金在运河
西堤散步，偶然间遇到一群马拉松运动爱好者。看着这
群充满活力的同龄人，孙琅金心动了，从此以后，他也
加入到晨跑队伍。“加入队伍后，我每天都有了跑步的
动力。跟着大伙一起跑，我跑出了快乐，跑出了自信，也
跑出了健康。”孙琅金说，过去总是担心自己开过刀的
身体不如别人结实，但晨跑后，别说高血压、糖尿病这
些让人头疼的老年病，就连感冒咳嗽这些小毛病都很
少“光顾”自己，让不少同龄人很是羡慕。

2014年第三届高邮大运河半程马拉松赛是孙琅
金参加马拉松比赛的首秀。说起第一次参加马拉松比
赛的经历，孙琅金笑着说那完全是“赶鸭子上架”。虽然
在训练中经常跑出好成绩，但与身边一些训练了五六
年的跑友们相比还有一段距离。看着身边跃跃欲试的
跑友，孙琅金只有埋头继续训练。直到比赛前，有个已
经报名的跑友因为意外放弃参加比赛，孙琅金便在跑

友们的鼓励和支持下，幸运
地搭上了报名“末班车”，成
了替补。“参加比赛前，心里
面一直很忐忑，既担心自己
的身体能不能承受比赛的
强度，又担心自己的成绩
差。”带着忐忑和不安，孙琅
金踏上了赛场。可谁也没有
料到，替补出场的孙琅金一
鸣惊人，在“半马”里跑出了
1小时 40分的好成绩。

克服了心理障碍的孙
琅金“一发不可收拾”。在
2015年泗洪稻田国际半程
马拉松赛中，他又跑出了 1
小时 26分的个人“半马”最
好成绩。此后，他的“半马”
成绩都稳定在一个半小时
左右。在“全马”赛场，孙琅
金也进步明显。在 2016年
南京国际马拉松赛中，孙琅
金以 3小时 51分完赛；在
2017年句容国际马拉松赛

中，孙琅金将成绩提高到 3小时 31分；在无锡国际马
拉松赛中，孙琅金更是将个人最好成绩刷新为 3小时
21分，与一年前相比，用时足足少了了半个小时。

年过六旬后，还能如此快速且大幅度地提升自己
的马拉松成绩，孙琅金付出了常人难以想象的努力。

短短四年时间，孙琅金已经参加了 14项大大小小
的马拉松赛事，他也从当初不敢报名的替补变成如今
逢赛必参加的马拉松达人。“马拉松运动成绩对于业余
跑者来说，年龄影响并不大。”市跑步协会会长曹明表
示，孙琅金用实际行动证明了马拉松不是一碗“青春
饭”，不是完全比拼力气或技巧的项目。这项运动靠身
强力壮还不够，还需要以历练作为火候，对于马拉松选
手来说，耐久力往往比速度更关键。

“人老心不老”，这句话形容现在的孙琅金再合适
不过。“跑步让我收获了健康，我感觉身体不但没有老
去，而且还浑身是劲。”孙琅金表示，每次跑步出一身
汗，回家洗个澡，一整天都精神饱满。在跑步中，孙琅金
还接触到不少新鲜事物，如社交软件和跑步软件他都
用得烂熟。他每天定时发布训练日记，与跑友分享训练
方法、跑步心得。看着 60多岁的孙琅金每天干劲十足，
而且成绩傲人，其他跑友在佩服他的同时，也受到鼓舞
和激励。

在孙琅金的带动下，他的家人也纷纷加入了跑步
的行列。在南京工作生活的女婿从去年开始成了他的
跑友。只要女婿回高邮，都要陪孙琅金跑几圈。他们俩
还一起参加了今年高邮大运河越野半程马拉松赛和扬
州鉴真国际半程马拉松赛。

记者 翟甜甜


