
战 时 防 空 袭
你该怎么办？

在鸣放预先警报时，说明此时敌人还
没有动手，这是即将发动空袭的信号。

第一步：离开家之前应该关闭燃气，
切断电源，关闭门窗、自来水，熄灭炉火，
圈住家畜宠物，盖严食品、水井，转移易
燃物品等。之后，背上应急背包、携幼扶
老，快速进入指定的人防工事或紧急疏
散地。所有这些动作要求在几分钟到 10
分钟内完成。

第二步：空袭警报响起，有的人来不
及进入人防工事的时候，可以就近隐蔽
在矮墙、花坛、涵洞、墙角、桌下等重型屏
障的旁边或底下，同时可以用头盔、被
子、塑料盆、木板保护头部等重要部位。

!注意事项：在室内要避开玻璃窗、
高书架、衣柜及吊挂物品。在室外要避开
高大广告牌、楼房、吊车及高压线等，以免
受到不必要的伤害。

第三步：当市民听到解除警报后，应
有组织、有秩序地返回家中和工作岗位，
积极开展自救互救、灭火、抢修等行动，消
除空袭后果。

防 空 袭 警 报
信 号 种 类

学校人防应急疏散
演练注意事项

紧急疏散演练基本要求

1、保持镇静，做出正确的判断，行动迅速。
2、学会自护，撤离中严防绊倒、碰撞。
3、服从指挥，按预定顺序、线路撤离。
4、到达安全地带，以班为单位集中，由组织

教师或班干清点人数，向领导报告情况。

教师注意事项

1、班主任要对本班学生进行紧急疏散活动
的动员，讲清活动的意义和要求，使学生在思想
上重视此项活动，并积极参与活动。

2、班主任及上课教师听到撤离信号后，要迅
速到位，各尽其责，紧密配合，师生共同疏散。

4、演练时，班主任跟随学生一起疏散(要求
在本班队伍最后)，注意观察、发现演练过程中存
在的问题，以便更好地做好总结。

学生注意事项

1、有特殊疾病不能参加演练的同学，提前告
知班主任，免于参加。

2、参加演练的同学不得穿高跟鞋、长裙、拖
鞋等，以免摔倒。

3、接到疏散命令后，要沉着冷静，听从指挥，
撤离时动作要快，严禁争先恐后，推拉他人。遇到
障碍，最前面的同学要设法快速排除障碍，保证
后面同学顺利撤离。

4、如有学生跌倒或崴脚，后面的一、二名学
生应快速将其扶起后扶助继续撤离，其他同学要
绕行，不要围观、拥挤，更不准往前推压。

5、在清查人数时，如果发现人数不齐，不要
回原处寻找，应立即报告老师，教师向领导汇报
后由领导处理。

!

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn
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高邮市人民政府关于在市区试鸣防空警报的公告
邮政发〔2017〕197号

为贯彻落实《中华人民共和国人民防空法》，增
强广大市民的国防观念和人防意识，检验市区防空
警报设施运行状态，做到铭记历史，警钟长鸣，市政
府定于 9月 18日上午 10时至 10时 19分在市区试

鸣防空警报。
警报试鸣次序为：10时整鸣放预先警报并持续 3

分钟，间隔 5分钟后鸣放空袭警报并持续 3分钟，间
隔 5分钟后鸣放解除警报并持续 3分钟。

警报试鸣期间，请广大市民保持正常的工作、学
习和生活秩序。

特此公告。
2017年 9月4日
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战时公民如何参加人民防空斗争
战时人民防空基本防护措施有：及

时鸣放防空警报，组织群众疏散隐蔽，组
织对重要经济目标进行防护，组织消除
空袭后果。

国家转入战时体制后，每个人都要
经常注意收听、收看广播电视，关注政府
颁布的人民防空指示、号令及敌情通报；
听从居住地街道、镇政府或单位的指挥，
按要求进行战备转换工作，到指定的地
点集结，进行临战疏散和紧急疏散。

从街道、镇政府或单位了解住区或
单位附近可能遭袭击的危险地域和相对
安全地域。熟悉本社区人员掩蔽人防工

事的位置、昼夜入口标志，进入人防工事
的路线，行动方式和有关注意事项。

尽快掌握在防空警报发放后或夜间
无照明条件下到达安全地域的路线及方
法。要坚定信心、克服困难、保持正常的
生产生活秩序，自觉遵守各种防空管制
规定，不信、不传谣言。

根据防空警报信号适时采取防护行
动，空袭后积极开展自救互救活动，有能
力的要积极协助人防专业队开展消除敌
空袭后果行动。

自觉遵守战时防空信息管制规定，
不让敌人了解城市遭袭击的真实情况。

预先警报：
警报鸣36秒，停24秒，反复3遍，3分钟为一周

期。这类警报是预先告知城市居民，敌人可能对城市进
行空袭，提前做好各种准备。

空袭警报：
警报鸣6秒，停6秒，反复15遍，3分钟为一周期，

这类警报是在敌机或其他空袭器已经临近城市上空，
空袭即将或已经开始时施放的，通知人们迅速采取疏
散、掩蔽等防护措施，以防止遭受空袭。

解除警报：
警报信号连续鸣 3分钟。这类警报是告知人们空

袭情况已经解除，可以按照防空袭计划进行清理和消
除空袭后果的工作，同时可以恢复城市的正常生产和
生活。


