
想 念
! 市外国语学校 张倩

也许人就是这样矛盾，失去
后才懂得珍惜。想念那片湛蓝的
天，曾经我也拥有过。

我像一只被软禁的鸟儿，虽
丰衣足食，却得不到向往已久的
自由。呵，窗外五彩缤纷的世界我经历过，可这一
切的一切转眼间变成了永恒的记忆。“人总是念
旧。”不错，是这样，可谁曾想到人为什么念旧，是
因为昨天自由，今天被束缚？是因为昨天无忧无
虑，今天心事重重？还是因为……

躲在自己的小房间内，面对书桌上厚厚的一
叠试卷，耳边又响起一阵阵谆谆教导：“这些试卷
含‘金’量很高，回去把它做好，不愁考不进重点
高中。”这是班主任的声音。

“争口气，我没福气上大学，这光宗耀祖的重
担可全仰仗你了，”这是妈妈的声音，“这《中考要

点》把它做好。”
“做好”“做好”在耳边整天回

荡着。窗外，天气很晴朗，天自然
也湛蓝，而我已经不是以前那个
我了。以前的我可以无忧无虑地

疯玩，在阳光照射下，在蓝天衬托下，我是多么的
快乐，多么的自由！而现在，天依旧湛蓝，阳光依旧
温暖，可天底下的人变了，整天沉浸于可恶的S、Y
之中。衣来伸手，饭来张口，不会独立，也不会反
抗———反抗未斩草除根的应试教育的压力。其实，
我要的很简单，我追求的只有自由，只是平常的生
活。可再望望桌上的试卷，我顿时满腹惆怅。

想念那片湛蓝的天，因为它是我曾经拥有的！
想念那片湛蓝的天，因为它是我现在失去的！
想念那片湛蓝的天，因为它更是我心中所向

往的！ 指导老师 居雪

都是“贪吃”惹的祸
! 市第一实验小学四（!）班 徐一铭

暑 假 的 一 天 早
晨，我顶着烈日骑着
车去棋院下象棋。一
路上，热气灼人，自行
车的车把都被晒得烫
手了，我更是热得汗流浃背。

也许是我来得太早了，棋院的教室里
没有一个学生，只见一位老爷爷悠闲地坐
在那里喝茶，享受着空调带来的凉爽。张
教练见我来了，笑着对我说：“徐一铭，今
天，你与这位老爷爷过过招，顺便请教请
教老爷爷！”“好的！”我爽快地答应了。

我坐了下来，与老爷爷摆好棋盘。老
爷爷让我先走棋，我按照惯例，先架了“中
炮”，准备直接“大闹天宫”。老爷爷见我走
出了这步棋，略一思考，便“飞象”，以守为
攻，摆好阵势应对我的“中炮”。

紧接着，我的“車、馬、炮”都被我调
度到了前线，我以超强火力杀向对方阵
营。渐渐地，老爷爷的场上局势陷入了被
动，我心中一阵窃喜，哈哈！照现在的局势
发展下去，老爷爷只有招架之功，毫无还
手之力，这盘棋，我要杀他个片甲不留！我

又调集一批兵力向对
方的九宫发起猛烈攻
击。

“爷爷，这盘棋，
您快输了！”

“呵呵，小朋友，别太得意，可别大意
失荆州呀！”

我按照自己的思路继续进攻，突然觉
得有机可乘，便吃掉了对方的“象”。谁知
老爷爷却大举反击，他用“車”吃了我的
“炮”。呵呵，“炮”的价值比“車”小多了，我
随即用“車”吃了对方的“車”，这下我赚大
了！正在我自鸣得意的时候，老爷爷竟用
另一个“象”把我的“車”给废了……

经过一番厮杀，我痛失大好局面，我们
都只剩下了一个“車”，因为单“車”难破“士
象全”，没办法，我只好与老爷爷和棋了。

老爷爷端起桌上的茶壶，抿了一口茶，
意味深长地对我说：“小朋友，下象棋不要

‘贪吃’，要把握时机去‘将军’……”听了老
爷爷的一番话，我不好意思地笑了。

嗨！都是“贪吃”惹的祸呀！
指导老师 刘天旻

题字 方爱建
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别让“中等生”成为被遗忘的角落
! 市龙虬初中 冯晓明

随着素质教育的深入，促进学生的全面发展，
已成为当前教育发展的主要任务。但是长期以来，
要许多教师在学生教育上形成了一种“抓两头”的
思想。所谓“两头”是指“优等生”和“后进生”。在一
个班集体里，老师对优等生“如数家珍”“赞不绝
口”：因为优等生可以为任课教师、班级乃至学校增
光添彩，所以受到青睐。同时，老师也对后进生“了
如指掌”“恨铁不成钢”：因为后进生一般不仅学习
差，纪律也差，是班级的“不稳定因素”和“消极力
量”，易扰乱教学秩序、搞乱班级，教师当然要重点
应对。这样却容易导致，面对班里占大多数的“中等
生”，许多老师却连名字都说不上来，更谈不上有什
么更详细的了解。“中等生”长期缺乏老师应有的关
心、爱护，在集体活动中缺乏唱“主角”的机会，几乎
成了被老师遗忘的角落。

中等生虽处居中间状态，但他们很有可塑性。
如何才能有效地激活、释放出他们潜在的力量，提
高优秀率呢？

一、贴心关注，落地指导
在关注“两头”学生的同时，班主任要有计划地

预先安排好关注的“中等生”名单，每天按计划上名
单，有重点地关注几位同学。因为中等生人数众多，
他们是班级中可挖掘潜力最大的群体，在他们身上
潜藏着许多积极因素。因此，班主任应经常深入到
中等生中间，主动了解他们，关心他们。有时了解不
仅针对学习方面，还要拓展到学生的生活方面，让
学生真正感受到老师对他们的关注，以促使中等生
主动要求进步、争取进步。此外，还可以联系课任老
师加强学习方法的指导，有针对性地以他们感兴趣
的学科或学得较好的科目为切入点，教给其科学的
学习方法，是完全可以让他们进入优等生行列的。

二、赏识暗示，增加信心

中等生既自尊又自卑，既渴望得到
老师的表扬，也害怕受到老师的批评。因
此，教育者要善于“竖起你的大拇指”。老
师的“赏识”能满足他们自尊的需要，克
服自卑心理，并产生乐观、奋发图强、积

极向上的情绪。同时教师也要向中等生传递自己对
他们的热切期待，提高中等生各方面的能力、自信
心，善于发现每一位中等生的天赋、爱好和特长，为
他们的表现和发展提供正确引导，让他们在每一次
的进步与成功中重塑自己的自信心。长此以往，一
定会收到意想不到的效果。

三、创造偶遇，体验成功
世界上没有才能的人是没有的，教育者要善于

创造机会，为他们的表现和发展搭建舞台。如班级
活动是教育学生的重要阵地，有意识地让中等生参
与班级集体活动，不仅可以培养他们的能力，而且
能协调他们与同学的关系，从而形成健康的心理品
质。教师应经常组织多样化、分层次的小型竞赛活
动，让中等生在活动中能获得成功的体验。教师要
引导中等生积极参与，并充分调动和发挥中等生的
积极性和特长，要尽量使中等生在活动中有岗位、
有职责、有体验、有收获，在活动中锻炼才、增强团
结合作意识。

四、适当减压，目标激励
教师应该为中等生的健康发展创造一个轻松

快乐的环境，而不是要他们“一律向尖子生看齐”，
搞“一刀切”。教师应该结合实际，适当调节对中等
生的期望值，为中等生“减压”，让他们体验到成功
和欢乐。这样做往往更能充分调动他们的学习积极
性，激发他们的学习兴趣，促进他们健康成长。当
然，为中等生“减压”并不意味着放弃对他们的目标
激励。相反，作为教育者的我们还应根据中等生的
实际情况制定相应的奋斗目标，开展切实可行的活
动，来提升他们的学习信心和激情，使他们能够突
破安于中游的思想，大胆放手，敢想敢干，不怕失
败，在实际活动中经受锻炼，发挥特长，增长才干，
进入优等生的行列。

以故事为桥梁，深化小学生英语阅读之度
! 市卸甲镇龙奔小学 王珠佳

在小学生英语课外阅读的体裁中，
故事占了很大的一个比例。本文以
《Pigscan’tfly》的故事教学为例，探
讨如何借助故事主题，在阅读前、阅读
中、阅读后三个阶段逐步开展阅读教
学，并达到优化阅读、深化阅读这个目
的。

一、激活兴趣，进入主题
1、以旧带新，导入故事主题
小学生在课堂开始容易注意力不

集中，并且由于词汇量匮乏、知识面狭
窄等多方面的限制，让其直接阅读一篇
课外文章较有难度。所以要有意识地选
择一些与新的阅读材料有内在联系的
已学知识，通过有针对性的复习为学生
创造传授新知识的契机，并自然引入话
题。

2、以问导思，预测故事内容
在学生感知故事主题后，笔者设计

了让学生根据主题、借助图片的帮助预
测故事内容的活动。在这一活动中，鼓
励学生大胆猜测，引导学生积极思考、
互相讨论。学生在猜测的过程中对这个
故事充满了好奇心和期待感，为顺利进
入故事阅读做好了铺垫。

二、培养策略，突出主题
1、略读，带着好奇心理解故事，聚

焦主题
在学生迅速浏览故事之后，笔者设

计了将图片和正确书页匹配的活动，检
验学生是否了解故事的大意，并且让学
生自己动手粘贴完成故事书，符合其爱
动手的特性。由于笔者在阅读前给学生
提出了明确的任务，让学生带着问题去
阅读，所以学生较快找到了问题的答
案，而且觉得制作过程有趣。这时笔者
再引导学生通过故事中的图片和相关
句子来猜测生词的含义，进行一定的生
词教学。这样帮助学生初步掌握一定的
阅读方法，扩大词汇量。

2、寻读，抓住细节，捕捉信息

在学生快速阅读故事之后，笔者以
Billywantstobea/an… Sohe
finds…为关键信息，设计了一系列与
之相关的问题，教授学生寻读的阅读策
略，即有目的地去故事中寻找关键词或
关键句型，从而逐步引导学生层层推进
阅读活动，理清故事脉络。这一环节锻
炼了学生的阅读技巧，为以后考试中的
阅读理解的完成奠定基础。

3、朗读，品味故事，体验阅读的魅
力

《义务教育英语课程标准（2011年
版）》（教育部，2012）在阅读技能方面
明确指出，小学生阅读的主要目的是养
成阅读的好习惯，能在口语活动中做到
语音、语调自然，语气恰当，从而逐步形
成语感，激发阅读的兴趣。所以笔者引
导学生用优美的语音、语调读出自己喜
欢的句子，并在朗读的过程中不时给予
学生阅读方法的指导，帮助学生养成良
好的阅读习惯。在阅读后鼓励学生以小
组为单位进行表演，真正将语言运用起
来，避免哑巴英语。

三、走进生活，真正运用
1、续编故事，展开想象，延伸主题
在此环节，笔者让学生以小组为单

位，依据任务单展开想象，续编故事。这
个环节，学生讨论热烈，给出的答案丰
富多彩。这样的设计激发了学生的好奇
心和探索欲望，培养了学生的想象力和
创造力，同时延伸了故事的主题。

2、完成读书卡，分享故事，体验快
乐

从写出书名到选出自己最喜欢的
角色，从摘抄有用的单词、句子到为本
书设计阅读推荐语等等，都让学生在完
善读书卡的过程中再次体验本故事带
给他们的收获和快乐。或许学生写出的
句子有一定的语法错误，但是每一张读
书卡都传递着阅读的快乐。

向前跑
———观《阿甘正传》有感

! 市赞化学校 九（!"）班 陆月婷

天空中，一根羽毛随风飘
舞，飘过树梢，飞向青天……最
终停留在阿甘的脚下。坐在长椅
上的阿甘，诉说起自己一生的故
事。

阿甘人生中第一次奔跑是
在受到孩子欺凌时，珍妮一声大
喊：“跑！”于是，他奋力向前跑。束缚他的铁架崩开，
铁片、塑料散落一地，阿甘好似没有注意到这些，只
是铆足了劲儿向前跑。

凭着这双飞毛腿，阿甘跑进了橄榄球队，跑进
了大学校门，跑进了越南战争的战场，他也曾跑进
中国，“乒乓外交”使中美关系走向缓和。而在他最
爱的女子离去后，他突然从长椅上一跃而起，一跑
即是三年，横跨美国，他又一次成了名人。

也许谁也不会想到，这样的阿甘，这样一位橄
榄球巨星、越南战争的英雄、美国国家乒乓球队运
动员以及千万富翁，其实智商仅有75。阿甘的人生
充满了一次又一次的奇迹。他是别人口中的傻子，
但他的身上却闪烁着人性的光辉，他诚实守信、豁
达坦荡、认真、勇敢而重情重义、付出而不求回报。
单纯可爱的他什么都不顾，仅仅凭着一股毫无畏惧
的稚气向前跑，一直跑到人生的最高点。

电影里有这样一个场景：阿甘跑遍全美时，有
无数记者采访他，是否是为了“妇女权利”“保护环
境”等话题而跑步。可阿甘想的却只是因为他想跑，
全然没什么理由。当他累了，他就突然停了下来，跑

回了自己的家。
向前跑，放下包袱与压力，

仅仅不为任何原因地跑，如阿甘
一样单纯而又傻傻地生活着，未
尝不能得到幸福。幸福就是那样
简单而厚重的快乐。

也许正如阿甘回忆一生时
所说的那样：“人生就像一盒巧克力，你永远不知道
下一颗是什么滋味。”于是，不
去想，不问未来如何，仅仅向前
跑下去，享受这一刻的酣畅淋
漓。

中考是一段说长不长、说
难不难的历程，作为九年级的
学生，我们每个人都在拼尽全
力奔跑。相信我们可以以最美
的姿态冲向终点站。

生命就像那空中的白色羽
毛，或迎风搏击，或随风飘荡，
或翱翔蓝天，或堕入深渊。勇敢
地向前跑吧！不去考虑其它，用
自己的憨厚和纯真来碰撞这个
世界，从容地去面对或酸甜或
苦辣的生活。每个人都有自己
的一盒巧克力，其中滋味也只
有自己才能品尝。

指导老师 汪颖

哑 戏
! 市赞化学校 九（#）班 胡芸

六叔是个聋子。他性情温和，
从不将命运对他的不公迁怒于
人，就像五月的风拂过河畔的杨
柳，拂过湖面，泛起轻轻的皱缬。

六叔是个摇船的，我很好奇
他听不见别人的叫喊声，是如何做得了掌舵的。
后来，我看到有人捡起脚边的石子向他砸去，就
明白了。也明白了他为何每天回来身上脏兮兮
的。但他也不恼，憨憨地笑两声，慢悠悠地摇着
橹。

六叔很喜欢看戏，每当有戏班子来表演，在
广场上搭起台子，他都会搬一把小木凳前去观
望。

有一次我随六叔一同前去。去迟了，他坐了
一个最偏的位置，还不停有老大娘挤他。他一点
点地被挤向外边，大半个舞台被挡住了。他没有
生气，只是紧紧地牵着我。

看戏的多半是老大娘老大爷，嗑着瓜子絮絮
叨叨的，议论着张家长李家短。而一旁的六叔端
坐着身子，两只手搭在腿上，聚精会神地看着表
演，与周围的懒散格格不入。台上咿咿呀呀地唱
着什么我也听不懂，我玩着六叔衣服上的破洞，
突发奇想地掏出里面的棉花塞进耳朵里。慢慢
地，周围的嘈杂声小了，台上的戏剧像是一部无
声电影，少了份夸张，多了份自然。台词都在演员

的眼神里流露，是悲伤，是愤怒，
是高兴抑或是苦闷，都淋漓尽致
地表现出来。

渐渐地，六叔的眼眶红了，有
泪在眼角凝聚，那张被岁月无情

刻下一道道沟壑的脸紧绷着。那双浑浊的眼睛瞪
得很大，下唇咬得有些泛紫，平日里和蔼的面容
变得有些狰狞可怖。紧接着，两行清泪顺着他瘦
削的两颊流下，台上的演员悲戚地哼唱着，仿佛
是在为他而唱。为他唱这些年来被人扔石子的郁
愤，为他唱着生活的沉寂，为他唱着命运的坎坷。
万般情绪在演员的眼神里流转，也有万般滋味在
六叔心头上蔓延。终于，积攒了多年的喜怒悲愤
像决堤的洪水，喷涌出来，冲垮了他筑起的看上
去云淡风轻、不着痕迹的心堤。他忍不住低咽着，
忽而又呜呜大哭起来。

旁边的大娘说他疯了，惊恐地远离他。我却
仿佛理解了六叔，像他以前哄我般，轻轻地将他
搂在怀里。

我想，六叔的人生又何尝不是一幕哑戏。他
在心里嘶喊着命运对他的不公，他的眼神溢满了
痛苦，他攥紧了衣角，紧咬着下唇。

戏结束了，人也散得差不多了，六叔依旧坐
在那儿，一动不动。夕阳将他的背影拉得很长很
长。 指导老师 崔会芳


