
●水润教育 彰显办学特色

近年来，南海中学从实际出发，提出了
“水润教育”的理念：学校教育要有泉水般
澄澈的境界，做自由、平等的教育；学校教
育要有海水般包容的心胸，做博爱、和谐的
教育；学校教育要有春水般润泽的方法，做
诚信、友善的教育；学校教育要有滴水般坚
韧的态度，做长期坚持、放远眼光的教育。
该校全面整治校园环境，积极开展“文化校
园”建设，不断提升办学品位，彰显个性特
色。

校园管理重文化。该校首先抓好校级领导作风建设，以校长宰月明为领头雁的领
导集体科学决策，以身作则，并注意通过“双代会”、校长邮箱等平台，广泛听取并积极
采纳合理化的意见和建议；其次，积极探索现代学校管理模式，实行走动式管理和近
距离服务，做到点面结合，条块互动；再者，建立健全各种管理规章制度，制定了《南海
中学办学目标和三年规划》，使学校各项的管理制度上升到文化建设层面。

校园建设求精致。一方面，该校从精当布局的角度出发，先后对校园进行多次升
级改造，有效提升了校园的硬件设施配套水平，使校园整体内外部环境得到了极大美
化；另一方面，该校还通过在楼道和楼梯处悬挂优秀毕业生寄语及其照片、在学校南
院墙开辟邮文化长廊等方式，使学校软件设施的配备更加完善。

校园氛围显和谐。该校从“以人为本”的角度出发，通过工会、关工委、团委和少先
队组织，为师生排忧解难，及时传递组织上的温暖和师生间的情意，让校园内充满了

“爱”的氛围，基本达到了教师满意、学生向往、家长信赖。
正是得益于这一系列举措，南中先后获得了“全国德育科研先进学校”、“全国青

少年集邮活动示范基地”、“江苏省绿色学校”等近百项荣誉称号。特别值得一提的是，
今年，该校还被授予了“江苏省文明校园”称号。

●水润德育 助推学生成长

多年来，南海中学始终坚持“生
本”理念，通过“浸润、洗涤、渗透”的方
式，促学生361℃发展，在“阳光德育”
的管理模式上走出了一条创新之路。

因地制宜创品牌。为了营造“有
温度”的德育氛围，该校因地制宜，积
极打造“礼、邮、诗、廉”四大文化品
牌。其中，在推行“礼仪文化”教育上，
该校不仅编印了《“八礼四仪”成长手
册》，让学生充分了解并熟知各项未成

年人行为礼仪知识，还在学生中积极开展“一周一礼”、“一周一行动”等活动，让礼的教育
渗透到学生的日常生活中；在推行“邮文化”教育上，该校充分发挥“全国青少年集邮活动
示范基地”作用，组织编印并使用《东方邮都》、《邮海泛舟》等校本教材，受到了广大学生
和家长的一致好评；在推行诗词文化教育上，该校编印校本教材《诗海拾贝》，开辟诗词回
廊，组建魁星诗社，出版魁星诗刊，被评为“高邮市诗教示范校”；在推行“廉洁文化”教育
上，该校先后组织开展了书信、书签、漫画等比赛，用廉洁文化深入滋润学生的心灵。

不遗余力搭平台。为了充分构建全方位的德育体系，该校不遗余力地打造“三位
一体”德育网络，持续开展针对学生习惯养成的“奠基工程”、针对学生心理健康的“保
障工程”、针对学生法制教育的“防护工程”以及关注弱势学生的“希望工程”，并通过
不断建立健全考评、培训、科研等各项保障机制，为学生和谐发展保驾护航。同时，为
学生搭建全面发展的良好平台，该校更是勇于创新、大胆探索，结合不同时期内容，开
展主题教育活动、体艺专项活动、社团特色活动以及校园节庆活动，以进一步唱响南
中德育主旋律，发出教育好声音，让南中学子实现“一样的生命，不一样的精彩！”

●水润教研 提升教师素养

教师是学生灵魂的塑造者。
多年来，该校按照“融洽、融汇、融
通”的“水润教研”要求，不断强化
师德师风常态化建设，以多措并
举的方式，立师德、正师风、铸师
魂，锻炼了一支业务精湛、师德高
尚的教师队伍。

立德铸魂树榜样。该校每学
年初会组织广大教职工，认真学
习上级主管部门下发的关于师德
师风建设方面的文件，学习新修订
的《教师职业道德规范》，不断提升教职工的知识理论水平；每月定期不定期开设专题
讲座、选树正面典型、印发学习资料、举办读书演讲比赛等，以不断引导广大教师励志
怡情、修身养性，极大增强教师教书育人的荣誉感和责任感。

校本研修求突破。为了提高教师的业务水平，该校还积极建立、健全学习培训的
管理机制，开展多样培训活动，通过“请进来”和“送出去”的方式，进一步提高教师的
知识业务水平；实施青蓝工程，每学期安排各级各类骨干教师给青年教师上示范课，
并与青年教师签订师徒结对工作责任状，促进青年教师专业提升；开展集体备课的

“三备三议”模式，有效实现网上备课与现场备课相结合。本学期，该校在校本课题研
究方面取得了新突破，其中《邮海泛舟》校本教材获得了江苏省一等奖。

●水润课堂 赢得一流质量

多年来，南海中学始终将“提
高教学质量”，作为实现该校可
持续发展的生命线，通过落实规
章、名师引领、创新模式等，大力
推进高效课堂建设，力求达到
“处下（即：放低课堂教学的起
点，关注每一位学生的学习）、顺
势（即：注重知识的自然流淌，由
教师的脑海流向学生脑海，由知
识的书海流向学生的心海）、激荡
（即：通过引导、提问、讨论、争星
等形式，激荡学生的思维，使课堂
张弛有度、动静结合、波澜起伏）”的“水润课堂”境界。

健全机制勤督查。据了解，该校不仅成立了由校长挂帅，分管副校长负责，教务
处、教科室牵头，级部主任、教研组长、备课组长和各学科骨干教师担纲重要任务的高
效课堂建设领导小组，还建立层级化的责任机制、常态化的抽查机制、立体化的管控
机制，对全校高效课堂进行跟踪督查、及时反馈。

示范引领传真经。该校努力挖掘资源，发挥名师引领示范作用，除了不定期
邀请上级专家学者来校作专题讲座、派出多个学习小组赴外地“取经”之外，还
组织本校所有骨干教师上好示范课、各级各类优秀课大赛获奖者上好观摩课、
教研组打造精品课，让教师在不断地学习、借鉴中提升自身适应高效课堂新模
式的能力。

构建模式促整合。该校依据课程标准，立足学生长远发展，探索和构建适合各学
科特点的校本化的高效课堂教学模式，并以导学案为载体，实现教案与学案的整合，
让高效课堂建设在该校生根、开花并喜结硕果。

据悉，该校不仅在今年市教育局组织的教育教学管理质量综合考核中获得了
一等奖的好成绩；而且在 4年一度的全省教学成果奖评比中，经过高邮市初评、扬州
市复评，有望获得两个项目的大奖。

全国知名特级教师辜伟节教
授来南中传经送宝
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创办于 1997年的南海中学，位于盂城驿及东塔风景区，毗邻邮中和一中。这里自然风光秀丽，文化底蕴深厚，交通路道宽敞，是读书求学的好
地方。20年来，该校始终坚持以“育人为本，德育为先，教学为重”的办学方向，依托良好的教学资源，着力在水润教育、水润德育、水润课堂、水润教
研等方面做好功课、下足工夫。如今的南海中学，已成为师生们的精神乐园，更是邮城学子向往的知识殿堂。

水润南中
学校风貌

我们有理由相信：办学已20年的南海中学，未来会犹如一棵白杨树，在高邮这片沃土上拔地参天、傲然挺立；又如一艘劈
波斩浪的巨轮，正迎着朝阳扬帆远航！

特级教师臧芳在扬州开设示范课

扬州市未成年人文明礼
仪风采大赛决赛剪影


