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陈浩：教学有方 严爱有度

为了备好一堂课，他苦
苦思考，认真复备，多少次推
翻教案，直到满意为止；为了
让学生不觉得数学课枯燥乏
味，他不断改进课堂模式，从
起初的教师演“独角戏”，到
后来努力让学生“当主角”，
再到现在灵活采取自主学习
的教学方法……这就是南海
中学教师陈浩 20年不断钻
研教学的成长之路。在同事
和同学们的眼里，陈浩对自
己的工作认真负责，对待学
生就像对待自己的孩子一样

充满耐心和爱心。
为了拥有扎实的理论

功底，构建属于自己的数学
教学思想，陈浩坚持走进图
书馆，走进名家的教学巨著
中去汲取营养。工作之余，
他更是积极参加省、市相关
部门和学校组织的教研活
动。正因为这份好学的精
神，进一步提高了他的教学
实践能力。

除了不断提升自身教学
水平，陈浩在担任学校的数
学教研组长以后，还认真履
行职责，引领全体组员深入
探究“高效课堂”的校本教学
模式，引领年轻教师集聚底
蕴，让南中的数学教学成绩
持续取得新进步。

“不积跬步，无以至千
里”，南中二十年的水润，让
陈浩成长为一名骨干教师。
在以后的教学生涯中，他将
一如既往地全身心投入到挚
爱的教育事业中，做一名问
心无愧的人民教师。

胡鹤：认真履职 永执虚器
课堂上的激情澎湃、神

采飞扬与平时的沉默寡言、
心静如水的他，往往会让人
觉得判若两人，他就是江苏
省思想品德优质课评比一
等奖获得者胡鹤。一位青年
教师能取得如此骄人成绩，
用他自己的话说，“认真履
职，永执虚器”是自己成长
中收获的法宝。

正如胡鹤自己所言：
“既知自己底子羸弱，便当
知执盈器也如执虚了”。为
此，在日常的政治教学中，
他一直用“以生为本”的教学
理念，不断追求“有温度”的
课堂，而他的不懈追求优质
也逐渐变为了习惯。在教学
设计思路、情境设置、问题生
成、学习方式、教学技术等方
面他有了属于自己的优质标
签。从高邮赛课第一，到扬州
赛课第一，最后省一等奖，胡
鹤一路驰骋，一路见到了

“永执虚器”的风景。
同时，作为一名教师，

他潜心钻研教材，反复研讨
新课标，注重激发学生的兴
趣，培养学生理论联系实际
的能力，并坚持做到教后反
思，转变教育观念，使自己
的教学能力和业务水平得
到了不断提高，先后获得了
多项荣誉。

今后，胡鹤将继续“认
真履职 永执虚器”，在教育
教学上不断精益求精，努力
铸就一名专家型教师的卓
越品质与高尚情操。

陆凤新：大爱无痕 师爱无疆
爱是人类高尚的情感

和行为，是事业成功的基
础，师爱更是真诚无私的美
德。从教以来，陆凤新一直
将“把真心献给事业，把爱
心献给孩子”作为自己的座
右铭，在力所能及的范围内
帮助贫困生。

2005年，陆凤新以“培
养孩子的爱心，让爱在孩
子心中生根发芽”为主题，
发动其所带班级 60名学
生，每人为云南省邵通市
大关县吉利镇黄荆村瓦房
小学捐献一本字典，她本
人也寄出一千元钱，支持
云南大关县的辍学儿童。

2007年，她与一名特
困生结对资助。2017年春
节后不久，为了让班上一
名留守女生小方走出心理
危机，她主动将小方同学
接到自己家中，并无微不
至地关心小方的生活起
居，与小方谈学习、谈生
活、谈理想，从心理上疏导

小方，帮助小方重新找回
了人生的自信……如今，
看到那些受她帮助的孩子
健康成长并取得进步时，
陆凤新总是露出欣慰的笑
容。

大爱无痕、师爱无疆，
十多年来，陆凤新用一名人
民教师最朴实的情怀，关
心、帮助所有需要关怀的贫
困学子，为他们点亮了人生
的启明灯，也为他们提供了
不竭的动能！

陶兴赋：溯源真谛 践行教改

作为南中一名普通的化
学老师，陶兴赋多年来一直
孜孜以求地溯源教育改革的
真谛，谦虚谨慎地践行课程
新理念，取得了令人瞩目的
教育教学成绩。

从教以来，陶兴赋一直
用睿智的眼光洞悉教育改
革的历程，用认真而踏实
的态度践行着改革的理
念，先后获得了“江苏省教
学成果一等奖”、扬州市

“十二五”教育教学科研成
果一等奖、高邮市“十一
五”教科研先进个人、高邮
市基础教育课堂教学改革
先进个人等荣誉。

他为高邮市在职教师
进行过两轮教育技术培训，
从 2010office办公软件使
用到新媒体、新技术的微课
制作、网络平台使用，得到
市局主管领导和参加网络
培训的数千名教师的一致
褒奖。他还主动要求加入高
邮市初中化学名师工作室，
潜心研读专业理论，撰写心
得和反思文章，参加各项比
赛并向期刊投稿，曾获得过
江苏省省级论文比赛一等
奖三次，多件自制教具作品
在江苏省省级、扬州市市级
获得大奖，并在《化学教学》
等期刊发表文章 15篇，尤
其是在原创试题的命制技
术和研究方面，在省内外产
生了一定的影响。

杨菁：同心同德 争创佳绩

杨菁，是南中英语教研
组组长。多年来，她狠抓集体
备课，各备课组积极开展磨
课活动，借助网络平台，实施
磨课“云态”；运用专业观察，
规范磨课“矢量”；通过实证
分析，彰显磨课“魅力”，努力
打造精品课，使南中的英语
教学水平不断攀升。她多次
被评为校先进工作者、有突
出贡献的教师，还获得“高邮

市优秀教育工作者”、“扬州
市教科文卫先进女职工”等
称号，多篇论文在省级以上
刊物发表。

同时，她积极带领团队，
组织英语教师开展学习和培
训，更新教师观念，利用网络
平台开展教学研讨活动，聆
听专家示范课，拓宽教师视
野；鼓励年轻教师们积极参
与“青蓝工程”，开展多样化
的师徒共建活动。

在她的引领下，该校近
三年来先后有6名教师获市
级以上教学比赛一等奖。英
语教研组也先后获得了高邮
市“师德先进集体”、“青年文
明号”荣誉称号。

同心，才能走得更远；同
德，才能走得更近。在“和融
共进，追求卓越”的学校精神
引领下，杨菁将带领英语教
研组同仁合力共建南中幸福
教学乐园。

周亮：用心追梦 艺海探珠
走近南海中学的艺术

楼，远远就能听见教室里传
来学生们动听的歌声和开心
的笑声，那是该校八年级组
音乐教师周亮正在给学生们
排练合唱。只见台上教师专
心致志地教学，台下孩子们
精神饱满，激情投入，俨然一
个个“小小歌唱家”。他的音
乐课堂以生为本，以素质为
本，每堂音乐课都最受学生
们欢迎。

课堂之外，周亮也是学
校艺术兴趣小组的辅导老
师，从常规训练到节目编排，
从学生队伍的基础建设，到
参加校、县、市级比赛乃至重
大活动，每一个环节周亮都
是身体力行。他用智慧、心血
打造的不仅仅是素质精良、
能力超群的学生团队，同时
也为孩子们赢得了宝贵的艺
术实践机会。

与此同时，学校每学期

都会组织与安排学生与特殊
教育学校的学生联谊活动，
周亮精心组织学生排练节
目，准备礼物，带队前往，在丰
富多彩的活动中，两校学生
深深的感受到身在这样一个
和谐大家庭的幸福与温暖。

多年来，周亮不仅用敏
锐的触角去发现与捕捉艺术
殿堂中的珍珠，更凭借自己
优秀教学水平，为一届届南
中学子叩响了“音乐之门”！

周萍：心无旁骛 无私奉献
“捧着一颗心来，不带半

根草去。”30年的坚守，30年
的付出，周萍心无旁骛，一直
在教育的百花园里耕耘，赢得
了学生的认可和社会的赞誉。

勤自勉，用高尚的师德诠释
教师职业的真谛。所以，无论是
课上还是课下，她始终注意自己
的一言一行。当家庭与事业不能
兼顾的时候，她总是倾向后者。
从教三十年来，她从没因个人私
事耽误过学生一节课。

勤钻研，用求实务真去滋

养教学的果实。她努力丰富自
己的阅读，逐步形成了大气、
睿智、平和的教学风格，并一
直坚持用英语课堂的情趣培
养学生英语学习的兴趣，她的
英语教学得到了扬州市精致
管理现场会与会专家的充分
肯定，并多次被学校评为“教
育科研先进工作者”。

勤关怀，用爱的火花点燃希
望的心灵。二十多年的班主任工
作中。她对学生严慈相济，做学
生的良师益友，尊重学生人格，

受到了学生们广泛的尊重。
一路成长一路歌，今后，

周萍将以勤为师道为本，做一
名学生喜爱、家长满意、领导
信赖的教师。

朱寿岭：苦练内功 厚积薄发
“学习永远在路上，爱心

始终存心中”是南海中学年
轻物理教师朱寿岭的工作理
念。从教以来，他关爱学生，
潜心钻研，苦练内功，厚积薄
发，用自己不懈的努力赢得
了学生的喜欢和尊重。

“学生喜欢你的课，才
会在学习中孜孜以求、体验
成功、获得幸福”，为此，朱
寿岭充分利用南海中学这
个教科研氛围浓厚的大平
台，虚心请教，不断学习。拜

经验丰富的老师为师，向他
们学习。学校安排他担任九
年级三个班的教学任务，他
克服时间紧、任务重的困难，
坚持做到先听课后上课，一
直坚持订阅物理教学期刊，
钻研教学理论，把握最新的
学科动向。他说:“时间都是
挤出来的，有时候我们并没
有自己想象的那么忙。”他把
参加教学比赛当做练内功、
丰底蕴、强力量的重要途径，
曾先后两次获得高邮市优秀

课一等奖，代表高邮市参加
扬州市优质课比赛并获得一
等奖，多篇论文在物理核心
期刊发表。

编者按：“水”是水乡高邮重要的元素、突出的符号，水文化是高邮文化的一大特色。创办于 1997年的南海中学，是高邮规模较大的一所市属公办初中，系江苏省示范初中。学
校名称中含有一个“海”字，学校精神“和融共进，追求卓越”中的“和融”，也正是水的重要品性。在高邮市委、市政府与主管部门的亲切关怀指导下，学校始终坚持以“育人为本，德
育为先，教学为重”为办学方向，依托良好的教学资源，与时俱进，奋力拼搏，在水润教育、水润德育、水润课堂、水润教研等方面取得了令人瞩目的成绩。今年是南海中学建校 20
周年，从即日起，本报将以“水润南中”为主题，陆续推出系列专栏，全面展示南中优秀教师和优秀学生的独特风采，全方位展现南中丰硕的教育教学成果，让广大读者更好地走进
南中，了解南中，熟悉南中，以期进一步办好人民满意的教育，展出高邮基础教育的绚丽华章！

水润南中
教师风采


