
多多旅行记
! 市实验小学东校区 三（!）班 韩韵萌

多多是我奶奶家的一条泰
迪小狗，它常年生活在城镇，从
来没有去过农村。

今年过春节的时候，我和
爸爸妈妈准备去外婆家拜年，
收拾好东西，正准备关车门的
时候，多多奔上车来，我怎么赶也赶不
下去。奶奶看了就说：“萌萌，你就把
多多带到你外婆家去玩玩吧，让它也
看看农村！”我听了以后就爽快地答
应了。奶奶备好狗粮让我们带上，我
们就出发了。在这一路上，多多一直
都很高兴，它对着车窗外东张西望，时
不时地发出几声叫声，像个好奇的孩
子有很多问题要问。

刚到外婆家门口下车，它就兴奋
起来了，不断地叫唤。原来它早已看
到邻居家的一条小狗，就跟这只狗打
起招呼来了。无奈邻居家的小狗可能
没看过这个品种的同类，压根不搭理
它，自行回家了。人生地不熟，多多只
好歇了下来。刚消停一会，看见了外
婆家的鸡，它又去追鸡，想跟鸡交朋
友，吓得一群鸡都逃得老远。看见河边
有几只麻鸭，又对着鸭子叫唤起来，鸭
子也一溜烟地游开了。它又跑到屋子
旁边的猪圈，对着几头小猪仔耍起威
风来。这时老母猪出来了，向它吼了

几声，它吓死了，赶紧逃回来。当时真
是搞得外婆家鸡飞狗跳，乌烟瘴气，我
都被它气坏了，只好拿出狗粮来哄它。

吃过狗粮，它闲得没事，又自己跑
到了门口小河边。它从来没看过小河，
估计很好奇，一直对河里的影子感兴
趣，一会用爪子碰碰水面的影子，一会
又对着影子哼哼，觉得挺好玩。最后，
它不假思索地扑通往河里一跳。见形
势不对，在河里挣扎了几下，自己又爬
了上来。只是浑身湿透了，瑟瑟发抖，
看起来好可怜！我只好把它抱到外婆
家的火炉旁，慢慢把它的毛烘干……

到了晚上，外婆向邻居家借了一
只狗笼，左哄右哄它也不肯进去。我们
五个人只好把它围成一个圈，慢慢地
逼着它，圈子越来越小。最后，它迫不
得已，才乖乖地钻进笼子里。

这一天我可被它累得够呛。不过，
你不觉得我家的多多很可爱吗？这次
农村旅行也算是给它长了见识，我累
点也没关系！

小帮手
! 市实验小学北校区三（"）班 张钊嘉

今天放学一回家，我就看到
妈妈正在厨房里做饭。于是，我
便走过去对她说：“妈妈，让我来
做你的小帮手吧。”妈妈拍拍我
的头，温柔得说：“好呀！”

我洗干净手，拿好三个鸡蛋，妈妈先给我示范
如何打鸡蛋，我仔细看着。轮到我了，心里有点激
动，小心翼翼地在碗边敲了一下，鸡蛋壳破了，我两
手一掰，鸡蛋成功地从“被窝”里蹦了出来。妈妈又
教我用两根筷子顺时针搅拌鸡蛋，在搅拌了无数次
之后，妈妈切好了西红柿，说：“我们一起做西红柿
炒鸡蛋吧！”

妈妈先帮我穿上护衣，再点上煤气。我倒了一
点油，等油烧热了，就把蛋液放到锅里。过了一会，

我闻到了浓浓的蛋香味，连忙把
鸡蛋盛到盘子里。这时，我又往
锅里倒了一点油，将西红柿放进
锅里，不断翻炒，费了九牛二虎
之力，终于炒出了红通通的汤

汁。我赶快将鸡蛋倒入西红柿中，一起翻炒。妈妈最
后帮我加了糖和盐，我就将它们盛进了盘子里。仔
细看看我做的这道菜，红黄相间，金灿灿、油亮亮
的，真漂亮啊！我偷偷吃了一口：哇塞，那味道真是
妙不可言呀！

我把这道菜端上桌，全家人尝过之后，都说：
“味道一级棒呀！”我心里乐开了花，心想：这次做菜
真辛苦呀，我也体会到了父母的累，我以后要多帮
家人干活，做全家人的小帮手！

题字 方爱建
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! 市龙虬初中 杨斌

长期以来，很多教师和家长都被学生
抄袭作业所困扰，特别是双休日作业，更是
无从监管。面对这个棘手的问题，教师若仅
仅一味地责怪，或讲一大堆所谓抄作业的
不良后果，是很难杜绝抄袭作业现象的。本
学期以来，笔者巧妙利用班级微信群，加强
双休日作业的“零距离”监管，基本杜绝了
双休日作业抄袭现象，假日作业质量明显
提高。

一、精选题目，适量作业，分层布置
假日作业的布置要严格控制作业量，

有针对性———能针对重点、难点和不同学
生分层布置，减少人为因素造成学生抄作
业的理由。对于学习能力强、智力发展好、
知识掌握较快的学生可减少作业量；对于
学习态度不够认真、知识掌握不够牢固的
学生，应适当增加作业量。这样，可以让学
有余力的学生获取自由发展的时间，其他
学生也能得到充分练习，使学生的学习能
力得到提高，促进其良好学习习惯的养成。

二、家校合一，零距离监管
充分利用“家校班级微信群”搭建的家

校联系连心桥，零距离监管学生假日作业。
学生在家做作业时，遇到不懂的问题可以

拍照在群内向老师请教，其他学生也可以
帮助解答，师生、生生实时互动，能调动学
生学习的热情。学生返校前，请家长把学生
假日作业拍图发微信群中。能把假日作业
拍图发微信群，最起码说明小孩作业是在
家中完成的，从根本上杜绝假日作业学生
到校抄袭现象。这样既能体现家长对小孩
学习的重视，又能便于老师了解哪些学生
的假日作业是独立完成的。

三、督促家长加强监督
我校位于城乡结合部，大多数家长工

作较忙，周末和假日也很难休息。刚开始家
长还是积极支持的，时间长了，有部分家长
不能坚持静下心来陪孩子“亲子共学”。缺
少家长的监督，小孩作业虽然独立完成，但
作业质量不高；有些家长甚至不能完成把
小孩假日作业拍图发微信群中的基本任
务，更不要说陪同小孩学习了。因此，老师
要经常与家长联系，多沟通以便解决问题。

四、采取激励措施
对于假日作业完成得好的同学，不仅

要日常评价加分和在班内进行及时表彰，
更要在班级微信群中进行表扬，弘扬正能
量，让其他同学学有榜样，提高积极性。

浅谈怎样培养科学学习的兴趣
! 市实验小学 周桂红

科学课每周仅两节，老师
与学生接触的时间较少，有很
多课外的观察与实验、制作、写
科技小论文等作业，学生如果
不对科学课产生浓厚的兴趣并
且持续下来，就不可能自觉地、主动地去完成，
因此培养学生持久的学习兴趣是学生学好科
学的重要一环。怎样才能培养好学生学习科学
的兴趣呢？笔者认为应从以下几方面着手：

一、采取灵活多变的教法，激发学生的兴
趣

1、用故事激发兴趣
科学这门学科是很有意义的，更是严谨

的。教师如果在课堂中只以单纯的理论灌输给
学生，学生在理解和接受上便会乏味、厌倦。这
就要求教师在课前准备要充分、合理。小学生
的思维活跃，富于幻想，好奇心强，若选取大自
然中的奇闻怪事作为教学补充教材，必定能激
发学生的兴趣和求知欲。

2、通过丰富多彩的活动来激发兴趣
小学生好动爱说、注意力容易分散，因此

在教学过程中就要采取观察、实验、竞赛、游
戏、讲故事、猜谜语、填图着色、质疑问难等各
种形式来引导学生动眼、动手、动口、动脑，使
学生能在活动中学习，学得轻松，学得有趣。

3、实验激发兴趣

有趣的实验会让学生在动手中思考，在玩中
增长知识。这既能使学习内容在有趣的体验中牢
牢掌握，又能培养学生的能力，发展学生的志趣。

二、正确对待学生的实践活动，培养学生
的兴趣

心理学家认为，学习的成功是发展学生愿
意继续学习的一种动力。如果学生克服了较大
的困难而获得成功，那他们以后的学习就更加
积极，兴趣就更加浓厚。

三、重视师生之间的感情建立，带动学生
的兴趣

兴趣与感情有着密切的联系。学生的感情
表现得比较明显，他们往往是对哪个老师有感
情，就对那个老师教的课产生兴趣。因此在教
学中，科学教师要与学生建立良好的师生感
情。由于师生感情融洽，不仅使原来学习兴趣
浓的学生能持续下来，而且带动了原来学习兴
趣不够浓的一些同学，也积极地参加了课外的
科学研究活动。因此可以说，教师与学生建立
了一定的感情，在一定程度上就培养了学生学
习科学的持久兴趣。

浅谈如何在活动中培养幼儿的合作精神
! 市界首中心幼儿园 郭爱云

幼儿每天都在经历着各种
活动，通过活动他们的身心得
以发展。尤其是通过各种游戏，
儿童的身心得以快乐健康地发
展。而大多数幼儿的活动是要
通过合作才能够展开。通过观察幼儿的各种游
戏活动，发现幼儿主动合作的意识还未完全形
成，他们需要老师、家长的启发、指导和帮助，
才能学会合作并主动合作。

记得有一次在准备游戏活动时，需要平衡
木和其它一些活动工具，可平衡木和其它活动
工具都在草坪上。要把它们都搬到游戏活动的
场地上，靠我一个人的力量搬不了那么多，于
是我让几个小朋友帮着一起搬。平衡木对于小
朋友来说是很大很重的，几个小朋友一起搬还
是搬不动。这时远处有几个男孩子看见了也跑
过来喊起来：“老师，我们也来帮忙吧。”“好
啊。”我说。一下子来了三四个孩子，大家一起
搬。可还没等大家完全准备好，有的孩子已经
用力搬了，结果平衡木一头翘了起来，另一头
还没动。于是孩子们互相埋怨起来，有的说：
“都是你，让你到这边来你不肯，现在搬不动了
吧。”有的说：“你为什么抓住上面，那样不行
的。”于是大家都生气了，有的干脆离开了。

看到这种情形，我忽然灵机一动，说道：
“我们来做个‘造房子’的游戏。小明要在那边

活动场地造一座新房子，他还
缺少一根大木头。这根大木头
正合适，让我们一起把它搬给
他去吧。”我指指平衡木，帮他
们把两边人数和位置调整好，
并且在搬之前叫孩子们念一
下劳动号子：“小明造房子，搬

根木头当柱子，大家一起来用力，一、二、三。”
于是平衡木移动了，慢慢地顺利搬到了活动场
地的中央。事后，我问孩子们：“为什么刚才我们
也是这么多人，平衡木却一头翘了起来，没搬
动，而后来我们就能搬动了呢？”孩子们七嘴八
舌地说：“因为你刚才没喊‘一、二、三’。”“因为
他们先搬了。”“因为我们没有一起搬。”“对了，
因为我们没有一起搬，因为我们没有一起用力，
所以事情就做不好。我们一起念儿歌，一起喊

‘一、二、三’，一起用力了，那么大的平衡木我们
也能搬动了。以后我们一起做事情，劲往一处
使。”通过这件事以后，我发现孩子们在搬桌子
时，他们懂得一起用力才能使桌子保持平衡。

还有一次，我们组织中班孩子玩“两人三
足”游戏。在帮孩子绑好腿之后，先让他们自己
自由练习一会儿。一开始孩子们大多跑不了几
步就摔倒了，有的根本就跑不到前面去。于是
我们两位老师也把腿绑起来，然后步调一致地
来来回回走给孩子们看，告诉他们两个人一定
要一起迈步才能走得好、走得快。接下来孩子
们练习时情况就好多了。通过多次练习，孩子
知道了要相互协调，学会了互相合作，逐渐地
跑得越来越好、越来越快。后来我们还举行了
比赛。

瞧，就是这些小事，老师要注意引导，通过
一些具体的合作情景、合作游戏来帮助幼儿逐
渐习得合作的方法策略，明白一些浅显的道
理，取得合作的经验。

金色的花海
! 市实验小学六（#）班 仇逸佳

我爱家乡的油菜花。
清明放假时，我随家人

下乡扫墓。车子刚停在老家
门口，就被眼前的美景惊呆
了，门口的油菜花全开啦。
我迫不及待地奔下车，油菜花茎已经长得
比我还要高，油菜花绕着主茎呈喷射状生
长着，好似一座座宝塔，越到塔顶越尖。花
苞一圈圈向四处使劲长出一个个花球，然
后一层层地盛开。油菜花金灿灿的，每朵
花有四个花瓣，呈十字形排列，花瓣质如
宣纸，嫩黄微薄。有些还未绽放的花骨朵
儿像一颗颗小巧玲珑的珍珠，缀满花冠。

我心血来潮，登上后院的小土坡，俯
视屋后的油菜花海，一棵棵油菜竞相绽开
黄澄澄的花，在春风的吹拂下，涌起了层
层金色的波涛，浓淡相间地散发出沁人心
脾的清香。

站在小土坡上向西看，在一圈油菜花
中间是一片绿油油的麦田。麦苗们在阳光
的照耀下，长得青青翠翠、挤挤簇簇，远远
望去，就像一圈金带中间镶着一块碧绿的
玉石。我给这美景起个名字，叫“金镶玉”，

可好？
我用手遮住眼眉转了

一圈，哇，田野里，土坡上，
河两岸，公路旁，到处都是
油菜花。一大片一大片的油

菜地浩似金海，在阳光的照射下，耀人眼
目。四月的家乡简直是一个金黄的世界，
使我不由得怀疑自己是不是走进了一座
金碧辉煌的宫殿。

在微风的吹拂下，油菜花连绵起伏，散
发出阵阵清香，招引来了许多蝴蝶和蜜蜂。
蝴蝶在花丛中翩翩起舞，好像在跟油菜花
比美；蜜蜂也在辛勤地传播花粉，酿造甜蜜
的生活。养蜂人趁着大好时节，把蜜蜂养在
了我家油菜田边。这番景象让我情不自禁
地想到了“儿童急走追黄蝶，飞入菜花无处
寻”的诗句。或许只有置身于这样的环境之
中，才能真正感受到这诗的意境吧！

闭上眼睛，仿佛成堆的油菜籽正等着
被压榨成金黄的菜油。呀，我已经闻到了
菜油的香味……

家乡的油菜花海，最美！

《说荷》读后感
! 市南海中学八（""）班 王义涵

荷，只有无数次与它交谈
过，才能走进它的世界，体会它
的内心。

古诗云：“接天莲叶无穷碧，
映日荷花别样红。”荷在恶劣的
环境中创造生命的奇迹，就比如那“唯有它在风风雨
雨的岁月中，卓然傲立，风吹不退缩，雨淋不着痕，一
副以不变应万变的王者风范”。它勃发的英姿，是对
肆虐旱魔的冷冷嘲讽，更是不言屈服的顽强抗争，例
如“往日蓄得一池清洌碧水的荷塘滴水不见，在早已
焦渴得干巴巴龟裂的土地上，一群群壮硕挺拔的荷
昂扬如常地站立，周围还有倔强地从地缝中钻出尖
尖角的小荷。早就听说过荷的故事，一颗在地下深处
沉睡几千年的古莲子，一经挖出，只要给它充足的阳
光和水分，它便会奇迹般地增长，绽放花朵，结出果
实，这就是不甘泯灭的荷”。每有狂风袭来，静静的荷
便如千万勇士高举着盾牌，凝聚起强大的力量，攻
无不克，战无不胜，最终，狂妄的风在它的面前乖乖
地败退。荷，静立如山，依然故我。

那些精神的种荷者，更是将
荷看作是高尚人格的化身和楷
模。他们远离喧哗、吵闹的社会，
隐居山间，徜徉在清雅的荷塘低
唱，赞荷、咏荷、惜荷。“出淤泥而

不染，濯清涟而不妖”的品格，刚正不阿的高风亮
节，那些闪烁着高尚灵魂光辉的荷，早早地就在《诗
经》中绽放。

楚楚动人的荷，永远是一首迷人的旋律，穿行在
画屏般的荷塘，风吹绿叶送爽，缕缕荷香盈袖。今夜，
不知谁会沉醉忘却归路，在这高雅、脱俗的净地，细
拂心尘，顿开茅塞，静静聆听一次有关生命真谛的诉
说。

若遇暴雨突至或秋雨绵绵，站成一林舞姬的
荷，如玉指纤纤弹起无数古筝。那顿挫有致，浸透着
生命高贵气息的缕缕清香，似一朵朵初绽的音符，
挟着空灵、洒脱的美韵轻轻飞扬。即使红颜褪去青
春不再，生命的歌也是回肠荡气，掷地有声。

指导老师 金鹏


