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! 市临泽镇临泽幼儿园 房崇亚

又是一年春草绿。度过
了平安、愉快的假期，我们
满怀希望迎来了新的学期。
新的学期，意味着新的憧
憬、新的征程。面对新的挑
战，我们该怎么办？春节前我们集全了支付宝五福，分享
了马云的2亿元红包，现在我们要集全属于我们教育人
的爱国、敬业、友善、富强、和谐这五福，享受幼教职业带
给我们的快乐。

一、胸怀理想，集爱国福
《人民日报》曾对爱国做出最好的诠释，“做好自己

的事，就是最大的爱国”。我们的事就是当好老师。我们
应该把做好老师当作一种事业，而不是事情。因为事业
和事情，差之毫厘，失之千里，两者绝不相同。如果你只
把它当作一件事情，做完就脱手。如果把它当作一项事
业，你就会设计它的未来，把每天的每一步当作一个连
续的过程，你才会全身心地投入之中，寻找到教育的乐
趣。新的学期，我们要不断加强理论学习，提高自己思想
政治素质，以更加饱满的热情参加工作，时刻以一个优
秀教师的标准来要求自己。

二、孜孜不倦，集敬业福
“求敬业福”，这是春节前微信朋友圈中发得最多的

一条信息。集教育工作中的敬业福，首先需要我们勤于
学习，不断充实自我，这是做好我们本职工作的基础。为
此，我们要与好书为伴，与好书为友。在书籍的海洋里丰
厚自己的文化底蕴，完善自己的知识结构，不断滋养专
业底气。要积极参与各级各类的教学研讨活动，参加各
类比赛，不断超越自己、发展自己，不断提高自己的专业
水平。

集教育工作中的敬业福，还需要我们在工作中不断
探索，不断创新。很多优秀的教师都写教育日记、教育叙
事，认真总结教育的得与失。一件事情，今天成功了是怎
么做的，有什么体会，有什么感受；今天发生了一个矛盾
是怎么解决的，今天遇到了一个挫折又有什么样的感

受，把这些原封不动地记录
下来，就是对自己工作的反
思，就会有进步。在这样的
一步步探索中，我们的工作
才能干得更加出色。我们还

应该富有创新精神，打出自己的旗帜，不断转变教学观
念，更新教育思想，给自己和幼儿创设一个能够展示自
我的空间，培养创造性思维，进而形成创新人格。

三、融洽相处，集友善福
教师要实现教书育人这一目标，单凭个体的劳动是

不能达到的，必须依靠集体的力量。要真心待人，相互交
流，共同合作，不断努力。好的人际关系胜过许多教育。
只有在相互交流与合作中，新的观念与新的思路才会源
源不断地产生。一个不善于合作的教师走不了太远，因
为这个社会是需要合作的社会。社会如此，教师职业也
是这样。真正高明的教师应该是一个非常尊重同事、非
常尊重领导、非常善于调动各方面因素的教师。要做一
个懂得换位思考、善解人意的教师。在尊重、交往中分
享、互惠。

四、用心用力，集富强福
在党委政府的关心、中心校的全力支持下，临泽中心

园的异地新建工作到了最后的冲刺阶段。新的学期，我园
全体幼儿教师将按照“张扬个性、促进发展”的要求，对新
园的运动场地、区角、走廊、教室、寝室等进行再设计、再
完善，努力打造一个在北片出名、高邮有名的幼儿园，展
现我们临泽教育的风采，成为我们临泽教育人的骄傲。

五、家园共建，集和谐福
新学期我们家园联系的方式要更加畅通、更加多元

化，通过家长开放半日活动等形式，让家长了解幼儿园
的教学情况以及孩子的发展情况；以全园家长会形式传
达科学的幼儿教育理念，转变农村家长教育观念。让家
长为幼儿园的发展献计献策，凝聚各种社会力量和资
源，推进幼儿园的教育工作，创建全社会都关心教育的
和谐氛围。

浅谈如何将集体教学与区角活动相结合
! 市实验小学附属幼儿园 张琳

长期以来,我国幼儿园以集
体活动为主要活动组织形式。随
着区角活动的引入,这一局面开
始被打破。在实践中，区角活动与
集体活动各具特点,是幼儿园课
程的两种主要活动组织形式。区
角活动是一种小范围的活动，其
特征是把活动划分为几个活动区
角，每个活动区角根据其内容准
备充分的活动材料，幼儿凭借自
己的兴趣，自由选择活动方式。

一、创设合理、有趣的区角
“凡是儿童自己能够做的，应

当让他自己做；凡是儿童自己能
够想的，应当让他自己想。”区角
活动是幼儿自由、自主的学习场
所，它是幼儿自信心和良好的自
我概念形成的源泉。教师力求让
每个角落成为幼儿游戏的乐园，
让每面墙成为幼儿展示才能的空
间，让每样废旧材料成为幼儿创
造的资源，让每簇花草树木成为
幼儿的朋友。

美工区是孩子们比较感兴趣
的区域。在美工区开展的线描画

“春天的花园”活动中，我先给小
朋友展示了四幅不同姿态的“花
朵”线描画，然后让小朋友说说画
中所用到的点、线、面以及花朵的
绘画方法，他们纷纷举手回答，增
强了学习探索的兴趣。

二、提供好玩的区角材料
教师创设合理的活动区角

后，在考虑本班幼儿年龄特点的
基础上，有针对性地选择、投放那
些对幼儿的发展有促进作用的操
作材料。

日前，我在科学区放了各种

各样的纸和一盆水，让孩子们自
己玩。他们有的折纸，有的把纸放
在盆里，玩了一会儿就没有兴趣
了。我引导孩子们说：“怎样才能
让它慢点沉下去呢？”并拿了张餐
巾纸在水面上摆动了几下，他们
的兴趣再次被激活，想出了许多
办法。有的将餐巾纸双层叠，有的
将纸折成小船，有的将餐巾纸放
在牛皮纸的上面……

一个小小的问题，为幼儿创
造了一种激励创造性思维的适宜
气氛。通过孩子的努力，一个个新
奇的方案产生了，他们在创造的
过程中体验了创造的乐趣。游戏
结束后，他们还在思考新的方法
呢。

三、提供合理的区角活动
区角活动为幼儿根据自己的

水平选择适宜的活动提供了机
会，使幼儿能以适合自己的进度
进行学习。同时，区角活动的氛围
相对宽松自由，幼儿会更加大胆
地选择，更加积极地思维；也更有
利于教师观察和了解自然、真实
状态下的幼儿，对幼儿的学习水
平作出更准确的评价，进而提供
更个性化、更具针对性的指导。

集体教学作为一种活动组织
形式，为幼儿提供了围绕同一问
题集中交流、讨论的机会。幼儿之
间、师幼之间可以在操作的基础
上，就同一问题发表见解，提出解
决问题的方法。可见，区角活动和
集体教学活动对幼儿学习而言，
各有独特的价值，都是不可或缺
的，应该各尽所长、互为补充，两
者缺一不可。

老街
! 市赞化学校九（!）班 居佳悦

古老的院子，破旧的木门，不知何时
粉刷的石灰墙上，有着凹凸不平的盲文
般的颗粒，墙角下堆满了黄绿色的厚厚
青苔，墙头枯草间插着的玻璃片反射着
刺眼的太阳光，令人讨厌。这是许多人对
老街的印象。在高邮，当你问起老街，不少人所能想到的
只是老街的快速衰败。但我，却爱极了那里的宁静。

每每走到老街，就觉得空气都凝固下来，尘埃在和
煦阳光的照映下顽皮地跳动着。古老的气息扑面而来，
带着沧桑，或许这就是时光的味道。老街隐藏在喧嚣的
市区里，像母亲呵护着、宽容着住在这里的人，宠溺着莽
撞地打闹的孩子。吱吱作响的木门，从不关闭纯朴和洁
净，红线绳捆扎的简单柴扉，推开便是满满的坦然和真
诚。不平的青砖地被轻快的脚步踩踏，笑语深处，是或忙
碌或悠闲的身影。

我推着自行车走在青砖地上，砖地坑坑洼洼，每当
下雨时还会有积水。街道两旁，总会有那么几个老人躺
在摇椅上晒太阳，衣服、被子都晾在门外，菜香伴随着悠
扬的扬剧一齐从门里飘逸到空气中。看呐，这就是生活！

正当我悠闲地逛着老街的时候，自行车在一块凸起
的石头上绊了一下，车胎马上瘪了下去。我朝四周望去，
没有发现修车的摊子，无奈之下准备向周围的居民借电
话打给妈妈。这时，一位蹲在自家门口洗衣服的奶奶似
乎看出了我的窘迫，她说着一口夹杂着浓浓高邮味的普
通话：“小姑娘啊，车胎是不是漏气了啊？”我点了点头。
那位奶奶立即大声喊道：“老陈啊，人家姑娘的车坏了，
你来帮人家修一下啊！”话音刚落，我便听见身后传来急
匆匆的脚步声，只见一位高高瘦瘦的老人从路口的拐角
处快步走来，看了一眼我的自行车，二话不说帮我将车
推到了他的家中。

那老人先用起子撬开外胎，再找出哪里有破洞，然
后从废旧的车胎上剪下一块比破洞大一点的料子将破
洞补好。我看到了那双手上布满的皱纹，它们仿佛在向
我倾诉着老人从前度过的时光里经历的风霜。

老人满意地看着修好的车轮，咧开嘴：“孩子，车修

好了，你拿走吧。”我掏出包中的钱，他却
执意不肯要。“我不是以修车谋生。周围
的邻居有需要，我又会一点手艺，也算是
有一点用处，哪能收钱呢。”他说着说着
声音突然低了下去，叹了一口气继续说

道，“现在啊，凡是年轻人都不愿待在老街，觉得这儿没
有高楼大厦。可我们这些老头、老太太就是喜欢这儿，住
了几十年了，也没想过走。这几年，老街的不少老楼
房都被拆了，建了新的小区，好看是好看，可是我怎么
着都不习惯。依我看呐，这老街是要死喽。”那双浑浊
的眼睛里有着说不出的痛惜和遗憾。

我看着周围虽略显破败但掩不住厚重历史感的
建筑，心中不免有些酸楚。难道随着现在这些老人的
离去，老街也会死去吗？

我告别了老人，继续往前走。在盂城驿门口，我
看见了一位拿着相机对着周围的老建筑认真选景的
叔叔。我不免有些好奇，便停下来看着他。那人掉过头
来发现了我在看他，对我笑了笑，说：“你想看看我拍
的照片吗？”我点了点头。照片里是我熟悉的老街，但
我又觉得陌生———里面是我不曾见过的活力和生机。
我一张一张认真地翻看着，叔叔在一旁得意地说：“我
这人啊，没什么其他爱好，就是喜欢旧的东西。高邮
的老街啊，实在是太美了。我把拍的照片发到网上，
好多人都说想来玩呢！”我捧着相机，突然松了一口
气，有些想哭。原来，不止我一个人爱这里的美，还有
许多跟我一样不希望老街逝去的人在以他们自己的
方式守护着老街。

我想：也许，不必为老街惋惜，它不会死，它完成
了这个时代赋予它的使命，它的灵魂已经刻进了一代
又一代人的心中。现在，人们要给老街换上新貌，但
老街的灵魂不会更换，它依旧是那个老街，那个承载
着无数人情感的老街。

我坚信，老街一定会沐浴着福泽，带着它古朴的
骄傲永存。

指导老师 龙振

插酥烧饼
! 市赞化学校八（"）班 韩颖

夕阳西下的小城高邮，散发着
黄昏特有的气息。

漫步于嘈杂声渐弱的大街小
巷之中，常常见到有老大爷手捧清
茶，笑问他们上哪儿，总听得说：
“吃晚茶去噢！”

家乡高邮的小吃比比皆是，各
具风味。有葱香四溢的阳春面，有
薄皮厚馅的馄饨，还有入口即化的
棉花糕……可我却对插酥烧饼偏
爱有加。

插酥烧饼有两种口味，一种是
甜的，一种是咸的。师傅捏起一团
鸡蛋大小的干面团，从中间分开，
塞进甜糖或盐酥，搓成球形，再用
木制擀面杖擀成圆圆的面饼，像小
娃娃的脸那般大小。柔韧的面团在
不停的形状改变中愈发有劲道。师
傅用刷子给每个面饼均匀地刷上
一层清水，随后，两只粗大的手各

抓一把芝麻，使芝麻从
指缝间如细沙一般纷纷
散落在带有清水的面饼
上。若是要做咸烧饼，还
会撒上葱花，与甜味的
区别开来。

接着是让烧饼下
锅。大大的火炉内，底部
是熊熊燃烧的大火，上
面便是紧贴在炉壁上被
烘烤的烧饼。炉内腾起
的热气使周围的一大片
空气变得暖烘烘的，弥
漫着烧饼特有的酥香。
师傅沾点水到掌心，在
面饼的背面拍拍，抓起
面饼，迅速将手伸进锅
内，将面饼粘到炉壁上。

一伸一缩，还没来得及细看，一个
又一个面饼就鱼贯而入，都进了炉
子。热气将师傅的手烫得通红，若
是实在难忍，师傅就将手伸进冷水
里浸一会儿，又继续与火炉做着危
险而又不得已的“斗争”。

面饼在炉内膨胀、发酵，渐渐
由白色变成黄色，我似乎听到面饼
在炉内发出“扑哧扑哧”的、不安的
呼吸声。

炉子里的火越烧越旺，升腾的
热气里，夹杂了烧饼熟后香甜的气
息，离得老远也能闻见。

我早已垂涎欲滴。
师傅用长钳夹起熟了的烧饼

放在炉子边上凉，我迫不及待地拿
起一只甜烧饼，轻轻地对它吹气。

黄灿灿的烧饼，正面是脆脆的
皮，上面的一层芝麻爆开了花。熟
烧饼的形状像圆圆的月亮，虽没有
月亮的皎洁，却比月亮有味道。带
着烫咬开，牙齿先戳破了脆皮，“咔
嚓”一声响，粘稠的甜糖汁在舌尖
缠绕，混着烧饼自身的麦香味，在
口中迅速蔓延开来。面饼特有的柔
韧，芝麻浓郁的香味，面皮劲道的
酥脆，交织在一起，让人叫绝。脆皮
沙沙地掉下，我不忍浪费，只好张
大嘴裹住烧饼咬着吃，却因为刚出
炉的烧饼太烫，脆皮掉得更厉害，
便用手接着，等它们落在掌心里，
聚集到一定的数量再一并汇集进
嘴里。嚼一嚼，只听得唇齿间“咔嚓
咔嚓”的声音。越吃到中间，烧饼越
有滋味，也越有嚼劲，烫舌的糖浆
使得我“嘶嘶”地吹气，却又因过于
美味让我不舍放下手中的烧饼。再
抿上一口清茶，嘴里的干涩一扫而
光。

品完美味，舔舔嘴唇，还是觉
得回味无穷。家乡的插酥烧饼啊，
我给你点个大赞！

指导老师 陈增美

上海迪士尼之旅
! 市龙虬初中七（#）班 杨紫悦

我和爸妈到上海的姑姑家玩，姑姑带我
们前往著名的上海迪士尼乐园，体验不一样
的乐园带来的快乐。

迪士尼乐园真的不一样。瞧，红色的大
门上刻着几个醒目的大字———上海迪士尼
度假区。我和表妹冲进大门，首先映入眼帘的是一个大喷
泉，米奇老鼠划着小船，快乐地在喷射的水柱中划行。往前
看，是一个非常大而漂亮的花坛。花坛里花儿齐放，芬芳扑
鼻。花坛中间有一个用花儿围成的我最熟悉的卡通人
物———米奇老鼠的头像。再往前看，是一间间小房子，小巧
玲珑，一间挨着一间，像一个美丽而又充满快乐的小镇。坐
落在乐园中央的城堡又高又大，整体是米白色的，城堡尖尖
顶部是淡蓝色的。围绕城堡的迪士尼公主们（白雪公主、灰
姑娘、爱莎公主、安娜公主……）舞姿轻盈，动作优美。迷幻
的光影让我有了幻觉，仿佛我和表妹也是住在城堡里的漂
亮公主。

午饭时间到了。迪士尼乐园内餐馆也很
忙碌，餐馆内外人山人海。最让我忘不掉的是
那盘米奇老鼠套餐饭，做得太精致啦，我都不
忍心下口，但最终还是没抵得过美食的诱惑。

吃完饭后我们稍作休息，就来到梦境中
出现过的迷人的爱丽丝梦游仙境迷宫。迷宫弯弯曲曲，像羊
肠小道，我们费了好大周折才到达终点。接着，我们坐了海盗
船，飞越地平线。其中，最刺激的是和加勒比海盗船长去找宝
藏。途中，有许多美人鱼在嬉戏打闹，有凶恶的大鲨鱼在闲
逛。不过在海盗船长的带领下，我们顺利找到了宝藏：大量金
银财宝、珍珠宝石。我想：如果这些财宝都是我的就好了。想
到这，我不禁笑了起来。之后，我们坐上“飞机”，一起遨游世
界各地的风景：埃及金字塔、南极、北极……

夜幕降临，天空中放起了烟花。烟花五彩缤纷，非常美
丽。我们在一片欢呼声中依依不舍地离开迪士尼乐园。

指导老师 姚琴


