
高邮市残疾人康复中心是高邮市残联
下属的公益性事业单位，现有员工近 20人。
作为我市 0-6岁儿童抢救性康复和 7-14
岁儿童巩固性康复的康复机构，现中心内设
有各项目专用评估室、PT室、OT室、视力理
疗和精细训练室、运动大厅、音乐活动、感统
训练、多感官训练、引导式教育、学前教育、
康复技术培训室等 40个功能室。此外，康复
中心同时拥有医疗资质和教育资质（已创办
成高邮市博爱幼儿园），曾先后被省残联、团
市委、市妇联表彰为“人人享有康复服务”先
进集体、“青年文明号”、“巾帼文明岗”等荣
誉称号。

残疾儿童的乐园

走进康复中心，你会发现，这里和普通
幼儿园没有太大的区别，根据孩子的特征，

这里设有学前班、小班、大班，每个班又被分
为肢体组、智力组、孤独症组，每个组都有相
对应的老师；食堂、睡房给家在乡镇的孩子
和家长提供方便。唯一不同的是，在这里“上
学”的孩子们不需要缴纳任何的学费和食宿
费，乡镇的残疾儿童及其家长还可享受来回
车费报销等待遇。自 2008年以来，已收训听
障儿童、孤独症儿童、脑瘫儿童、智障儿童
10万余人次。针对他们的不同康复需求，为
残障儿童提供智能开发、言语训练、肢体训
练等一系列专业康复服务，每年康复有效率
达 90%以上。

2014年，新康复中心投入使用并创办了
幼儿园，康复设备、康复环境等硬件、软件设
施有了较大的提升。除了感统、多感官、视力、
孤独症等专业康复训练课外，还有语言、数
学、音乐等基础文化课。“六一”儿童节和元旦
等节日，康复中心还举办形式多样、丰富多彩
的亲子趣味活动，通过活动，丰富儿童康教生
活，增进家长与儿童之间的情感沟通，让儿童
在亲子互动中得到锻炼，以轻松快乐的氛围
进入社会生活。

众多家长的希望

“康复一名残疾儿童，等于解救了一个家
庭。”每个孩子都是家长的宝贝，是家庭的希
望和未来。特别是对于这些特殊孩子来说，他

们的成长更是牵挂着父母的心。
强强（化名）是一名自闭症患儿，虽然今

年已经9岁，但生活仍无法自理。强强的妈妈
王女士辞掉了“铁饭碗”，一门心思照顾强强。
强强病情确诊后，便一直在扬州接受康复治
疗，很不方便，得知老家也有专业的康复机构
后，一家人便回到了高邮。通过康复中心康复
师们细致专业的康复训练后，强强较之前已
经有了好转，让全家人看到了希望。

残疾儿童康复最具有抢救性质，投入
最少、效果最好，通过康复，可以使听障儿
童回归有声世界、肢体残疾孩子能够站立
行走、智障孩子能够更好地认识和适应社
会、孤独症孩子能够走出自我封闭的世界。
近年来，市残疾人康复中心坚持贯彻 "服
务至上、质量第一、康教结合 "的工作理
念，拥有视力、肢体、智力等二级和孤独症、
听力言语一级五个省级康复机构资质，为
前来康复的儿童提供专业细致的服务，受
到了家长的一致认可。

青春年华的奉献

如何做好残疾儿童康复工作？爱心、耐
心、恒心、责任心必不可少。康复中心的康复
师们大部分都很年轻，他们不但工作上兢兢
业业，而且也在工作之余努力加强业务学习，
增强自身素质。负责肢体类的王媛老师年纪
虽轻，却已拥有康复治疗师的资质，始终以

“一张笑脸，一口流利的普通话，一种积极的
工作态度，一流的康复技术”这四个“一”的标
准来要求自己，以自己的真心和实实在在的
康复效果得到了家长们的交口称赞；康复师
孙娅是一名 90后，是康复中心目前年纪最小
的一位康复师。还是一个“大孩子”的她，工作
起来特别认真，为了提高孩子们的康复效果，
常常放弃课余休息时间，继续为孩子们进行
康复训练。

像这样的事例还很多，她们通过自己辛勤
的工作书写了一个又一个康复训练成功的案
例。她们把青春年华奉献给了残疾人事业，在
他们的辛劳付出和共同努力下，2015年，高邮
市残疾人康复中心顺利通过了省二级定点康
复机构认证。

残联服务的窗口

近年来，残疾人康复中心注重加强对外
交流，在相互的学习中不断提升自身业务水
平和能力，扩大了社会影响。2016年，先后有
来自新疆伊犁州、山东省菏泽市、南通启东
市、江都区等地的残联同仁来学习交流，市人
大、市政协领导也曾多次来康复中心视察指
导。

康复中心还作为青年志愿者的服务基
地，2016年 5月，市卫计委、公安局、水利局
等 6家市级机关单位组织带领 40多名青年
志愿者，走进市残疾人康复中心，为中心的
0-6岁残疾儿童开展互动交流、健康体检等
志愿服务活动。“四叶草”志愿者协会等多家
社会组织的志愿者定期来中心开展志愿服务
活动，取得了较好的社会效果。

在新的一年里，残疾人康复中心将继续
秉承“服务至上、质量第一、康教结合”的工作
理念，加速队伍专业发展，加强基本康复项目
实施过程的管理与研究，不断创新服务形式
和训练方法，为残疾儿童提供更加专业、更有
效果的服务。
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