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脾胃病科简介
脾胃病科融医疗、科研、教

学为一体的特色专科。该科承担
了南京中医药大学、安徽中医药
大学等高校的中医内科、西医内
科的部分教学任务和本专业进
修医师的临床教学，以及我市中
医类别乡镇医师的培训工作。该科在继承全国
中医药专家单兆伟主任学术思想的基础上，坚
持中医治疗为主，融合现代医学技术，在中西医
治疗消化系统疾病上特色显著，在本市及周边
地区享有盛誉。该科技术力量雄厚，人员配备齐
全，现有床位 40张，医生 5名，其中主任中医师
2名，副主任中医师 1名，主治中医师 1名，住院
医师 1名。科室拥有电子胃镜、电子肠镜、医学
影像图文处理系统工作站，以及 HP-C14呼气
检测仪、高频电凝电切仪、胃肠镜清洗消毒处理
系统、无创多功能心电监护仪等医疗设备。常规
开展普通胃肠镜检查、无痛胃肠镜检查、幽门螺
杆菌 14C呼气检查，以及内镜下中西药物喷注、
内镜下局部注射、内镜下高频电凝等手段治疗
消化道出血、疣状胃炎；内镜下消化道息肉摘
除；内镜下消化道异物取出等治疗项目。

该科除了具有较全面的现代医学检查及诊

断治疗项目外，还充分发挥中医
药特色优势，采用中医、中西医
结合不同的治疗方案，个体化治
疗脾胃肝胆系统疾病。主要诊治
各种原因引起的消化道出血、难
治性溃疡、慢性萎缩性胃炎伴肠

化／不典型增生、疣状胃炎、胆汁反流性胃炎、
胃食管反流病、慢性食管炎、溃疡性结肠炎、胃
肠动力障碍、肠道易激综合征、急慢性胰腺炎、
胆囊炎／胆囊结石、脂肪肝、慢性肝炎、肝硬化
以及消化系统恶性肿瘤等脾胃肝胆系统疾病。
同时，运用中药内服、灌肠、外敷、熏洗等多途径
给药方法以及内病外治、冬病夏治、冬令进补、
食疗康复等辅助手段预防及治疗各种脾胃肝胆
系统疾病。

该科还研制了数种治疗消化系统的中药制
剂，如和胃止痛胶囊治疗慢性胃炎、胃肠痉挛、
急慢性胆囊炎；和胃清幽胶囊治疗慢性胃炎、幽
门螺杆菌感染、消化性溃疡等；并显示出了良好
的临床疗效。同时还有治疗慢性胃炎、慢性腹
泻、习惯性便秘等一系列专科专病的经验方，具
有独到的临床疗效，并取得良好的社会效益。

董庆童 主任中医师，科教科科长。江
苏省中西医结合学会心血管分会委员，扬
州市中医学会副主任委员。，擅长心血管
病及危重病的中西医结合诊治，尤其对冠
心病、心肌梗死、高血压、心律失常、急慢
性心力衰竭等，有较丰富的临床经验，熟
练掌握心脏彩超、动态心电图、心脏起搏、
呼吸机及除颤器的临床运用。

朱继德 主任医师，感染科主任。擅
长高血压病、冠心病、心律失常、急慢性
心衰、急性脑血管病等心脑血管疾病的

防治；对内科疑难病例的鉴别，危重病
例的急救积累了丰富的临床经验。

凌定来 副主任医师，从事内科工作
近20年。曾在苏北人民医院、江苏省人民
医院进修。能够熟练掌握内科常见病、多
发病的诊断和治疗，擅长心内科、高血压、
冠心病和心律失常等疾病的诊断和治疗。
先后在省级以上医学杂志发表论文数篇。

陈永丰 主治中医师，硕士研究生，科
教科副科长，高邮市第二批“秦邮英才”培
育对象。毕业于黑龙江中医药大学。擅长心
力衰竭、高血压病、冠心病、心律失常等疾病

的诊治。主持江苏省中医药局在研课题1项。
彭猛 住院医师，硕士研究生。毕业于

南京中医药大学，现从事内科、心病科工
作，

徐磊 中医师，毕业于贵阳中医学院
中医学专业，现从事内科、心病科工作。擅
长采用中医平调阴阳，宁心安神方法及西
医对症处理治疗心内科等疾病。

宋正才 中医师，毕业于黑龙江中医
药大学，现从事心病科工作。

心病科简介
心病科创建于 1994

年，经过 20多年的建设
与发展，逐步形成合理的
人才梯队，现有医护人员
17名，主任（中）医师 2
名，副主任医师 1名，主治中医师 1名，住
院医师 2名，其中硕士研究生 2名，主管
护师 2名，护师 4名，护士 5名。开放床位
48张。该科在重视中西医结合诊治冠心
病、高血压、心力衰竭等常见病、多发病的
基础上，充分利用中西医结合的优势，在
科室医护人员共同努力下，顺利完成急性
心肌梗塞溶栓治疗、各种重症心律失常及
心力衰竭等危急重症的抢救工作，且成功
率高。护理上充分发挥中医特色护理的优

势，积极开展耳穴埋籽、
艾灸、穴位贴敷等中医护
理技术，缓解病人各种不
适，促进康复。目前科内
拥有美国 PI公司动态心

电图机、日本光电除颤仪等。常规开展各
项检查，如心脏彩超、24小时动态心电图、
24小时动态血压监测等。近年来，科室重
视临床科研及教学工作，目前在研江苏省
中医药管理局科研课题 1项，同时承担南
京、安徽中医药大学的教学工作，使“医、
教、研”一体化发展。与上海、南京等各大
医院专家、教授建立广泛的业务联系和合
作关系，为广大患者提供咨询、会诊等服
务。
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热烈祝贺高邮市中医医院
心病科、脑病科、脾胃病科创建成扬州市中医重点专科
高邮市中医医院新添三个扬州市中医重点专科

日前，扬州市卫生和计划生育委员会下
发《关于公布 2016年扬州市中医重点专科评
审、复查结果的通知》（扬卫中医[2016]23号）
公布，高邮市中医院心病科、脑病科、脾胃病
科被命名为扬州市中医重点专科。至此，高邮
市中医院扬州市中医重点专科在骨伤科、肾
病科、儿科、肿瘤科的基础上已达到七个。

近年来，高邮市中医院坚持中医立院办
院方针，积极发挥中医药特色优势，注重加强
重点专科建设，按照“院有专科、科有专病、人
有专长”的发展战略，从市场需求、人才培养、
经费投入、设备添置、学术科研等方面向重点
专科倾斜，取得了显著成效。

脑病科简介
脑病科人才梯队建设合

理，现有医师 5名，其中主任
中医师 2名，副主任医师 1
名，主治医师 1名，硕士研究
生 1名，设有病床 52张。该
科经多年临床实践，中医理论与现代技术相
结合，采用中西医结合方法治疗脑病科（神经
内科）疾病具有独特疗效，在治疗脑出血、脑
梗塞、短暂脑缺血发作、蛛网膜下腔出血等各

类脑血管病（中风），对头痛、
眩晕、晕厥、癫痫及昏迷等症
有独到的诊断和治疗经验。
现已开展大剂量尿激酶治疗
急性脑梗塞、手法复位治疗
位置性眩晕等先进技术。该

科研制的脑络通胶囊、脑安胶囊等数种独特
的中药合剂治疗脑梗塞取得了明显疗效。

陆家武 主任中医师，内科主任兼急诊科主
任。江苏省中西医结合学会脑病专业委员会常务
委员，高邮市有突出贡献的中青年专家，高邮市名
中医，扬州市名中医。擅长在中西医结合防治脑梗
死、脑出血、脑动脉硬化以及头昏、头痛、麻木、肢
体无力等方面积累了丰富的诊断和治疗经验。

张小平 主任中医师，康复科主任，医务科、信

息科副科长。扬州市康复医学会委员，扬州市中医
学会脑病专业委员会副主任委员，扬州市医学会
神经内科专业委员会委员，江苏省针刀专业委员
会委员。熟练掌握眩晕手法复位，脊柱定点旋转复
位手法，针刀技术，中风及脑外伤，脊髓损伤后遗
症等中西医康复诊疗技术。

陈惟芳 副主任医师，扬州医学会神经病学
分会委员。毕业于江苏大学临床医学系，曾先后在
江苏省人民医院内科、上海中山医院神经内科各
进修一年。擅长脑血管病、头痛、眩晕、帕金森、癫
痫、重症肌无力、面肌痉挛等内科杂症的诊断治
疗。在省级以上医学期刊发表论文 10余篇。

马金凤 主治医师。毕业于安徽医科大学，现
从事脑病科方面的工作。在省级以上医学期刊发
表论文数篇。

胡国朝 主治医师。毕业于广西中医学院，现
从事脑病科方面的工作。在省级以上医学期刊发
表论文数篇。

李大卓 主任中医师，基层中医指导
科科长。世界中医药联合会消化病专业

委员会理事、江苏省中医学会脾胃
病专业委员会常务委员、扬州中医
学会脾胃病专业委员会副主任委
员、高邮市有突出贡献的中青年专
家，高邮市名中医，扬州市名中医。
擅长胃肠道常见病及疑难杂症的中
西医治疗。自拟几个疑难病种的验
方，如：“和胃止痛胶囊”、“ 和胃清
幽胶囊”应用于临床，疗效显箸，收
到良好的社会效益。

刘志冬 主任中医师，世界中医
药联合会消化病专业委员会委员。
擅长消化性溃疡，上消化道出血，胰

腺炎、肝硬化、支气管哮喘、慢性支气管
炎、肺心病等疾病的诊治。同时在电子

胃肠镜检查及镜下治疗方面有着丰富
的经验。

孙有松 副主任中医师，毕业于南
京中医药大学中西医结合专业。擅长
肝、胆、脾胃等消化系统疾病的中西医
结合诊治。对内科其系统疾病的中西医
结合诊治亦有一定独到见解。

金玉琳 主治医师，毕业于扬州医学
院。曾先后在江苏省人民医院消化科、
消化内镜中心进修深造。擅长中西医结
合防治慢性胃炎、慢性腹泻、慢性便秘、
消化性溃疡、溃疡性结肠炎、肝硬化、胆
囊炎、胰腺炎等消化系统疾病。

李平 硕士研究生，毕业于南京中
医药大学，现从事脾胃病科工作。
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