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当了一回“小偷”
! 市临泽镇实验小学五（!）班 张坚

期末考试终于结束了。
回到家，懒懒地躺在床上，眼
睛瞄着桌上的电脑。

“作业没有？看书。”舅妈
抱着浩浩摇到我面前。舅妈
跟我们住在一起，浩浩是她一岁的小宝宝。

我慢吞吞地挪到书桌前，随手抓起一本书。
这个舅妈，像个监工，管东管西的。已经放假了，
不能放松一下吗？不过，我没敢说出来，舅妈是
个炮竹筒，惹不起的。

“我出去买一些零食噢。”舅妈说着出了门。
电脑一下子占满了我的心，眼前出现了“奥

比岛”的画面：锃亮而坚硬的铠甲，软塌塌的香蕉
皮，金灿灿的鱼刺……内心冒出两个声音，一个
说：“玩会儿吧，趁舅妈不在家。”另一个说：“不行，
舅妈吩咐过了。”一个说：“何必呢！刚考过试，总
该放松下吧。”另一个说：“妈妈关照过，假期要用
来充电……”一个说：“就一次，没关系的……”

我啪地丢下书，心惊胆战地走到电脑面前，
食指按下电源键，叮咚———美丽的壁纸跳上桌
面。直奔“奥比岛”，五彩缤纷的星球，激昂的音
乐，啊，真爽！只要完成一项任务，就可以得到Q
币。里面也有益智游戏：快速算术，找不同，做蛋
糕，甚至奥数题。

“张坚，开门，钱包忘拿了。”舅妈的声音在

门外响起，夹杂着浩浩的哭
闹。我心头一震，慌忙用窗帘
盖住电脑，用手机音乐掩盖
电脑运行的声音，再关紧房
门。不过，虚惊一场，舅妈捞

起钱包就走。
哈，继续！痛痛快快地玩了两把，当啷———

铁门响了。坏了！嘟———我摁掉电源。嚓———钥
匙插进了锁孔。哧溜———我滑到书桌前。吱
呀———客厅门大开。哗———我翻开一本书。

“看书哪？”舅妈站在门口，左手抱浩浩，右手拿
零食。我连忙送给她一个浅笑，掩饰内心的紧张。

晚饭时，妈妈下班到家。舅妈说我表现良
好，回来就看书。妈妈含笑的目光扫着我，我觉
得脸上发烫。坦白不坦白呢？各种想法像火花似
的一个个爆开，然后又熄灭。

不知不觉地，筷子停住了。妈妈紧张地问：
“张坚，怎么了？胃疼吗？菜不好吃？”妈妈的追
问像甜蜜的炮弹，炸开了我的城墙。

我鼓起勇气，哽咽道：“我……今天偷玩了
……电脑……”

“偶尔玩一回，只要不伤害视力，没关系
的。”妈妈说。

啊！我一学期才玩了一次，妈妈真是善解人
意！ 指导老师 顾文东

泡桐树
! 市经济开发区初中 钱慧慧

在我家后面有几棵泡桐树，树干
是淡褐色的，又粗又直，张开双臂才能
抱住它。泡桐树有三层楼那么高，就像
一个个卫兵似的守护着我的家。

春天，泡桐树开满了像小喇叭似的
花朵，一串串稠密的花朵都聚拢在挺拔的枝条上，就像一
把把紫色的鸡毛掸子伸向天空。花枝上一张张乒乓球拍
大小的树叶绿油油的，几乎把树枝都盖住了。轻风吹来，
淡淡的清香随风飘来，直钻进我的鼻孔。呵，好香啊！

夏天，泡桐树伸展开宽大的叶子，在我家上空撑开
一把把巨伞，遮住了直射的太阳，使整个家绿荫荫的。
清晨，阳光透过茂密的叶片，变成了青雾。微风吹来，青
雾缭绕，令人神清气爽，飘飘然……

秋天，泡桐树的叶子由墨绿色变
成姜黄色，椭圆形的果实由深绿色变
成焦黄。秋风吹来，一片片叶子从树上
飘落下来，宛如一群群活泼可爱的金
蝴蝶，在我家附近翩翩起舞。只有那焦

黄的果实仍挂在树冠上，这儿一丛，那儿一簇，真不少。
冬天，泡桐树光着身子，在白皑皑的雪地里，在凛

冽的寒风中挺立着。它这种顽强的精神，永远鼓舞着我
勇往直前……

泡桐树啊，我爱你！春天，你装点着家；盛夏，你给
我遮挡烈日；金秋，成熟的果实挂满枝头；隆冬，你那顽
强不屈的精神，给予我们战胜困难的勇气。

指导老师 胡建新

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn
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崇拜、怀疑、创新———“克隆课”三部曲
! 市临泽镇临泽幼儿园 房崇亚

“克隆课”是指教师在现场观摩或视
频观摩之后，直接模仿优秀课例的教学
活动形式。克隆者期望能与优秀课例一
样取得非常好的教学效果，可事实往往
是同样的活动方案，同样的环节、过程，
优秀老师可以达到“教无痕”的效果，孩
子们觉得意犹未尽；而克隆者却常常会
遇到些想不到的问题而磕磕绊绊，使非
常有趣的一次活动变得很累人，孩子累、
教师也累，上课的时候恨不得马上结束
就好。这是为什么呢?本文通过自己一次

“克隆课”由失败到成功的亲身经历，感
觉到想要通过克隆学习来提高自己，就
必须经历“崇拜、怀疑、创新”这“三部
曲”。

第一部曲：崇拜。为了完成一次园内
教研课，我克隆了网络上一节优秀视频
课例：小班韵律活动《小鱼游》。在教学过
程中我遵循原课例感知音乐———模仿学
习律动———创编小鱼游———练习———结
束的流程。在创编小鱼不同游泳姿态环
节中，优秀课例中直接采用了“游一游，
停下来”的外部语言提醒策略，要求幼儿
在创编之后马上进行自我控制。我在实
施时，同样采用了“游一游，停下来”的语
言指令，然而幼儿根本不予理睬，只顾着
游来游去，完全不能自我克制。对此，我仍
然按照课例的教学流程，继续进入下一环
节。结果因这一环节的解决不力，最终影
响了活动效果。课结束后，我就在反思，这
是为什么呢？思考的结论是，在这节课中
我所扮演的角色是一位忠实的执行者，没
有对所处情境和优秀课例进行对比分析：
优秀课例施教的对象是中班下学期的幼
儿，而我所在班级是中班上学期；优秀课
例中的幼儿经历过很多控制性的游戏，他
们有较为丰富的动静转换的经验。年龄和
经验的差异，导致同一个教学策略在不同
班级产生了不同效果。

第二部曲：怀疑。经过了第一次的失
败我明白了，首先应该要认真分析优秀
课例中教学策略和教学目标的关系。优
秀课例不能奉为“圣经”，它有它特定的
适用对象与适用范围，相对于我们的教
学实际可能也存在这样那样的缺憾，我
们应该根据实际情境对优秀课例进行调
整。痛定思痛，我决定再试一次，但这次
我依然遵照原环节流程。在创编鱼游时，
我发现直接运用“游一游，停下来”的外
部语言提醒策略无法使幼儿自我控制
时，我没有听之任之，而是在说完了“游
一游”之后紧接着做了个“嘘”的动作，然
后说“停下来”。由于增加了“预令”策略，
实现了幼儿自我控制的目的。但是，有老
师在评价时又提出：“这一预令破坏了音
乐的流畅性，影响了幼儿的审美感受。”

第三部曲：创新。经历了两次失败
后，我不得不再次思考，再次观看这视
频。我发现“游一游，停下来”是活动的
难点，教学应该在这一方面有所突破。联
想到第一次授课直接让幼儿随音乐跳
舞，幼儿快速行动之后难以马上进行自
我控制，我决定改变优秀课例的教学流
程。施教时，将创编小鱼游环节前置：先
请幼儿观察自己的示范，然后请他们回
答“老师在说什么字的时候停下来？”，再
让幼儿随着“游一游，停下来”的儿歌节
奏做动作，最后再加入音乐请幼儿练习。
由于这一难点得到了有效的解决，收到
了满意的教学效果，终于获得了评课老
师的一致认可。

经历了这样的“三部曲”，我终于明
白了，克隆学习不是“拿来主义”，想要通
过克隆学习来提高自己，不能满足于单
纯的克隆，而应将更大的注意力投入到
迁移优秀经验、设计新方案之中，必须

“对事实有自己的思考和认识”，也就是
要学做一名有思想的老师。

做一名学习永远在路上的幼儿教师
! 市秦邮幼儿园 谭道巧

今年暑假，秦邮幼儿园举办了为期
五天的园本培训，内容有《优化自然角，
促进探索性学习》《学习幼儿园工作规
程，提升教学质量》《创新户外游戏，拓展
自主能力》《让微课走进幼儿园》等一系
列专题。通过园本培训，让我从多个层面认识到了自己
幼教工作的不足，深深感受到要想成为一名称职甚至
优秀的幼儿教师，学习是何等重要，学习必须永远在路
上。

一、学习永远在路上，必须树立终身学习的理念。
社会在进步，时代在发展，教育教学理念也在不断更
新。为适应孩子日益增长的求知需求，幼儿教师要不断
地学习各种新知识，最大限度地满足孩子的求知欲望。
教学中，幼儿经常会问一些千奇百怪的问题，如果不回
答，会挫伤幼儿探索的积极性；如果胡乱应付，会给幼
儿一个错误的认识。作为幼儿教师，我们不退缩，放平
自己心态，上好每一节课，向同行学习，多学习先进的
教育教学经验，不断地提高自己的教研能力和学识水
平。学无止境，只有不断学习掌握各种新知识，才能不
断地补充、更新自己的专业知识，不断提升自己的整体
素质，才能适应新时期幼儿教育事业。

二、学习永远在路上，必须增强培养幼儿创新能
力。要想对幼儿实施创新教育，首先，幼教教师要有创
造性设计活动的思维和能力。幼儿教师能尊重幼儿，根
据幼儿的认知需要，选择幼儿所感兴趣的内容，把内容
和任务设计到幼儿的实践活动之中，让幼儿通过自主
的活动，创造性地进行学习。幼儿教师设计的活动和任
务要是可供幼儿探索的、有趣的、具有一定难度的活
动。幼儿在探索的过程中，自己发现某种现象、某种规
律或某些问题。同时，幼儿在完成有难度的活动和任务

的过程中，自然就学会了解决问题的方法，他们的坚持
性和受挫能力也会得到锻炼。其次，具有创造性指导幼
儿参与活动的能力。幼儿在活动中会出现各种不同的
表现，幼儿教师要善于观察幼儿，认真详细做好记录，
并善于从中分析把握幼儿的特点和心理。在幼儿遇到
困难时，幼儿教师要巧妙地进行引导，向幼儿提出一些
互不相容的或缺少某些因素的问题，让他们自己发现
问题，然后给予指导，帮助他们创造性地解决问题。

三、学习永远在路上，必须大力提高教科研水平。
要加快提高教育教学质量，只靠经验的慢慢积累是不
够的，必须依靠较强的教育教学科研能力。要实现教育
的现代化和科学化，幼儿教师就必须参与教育教学的
科学研究。运用最新的教育教学理论和相关的科学理
论指导自己的教育工作，探索新的教育规律和教育方
法，努力积累有效的指导活动的理论和技术。要善于反
思总结自己平常教育教学的经验做法，分析存在的问
题与不足；要积极参与教育教学研究活动，认真撰写经
验理论文章。从理论到实践，从实践到理论，循环往复，
永不停滞，这样，理论有了实践的支撑和验证，实践有
了理论的指导和引领，从而促进幼儿教师在教科研的
道路上越走越宽，收获也会越来越多。同时，这样不仅
会大幅度提高自身业务水平、科研能力，更能够惠及广
大幼儿，让他们在更加科学的教育教学环境里习惯得
到培养、知识得到增加、能力得到提升、品质得到锤炼、
智慧得到启迪……

书香暑假
! 市实验小学五（"）班 吴乐宜

书如药也，善读之可以医愚；
我扑在书上就犹如饥饿的人扑在
面包上……这些都是关于读书的
名言，炎炎夏日，读书可以给我带
来徐徐凉风。

屋外，骄阳似火。也许我的小伙伴在水乐园正
享受着水的凉爽，而此时的我却手捧书本，在安静
的小屋里读着书。

随着阅读的深入，我来到了油麻地小学，观看
着一群孩子们的精彩演出。

“我杨大秃瓢，走马到屠桥……”台上的伪军
连长脚蹬大皮靴，歪歪倒倒地走着，还真像一个喝
醉酒的人。纸月演的奶奶也极为形象，一双水灵灵
的大眼睛，脸上的妆容也与奶奶极为相似，说起话
来像是一个小大人。这次汇演给纸月、陆鹤等人的
童年时光增加了难忘的一幕，也给我带来了许多

乐趣。
接下来，我又在书的遨游中

认识了小王子。
小王子来自 B612小型星

球，跟随着他，我又学到了许多知
识，我们走遍了各个大大小小的星球：金、木、水、
火、土星，B514小型星球……我们又结识了许多
好朋友：只会命令别人的国王、会算数的商人和一
个奇怪的点灯人。

《西游记》这本书我虽然看过了好几遍，但一
捧起书还是难以放下，精炼的语句、趣味十足的情
节使我越看越想看。

书，可以丰富人们的知识、开阔人们的眼界，
使人进步。每当我十分烦躁的时候，只要一读书，
就会安静下来。炎炎夏日，让我们一起享受书本带
给我们的清凉吧！ 指导老师 任为民

难忘的比赛
! 市城北实验小学五（#）班 费扬

5月 26日下午，高邮市委
宣传部举行了第一届“闪闪红
星”小讲解员大赛的总决赛。进
入本次决赛的队伍分别是赞化
学校、第一实验小学、城北实验
小学和实小东校区代表队，这四支队伍是在星期
二经过残酷的初赛，最终脱颖而出的。

我早早来到了决赛地点，发现会场要比初赛
时隆重得多，此时我的心情既激动又忐忑。与小伙
伴们会合后，我们决定先排练一下，免得怯场。在
排练时，我发现自己的小腿一直在颤抖，可能是因
为太紧张了吧。“加油！你一定能行！一定能为学
校争光！”我在心里默默地鼓励自己。

“该我们学校上场了，大家正常发挥，千万不
要紧张。”领队冯老师耐心地提醒我们。当主持人
响亮地报出我们的校名时，第一个出场的我拿着
话筒，大步流星地走到了舞台中央，首先自信地向
大家行了一个队礼，随后便落落大方地为大家讲
解了起来。在讲解的过程中，电视台的工作人员一
直在给我摄像，我尽量控制情绪不受其影响；当瞥
见台下一位评委微笑着注视我时，我的心中像升
起一股暖流，讲解得更加神采飞扬、更加慷慨激昂
了。时间过得真快，不一会儿，我结束了讲解，礼貌
地向大家鞠了一躬，然后健步走下舞台，迫不及待

地与同伴们分享顺利完成任务
的喜悦，同时在心里暗暗祈祷我
们队的其他讲解员也一定顺利
而又出色地完成任务。

我回到了自己的位置上，认
真地听着同伴们以及其他学校讲解员的讲解，听
到精彩处，不由自主地鼓起掌来，整个人完全沉浸
在了新四军英勇抗日的故事情节中。所有队伍讲
解完毕后，评委老师们忙碌地统计着各队的分数，
而我和同伴们彼此紧抓对方的手，紧张而又焦急
地等待着结果，这时候时间又好像停滞了一般。

“恭喜城北实验小学和实小东校区代表队荣
获本次总决赛一等奖。”突然，舞台中央传来主持
人清脆的声音。顿时，整个会场沸腾了起来，四周
获胜者的欢呼声和落败者的惋惜声此起彼伏、不
绝于耳。我真的不敢相信自己的耳朵，怀疑自己是
在做梦，赶紧掐了一下自己，“啊！好疼！”是真的，
不是在做梦，幸福来得太快了，我立刻兴奋得一蹦
三尺高。更让我激动的是，冯老师居然让我代表整
个团队上台领奖，在台上我不仅与领导和老师们
合影留念，而且还收获了可爱的小礼物。

这次比赛不仅锻炼了我们小讲解员们的讲解
技能，更重要的是还增强了队员们的团队意识。

指导老师 冯永华

可爱的蚕宝宝
! 市实验小学（西）二（$）班 杨晨希

春日里的一天，我们班
上迎来了几位娇贵的客
人———可爱的蚕宝宝。同学
们都好奇地围着蚕宝宝你
一言我一语，邹老师交代我
们说：“你们要好好地照顾它们哦。”

你瞧，它们圆乎乎的脑袋上长着一双乌
溜溜的小眼睛，胸部长着三对小爪子，腹部还
有四对小爪子，屁股上还站立着一根小小的
刺，可神气了!它们爬行的时候，小小的身体
像一列小火车缓缓前进。

桑叶可是蚕宝宝的最爱。老师说：“现在，
蚕宝宝还小，我们要给它们提供最嫩最新鲜
的桑叶。”这下同学们可忙活开了，每天都有
同学采来新鲜的桑叶喂我们的蚕宝宝。

看它们“吃饭”是我们
最开心的时候。它们的小嘴
像一把锋利的小锯子从上
到下一丝不苟地修理着桑
叶，一会儿就锯出了一个小

圆洞。在我们的精心呵护下，蚕宝宝健康长
大，每次睡觉都要换一次衣服，等到它们身体
发亮的时候就会吐丝结茧，我们期盼着这一
天早早地到来。

好可爱的蚕宝宝。 指导老师 邹永兰
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警方提醒：以下路段新增 7组固定测速设备
为了加强交通安全监管，高邮市公安局交警大队于新 237线，新 333线，332省道，311

县道等事故多发路段安装 7组固定测速设备，将于 2016年 9月 1日正式启用，警方提醒广
大驾驶人注意遵守交通法规，文明行车，安全驾驶。


