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博爱幼儿园 为“折翼天使”插上飞翔的翅膀
□ 李涛 杨晓莉

在市残疾人康复中心博爱幼儿园里，孩子们学些什么，老师
们教些什么，家长们又有哪些希望？日前，记者走进这所特殊的
幼儿园，倾听发生在那里的故事。

老师

康教结合 点燃孩子明天的希望

8:20分，博爱幼儿园上午第一节课开始了，老师们纷纷走进
教室给孩子们“上课”，陪他们“玩耍”。

“对于这些孩子，我们采取康复和教育相结合的方式，康
复是最重要的。来，笑笑，把腿抬上来，对，就这样，真棒！”在感
统室里，孙娅老师正在给 4岁的笑笑（化名）进行康复训练。

“笑笑患有轻度的脑瘫，行走不太灵敏，这个动作主要是训练
他的腿部力量和协调能力，虽然动作简单，但这样的训练每天
都不能少。”孙娅介绍说。站在一旁的笑笑妈妈也感慨地说：

“以前笑笑不会走，而且不喜欢说话，自从进了博爱幼儿园后，
通过半年多时间的训练、学习，现在不仅可以走上几步，性格
也开朗了许多，喜欢和别人交流了。看到这样的效果，我们做
家长的非常开心。”

“1、2、3，下一个数字是什么啊？小伟（化名），你想一想，答
对了，老师会有奖励哦。”“4。”“答对了，小伟真棒，给你朵小红
花。拿到小红花要说谢谢！”“谢谢老师！”“嗯，真不错，大家给
小伟鼓鼓掌。”……在另一间教室，张丹丹老师正在给智力低
下的孩子们上语言课。“对于这一类孩子，我们不能操之过急，
要给他们时间，相信他们会有所进步。”张老师介绍说。在教室
里，记者看见一对长相甜美的双胞胎，从她们的外表来看，很
难将她们与残疾孩子联系在一起。双胞胎的奶奶告诉记者，两
个孙女 7岁了，从小到大除了不爱说话，也没发现别的异常，
她们不太适应普通幼儿园的环境，于是就来到这里，希望她们
能有所改变。

在运动大厅训练室里，王媛老师正在给康康进行跟腱治
疗，时而敲敲、时而拉拉，时而拍拍，突然康康大声喊起来，一
旁的奶奶心疼地想上前询问，王媛连忙轻声制止。王媛告诉记
者，康复训练时，孩子们的手、腿、腰被掰疼了是常有的事，孩
子们受痛哭闹时，他们也很心疼，但也只能‘硬’着心肠。如果
力度不够，动作不到位会影响治疗效果，心软就是对孩子不负
责任。“看到这些孩子，我们心里也酸酸的，但更希望他们像正

常孩子一样成长。只要我们多付出一些，多给孩子们一些关
爱，他们的明天就会多一些希望。”正在给孩子做按摩的康复
师张鹏说道。

博爱幼儿园里给孩子们“上课”的老师同时也是康复师，他
们既要帮孩子们做康复训练，还要教授孩子们基础文化知识，加
班加点是常有的事。“每天同样的训练动作有时候要重复几十
遍，但这些孩子们却在慢慢康复。每一天都是新的开始，我们为
孩子进行康复训练时不仅感到很快乐，而且也很充实。”这句话
说出了博爱幼儿园老师们共同的心声。

家长

心理压力大 苦盼孩子适应社会

每个孩子都是家长的宝贝，是家庭的希望和未来。这些特殊
孩子的家长们表示，他们心里的压力非常大，最担心的是孩子长
大后无法适应社会，他们希望孩子在幼儿园内通过康复训练身
体能有所好转，长大后能够自己照顾自己。相同的境遇让这些家
长们惺惺相惜。孩子上课后，他们大多聚在睡房内，互相打气、相
互加油。通过他们的谈话，记者能够感觉到那种深深的无奈和对
孩子未来的担忧。

强强（化名）是一名自闭症患儿，虽然今年已经 9岁，但
生活仍无法自理。强强的妈妈王女士辞掉了“铁饭碗”，一门
心思照顾强强。“刚开始得知孩子患有自闭症后，真的难以接
受，感觉天都塌下来了。”王女士告诉记者，儿子病情确诊后，
便一直在扬州接受康复治疗，刚开始，因工作原因让婆婆照
顾的孩子，后来却发现孩子经常乱发脾气，思来想去，自己忍
痛辞掉工作，得知老家也有专业的康复机构后，便一家人回
到了高邮。

王女士坦言，原本也动过生二孩的心思，但想到再有个
孩子，肯定不能全身心去照顾儿子，想想也就作罢。“通过康
复训练，儿子较之前有了一点好转，虽然生活还是不能自

理，但哪怕是一点点的改变，对我们来说就是离希望又近了
一些。”王女士说，真担心自己老了，儿子还是不能自理的
话，谁来照顾他。

今年 8岁的华华（化名）是一名脑瘫患儿，除了走路需要人
搀扶外，华华智力并不低下，聪明的他不仅能背出多首古诗词，
而且九九乘法口决也是熟记于心。“七九六十四。”当记者有意说
错时，一旁正在进行腿部训练的华华立即笑着说：“阿姨，你说错
了，七九是六十三，不是六十四。”陪在一旁的奶奶立即笑了起
来。奶奶告诉记者，通过大半年时间的康复训练，孙子的腿部已
经有了明显好转，现在搀扶下已经能走路，这一改变让全家人看
到了希望。奶奶说：“真希望孙子能进入普通学校，和正常孩子一
样读书，将来有份力所能及的工作养活自己。”

采访中，记者发现，在这群特殊孩子的家长心里，最大的希
望就是自己的孩子通过康复训练身体能逐步好转，生活能够自
理，长大后能适应社会。

幼儿园

免费康教 为孩子插上飞翔的翅膀

走进博爱幼儿园，记者发现，这里和普通幼儿园没有太大的
区别，根据孩子的特征，幼儿园设学前班、小班、大班，每个班又
被分为肢体组、智力组、孤独症组，每个组都有相对应的老师；食
堂、睡房给家在乡镇的孩子和家长提供方便。唯一不同的是，在
这里“上学”的孩子们不需要缴纳任何的学费和食宿费，乡镇的
残疾儿童及其家长还可享受来回车费报销等待遇。

博爱幼儿园园长时连忠告诉记者，市残疾人康复中心一
直担任着 0岁至 6岁以及部分 7岁至 14岁的各类残疾儿童
的康复训练工作，自 2008年以来，已收训听障儿童、孤独症儿
童、脑瘫儿童、智障儿童 10万余人次。针对他们的不同康复需
求，为残障儿童提供智能开发、言语训练、肢体训练等一系列
专业康复服务，每年康复有效率达 90%以上。去年，新康复中
心投入使用并创办了幼儿园，康复设备、康复环境等硬件、软
件设施有了较大的提升。在博爱幼儿园儿童参训课程表上，记
者发现，这里上课时间与普通幼儿园没有太大的差异，上午 8:
20上课，11:10放学，下午 2：35上课，3:45放学，全天共 6节
课，每节课 30分钟，每节课课间休息 10分钟。除了感统、多感
官、视力、孤独症等专业康复训练课外，还有语言、数学、音乐
等基础文化课。

目前，我市入库的 0岁至 14岁各类残疾儿童 253人，其中
0岁至 6岁残疾儿童 213人，7至 14周岁残疾儿童 40人，而
实际数据还不止这些。时连忠惋惜地说，虽然针对残疾儿童康
复训练，我市实行免费并给予其他补贴，但由于观念等方面因
素，许多家长不愿将孩子送来进行康复。其实，残疾儿童康复
是最具有抢救性质，投入最少、效果最好，通过康复，可以使听
障儿童回归有声世界、肢体残疾孩子能够站立行走、智障孩子
能够更好地认识和适应社会、孤独症孩子能够走出自我封闭
的世界。

“康复一名残疾儿童，等于解救了一个家庭。”在此，我们呼
吁社会各界给予这些孩子更多关心，也希望残疾儿童家长更加
重视孩子的康复训练工作，让孩子们尽早走进康复中心，进入博
爱幼儿园接受免费的康教服务，让每一个残疾孩子插上飞翔的
翅膀，将来能飞得更高、更远。

幼儿园是每一位孩子学前教育的一部分，然而有一部分特殊的孩子因智力、肢体等原因无法进入普通幼儿园，从去年 9月份开始，我市为这些孩子们开设了专门的幼儿
园———市残疾人康复中心博爱幼儿园。目前，市残疾人康复中心博爱幼儿园共有 14名老师，80%以上的老师是“80”后、“90”后，每天有近百名各类残疾儿童进入该幼儿园享受
免费的康复训练和学习。

图为孩子们在接受康教服务

康复师正在帮助残疾孩子做训练


