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医者仁心 情满回乡
———扬州“最美医生”盛维云服务回汉群众的故事

□ 周明灯 戴顺阳 周雷森

在菱塘回族乡卫生院，有这样一位医生，30多年来，他勤奋
学习医术，想病人所想，用质朴的情怀和精湛的医技，演绎了一
个又一个回汉一家亲的感人故事。他就是被当地回汉群众称为

“吴登云式”好医生的盛维云。

怀揣赤诚心勤奋练本领

30年前，盛维云跟随父亲盛寿山学习中医，被乡卫生院录
用为乡村医生。后来，他用 3年时间啃下 10多本高等院校中医
教材，并通过中医自学考试获得大专文凭，被市卫生局录用，到
菱塘回族乡卫生院工作。

菱塘回族乡是我省惟一的少数民族乡，2.3万人口中回民占
30%以上。从医后不久，盛维云发现，当地有不少人患颈肩腰腿
痛病，无法根治。有一位年近 50岁的中年妇女，长期患肩周炎，
上肢疼痛、不能下地劳动，但又怕耽误了农时，情急之下竟然要
寻短见。这件事深深刺痛了盛维云的心，他决心学习传统的针灸
技艺，为当地回汉同胞解除病痛。

于是，他放弃轻松体面的中医内科门诊工作，来到当时的南
京铁道医学院附属医院专修针灸推拿。进修期间，他白天跟随张
朝纯教授看门诊、查病房，晚上则泡在图书馆内挑灯夜读，收集
整理老师的医案。星期天、节假日，别人休息，他在宿舍翻阅大量
医书，整理成笔记。在短短的一年进修期内，他写下了 10万多字
的学习心得。

进修结束后，为了把学到的知识尽快运用到病人身上，盛维
云时常拿着银针在同事身上比划，在自己身上练习。遇到疗效不
理想的病例，他就电话请教南京的老师或上网查看资料，最终练

就了一手绝活，并在 2014年通过副高职称的评审。

掏心待病人德艺传四方

每天上班，盛维云都是以一张纯朴的笑脸、一声善意的问
候、一句美好的祝福，迎接前来诊治的每一位患者。多年来，不知
有多少个病人因疾病痛苦而来、又因医到病除高兴而去。最让病
人难忘的是他精益求精的责任心。

2014年 8月份，菱塘乡一位回民的孙女因为患白血病在大
医院治疗，虽然控制了病情，但时常发热，患儿爷爷奶奶焦急地
找到盛维云。盛维云综合患儿的病症，认为患儿因为长期激素治
疗，加上饮食不好，因此可能是脾胃损伤引发的发热证。他投以

补中益气汤加减方，患儿仅服了 2剂体温就降至 38.7℃，后经几
次服药调理，患儿病情逐步稳定。

菱塘乡回族的陈某因患颈椎病经常昏倒，到上海大医院求
医时，医生要他花 5万元做颈椎手术，后因病房紧张没有能及时
手术。陈某回来后抱着试试看的心态找到盛维云。盛维云上网将
该病情与中医、针灸推拿界专家交流，汲取他人之长，拿出针对
性的治疗方案。经过一段时间治疗，陈某病情逐渐好转，到现在
一直做着瓦工。

一年 365天，到菱塘卫生院针灸推拿科门诊的病人络绎不
绝，为保证病人治疗的连续性，盛维云忙得连轴转；对就医不便
的老年病人，他经常送医送药到病人的家中；为掌握病人治疗的
效果，他日常进行电话随访。他以自己良好的医德、精湛的技艺
塑了新时代中医形象，邻近的乡镇包括安徽天长等地都传颂着
盛维云“大医精诚”的美名。

学习吴登云共铸回汉情

多年来，盛维云总是把组织的表扬作为动力，把群众的感激
作为鞭策，把每天工作作为新的起点，力求在中医针灸推拿技术
上求精、求细、求效。他常说：“我要以‘白衣圣人’吴登云为榜样，
锤炼品德，修身正行，塑造自我，病人自在，我就自在。”

盛维云以自己的言行影响和激励着身边的同事。卫生院的
中医内科、骨伤科、肛肠科及中药房和煎药室稳步发展、特色鲜
明。他与 5位中医同仁践行“健康所系，性命相托”的医学誓言，
忠实地履行白衣天使的神圣职责，深受当地回汉群众的一致好
评。在他和同事们共同努力下，他所在科室被评为高邮市重点中
医专科、江苏省乡镇卫生院示范中医科”，所在卫生院也创成江
苏省示范乡镇卫生院，而盛维云个人也先后被授予扬州市最美
医生、江苏省优秀基层中医等荣誉称号。

详情请浏览“今日高邮”网站 http://www.gytoday.cn
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图为盛维云为病人就诊。

根据中央、省委统一部署，从今年 4月到明年 1月，我市市乡领导班子将进行集中换
届。为贯彻全面从严治党要求，从严从实加强换届风气监督，中央纪委机关、中央组织部下
发了《关于加强换届风气监督的通知》，明确了“九严禁”纪律规定。

为强化换届纪律宣传教育，我市市委组织部特请省美协会员、高邮籍漫画家陈景国绘
制换届纪律漫画读本，以直观形象的方式阐释“九严禁”换届纪律要求，向全市各级党员干
部及参与换届人员发放。希全市各级党员干部及参与换届人员认真学习、深刻领会“九严
禁”纪律规定的精神，并在工作中严格贯彻执行，确保市乡领导班子换届风清气正。
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