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写给岳父
! 戚小梅

父亲是平凡的
平凡得可以被人很快遗忘
父亲是难忘的
他的为人处世哲学
还将被后人复制传扬

父亲的目光
从来都是柔和的
即使没有得到
他应该得到的
也一直是那么地轻松和满足
父亲的面容从来都是慈祥的
即使经受再多的磨难和屈辱

他都能坦然面对
从未心生怨恨
父亲的胡茬是花白的
是他承受太多的世态炎凉
结出的盐霜
父亲的胡茬是坚硬的
是他强大的内心
本能地不再将自己扎伤

父亲是平凡的
平凡的外表
平凡的衣着
平凡的人生
平凡得可以被人很快遗忘
父亲是难忘的
他秉承了千百年来
先人们为人处世的哲学
而又将被后人复制传扬
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春天的启示
! 吴忠

鸟的启示
春季一到，邮城处处花团锦

簇，溢彩流芳。鸟儿也多了起来，
“风暖鸟声碎”，各种鸟儿穿梭在楼
宇、树木、花影间，鸣叫声一个比一
个好听。我细心观察了一段时间，发现在我们这里
常见的鸟中，百灵鸟、“拇指鸟”（不知道叫什么名
字，跟拇指差不多大，因此叫“拇指鸟”）、土八哥（百
舌）等几种鸟的叫声富于变化，清脆悦耳。相比而
言，白头翁、喜鹊、麻雀等这几种鸟只会“咕咕咕”或

“喳———喳———喳”，声音要单调许多。
上天赋予每种鸟不同的嗓子，让它们发出不同

的声音。各种声音都有自己的特点，各种声音都有
不可替代的功效。这些声音“和”在一起，但和而不
乱，和而不同，你不会感到嘈杂，而是能感到其中的
层次，其中的丰富。在抑扬顿挫千回百转的鸟鸣中
间，夹杂一两声平实单调的鸟语，犹如管弦乐演奏
间歇，突然有三角铁轻轻地敲击，恰到好处，似在炽
热中送来一缕清凉，你会感到妙不可言。

同样，上天也赋予我们每个人不同的个性特
点、不同的智商情商。对于某一件事情，不同的人观
点会不一样，认识有深浅，见解有高低，但每一个观
点都不是多余的，都自有其存在的意义，哪怕起个
反面映衬也有价值。我们要允许各种“声音”存在，
既要有“红花”，又要有“绿叶”，这才是一种自然，这
才是一种和谐。

虫子的启示
春风吹来了一只小虫子，落在了我的鼠标线

上，赤豆大，圆又亮的外壳，像是瓢虫。它开始从鼠
标沿着鼠标线爬向键盘。很快它就爬上了键盘，电
脑键盘在它眼中是不是就是一望无际的大沙漠呢？
反正它开始茫然了，不知道该向哪个方向迈步。它
向左走几步，又向右走几步，打了一圈，又转回来，
迟迟疑疑，不敢前进。它不停转动细细的触角，可是
谁又会给它发导航的信号呢？终于，它回头了，沿着
鼠标线往回走，过了鼠标来到了桌子上。桌面对它
来讲同样也是一望无际的大沙漠吧？刚才在键盘上
出现的一幕又一次重现了，它打了一个圈又爬上鼠
标，顺着鼠标线往键盘爬。它在线上走了好多个来
回，几次，我轻轻把它抖落到桌面上，它都会张皇失
措地又爬上鼠标线。

按理说，键盘或桌面是个面，更平坦，走得更舒

服，那虫子为什么宁可在线上爬，
也不愿在平面上迈步前行呢？线有
方向，而面没有方向。在线上，虫子
不用考虑该朝哪儿走，没有选择的
余地，也就没有选择的痛苦。线的

存在，就是一种暗示，一种无言的指令。总之，虫子
觉得那就是一条理所当然的路，只顾埋头往前走就
是了。而面上没有任何暗示，向任何一个方向都没
有足够的理由。方向的不确定性让它恐惧，终于寸
步难行。

对于我们人来说，有时何尝不也是这样？当可
选的路很多的时候，我们反而会感到迷茫，举棋不
定。选择任何一条路都会感到恐惧，选择任何一条
路都会感到后悔。此时还不如上天只给一条路，那
就只顾埋头向前走就是了。

花的启示
校园路边的草丛中，零星地开着一种蓝色的小

花。多小呢？只有米粒大小。我不知道这种花叫什么
名字，竟然开得这么细小，若不停下脚步仔细看，很
难注意到它们的存在。掐一朵在手心细细端详，花
梗、花托、花被、花蕊俱全，四片蓝色的花瓣均匀分布
一周，在春风中微微颤动，呈现一种娇美的姿态。

这么小的花，如此微弱的生命，它们的存在没
人在意，它们的开放没人赞美，甚至连蜜蜂蝴蝶都
不愿光顾。但它们却并没有因此自怨自艾，马虎了
事，而是开得如此认真，如此完美！其实，它们并不
在意别人是否关注，并不在意什么人的赞美，也不
需要蜂蝶的青睐，只需一点点的阳光雨露，它们就
会全力以赴，就会认认真真地开放。它们也无意去
和其它花种“争艳”“争春”，只是沉浸在自己的世界
里，潜心发芽、拔节、打朵、开放，做最好的自己。它
们尊重生命，认真对待生命的每一个过程，在春天
到来之时，它们没有辜负这美好的时光，把最美的
一面呈现给这个世界。

我们大多数的人是平凡的，生命渺小，甚至是
卑微的，被无视甚至被歧视都是一种再正常不过的
现象。但我们不能因此就自暴自弃，
应该努力做最好的自己，朝着既定的
目标奋斗。就像这种不知道名字的花
儿一样，再小也要努力，再小也要力
求完美，这样才能不辜负生命，不辜
负美好的春天。

看油菜花去
! 朱玲

阳春三月，莺飞草长，
我所居住的小城，在春风的
几度爱抚下，被金黄称霸，
嫩绿衬之。

人家庭院中，花坛里，
墙旮旯，石罅间，都被娇蛮的油菜花点缀着，
街道两旁是青翠欲滴的柳树，垂下的柳丝犹
如少女飘逸的长发，而包绕小城的大片农田
则是层层叠叠夺人心魄的金黄，行人眼里、
齿间、眉梢都漾溢着明艳的金黄。谁家门前
有油菜花一丛，映得屋里都亮堂得多。若是
在空中俯瞰，小城一定是荡漾在油菜花海中
的一艘船。

我家院子里有块空地，去年秋天洒了一
些菜种，出了不少青菜，吃了一冬，也差不多
了。这段时间一直家里家外地瞎忙，还没时
间料理它。那一天，我恍惚觉得有谁在窥探
我，定睛一看，可不是嘛，有几个丽人儿正指
着我叽叽咕咕说悄悄话呢。她们个个明眸皓
齿、亭亭玉立，妩媚妖娆，黄灿灿的脸儿捂着
樱桃小口顽皮地看着我笑得前仰后合，真个
是巧笑倩兮，美目盼兮。我也兀自笑了，这才
几天不见，就成大姑娘了。我不由得蹲下身
仔细端详她们。

当人们成群结队去外地看菜花，累得半
死不活时，小城人想，美其实就在身边啊，看
菜花还要去外地呀，咱可是水乡啊，别的没
有，碧水黄花却是天成的。于是，高邮湖的漫
水公路两侧本是大片滩涂，除每年六月梅雨
季节用于泄洪，大多时间空着，任人围塘养
鱼，开垦种菜。如今通过规划种植了几千亩
油菜，已初具规模。知道这个消息后，我琢磨
着，一俟弟弟从外地回来扫墓，就大张旗鼓
地约他看菜花去。

清明节的那天，天气奇好。我和弟弟上
午扫墓，下午驱车去看菜花。一路上，车辆络

绎不绝，油菜花像磁铁一样
吸引着四面八方如痴如醉
的红男绿女。远远地，我们
就看见一条美丽的黄丝带
镶在天边。停好车，一条长

长的水泥路将我们引至菜花面前。
极目远眺，那一眼望不到边的金黄啊，

在浩瀚的苍穹下，在广袤的滩涂上，恣肆铺
陈，碧空黄花，交相辉映，宏伟壮观的场景与
气势让人忍不住地激动与心跳。我悠悠漫步
在油菜花海里赏景，黄光扑面。那满眼的灿
烂直扑眼帘，推都推不开，真可谓“回看桃李
都无色，映得芙蓉不是花”，白居易喻杜鹃花
的诗句，用来喻油菜花也何尝不妥。

女人们亦不涂抹防晒霜，跃入田野里，
脱下洋装，鬓边簪一朵菜花，手里握一簇菜
花，鼻尖上沾满了花粉，摆出各种造型，让男
人们照像。男人们虽然肩扛手提，仍然乐呵
呵笑成一团，耐心地做好服务工作，眼里却
多出了一层平时不多见的旖旎和宽容。几家
陌生的孩子很快就混熟了，他们在菜花丛中
疯跑，跌倒了也不哭，自己爬起来继续躲猫
猫，他们知道，即使哭也没人理，妈妈们正自
己臭美呢，哪顾得上他们，他们头上、衣上沾
满了点点黄色的花蕊。玩累了，他们找个树
荫下，铺开一块布，拿出早就准备好的糕点
饮料，一家三口席地而坐，大快朵颐，补充能
量。这时一阵微风过去，送上菜花的袅袅清
香助兴，这是菜花在尽地主之谊呢。

我和菜花亦勾肩搭背，让弟弟给照了几
张像，然后徜徉在花海里漫游，嗅着菜花好
闻的体香，听着菜花拔节的窃窃私语，与菜
花作一次全身心的交流。置身花中，似乎自
己也变成了一朵菜花，恍惚间分不清哪是
花，哪是我，人花相映，浑然一体。

独处的自在
! 葛玉琴

独处的时候适合做什么？思
考，自省，看书，喂猫？没有独处或
是不喜独处的人怕是不知如何回
答；而对于愿意享有独处时光的人
来说，灯光总有影子的陪伴，他的
独处也许是不自知，也许是刻意为之。思及自己，似
乎是从读研时爱上了属于自己的小时光。它可以是
泡脚时短短五分钟的思想放空，也可以是一天的校
外独自“流浪”。这里所言的独处，并不单纯地指空
间上的独处，精神上亦然，哪怕你身处一场喧闹的
聚会中，你也可以独处。

独处，并不意味着一个人的孤独，更不是拒绝
与他人相处。相反，学会独处在某种程度上能够更
好地参与人际交往。一直浅显地以为如果一个人感
到孤独，那定是他主观上把控情绪的一种失败。他
没有学会自己与自己相处，自然在一个人时才会感
到极其不适应，寂寞滋生，被孤独感一重又一重围
绕。在他看来，一旦独处与恐惧相连，后果就是孤寂
感。孤寂、隔离的元素，正是恐惧发生的起点。孤寂
感会出现，大部分是因为将“我实在没办法照顾自
己”的想法添加在了独处之上，否定了自身内在的
能量，也拒绝了学习通过各种途径建立起单属于自
己的美好独处空间。

认同这样一个观点：学习独处是建立良好相处
关系的基础，能好好享受独处的人，才能够跟人发
展出美好的相处关系。独处时的自在惬意万分、不
言而喻，在这样一段小时光里，我可以“为所欲为”：
读最想读的书、看最想看的电影、吃最想吃的美食、
赏最想赏的美景、发最想发的呆，一切皆由自主，率
性而为。或许在他人看来，这是一种孤寂、一种孤

独，只是套用着独处的外衣，毕竟
人是群居动物，然而过度关注别人
和渴望别人关注，都挺累的。习惯
独处是一件好事，然后你会发现你
渐渐变得越来越淡然和从容；不以

物喜，不以己悲，或许真的不再只是说说而已。
独处，并不意味着无意义或是耗费时间的独自

呆着，而是能够通过独处的时光学会做自己的主
人，掌控好自己的情绪，如此才能在与他人的相处
中保持独立。人与人之间的相处，无论是爱人、亲
人、朋友、同事，甚至是两个陌生人的关系中，其实
都是两个独立的个体在思想、情感以及价值观等方
面的一种灵魂“碰撞”。若无独处时的知识、情感的
积淀，怕是在与他人相处时避无可避落入单一的相
处模式中：见个面，点点头，说两句，挥挥手。

或许，很多人会困惑：不知如何与自己很好地
相处，换句话说不知如何独处。对此，要坚信，对于
独处，我们是有足够的内在能量的。从心理学来解
释，成人认同的内在，具有无限生命能量的核心，它
的心理界线是我们所知晓并加以维护的，但它的灵
性界线却是无边无际的。灵性的界线，还有健康的
心理界线，都不会限制内在生命力的核心。简言之，
如果你开始有意识地运用内在的能量，你就能找到
活力。所谓有意识，即根据自己的兴趣或刻意培养
自己的兴趣有意识地让自己“忙起来”。当下可能会
有心烦意乱之时，然而时间久了，就会成为一种习
惯。往后的独处就是欢乐的，而不是孤单的。甚至对
于有些人而言，只有在独处时，才会意识到，自身与
这个斑斓的世界同在；经年后想来，会发现最珍贵
的，是属于自己的独处时光。

春天寻梦
! 施正荣

春暖花开，草长莺飞。春
天，在文人的笔下是最受宠的
写得最多的季节，无论是唐诗
还是宋词，弥漫着千余年前的
春的气息扑面而来，依然那么
清新如初。春天的美景惹出了诗人那么多的
赞春、惜春、恨春以及闲愁，“啼莺惊断寻春
梦”，被感情浸润被诗化过的春天，能让人体
会到一种超乎自然的东西。

春色似海，一望无边的田野上，到处被
绿色覆盖，草是绿色的，树是绿色的，水是绿
色的，被小路划成棋格般的田地更是绿色的
海洋，春意在荡漾，到处都有蓬蓬勃勃的生
命在成长。阳光明媚时，整个原野一片翡翠
的绿；阴雨连绵时，万里原野又是半透明的
绿；雨过天晴时，无垠原野又闪烁着晶莹的
绿，春天所昭示的最主要的一样东西就是新
的生命。

春天难留，四季轮回，今年走了，明年再
来。然而人生只有一次，岁月不居，青春难
再，美好的时光就那么一刹那，还“三分春色
二分愁，更一分风雨”。 珍惜青春，把握好
人生的定位，才是对生命真切的品读。现在，
很多人都生活在虚拟的网络世界中，越来越
多地过分地依赖手机电脑来获取乐趣，网上
聊天替代了亲人相聚的温馨时刻，专注网上
的奇趣故事替代了阅读求知的大好时机，玩
网络游戏忘记了自己的工作职责，沉醉于虚
拟网络之中而忽视了锻炼身体，哪怕是红绿
灯下等待的那短暂的瞬间，还在玩着手机微
信，更有甚者，开着车或骑着车冒着生命危
险目空一切地玩手机！可这些对人们能有多
少收获，网络上的内容无论多么丰富，却无
法嗅到花草的清香。当我们远离网络欣赏美
好春光的时候，会怦然心动，会感受到悦目

怡情、修身养性之趣；探求自然
奥秘、增长见识之乐；就会明白

“惜时如金”的道理。古代文人
墨客对春天的野趣和自由心性
的向往追求，借助诗句文段来

表达出自己对春天的独特感情，而我们呢？
时光给每个人都是公平的，就看出你如何珍
惜。

珍惜春天，春天的一切都是新的，使你
轻松快乐，使你饱览了大自然之美，感受到
了生命的真谛。走向青山绿水，以自己的行
动，演绎激情奋斗的青春，顽强拼搏的青春，
为事业、为社会、为百姓奉献的青春。青春流
逝不再还，虽然每个人都拥有过一个缠绵的
春梦，然而当人生的春季过后，春梦不复再
来。走过人生的春季，蓦然回首，你会发现有
许多感慨和遗憾。在那些明媚的春光里，我
们忽略了美好的感受，挥霍了美好的思绪，
我们满足眼前时光的富有而疏于耕耘，昨天
那些被荒芜的土地今天难以补种。

极致的美好留给最勤劳的人们，超长的
辛苦和耐心的守候，才能获得最甘甜的回
报。盛世如花，中国梦里处处春，每个人都有
自己的梦想。梦想是大海上的灯塔，指引我
们前行的航向；梦想是沙漠中的清泉，滋润
我们干渴的心田；梦想是寒冬里的阳光，温
暖我们的身躯。春天寻梦，表达了我们对生
活、对生命的热忱和希望，每个人都有自己
的人生舞台，即使再卑微的生命，也有染绿
大地的魅力，那看似不起眼的小草，也有它
辽阔的空间和舞台，它也可以唱出最美的歌
声，跳出最美的舞蹈。草有草的绿色，花有花
的芳香，每个人都是一处绿色和芳香，在这
个尘世间，荡漾出最美的风景。春天寻梦，只
要你感悟春天，珍惜青春，你一定能在平凡
的岗位上创造辉煌，“天空没有留下飞鸟的
痕迹，但它飞翔过；黑夜没有留下流星的痕
迹，但它出现过；烟花没有留下绽放的痕迹，
但它灿烂过。”春天的梦充实、温暖、持久。青
春，因梦想而绚丽，因奋斗而精彩，让我们挥
洒汗水放飞梦想，执着追求，展现出自己的
人生价值！


