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周永胜 男,山西太原人, 硕士研究生,2015
年 6月毕业于哈尔滨医科大学心血管内科学，岗
位心血管内科。

离开校园，带着一颗火热的心来到高邮市人
民医院，这里民风淳朴，科室氛围融洽，为我今后
的工作提供了安心的平台。我要抓住机遇，努力
提升自己的医疗技术水平，弘扬救死扶伤、全心

全意为人民服务的精神，在平凡的岗位上恪尽职守，与时俱进，
用饱满的热情投身到医院的发展和高邮人民的健康事业中。

陆兆双 男,安徽安庆人,硕士研究生，2015
年 6月毕业于安徽医科大学老年医学，岗位呼
吸内科。

作为一名外地人，来到高邮市人民医院，
第一眼觉得医院很新，很干净，比想象中的县
级医院要大，而且功能齐全。

凡是接触到医院的人，上至院长，下至员
工，给我的感觉是大家都很亲切，容易相处。领导及同事对我的工
作认真地指导，详细地讲解，对我的生活也提供了很大的帮助。

余晓曼 女,湖北十堰人，硕士研究生，2015年
6月毕业于武汉大学呼吸内科学，岗位呼吸内科。

在经历了五年的本科和三年的硕士研究生
的学习生活后，我终于成为了一名内科医生，即
将担负起救死扶伤的责任。

还记得入学时的誓言：“我决心竭尽全力除人
类之病痛，助健康之完美，维护医术的圣洁和荣
誉。救死扶伤，不辞艰辛，执着追求，为祖国医药卫

生事业的发展和人类身心健康奋斗终生。”这段话我将铭记在心。在
以后的工作中，以病人为中心，强化基础，治病治本，严谨求实，规范
行为。我会不断学习，充实自己，为成为一名合格的医生努力奋斗！

吕晓辉 男,山东菏泽人,硕士研究生,2014年
6月毕业于新疆医科大学神经病学,岗位神经内科。
“乘风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，来到

高邮市人民医院这短短的一段日子里，深切地
感受到医院对于社会责任的担当，对于精湛医
术的追求，对于人才的重视与培养。有幸加入到
神经内科这个技术过硬的医疗团队之中，“天

时、地利、人和”，“仁医、仁心、仁术”，这里将是我成长，发展，实
现人生理想抱负的地方！感谢、感恩医院给予的平台。

张鹏程 男,甘肃天水人,硕士研究生，2013年
7月毕业于福建医科大学肾脏病学,岗位肾内科。

本人自从 2015年 2月入职本院工作，无论
在临床工作中还是生活学习中已经逐步适应
了，融入了科室团队。医院各级领导在生活学习
上都给予我照料关怀，使我对工作学习更加充
满热情和信心。本人也希望，在今后的工作中能

为医院建设添砖加瓦，把自己已掌握的技术带到新的工作当中，
并不断汲取和吸收新的技术，更进一步。

饶伟萍 女,湖南龙山人,硕士研究生, 2015
年 7月毕业于辽宁医学院内分泌与代谢性疾病
学，岗位肾内科。

来到高邮市人民医院，是缘分，更是机遇。
入职后，医院各相关部门在生活和工作中都为
我们提供无微不至的关照。以后的工作中，医院
将见证我个人的成长，我将为医院的发展贡献
出绵薄之力。

马天宇 男,宁夏银川人,硕士研究生, 2015
年 6月毕业于南通大学肿瘤学，岗位肿瘤内科。

十年的医院工作经历，使我深深懂得团队
合作的重要性。来到高邮市人民医院短短的时
间，已深深体会到团队的精神和力量。我会更加
努力地工作，为医院发展奉献我的青春。

怀磊 男,安徽滁州人，硕士研究生，2015
年 6月毕业于新疆医科大学肿瘤学，岗位肿瘤
内科。

对于刚出学校大门的应届毕业生而言，社
会是陌生的。我在高邮人医的新时光，让我充
实了自己的临床经验，让我明白救死扶伤是一
个不分英雄的岗位，技术精湛、团结协作的团

队才能是最好的英雄。我永远记得一句话：博学而后成医，厚德
而后为医，谨慎而后行医。这句话也将激励我前行。

蔡心珍 女,江苏睢宁人,硕士研究生, 2015年
6月毕业于徐州医学院血液病学,岗位血液内科。

健康所系，性命相托。当我步入神圣的医学
殿堂之时，即谨记一个医生应有的责任。离开校
园，我满怀激情来到高邮市人民医院，这里良好
的科室氛围，热情的工作作风时刻感染着我，我
将时刻谨记对生命给予最大的尊重，以敬意和

感恩回报师长，凭良心和尊严行医，尽己所能为病人服务，为社
会奉献自己的绵薄之力。

李永超 男,河北邯郸人,硕士研究生,毕业
于辽宁医学院脊柱外科学,岗位骨科。

毕业后，参加的所有招聘会，很少有院长亲
自带队招聘人才，沈院长就是其中之一。医院的
发展前景及院领导们对人才的重视和关心，让
我留了下来。我愿为医院的发展建设贡献一份
力。

郭文龙 男 , 河南洛阳人 , 硕士研究生 ,
2015年 6月扬州大学骨科学,岗位骨科。

不知不觉已过去一个月，来到这个新环境
里面，并没有感觉到太多的孤独，而感觉到令
人愉快的节奏和气息。虽然工作中感觉到压力
和自己的不足，但我会积极学习，充实每一天
的工作，让自己取得更大进步。

汪炳瑞 男,江苏高邮人,硕士研究生，2015年 6
月毕业于上海交通大学普通外科学,岗位普通外科。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。从一

名医学生转变为一名医生，不仅仅是身份上的转
变，也是一个人必经的成长之路。用我们在象牙
塔中的学识，服务家乡，服务家乡人民，实现人生
理想和个人价值，为群众身心健康奋斗终身。

宋延军 男, 内蒙古托兰屯市人,硕士研究
生, 2015年 6月毕业于中国医科大学麻醉学，
岗位麻醉科。
我来到高邮市人民医院虽然只有一个月，

但让我感觉到医院领导精益求精的作风，不断
创新的精神，对员工无微不至的关心，我感到加
入这个大家庭是幸运的，能成为医院的一员，我

无比自豪，相信这种自豪感将使我更有激情地投入到工作中。在
新的环境中，所接触的人和事物一切都是新的，我会主动了解，
适应环境，同时也要端正心态，迎接挑战，虚心向前辈学习，提高
自身素质，完成人生旅途新的跨越。

陈国凤 女,江苏高邮人，硕士研究生,，2015
年 6月毕业于扬州大学外科学，岗位重症医学科。

时光荏苒，转眼间我来到市人医已一月有
余，当初院方把我分到 ICU（重症医学科），我心
里是有些许不乐意的，毕竟我学的是外科。然而
这一个多月的学习，让我获得了很多，我的想法
也跟着转变过来。这段时间，我见证了院方用心

地发展 ICU，无论是在人员配置上还是设备需求上，ICU均不逊
色于其他大医院。为了让新人能得到更好的学习，院方从东南大
学附属中大医院请来了黄英姿主任，她的加盟让我们的 ICU发展
地更快。此刻，我为在 ICU为傲，为在市人医为荣。

刘辰 男,江苏高邮人，硕士研究生，2014年
6月毕业于东南大学临床医学，岗位重症医学科。

一眨眼，我已在高邮市人民医院工作了一年。
在一年的学习、生活、工作中，得到了很多。在一年
的时间里，首先院长对我们年轻人的关怀让我十
分感动和荣幸。其次，作为 ICU的一份子，医院对
ICU如此大力度的建设让我更加觉得惊喜，聘请

全国最顶级的专家长期脱产来我科指导工作，手把手的给我们授
课，讲解分析病例，让我们有一下子拨开迷雾的感觉，少走了许多弯
路，快速地成长和提高。我们不能辜负医院和领导的希望，心往一处
使，努力工作，为高邮人民的健康保驾护航做出自己的贡献。

谢丛良 男,广东广州人,硕士研究生, 2010
年 6月毕业于中南大学耳鼻咽喉科学, 岗位耳
鼻咽喉科。
高邮是个美丽的城市，医生是一个神圣的

职业。在一个美丽的城市从事一份神圣的工作
是我一直的梦想。高邮市人民医院正处于快速
发展期，我希望与之共同成长，亲眼见证它的辉
煌。我是高邮市人民医院的守护人，我是高邮人
民健康的守护人。

宋晓庆 女,黑龙江大庆人,硕士研究生,毕
业于哈尔滨医科大学病理学与病理生理学，岗
位病理科。

初到高邮，我深深地感受到医院领导对我
的关心。医院的大好环境和强劲的发展势头，
科室同事严谨的工作态度给我留下了深刻印
象。我愿在平凡的岗位上不断提高，精益求精，
敬业奉献，尽职尽责地为病人服务，做一名无
愧于“白衣天使”美誉的医疗工作者。

陈冬阳 女,江苏高邮人,硕士研究生, 2015
年 6月毕业于苏州大学临床医学（放疗方向），
岗位肿瘤放疗科。
作为一名应届毕业生，能够成为高邮市人民医院

职工中的一员，倍感荣幸。新入职的一个月里，不管是
医院行政部门的领导还是各临床科室的同事都对我
们十分照顾，帮助我完成了从学生到医生角色上的转

换。在人民医院这个大家庭里，我们秉承“团结奋进，廉洁博爱，严谨求
实，敬业创新”的宗旨，为高邮及周边地区人民健康提供优质服务。

英才荟萃筑高地 厚德精医保健康
编者按：在这充满阳光和热情的季节，高邮市人民

医院迎来了一批新员工，他们来自中南大学、上海交通
大学、哈尔滨医科大学、南京医科大学等高校，其中硕
士研究生 18人、本科生近 10人、大专生 30余人，是近
年来招聘硕士研究生人数最多的一年。这批硕士研究
生已投入到心血管内科、呼吸内科、神经内科、肾内科、
血液内科、肿瘤内科、肿瘤放疗科、重症医学科、骨科、
普外科、麻醉科、耳鼻咽喉科、病理科等临床一线工作，
此外，今年招聘的护理人员均以高中大专生为起点，已
全部通过了全国护士执业资格考试。

意气风发的年轻人正扬起梦想的风帆，奋力启航！
拭目今日之高邮人医，英才汇集，群贤毕至。人才

高地优势显现，医疗龙头令人瞩目。有理由相信经过不
断磨砺，这一批批年轻人会成为一支医德高尚、技术过
硬、服务优质的新生力量，必将成为医院的栋梁，更好
地呵护秦邮人民的安康。

本期的《健康家园》刊登市人民医院 2015 年招聘
的硕士研究生的基本情况，听听他们的从医感悟和心
声……

8月 25日起，我院开始了为期四天的岗
前培训，60名新员工济济一堂，高邮市人民
医院党委书记、院长沈哲在迎新致辞时，殷
切寄语新员工。

沈哲院长首先热忱地欢迎大家的加盟。
沈院长回想自己当年 21 周岁走上工作岗
位，入职苏北医院的第 6天就单独值夜班，
紧张地一夜和衣而睡，随时听病房传来的动
静。他语重心长地告诫新员工，要尽快适应
从学生到职场新人，从消费者到创造者的角
色转变，要将知识储备转变成知识应用。应
该说：医学院培养的是医学生，医院才是培
养医生的地方。医学知识的 5%在学校获得，
95%是在临床一线边干边学，要培养自己的

动手能力，在实践中不断磨练自己，不断积
累临床经验，学医就是要终身学习。同时他
嘱咐年轻人在工作中要养成勤奋、踏实、严
谨的良好习惯，树立好第一印象，迈好职场
第一步。

沈院长强调，对医院的新人来说，要学
会与医、护、患以及患者家属相处，要学会沟
通，建立起良好的医患关系，进一步建立起
自己的“客户群”。学会思考、观察问题，逐步
成熟自己，发展自己，强大自己。

沈院长还希望年轻人照顾好自己的生
活，学会过日子，不要做“月光族”，追求生活
的享受没有止境，但要学会为未来打算，学
会反哺辛苦养育自己的父母。

最后沈哲院长用毛泽东主席曾说过的
一句话勉励新员工：“世界是你们的，也是我
们的，但是归根结底是你们的。你们青年人
朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨八、九点
钟的太阳，希望寄托在你们身上。”

“你们是早晨八九点钟的太阳”
———沈哲院长寄语新员工

高邮市人民医院
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