
题字 方爱建 责编 居永贵 版式 张勇

温馨幸福的家
!

市菱塘民族初级中学 八（
!

）班 张娇

我有一个幸福的家，一

个温馨的家。

勤劳辛苦的贤惠妈妈。

她是公司一名职员，没有高

额薪水，但生活非常充实。

下班后，在家里忙忙碌碌，洗衣打扫卫生，一刻也

停不下来。早晨，她会为我和老爸做一桌可口又

营养的早餐。我爱吃绿豆粥，爸爸爱吃面条，每个

人口味都不同，也许很麻烦，但她并没说什么。作

为小棉袄的我，也会为她捶捶背，捏捏肩。中午她

一句：吃饭啦，我回句：哦！每天如此。吃饭时，她

不断为我夹菜，我有时会厌烦地说一句：你怎么

不吃！当时说话的语气较冲，可回头一想，她也是

为我好，于是我又调皮地说：都我一个人吃，不吃

胖啦。这时气氛又融洽了起来。

童心未泯的顽童爸爸。他是个两面派人物，

对待单位的工作一丝不苟，可是回到家就像变了

一个人似的，会像小朋友一样边吃零食边看电

视，有时候还跟我争抢遥控

器，有时候还和我为了“鸡

毛蒜皮”的小事而较劲，有

时候还和我 PK转魔方，玩

不过我，我好心上前帮忙，

却落了句：你这是在嘲笑我吗？可怜又可气，我也

因此束手无策。老爸他还有一手绝活，那就是爱

做菜。每当周日，他都会为我做一桌美味佳肴，比

如宫爆鸡丁、酸辣土豆丝、松仁玉米等。菜一上

桌，他会很自豪地问我是否好吃，有时我不捧他

场说：不好吃。老爸就会在一旁气鼓鼓的，生闷

气，喝啤酒，这时我会悄悄地套在他耳朵上大声

来一句：崭呢，大厨！

勤劳辛苦的贤惠妈妈、童心未泯的顽童爸爸

和初长成的我，构成了温馨幸福的和谐音符。家

是让我放松的唯一地方，在这温馨幸福的家里，

我是老爸老妈心中的唯一与全部！

指导老师 吴凤梅
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关键词：对空间的探索和认识（视觉空间智能，

运动智能）
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0-6岁（每个阶段发展的内容有所不

同）

表现：1.喜欢移动物体，扔东西，垒高，把里面的

东西倒出来，把外面的东西塞进来。

2.喜欢钻进不同大小的空间感受，喜欢爬上爬

下、跳、跑，喜欢旋转、攀爬等。

处理方法：1.给孩子自由，让儿童的身体充分运

动。

2.可以提供扔，垒的材料，帮助孩子完成空间

探索。

注意：不要限制孩子，注意保证安全。
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一、问题的提出

中职数学教学中存在着

非常突出的问题：教师教得很

辛苦，学生学得很痛苦，可是

学生却没有得到应有的发展。

为什么学生迟迟不能进入角

色，为什么师生配合难以默

契，为什么教学达不到理想效

果，这一系列的问题引起了我

的深层思考。“万事贵乎始”，

讲课要讲究一个好的导入方

法，这样才能先声夺人。新课

开始，教师能否在较短的时间

里调动起学生的学习积极性，

吸引学生注意力，使学生思维

进入兴奋状态，迅速进入学习

轨道，是教学成功与否的关

键，因此课前几分钟的导课是

新课教学的重要前奏，需经过

精心设计。一个别开生面的新

课导入设计就好像音乐会的

前奏，只要前奏一响，就可拨

动起听众心灵中的琴弦，真所

谓“转轴拨弦两三声，未成曲

调先有情”，既能起到抛砖引

玉、温故求新、承上启下、导入

新课的作用，又能起到强烈吸

引学生注意力、培养学生兴

趣、激发学生求知欲、燃起学

生智慧火花、开启学生思维闸

门和营造良好新课教学氛围

的作用，以此达到良好的新课教学效果，促进

学生全面发展。

如果教师的导入能“一石激起千层浪”，一

下子把学生的心抓住，那么，就可以为后面的

教学环节创造优越的条件，为整个新课教学的

发展提供良好的开端。因此，优化新课导入，探

究出趣味性强、目的性强、指向性强、问题性

强、探索性强而又实用高效的新课导入已成为

我们中职数学教师迫切需要研究的课题。

二、优化中职数学新课导入的方法

经过日常教学实践积累和认真钻研反思，

以及一年来的课题研究，笔者总结了以下两类

新课导入方法。

1、悬念导入法

导入的设计必须以引起学生的认知冲突

为基点才能激发学生的学习需要，而悬念是一

种学习心理的强刺激，可使学生产生“欲罢不

能”的期待情境，引起学生浓厚的学习兴趣，调

动学生思维和引发求知动机。在这种需求的驱

使下，教师展开教学，则能收到事半功倍的效

果。

【案例1】“数列极限”教学的导入

上课伊始笔者提出问题：“阿基里斯（希腊

神话中的善跑英雄）与乌龟赛跑，在起跑时，乌

龟在阿基里斯前面100米处，阿基里斯的速度

是乌龟的10倍，阿基里斯能追上乌龟吗？”

学生听后均说能追上，接着我按古希腊埃利亚

诺学派的“追龟说”继续讲道：“当阿基里斯跑

完100米时，乌龟又前进了10米，没有追上；

当阿基里斯跑了10米时，乌龟又前进了1米，

没有追上；当阿基里斯再跑完1米时乌龟又前

进了0.1米；这样追下去，阿基里斯不是永远

也追不上乌龟了吗？”

笔者利用“追龟说”的理论设置悬念，强烈

地激起了学生的认知冲突，因为学生觉得非常

奇怪———结论那么明显，分析又是那么有道

理，于是学生在“欲知而后快”的期待心理下积

极投入到对新知识的探究和学习中。

2、实验导入法

建构主义学习理论认为，动手实践与其他

数学学习方式的合理配置和有效融合能够营

造一种丰富多样的学习情境，而这种情境可以

让学生初步体验将要学习的数学知识，为理解

数学知识做好准备，为发现数学原理提供帮

助，并且能够为学生提供与数学有着直接的和

重要作用的经验，以及情感性的支持。

【案例2】“椭圆及其标准方程”的导入

笔者先让学生拿出课前准备好的一块纸

板，一条定长的细绳和两枚图钉，固定细绳两

端位置，引导学生动手画椭圆，使他们亲自体

验椭圆的画法，品尝成功的喜悦，然后思考问

题：

①纸板上的作图说明了什么？

②固定两枚图钉，改变绳长，当绳长大

于、等于、小于两图钉间的距离时，分别画出什

么图形？当两图钉合在一起时，又画出什么图

形？通过以上实践，学生自然能很快得出结论：

当 2a>2c时是椭圆；当 2a=2c时是线段；当

2a<2c时轨迹不存在；当c=0时是圆。

③根据以上作图实验回答：椭圆是满足什么

条件的点的轨迹？（学生自主归纳椭圆定义）。

“学生手指尖上充满着创造”，由此椭圆定

义的形成便水到渠成。学生凭借着实践操作的

感性经验，加深了对定义的理解，提升了思维

严谨性、创造性，新课教学也变得轻松愉快。

总之，恰当的新课导入，使学生的学习兴

趣明显提高，能自主地学习，真正让学生自

觉自愿地成为课堂主体，更好地优化课堂

结构，促进教学质量的提高。

网络环境下信息技术课堂中开展自主式学习的教学研究
!

高邮中学 陈汐平

一、创设情境

教师根据教学目标，创设真实情境，引入课

程学习内容。网络新媒体能提供文本、图形、动

画、视频、音频等多元资源集成网络情境学习空

间，营造一种学习氛围，使学生形成良好的求知

心理，参与对所学知识的探索、发现和认识过

程。

例如，讲授《网络技术应用》教材中《网线的

制作》时，教师可以将网线制作过程录制下来，

在后期加入配音、字幕，发布在网络平台上。这

样做，使学生不会因位置关系而看不清操作。借

助于动画、视频、PPT等现代教育技术手段，一

些重要的细节得到了放大强化，让学生犹如亲

身体验。

二、任务驱动

教师创设情境后，巧妙、合理地提出任务，

再把任务分解成具体、明确、可操作的一系列子

任务。而学生借助提前搭建好的网络化的学习

平台完成这些任务。教师设置任务时要注意：任

务设计要结合学生生活实际，使学生能够学以

致用；各个任务之间要有梯度，由易到难，逐步

提升；任务设计考虑到分层教学，使不同的学生

都有收获。

例如，在讲解高中《信息技术基础》教材中

《图像的采集与加工》时，介绍使用photoshop

工具软件处理图像的裁剪、旋转、大小设置、亮

度对比度设置等操作，若单纯讲解零散枯燥，而

使用了任务驱动式教学法，真实设计任务，引导

学生探究学习，可以取得很好的教学效果。

三、自主（或小组）学习

学生通过教师的引导、小组的协作，结合网

络平台中的学习资源进行探究和协作学习，完

成预设的任务。在完成任务的过程中，学生们相

互合作、主动学习和实践，培养了学生合作学习

的精神，发展了学生的创造性思维，提高了学生

的操作能力。

自主学习，让学生可以根据自己的兴趣和

能力来选择运用信息技术的网络环境满足自身

的学习需求，在网络环境下，学生可以针对自己

的学习情况，自主选择学习内容；可以按照自己

的能力选择学习内容的深度。例如讲授《信息技

术基础》教材中《FLASH动画制作》时，通过录

屏软件，录制教师对着电脑屏幕的讲解、分析、

演示过程。根据任务的需求，可以加上鼠标点击

提示，包括聚焦操作、批注插入等手法的使用，

配合标记和辅助文字，让学生不仅可以非常直

观地学习，还能随时暂停、快进，以适应自己学

习的进度。

小组自主学习，将全班学生按照能力水平、

个性特征、学习兴趣等方面的差异组成若干学

习小组，可以同质分组、异质分组，也可以采取

学生自由进行组合。有明确的责任分工的互助

性学习，有助于培养学生的合作精神和竞争意

识。例如讲授《网络技术应用》教材中的《网络的

规划与设计》时，假设本校的校园网需要重新建

设，请学生来做一次设计师，为本校的校园网做

出规划设计方案。本案例采用了小组自主学习，

要求学生对网络查找到的设计方案进行分析，

并总结出局域网规划设计的一般过程和项目内

容，将学生的感性认识提升到理性的高度。同时

也为学生提供了相互学习、相互探讨的学习空

间，让学生在积极的活动中体验了规划设计的

一般过程，做了一回“高级设计师”。

四、反馈评价

智能化网络的学习支撑工具可以帮助学习

者有效监控自己的自主学习进程，评价学习效

果，并进而改进学习策略，达到提高自主学习能

力、实现个性化学习的目的。各种各样的智能学

习软件、在线专家、测试工具及网络学习日志

等，都使学习者可以随时掌握自己的学习进程

和状态，对其进行评价，并做出相应的决策。例

如讲授《网络技术应用》教材中的《网页制作》

时，设计互动学习论坛，通过阶段考核和总结性

考核，促使学生自主完成作业，通过主页服务平

台的优秀作品展示激发学生对网页设计的兴

趣。

随着现代信息技术的快速发展，网络在课

堂教学中的作用显得越来越重要。开展网络教

学，突出了学生学习的自主性，把更多的时间留

给了学生，但并不意味着教师的负担就因此而减

轻了，反而比以前要花更多的时间，需要教师的

精心准备。但付出总有回报，网络自主学习促进

了学生的全面发展，对他们的终身学习有很大帮

助。
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从五年级开始，我妈

就一直在我的耳边说这

个姐姐上高邮赞化学校

了，那个哥哥上高邮中学

了。这几乎成了紧箍咒，

隔几天我必须受一次罪。唉！现在的家长怎么

这么望子成龙、望女成凤呢？

唉！当个小孩不容易呀！自从上了六年

级，爷爷说要上赞化，爸爸说要上赞化，老妈

也说要上赞化，真是一言难尽呀!而且，根据

我的观察，我们沈家的大多数人都戴上了眼

镜，我爸、我姑姑、我小叔……就连我9岁的

堂弟都戴上了眼镜。唉！一定是书读得多导致

的！

我举一个例子。一个

周末，我刚写完作业准备

打开电脑玩游戏，先听到

的不是电脑主机发动声，

而是一声大喝：“谁让你

玩电脑的！上六年级了，学习任务这么繁忙，

还玩游戏！不像话！”我掉头一看，是怒气冲天

的老妈，只见她捧着一堆可以把我下巴惊到

地上的很厚很厚的语文试卷生气地说，“这个

学期不把这些语文试卷写完的话就等着瞧

吧！”等老妈一走，我悄悄地拿起手机玩起了

《刀塔传奇》。哼！不允许我玩电脑，我玩手机，

看你怎么办？突然，耳边传来一阵“狮吼”，哎

呀，那声音可以把我卷出地球，卷出太阳系，

卷出银河系，甚至可以把我卷到黑

洞里去。我再回头一看，原来是老爸

虎着脸叫着，惊得我的下巴又“轰

隆”一声掉到了地上，老爸手里捧着

是老妈两倍的数学试卷和英语试

卷。他还一本正经地说：“我正式宣

布，从今天开始，电视、电脑、手机你

都不许碰。”

唉！试卷写得我头都大了。我现

在每天回家要先把老师的作业写

完，还要马不停蹄地写完爸爸、妈妈

布置的试卷。唉，想上好初中实在是

不容易啊！爸、妈，你们体谅一下你

们的儿子吧！ 指导老师 姜巧英

读《西顿动物故事》有感
!

市实验小学东五（
#

）班 黄子阅

最近，我读了一本真情

荡漾的书———《西顿动物故

事》。在作者西顿神奇的笔

下，一个个拥有喜怒哀乐的

动物跃然纸上，我仿佛随着

它们走进了丛林、草原，走进了它们的生活。

喀伦泡狼王老暴身材魁梧，足智多谋，它对

伴侣白姐的爱令我肃然。“英雄母亲”毛丽是一只

很普通却又不平凡的兔子，它用自己的生命换来

孩子生存的行为让我感慨。泉原母狐能逃得出人

类的枪口，但在小狐被人类囚禁自己爱莫能助

时，只能结束孩子生命的这一举动给我震撼。那

只遛蹄的野马曾经多么骄傲不羁，它对自己那一

抹如风一般自由身影的喜爱，是促使它跳下悬崖

的原因，它对自由的执着追求使所有人扼腕……

人类肆无忌惮地破坏动物们赖以生存的家，

把动物们逼入绝境。人类罪恶的足迹延伸到哪儿，

哪儿便会有悲剧上演。一声

声刺耳的枪声响起，动物们

“家破人亡”。人间真情何在？

寻觅人心中隐藏最深的爱，

怕是只有动物们才配得上那

所谓真正的“爱”吧！

人类醒悟了吗？可怜的动物们能反抗些什么呢？

迁徙中的大雁队伍非常整齐，人们为什么不

好好学习它们心有集体心系同伴的精神呢？天

鹅、大象等等动物，它们把同伴的生命看得比自

己重要。人与人之间，有没有很多类似的情况呢？

我相信，肯定有，但可能不会像动物这样已经成

为一种习性吧！

在弱肉强食的动物世界中，不乏温情与友

爱。聆听了动物之间那一曲曲生死悲歌，相信大

家都会产生这样的共识：走进自然，了解动物，敬

畏生命！ 指导老师 陈久琴


