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她，以一篇题为《子在川上曰》的作文从
20多万名参赛选手中脱颖而出，获得了赴南
京参加江苏省第十四届中学生作文大赛的决
赛资格；她，在决赛现场限定的两个半小时内，
以自己独特的视角、即兴完成命题作文《边
界》，赢得了大赛评委专家的青睐，登上了特等
奖的领奖台，并成为为数不多的江苏省青少年
作家协会会员。她就是高邮中学高三（16）班女
生———雍雅，日前，记者慕名走近了这位“小才
女”。
“以前也参加过各类作文比赛，但是参加全

省的比赛是第一次。”记者见到这位可爱、温婉
的女生，提起刚刚结束的作文大赛，她仍然难掩
兴奋。

从小喜爱文学的雍雅从初中起就关注江
苏省中学生作文大赛，但一直没有勇气参加。
升入高三后，为了给自己的高中最后一个学
年留下美好记忆，雍雅决心试一试。于是，她
把自己创作的《子在川上曰》寄到了大赛组委
会。让她惊喜的是，她的这篇文章在 20多万
件参赛作品中脱颖而出，顺利入围决赛。

上月底，雍雅前往南京参加决赛。“决赛还
有 200多个人呢，真是高手云集！”雍雅介绍，看
到《一种可能》和《边界》两个题目后，她迅速做
出决定———写《边界》。“这是竞赛作文，又是决
赛作文，写出个性、叹引评委是最关键的。”雍雅
说，她把“边界”缩小至“文学的边界”，并勾勒了
几点构思，花了半个小时打草稿，然后用一个小
时写成。
“‘风起于青萍之末，浪兴于微澜之间。’孔

丘赋予中华文化的滥觞之后……”决赛现场，雍

雅在两个半小时内完成的即兴之作，不仅在文
学的地盘里说“边界”，而且短小精悍、旁征博
引、纵横捭阖，有老师点评其作品是“文学，显然
是作者相当熟悉的领域……也离不开作者长期
的积累”。

生活中雍雅非常真实。她是班上的语文科
代表，学习之余热爱读书，热爱写作。受父亲影
响，她从小就喜欢看书，《论语》是她最喜欢的书
籍之一，她说：“《论语》里有无尽的宝藏，我从
《论语》里学到了很多。”《论语》中大部分有创见
的句子，雍雅都能脱口而出。

雍雅从不发愁自己没有东西可写。从小学
起，她就开始记日记，看到什么、听到什么，都记
录下来，一天不曾落下。她看的书籍也非常广
泛，第一部外国小说是《哈利·波特》，书中展现
出的平凡而绵长的友情和人性，带给了她非凡
的阅读体验。现在的雍雅则更喜欢中外古典名
著。

对于写作，雍雅谈了自己的心得———读
书是灵魂的朝圣，思想的出行；写作则是灵

魂的导师，思想的媒介。写作重在积累，阅
读是最根本的途径。雍雅现在看书，不光注
意作者的写法，而且积极学习吸收作品的
思想，从而让自己的知识更丰富，思想更成
熟。

雍雅的语文老师郭斌对于自己的得意门
生赞不绝口。他告诉记者：“雍雅写作有灵气有
思想，她的文章不仅是我们班的范文，还常常
在各类刊物上发表。”
高二，在学校分文理科时，这位爱好写作

的女生却出人意料地选择了理科物化班，雍雅
认为，爱好写作不一定非得要学文科。对于未
来，雍雅早已有了规划，那就是报考工科院校，
业余钻研汉语言文学，将来当一名语言志愿
者，让更多的人爱上中国古典文学。而自己现
在的首要任务，便是先把心爱的文学放一放，
好好复习，迎战高考。

“小才女”雍雅
阴 张晓晖

近日，按照扬州市教育部门的统一安排，我市中小学生陆续
结束期末考试，开始寒假生活。

家长上班，孩子放假在家，如何合理安排孩子生活？高中生
面临升学压力，如何科学安排寒假复习？近日，记者就此采访了
我市部分中小学教师，请他们从平时教学经验出发，给家长提出
一些指导和建议。

让孩子多参加社会实践

“我们要求孩子在家长的陪伴下，寒假期间至少读一本好
书，并交流读书体会。”市实验小学语文教师邵龙霞说，今年寒
假，该校就给孩子安排了不少课外实践活动。

邵龙霞认为，和中学生不同，小学生应试压力较小，正处于
认知社会、培养道德意识的时期，家长在寒假期间可以适当给孩
子安排一些社会实践活动，而不仅仅是让孩子上补习班或者直
接把孩子简单关在家中了事。
“在平时学校学习期间，我们就经常发现一些孩子因为不懂

得观察生活，再加上社会经验不足等因素，造成自身知识面过窄
的现象。例如，有的孩子不知道一年有哪些中国传统佳节？清明、
端午、中秋节又有哪些民俗？这些本应该熟悉的常识，有些孩子
却并不太明白。”邵龙霞说。
对此，邵龙霞建议家长们，寒假期间，可以多陪陪孩子，或

者带孩子参加一些社会实践。比如，可以听一场讲座、看一部电
影、读一本好书、去一个地方旅游，从而增长见识；也可以让孩
子参加社区活动，陪孤寡老人聊天等，培养孩子的爱心和责任
心；或者带孩子走亲访友，参加拜年或祭祖仪式，让孩子找到过

年的感觉，真正体味到中华传统文明的意义，了解中国传统佳
节的寓意。

“假期综合症”不容忽视

一到假期，孩子们就铆足了劲去放松，但随之而来的问题也
不容忽视。
市第一小学副校长王义来说，玩是孩子的天性，但多数孩子

尤其是年龄较小的孩子，自制力有限，如果放任不管的话，孩子
难以养成良好的作息习惯，一旦假期结束，就会出现较为明显的
“假期综合症”。因此，他建议家长从假期开始时，就应该让孩子
制订详细学习计划，把作业分解到每一天，并且监督孩子按时完
成，同时注意对孩子作息时间的管理，让孩子有张有弛。

此外，王义来还建议，假期可对孩子适当宽松，让孩子有时
间做一些自己有兴趣的事情，但要切记控制孩子上网和看电视
的时间，不让它们成为孩子熬夜的诱因；在临开学前一星期，家
长也要给孩子收收心，逐步减少相应的外出游玩和娱乐活动，引
导孩子按照正常学校的作息时间生活，并合理给孩子布置一些
与课本相对应的练习题，以避免孩子开学后出现慵懒、疲惫等
“假期综合症”现象。

高中生要合理应对“学期时间差”

由于今年春节时间较往年都晚，造成了 2015年春季学期比
较短。针对这种情况，广大高中学生，特别是高三毕业生如何利
用好寒假提升成绩，也是不少学生和家长关心的焦点。
对此，市一中教师王祥在接受采访时表示，和初中学习相

比，高中课程知识容量大、难度高，部分高一新生并不适应。因
此，学生在寒假中可利用朋友聚会等时机，与同龄人交流一下高
中学习经验和感受，从而更好地适应高中学习。
对于高二学生来说，知识难度加大，重点增多，学生可利用

假期把基础夯实。此外，在某学科有特长的学生可在学有余力的
情况下，报读一些自主招生方面的补习班，为高三的自主招生考
试提前做准备。

当然最重要的要数高三，高三联考一模考试已结束，开学
后，高三学生不久便面临“二模”等诸多考试。在寒假期间，高三
学生应该针对“一模”考试中发现的问题，对高中各科知识进行
梳理和贯通，从而建立完整的知识体系，并把感觉较为薄弱的板
块单独抽出来反复练习，以达到查漏补缺的效果。

寒假怎么过？听听老师怎么说
□ 管玮玮
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它是存款，并非理财
“聚财宝”是新开办的一款灵活计息活期存款，与活期

一样便利。签约账户必须保持 1万元以上，且保持 90天以
上。获得的收益大约是活期的 9倍。

活期管理，自由便捷
签约“聚财宝”存款后，您的活期账户资金可以随时使用，存款、取款、

消费均可，自由便捷，方便灵活。90天以后，您的账户余额可以低于 1万元。

利率靠档，定期收益
“聚财宝”采取积数计息法计息，根据累计计息积数分档确定对应

的定期利率计息，享受定期收益。从签约日起按年结息，或者账户解约
时结息。（见右表）

累计积数 利率档次 建行挂牌年利率（%） 是活期利息的倍数

≥90万，<180万 3个月整存整取利率 2.6 7.4倍

≥180万，<360万 6个月整存整取利率 2.8 8.0倍

≥360万 1年期整存整取利率 3 8.6倍

举例：
王先生签约“聚财宝”后，龙卡借记卡上始终

有 10 万元，1 年后可得结息：10 万×3.0%=3000

元；如未签约“聚财宝”，将按活期结息：10 万×0.
35%=350元。
王先生多得利息：3000—350=2650元。

“聚财宝”存款
50万元一年比活期多得 1.325万元！

个人存款利率上浮到顶
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