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让作文回到生活，从生活返回课堂
!

市实验小学 马艳艳

语文教学中，作文教学是一个重要的环

节，这是对基础知识学习和阅读效果的一种

综合性的检测，抓好作文教学对提高学生的

语文学习能力意义深远。

在教学中我注重改进的是对学生的认识

和对学生学习方法的辅导。作文教学中，最为

难的是言之无物，也就是学生占有的基本资

料有限，他们常常感到无话可说，这一点是许

多初学写作者共同的难题。其实现在的学生

信息量是巨大的，他们并不是像过去的孩子

一样面对的是闭塞的世界，他们的生活世界

是开放的，知识信息是爆炸式的。因此，学生

在抱怨无话可说的时候，我就注意到教师要

做的并不是让孩子简单地去冥思苦想，而是

告诉他们如何发现自己心中的信息富矿。比

如同样是写一次郊游，我们往往习惯地让孩

子写最有感触的一件事情，这个时候学生往

往就在想什么事情最有意义，这实际上非但

没有给学生以引导，而是给他们设置了这个

“最有意义的壁垒”，这就是我们在教学中需

要改进的地方。同样是写郊游，我在教学中鼓

励孩子用回忆回到现实的生活中去，不要带

着任何负担先进行回味，在这

个过程中自然而然地想到一个

小惊喜、一个小微笑，哪怕是一

个不开心的细节，由此来触发

写整个事情，这样孩子就不用

再去搜肠刮肚地写什么“有意义”的事情了，

就在回到生活的情境中自然地找到了写作的

重点。

作文教学教授孩子发现生活是第一步，

关键还是要引导他们表达生活，这就是写的

过程。这个环节中我也注重了一些教法上的

改进，不要求孩子们去凑字数把所有的问题

都表达清楚了，而是通过优秀作文的类比引

导他们学会表达。这一个环节教师需要做一

些功课，就是选择一些类似的好文章，让他们

先去对照阅读，看看别人是怎么表达的。这

样，学生就能够从生活中又回到作文课堂。教

学注重的不是让学生写出多少量的作文字

数，而是教会他们如何把生活中的见闻和感

受变成自己笔下的文字。这一点教师就需要

不断改进自己的教学方法，不是机械地去看

守他们完成任务，而是智慧地引导他们学会

表达的方法。

学习改进人的一生，教学也是一个不断

改进的过程，教师要在教学的过程中不

断改进自己的方法，这样学生也就能够

相应地改进自己，真正得到更大的提升。

一题多解带来的思考
!

市经济开发区初级中学 胡迎兰

教七年级有理数的计算时，遇到了这么一道

题：-99×999。这道题是可以简便计算的，我担心

孩子们会算得很繁、很苦，浪费时间，准备提醒他

们一下思路。可是我又想，还是让他们试一下吧，

看看有几个孩子能顺利完成。

大约七八分钟后，不管是繁琐的还是简便的，

孩子们都有思路了，我在教室巡视了一圈，结果很

让我意外和惊喜，有十多个孩子都是很简便的思

路，归纳起来主要有三种算法：

算法一：-99×999=-〔（100-1）×999〕=-

（99900-999）=-98901

算 法 二 ：-99 ×999= （1-100） ×

999=999-99900=-98901

算 法 三 ：-99×999= -99×（1000-1）

=-99000+99=-98901

各选了一名代表板演，供全班同学欣赏、评

价。孩子们飞扬的神采、热烈的气氛、顿悟的表情，

都说明他们收获颇丰，我也很欣喜。欣喜之余，我

又觉得汗颜，如果当时我直接提醒大家思路，还有

机会收获这么多亮点各异的解法吗？

想起一则故事：一天，一只茧上裂开了一个小

口，有一个人正好看见了，他观察到，蝴蝶艰难地

将身体从那个小口中一点点地往外挣扎，几个小

时过去了，蝴蝶似乎没有什么进展了，看样子它好

像已经竭尽全力，不能再前进一步了……

这个人实在看得心疼，决定帮助一下蝴蝶：他

拿来一把剪刀，小心翼翼地将茧破开，蝴蝶很容易

地挣脱出来，但是它的身体很萎缩、很小，翅膀紧

紧地贴着身体……

他接着观察，期待蝴蝶挥舞起美丽的翅膀……

然而，这一精彩时刻始终没有出现！

实际上，这只蝴蝶在余下的时间都极其可怜

地带着萎缩的身子和瘪塌的翅膀在爬行，它永远

也没能飞起来……

这个好心人并不知道，原来蝴蝶从茧上的小

口挣扎而出，是上天的安排，要通过这一挤压过程

将体液从身体一直挤压到翅膀，这样它才能在脱

茧而出后展翅飞翔。

所以有时候摸索的过程比结果更为重要，更

能锻炼一个人的思维品质。我们老师不要成为那

位好心办坏事的人，省略了过程体验的学习，孩子

的翅膀永远得不到必须的力量。要相信学生的潜

能，给他们充足的时间和空间，他们才有可能振翅

飞翔。

浅谈小语课堂教学低耗高效的有效途径
!

市三垛镇武宁小学 董仲春

随着素质教育的不断深化，随着课程改革的深

入推进，提高课堂效率，打造低耗高效的小语课堂，

已成了小学语文教师关注的焦点。为深入贯彻江苏

省教育厅《关于进一步规范中小学办学行为深入实

施素质教育的意见》，市教育局分别把去年和今年定

为高效课堂推进年和深化年。这就要求老师们要跟

上教育改革的形势，着力深化课程改革，优化课堂教

学行为，实现减负增效的目标。

为了实现这一目标，很多学校在不断学习的同

时，也在不停地探索、实践，力求把课堂归还于学生，

让学生动起来，让课堂活起来，让课堂效率高起来。

因此一些区域性课堂教学的特色被广为流传，一时

蔚然成风。一提到“洋思中学”“杜朗口中学”，可以说

只要是中小学老师，都会知晓。其实这些学校的教学

特色、教学理念来得并不突然，而是来得及时，是应

时而生。时下，广大教师都能积极响应课改的号召，

在优化自身素质、提高课堂效率等方面狠下苦功。下

面就大家在实践中获得的一些认识、一些经验来作

一个交流。

一、低耗高效的小语课堂要有准确、科学的学习

目标

学习目标对于师生来说是很重要的，它是师生

通过教学活动预期达到的结果或标准，是对学习者

通过教学以后将能做什么的一种明确、具体的表述，

主要描述学习者通过学习后预期产生的行为变化。

因此，准确、科学的学习目标是实现低耗高效课堂的

前提和基础。

有所学校在具体的教学实践中，采取了课堂开

始就“亮标”的方法，为的是让学生能根据自己的能

力或学习小组的实际情况，选择适合自己、适合本小

组的学习目标，当然这也要求小组内的成员要做好

沟通、交流，要达成一致的意见，为下面的小组合作

学习打好基础，这样就把学习的主动权真正地还给

了学生。

当然，学习目标的制定，授课老师要费一番心

思，要根据学情，不能去为难学生，表述时要明确、到

位，不能含糊其辞，要让学生清楚地知道，经过努力，

他能达到什么样的目标。有些教案

和学案中会经常见到这样的学习目

标，比如“学习本课的一些生字新

词”，面对这样的学习目标学生就开

始有点茫然了，他们会感到有些无

所适从，只是会读就行了吗？其实学字、学词是要从

它的音、形、义等好几个方面去进行的，就算这几个

方面没问题了，学生能否灵活地去运用呢？像这种学

习目标的表述就显得过于含糊了，犹如聋子的耳朵

一般，只能是摆设而已。因此，准确、科学的学习目标

对提高课堂的效率是有一定的作用的。

二、低耗高效的小语课堂要有多样有效的合作

学习

合作学习已成为新课改的一个亮点，走进了小

学语文课堂，让课堂不再像以前那样死气沉沉，而是

那么的“活”，那么的“闹”，那么的“火”！它成为了一

种活泼有效的学习方式，为了使课堂低耗高效，把学

习的主动权真正归还给学生，老师们平时上课就采

用小组合作学习的方式，让学生4———6人组成一个

学习小组。

当然时下，有些语文课上学生的合作学习只是

流于形式，排除不了做做样子的嫌疑，授课老师故意

搭搭“花架子”，其实这样的做法是不可取的。要想真

正地提高课堂的效率，合作学习还要落到实处。

三、低耗高效的小语课堂要有及时、扎实的当堂

检测

时下很多老师非常重视学生的练习，并把它看

作学生主动学习的有效形式，把它认为是学生掌握

知识、形成技能的必要途径，更是提高学生能力、发

展学生思维的重要手段。这本没有错，美国著名心理

学家加涅认为，掌握与运用规则，可能是人类最主要

的智慧技能。要把规则牢固掌握，运用纯熟就必须反

复练习。《古今贤文·读书篇》中“学了就用处处行，光

学不用等于零”说的就是这个道理。因此及时、扎实

的当堂检测对提高课堂的效率也是有一定帮助的。

当然随着江苏教育新政的颁布和实施，以前那

种狠抓“三余”时间、大搞“题海战术”的教学方法将

随之而去，且是“一去不复返”。可现如今社会和家长

对学校的期待、对老师的期待却没有变，甚至变得更

高。这种形势下，我们只能狠抓课堂，向40分钟要效

益，因此低耗高效的小语课堂会成为我们所有小语

老师永恒的追求。

我的新校园
!

市甘垛小学六年级 陈琳

新学期，每个上学的

日子，我都爱早早地去学

校。

清晨，红艳艳的太阳

跃出了地平线，轻柔柔的

凉风亲吻着我的脸颊。几分钟的小跑，我已

经看到了心仪的校园。啊，可爱的甘小，我

来了。

进入校园，走上新铺的红绿相间的塑

胶操场，我的脚下是软软的，心里是爽爽

的。甘垛小学终于告别了无操场时代。（嘿，

你还别笑话，几年来，我们的学校还真的没

个操场。）我们在这新操场上强身健体、尽

情欢乐。看，篮球场上，一帮早早到校的同

学正在运球、投篮……那活跃的身影如快

乐的精灵、似轻巧的飞燕。

操场正中央，是大理石砌成的升旗台。

学期里的每周一，我们全校师生会在这里

举行庄重的升旗仪式。嘹亮的国歌声中，我

们热血沸腾；鲜艳的五星红旗下，我们畅想

未来。

操场北面有新砌成使用的体育室、计

算机室、科学实验室……里面所有的装备

大都是重新配置的。用即取，取能用，再也

不是从前那拍不起的皮球、打不开的电脑、

点不亮的酒精灯……

经操场向南走，过小

桥，左面是图书室———我

们的第二课堂。走进图书

室，环视一排排书架，我们

真切地感受到“书山学海”

的意境。如果说课间的大操场是欢乐的海

洋，那么午间的图书室就是忙碌的“采金

场”。同学们在这里采得一桶又一桶“黄金”。

不，那是比黄金更宝贵的财富。图书室，我

课外知识的源泉。左前面是美术室、音乐

室，那是善歌者的乐园、乐画者的天地。

右面两排宽大明亮的校舍是我们1—

6年级教室。每个班级窗明几净，每个班级

舒适宜人。琅琅的读书声透过门窗，在校园

里回荡。放眼四望，阳光沐浴下的校园被清

澈的碧水环绕着，被清丽的绿树簇拥着。

我的耳畔不时传来鸟鸣般的叫声：“老

师早！”“老师好！”……哦，新一天的学习生

活开始了。瞧，精神焕发的老师们正一一回

敬着同学们的深情问候走向教室，走向各

自的工作岗位。

这就是我的校园。她有着城市学校的

美丽，也有乡村学校的质朴；有城市学校的

追求，也有乡村学校的梦想。这样的学习环

境怎不叫人迷恋和心动！

指导老师 谢如荣

我爱吃手抓饼
!

市实验小学六（
!

）班 王义涵

由于爸爸工作调动，

我和妈妈从美丽的人间

仙境———蓬莱一起来到

了高邮。尽管很难再吃上

蓬莱当地新鲜的海鲜和

水果，但在高邮，仍然有很多的小吃吸引着

我，比如：臭豆腐、阳春面、鱼汤面、酸辣粉、

鸭血粉丝汤……但我最喜欢吃的是手抓

饼。

刚开始听到手抓饼时，就觉得有点恶

心，“手抓饼”顾名思义当然得用手抓的了。

但是，每当我和妈妈经过卖手抓饼的小吃

摊时，总是会看到排起好长的队伍在等着

吃手抓饼，心想：手抓饼真的有这么好吃

么？一次偶然的机会，在好奇心的驱使下，

我缠着妈妈给我买一个手抓饼。天哪，队伍

好长啊，没办法只能慢慢等，这时让我想起

一句俗语：“心急吃不了热豆腐”，在这里应

该是心急吃不了手抓饼。

大约等了三十分钟，终于轮到我了。我

看着已经做好的手抓饼，左瞧瞧右看看，手

抓饼远看像一个宝宝裹

在被子里，夹在里面的火

腿肠就像宝宝肥嘟嘟的

脸，撒上一些绿色的香

菜、黄色的咸菜和一些白

色的香葱末，色香味齐全，真是令人垂涎三

尺，我总是抵制不住自己的口水。

手抓饼的做法其实非常简单，先舀上

一勺白色的面糊，在一个大的平底锅上涂

抹均匀，过了30—60秒再随手撒上一把绿

色的香菜，真像天女散花，再舀上一小勺咸

菜，撒上香葱，再刷上一些甜酱，喜欢吃辣

的人可以刷上一些辣酱，再切几片火腿肠，

再放上一片锅巴，一个让人大饱口福的手

抓饼就做好了。

每次早上或者放学，特别是饥肠辘辘

路过这个小摊时，我的口水直往外流，师傅

在做的时候，我巴不得快点做好，让我早早

地美食一番。那个时候，我也顾不上什么形

象，直接大口大口地吃起来。

指导老师 朱桂兰

公园之行
!

市实验小学四（
"

）班 倪可为

一天早晨，爸爸把我从睡梦中叫醒，说要带我

去公园逛逛。

走进公园，看见两旁郁郁葱葱的大树，真像卫兵

一样欢迎着我们的到来。公园里的空气很清新，有很

多人在这里锻炼身体。

走着走着，来到了荷花塘。有的荷花已经枯萎了，有的荷花还在盛

开着，粉色的花瓣中冒出一朵朵黄色的小莲蓬。绿油油的荷叶倒映在

水里，像一个托盘，戴在头上还可以当作帽子。旁边飞来一只小蜻蜓落

在荷叶上，就像飞机稳稳地停在航空母舰上一样。

我们觉得有点累了，就走到亭子底下休息。亭子

旁边长着一棵紫藤，它缠绕着亭子，弯弯曲曲，枝叶

茂盛，像瓦一样覆盖在亭子上面，遮住阳光，给人们

带来清凉。

继续向前走，路过一个小池塘，塘面被绿色的小

浮萍满满地覆盖着，整个池塘看上去一片绿色。我站在桥上用石头扔向

塘里，绿色的浮萍顿时“炸”开了，露出了一片黑乎乎的水面，当石头沉到

水底，刚刚被“炸”开的绿色浮萍又很快吞噬了黑色的水面，真奇异啊！

公园的景色真美呀！ 指导老师 邹永兰

美丽的秋天
!

市实验小学三（
"

）班 葛昊轩

秋天来了，天空瓦蓝瓦蓝的，

天高云淡，秋高气爽。让人觉得很

舒服。

秋天，我们小区里可美了！桂

花开了，一阵风吹过，我的家中到

处弥漫着桂花的香气；菊花也一个个竞相开放，有黄

色的、淡紫色的、白色的……似乎在比谁开得更美丽

一些。枫叶越变越红，其他树叶却由绿变黄，纷纷飘

落到地上，就像给大地穿上了一件

金黄的外套。美丽极了！

田野里，挺拔的高粱扬起黑红

黑红的脸庞，像是在乐呵呵地演

唱；金灿灿的稻子笑得弯下了腰；

一阵阵风吹过，大豆们摇起了自己的小铃铛，真是

“大豆摇铃千里金”。

果园里，柿子、苹果、橘子挂满了枝头。柿子就像

一个个的小灯笼；苹果红彤彤的，让人垂涎三尺；秋

天的橘子酸甜可口，可好吃了！吃橘子时，你就会发

现橘子瓣的表面有一层薄薄的丝，就像围上了一条

纱巾，其实它叫橘络，它可是一味中药呢！

秋天，是小朋友们喜欢的季节，因为他们可以去

秋游；秋天，也是农民伯伯喜欢的季节，因为这是他

们收获喜悦的时候。

我爱这美丽的秋天！


