
好梦中国梦 水乡幸福乡
———临泽镇深入推进幸福家庭建设掠影

临泽镇是千年古镇，百里水乡。近年来，该镇把实现人民幸福的“家

庭梦”作为实现中华民族伟大复兴“中国梦”的基础，全面实施“邮都幸

福家庭计划十大工程”，深入推进幸福家庭建设，为百姓大众谋福祉，进

一步提升每个家庭的生活质量、文明程度、发展能力、幸福指数和整体

素质，让家庭成员共同享有人生出彩、梦想成真的机会。

党委政府重视共筑幸福工程

临泽镇党委、政府非常重视幸福工程建设，镇党委多次召开会议研

究部署幸福家庭建设，不断解决工作中出现的问题和困难，召开动员大

会，成立领导小组，制订工作方案，并分解到各部门、单位、村居、企业，

明确序时进度，正常跟踪督查，重视完成质量，努力把各项具体工作落

到实处。

部门企业联动共建幸福家庭

开展丰富多彩的各种文化活动，是临泽镇共建幸福家庭的主要措

施。

在幼儿园和早教中心开展“早期教育、幸福相伴”主题活动。举办科

学育儿知识讲座，深入浅出地传授婴幼儿早教知识。

开展亲子游戏、智力竞赛、宝宝大赛等活动，寓教于

乐，形式活泼。开动早教大篷车村居行，入户上门开展

早教宣传指导服务，唤醒了婴幼儿家长的早教意识，

提高了他们的早教能力，深受群众青睐和好评。

在小学阶段的少年儿童中开展“放飞梦想、幸福

成长”读书征文活动，激励他们为理想努力读书；开展

“感恩社会、感恩父母”主题演讲活动，培养他们树立

正确的人生观、世界观和传统美德；开展“最美女孩”评选活动，让少年

从小接受美学熏陶，崇尚美、追求美；组织“留守儿童”夏令营，开展“手

牵手”关爱行动，让留守儿童感受亲情温暖。

针对初中学生从少年向青年过渡的年龄特点，开展“七个一”的“春

青健康、幸福同行”主题活动：出一期青春健康知识宣传栏；组织一次

“青春健康、幸福同行”图片展；举办一期青春健康生理心理知识讲座；

发放一批青春健康知识宣传品；开展一次“放松心态轻松备考”心理咨

询活动；召开一次“我的青春我做主”主题班会；开展一次“幸福与健康

为伴、青春与梦想同行”同伴教育活动，让青春健康，让青春闪光。

积极推进“呵护青苹果”行动，开展校园行、社区行、村居行、企业行

和家庭行“五行”并举活动，对青苹果年龄段的青少年进行“第二起跑

线”国情国策和青春健康教育，对心理生理健康进行辅导，努力健全青

少年健康人格，保证青少年健康快乐成长。

对进入高中的青少年进行“迈入青春门、走好成人路”的主题教育，

举行“十八岁成人宣誓仪式”，青少年面对神圣的国旗庄严承诺，为实现

中华民族的伟大复兴发奋成才，贡献青春。

企业是职工的家，职工家庭的幸福指数与企业命运密切相关。临泽

镇在企业界中广泛开展和谐企业、幸福家庭、文明职工创建活动，选取

规模较大、运作状态较好的企业为表率，开展“创建幸福小家庭、打造和

谐大企业”活动，密切企业发展和家庭幸福的关系，既增强职工对企业

的感情，也提高企业对职工的责任意识。同时，各企业还举办“幸福家、

企业梦”幸福家庭温情故事会，用身边人的故事感染身边人、教育身边

人。企业还征集幸福家庭笑脸照片，上墙展示定格欢笑一刻，以培养职

工乐观向上的情绪。职工与企业的关系和谐了，企业运作经营更加风生

水起，利益丰厚。企业家也愿意将获得的经营成果，进行爱心损赠，帮助

计生困难家庭，以实际行动支持幸福家庭建设。

镇村群众互动共圆幸福梦想

为让幸福家庭建设全面展开，惠及社会全体成员，临泽镇组织了一

系列形式多样、卓有成效的活动。

积极培育和践行社会主义核心价值观，大力宣讲“临泽好人”先进

事迹，引导形成见贤思齐、崇德向善的社会道德风尚。

开展以“传承好家风、共圆幸福梦”为主题的各类评选活动。评选出

好婆婆、好媳妇、好女婿、好青年和发家致富“十佳”致富能手、孝敬老人

“十佳孝星最美家庭”等幸福家庭示范典型，激励家庭优良家风的形成，

促进家庭成员和睦，弘扬家庭美德，实现社会和谐。

组织“幸福家庭秀才艺”表演活动，展现幸福家庭丰富的精神文化

生活和家庭成员良好的整体素质，引导广大群众努力提高幸福指数。

开办幸福家庭大讲堂。组织观看著名学者、德高望重的老县长朱延

庆“家风”专题讲座碟片，让广大群众深入了解什么是好的家风、怎样形

成好的家风等一系列颇具现实的问题，耳目一新，受益匪浅。

开展创建幸福家庭的培育工作。建立档案，规范标准，多着并举，培

植培育，确保幸福家庭建设的长期性、规范性。

举办“我的幸福我的梦”诗词书画征集活动。临泽镇诗词书画爱好

者比技艺、晒幸福，陶冶情操，净化心灵，提高审美情趣，提升综合素质。

评选表彰幸福家庭典型示范户和幸福家庭建设示范村居，给他们

挂牌出镜上电视，激励更多家庭和更多村居，积极创造条件，追赶并超

越示范户和示范村居。

深化以家庭人口文化建设为主题的婚育新风进万家活动，加强人

口文化宣传阵地建设，创成了高邮市人口文化示范基地，优化人口计生

户外宣传环境。

开展计生文艺宣传小分队“幸福村企行”活动，用群众喜闻乐见的

文艺形式，宣传幸福家庭建设，更具感染力、亲和力、影响力和持久性。

提供优质的避孕节育服务，免费开展生殖健康检查，开展以健康咨

询、更年期保健及老年保健为重点的老年健康促进服务。组织多种健康

教育宣传活动，全面实施免费孕前优生健康检查项目，规范开展服务，

提升项目质量，做到有计划妊娠、有准备生育，有效降低出生缺陷发生。

加强流动人口计生服务管理工作，建立区域间流动人口计划生育

双向管理服务长效机制。主动办理《流动人口婚育证明》，为外来流动人

口免费提供各类公共服务。

社会成员牵手共享幸福生活

为了保证全体社会成员的幸福，临泽镇采取了一系列帮扶措施和

救助方法。

建立以计生干部为主体的“红围巾”志愿者队伍，注重吸收女机关

干部、女教师、女医生、大学生村官，补充新鲜血液，保持生机活力，开展

对困难计生家庭的救助和支持。“红围巾”志愿者不但对困难家庭的女

孩开展学业辅导，对其心理慰藉和物质帮扶等，开展“关爱女孩圆梦助

学”活动，关心女孩成人成才，更给那些需要救助的计

生特殊困难家庭老人送去亲情与温暖，也让这些容易

被边缘化的老人享受时代幸福、人间真情。

临泽镇对全镇困难家庭做了调查统计，特别对计

生困难家庭给予全方位的照顾、优惠。如：发放生育关

怀连心卡，让困难计生家庭在就医、就学、就业等方面

享受优惠待遇。同时，把困难计生家庭优先纳入低保。

各项优惠措施保证了困难计生家庭生活无忧，同享快

乐。

授之以鱼不如授之以渔，给别人帮助救济，不如教会他如何走出困

境，让他源源不断地创造属于自己的财富。为此，临泽镇多次举办计生

家庭创业发展培训班，为勇于创业的家庭提供小额贴息贷款，还实行政

策扶持、产业扶持、协会扶持、基地扶持、能人扶持和帮项目、帮资金、帮

技术、帮营销、帮发展的“五扶五帮”，实行贴身式、保姆式帮扶服务，尽

一切可能帮助计生困难家庭，有效提高计生家庭的发展能力，增强“造

血功能”，让大家携手拥抱未来，拥抱希望。

深入推进幸福家庭建设，提升家庭发展能力，实现家庭和谐幸福，

功在当代、利在千秋。中华民族伟大复兴的中国梦为华夏腾飞、人民富

裕插上了翅膀，祖国富强，人人健康，家家幸福，一派欣欣向荣，让我们

同在蓝天之下，共享幸福美好的明天。
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为隆重纪念中共中央《关于控制我国

人口增长问题致全体共产党员、共青团员

的公开信》发表34周年，全面实施“邮都幸

福家庭计划”，重点推进“十大工程”，深入

推动幸福家庭建设，促进人人健康、家家

幸福，9月27日上午，高邮市第五届人口

文化节开幕式暨幸福家庭建设现场推进

会在临泽镇举行。扬州市人口计生委副主

任盛富山，中国人寿保险股份有限公司扬

州市分公司副总经理管苏革，中共高邮市

委常委、宣传部部长张秋红，高邮市人大

常委会副主任、三垛镇党委书记孙明如，

扬州市人口计生委宣教处处长黄锦山，高

邮市人口计生委党组书记、主任胡朝霞，

中国人寿保险股份有限公司高邮支公司

总经理周宜春，临泽镇主要领导等出席

活动。

活动中，与会人员首先参观了三垛

镇金水湾人口健康广场。三垛镇历史文

化悠久，是北宋著名词人秦少游的故里。

今年以来，三垛镇充分发挥人文底蕴深

厚的优势，积极主动融入，注重把人口文

化与秦少游文化相结合，汲取秦少游在

事亲、友弟、教子等方面形成的秦氏家族

“书史传家”、“孝友传家”的优良家风和

传统美德，以“传承秦氏家风、建设幸福

家庭”为主题，融合幸福家庭建设和健康

生活、中医养生等相关内容，建成了独具

特色的人口健康广场，既是人口健康知

识和秦氏优良家风传播的新阵地、新平

台，又是人口文化和健康知识有效融合

的精品工程，在全市起到了示范引领作

用，营造了浓厚的人口健康文化宣传氛

围和社会环境，让参观者在领略秦少游

文化无限韵味的同时，也感受着人口健

康文化的独特魅力。

在参观完三垛镇人口

健康广场之后，与会人

员来到临泽镇，观

摩了临泽镇“我

的幸福我的梦”诗词书画展和临泽镇实施“邮

都幸福家庭计划十大工程”的软件资料，观

看了《好梦中国梦、水乡幸福乡—临泽镇深

入推进幸福家庭建设掠影》的电视专题片，

欣赏了第五届人口文化节开幕式临泽镇幸

福家庭建设文艺演出活动，舞蹈、表演唱、

歌伴舞、情景剧、家庭才艺、乐器合奏等丰富

多彩、形式多样的文艺节目，展现了临泽镇幸

福家庭建设的成果，表演者有几岁孩童、也有

古稀老人，他们都是幸福家庭建设的推进者和参

与者，从他们的表演中，让大家切实感受到了“人人

健康、家家幸福”。

为深入推进幸福家庭建设，活动现场表彰了临泽镇幸福

家庭示范典型，命名授牌了42户幸福家庭示范户和60名幸福家庭

“十佳”致富能手、好婆婆、好媳妇、好女婿、好青年、孝心最美家庭等先

进典型，并对其中事迹突出的“临泽好人”先进典型组织巡回宣讲团进

行集中宣传，带动更多的家庭和个人投身幸福家庭建设之中，扩大幸福

家庭创建活动的影响力。

计划生育特殊困难家庭离不开社会各界的关心支持，活动现场还

举行了“红围巾”暖心基金捐赠仪式，中国人寿保险股份有限公司高邮

支公司向临泽镇“红围巾”暖心基金捐赠2万元，临泽镇企业家代表、部

分村、单位代表，也向“红围巾”暖心基金捐赠5.8万元。

在第五届人口文化节开幕式暨幸福家庭建设现场推进会上，高邮

市人口计生委党组书记、主任胡朝霞发表了热情洋溢的讲话，要求各乡

镇（街道、园区）在全面总结近几年来创建活动的基础上，认真学习借鉴

临泽镇试点的工作经验，把幸福家庭建设纳入经济社会发展规划和改

善民生的重要内容，充分整合政府部门、群众团体和社会组织的优势与

力量，结合实际，全面实施“邮都幸福家庭计划”，重点推进“十大工程”，

不断创新活动载体，丰富活动内涵，提升活动品味，打造本地特色，把促

进家庭幸福发展与全面做好人口计生工作紧密结合起来，把幸福家庭

建设活动与社会主义核心价值观建设紧密结合起来，弘扬传统美德，倡

扬时代新风，充分调动广大家庭参与的积极性、创造性，进一步推动人

口计生事业又好又快发展，为建设美丽高邮、促进社会和谐、实现我市

在沿河新一轮发展中率先崛起创造更加有利的人口环境。

高邮市人口计生委领导班子成员

和各科站室主要负责人、市

计生协会负责人、中国

人寿保险股份有限

公司高邮支公

司负责人、各

乡镇（街道、

园区）分

管计生工

作 负 责

人、计生

助理、计

生 宣 传

员，以及临

泽镇各村（社

区）党支部书

记、计生专干和受

表彰的群众代表近

200人参加了活动。

详情请浏览“今日高邮”网站http://www.gytoday.cn
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