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钱包里塞满卡 市民消费挑花眼
“您有会员卡吗？”“您是现金支付，还是用银行卡支

付？”……如今，随着各种消费卡的盛行，不少人的钱包

里除了身份证外，整整齐齐地插满了各式各样的卡，银

行卡、会员卡、充值卡等，应有尽有。部分年轻消费者由

于各种各样的卡太多，还专门买了一个卡包。

“我的钱包里有10多张卡，这仅仅是一部分常用

的，另外一些不常用的放在专门的卡包里。”在商业街从

事服装销售工作的小卞掏出钱包告诉记者。记者低头一

看，小卞的钱包中有三张银行卡、两张美食卡、一张美甲

卡、两张超市卡……另有一部分因钱包装不下，小卞还

专门购买了一只卡包存放。

“出去消费的时候，这些卡有的可以打折，有的是充

值有优惠，还有的有积分。我不能确定今天出门要用哪

些卡，所以一般都会带在身边，但要使用时找起来也很

费时。”小卞表示，办卡的优惠十分“诱人”，虽然她已经

有很多卡，但仍不能抑制她办卡的冲动。

各式各样的会员卡、充值卡、银行卡的出现，不仅减

少了现金的使用，提高了消费的安全性，还带来折扣优

惠，为消费者带来了方便和实惠。然而卡太多，也会泛滥

成灾，甚至会引起一些不必要的麻烦。

“我比较喜欢买些小东西，去年就在一家饰品店办

理了一张充值卡，每次消费可以打九折。买了几次，还蛮

实惠的。”市民崔小姐告诉记者，但不知是何原因，一年

不到的时间，那家饰品店店铺就被转让了，充值卡里面

还有将近一百元钱无法退回。“原来的店主找不到，卡里

面的钱退也退不了，用也用不了，想扔也舍不得，现在那

张卡还在我的卡包里呢。”崔小姐无奈地说。

采访中，记者还了解到，有些小店为了吸引消费者，

满一定金额才可以办一张会员卡，享受折扣优惠。不少

顾客为了能办一张打折卡，有时甚至买了很多自己不需

要的东西，以达到办卡金额，可是最后真正有机会用到打

折卡的情况屈指可数。“我卡包里以前有好多小吃店、饰

品店、服饰店的会员卡，前阵子整理的时候发现有好多卡

办理之后一次没用过，还有不少上学时在外地办的卡，现

在都没用了，只好全扔掉。”大学毕业的小林告诉记者。

事实上，类似的事情时有发生，不少消费者不仅没

有享受到实惠，还使自身利益受到损害。此外，办卡时

需要顾客填写个人信息，这使得顾客的个人信息安全

也难以得到保障。一些比较理性的市民表示，虽然各种

各样的卡带来了一些好处，但归根结底这些卡实质是

商家的一种营销手段，其实仔细算一算，并没有什么优

惠，反而诱导市民花了更多不必要的钱，因此市民对于

办卡也要谨慎对待，不能只顾眼前的一点小“优惠”而

盲目办卡。 夏慧

“驰名商标”禁用
市民消费未受影响

新《商标法》已于5月1日正式实

施，根据新法规定，“驰名商标”字样不

能再用于商品、商品包装或者容器上，

也不能用于广告宣传、展览及其他商

业活动，否则将处10万元罚款。新法

在邮城市场实施情况如何？对市民消

费生活是否产生影响？近日，记者对邮

城部分大型商场、超市进行了探访。

13日上午，记者走访市区几家

大型超市发现，大部分商品、商品包

装或者容器上已没有关于某产品是

“驰名商标”的字样，琳琅满目的商

品外包装上则印着“上海名牌”“江

苏省著名商标”“广东省著名商标”

“中华老字号”等宣传字样，甚至一

些商品开始直接用企业的宣传口号

替代原本的“驰名商标”。

走访中，记者也注意到，仍有个

别商品的外包装上印有“中国驰名

商标”的字样，但其生产日期显示已

是去年生产的商品。“5月1日后生

产的‘驰名商标’商品就不会再进入

卖场了。”一超市工作人员表示，由

于新《商标法》的实施，他们已提前

对超市商品进行了更新，包括食品、

饮料、酒类、调料等在内的许多商品

都已经换了“新颜”。“超市范围较大，

在更新过程中难免有疏忽，这就不可

避免仍有印着‘驰名商标’字样的商

品出现，但这些商品生产日期显示的

都是在今年5月1日之前生产的。”

“驰名商标”被禁用，是否会影响

到消费者购买商品呢？记者随机采访

了几位市民，多数人表示，是否为“驰

名商标”的商品，并不是他们选择商

品的唯一标准，他们都是基于多年生

活积累而选择某些品牌商品，因而

“驰名商标”的“退市”对他们的生活、

消费并没有太大的影响。

“这么多年的购物习惯已经养成

了，哪些好哪些不好基本上心里都有

数了，是不是驰名商标对我影响不

大，我更看重的是产品本身的质量以

及周围人的口碑和推荐。”正在超市

购买鸡精的市民姜女士表示。市民王

先生告诉记者，他曾经在购物时很相

信“驰名商标”的品牌信誉，但后来发

现很多商品虽然印有“驰名商品”的

标签，但是质量与其他没有标注“驰

名商标”字样的同类商品差不多。他

现在在选购商品时，一般更关注商品

的质量和价格。 夏慧
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临近大考，学子们该如何复习更好？考生家长又怎样才能当

好孩子“坚强的后盾”？带着这些问题，近日，记者先后对部分临

考学子、资深高三教师以及心理医生进行了采访。

【心理】患得患失的学生多了

5月9日，高三考生们刚刚结束了扬州、泰州、南通三市统

一的高考第二次模拟考试。当天上午，记者一走进市第一中学高

三教学楼，就看到教室里几位戴眼镜的女生正利用课间休息的

空闲，围坐在一起讨论着前一天刚刚考完的几门考试科目。一位

名叫陈雨的女生一边拿着笔不停地本子上记着数字，一边嘴里

不停地叹息着，脸上似乎很失望。

“看你不开心的样子，是考试没发挥好吗？”记者上前询问。

“哎，别提了，错了好多，这次考试又没发挥好，不知道高考要怎

么办？”陈雨说，越临近高考，自己的心里就越不踏实，有时候想

到未来的大学生活会非常开心，但一想到高考如果失利，就会非

常消沉，总是患得患失。

市第一中学部分执教高三多年的老师告诉记者，每年到了

高考备考阶段，随着一次次周考、月考、联考接踵而来，都会有部

分学生像陈雨这样出现“高考综合症”。他们往往对每次考试的

分数都非常敏感，情绪上也会一时表现得非常悲观，一时又觉得

自己厉害得不行，其实这些都是因为临近大考，学生压力过大、

心理负担过重而造成，属于正常现象。

【建议】复习有步骤、回归教材找漏缺

对于考前最后20多天，考生要怎样准备呢？市第一中学从

事多年高三语文教学工作的老师朱明宝建议，最后20多天的语

文科目备考期间，学生可以根据自身的学习实际，拟定一份有针

对性、可操作的复习计划，并根据这份计划，按部就班地进行复

习。

市第一中学高三数学老师刘友来认为，分析历年高考，大部

分考生不是因为难题不会做而落榜，而是该得的分数（基础知

识）没拿到，失去了上一本或二本的机会。所以无论什么层次的

学生，他都建议，在复习理科科目时，最应做的事就是回归教材，

通过看教材、看课本来复习一些易错点和常用公式，温故而知

新。

市第一中学高三英语老师陶文红表示，在复习英语科目时，

借助旧卷来查漏是一个很好的复习方法。模拟考试、强化练习当

中考生们做了很多卷子，复习时，考生可挑选出质量较高的卷

子，重新整理，通过整理旧卷，将题目分类，归纳出规律性、系统

性的东西，把握好常见的题型，搞清楚常见的解法。

【支招】家长应营造和谐家庭氛围

市人民医院心理医生陈红珍在接受记者采访时表示，备考

期间，除了考生的备考情绪非常重要之外，家长们的情绪也会直

接或间接影响孩子，所以这段时间内，家长们要尽量营造和谐温

暖的家庭氛围。在与孩子交流过程中，应该用比平时更缓慢、平

和的语速对他说话、多鼓励他，并可以适当地使用一些心理暗示

语言，如“一切都会顺利的”“我很舒服，我很放松”等，切不可对

孩子说类似“再坚持一下，好好把试考完，你和爸妈都解放了”等

话，因为这些话只会增加孩子的心理负担。

对于考生大考前饮食的安排，陈红珍建议家长，临考前的一

个月内，除了给孩子多补充一些易消化的高蛋白食品外，尽量不

要给孩子特殊安排饮食品种，一切均按照平时的饮食习惯。同

时，要特别注意预防孩子在这段期间感冒、腹泻、外伤等情况的

发生，以免影响孩子备考。 管玮玮
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