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浅谈低年级老师如何引导学生实施有效的操作
!

市实验小学 刘启平

低年级的学生以形象思维为主，靠直观感知获取知识。实

践证明,动手操作在低年级学生明白算理的教学过程中确实

起到了非常重要的作用。它符合儿童的认知特点，激发了儿童

学习数学的兴趣，让孩子有主动参与学习和探索知识的过程。

不过，低年级老师在引导学生操作时，发现学生操作花的时间

长，纪律也比较难维持，好像很难达到预想的效果。那么低年

级数学老师该如何引导学生实施有效的操作呢？

一、明确操作目的，让学生想操作

有关研究表明，只有情境而无问题的活动是没有明确目

的的活动，问题可以激发学生参与活动的兴趣、探索的欲望和

创造的热情，它必须具体而富有启发性。一个好的研究问题，

可以使学生有的放矢，在既定的目标下积极动手探究，进而使

操作学习达到最优化。在教学32+45的竖式计算时，我让学

生先在桌上摆好32根小棒，当学生拿出45根时问：小棒该怎

样对齐就能清楚地看出一共有多少根呢？通过小棒操作，让学

生初步感受几个一与几个一、几个十与几个十对齐。这时老师

问：如果列竖式，数位该怎样对齐呢？让学生联系操作思考得

出个位与个位对齐，十位与十位对齐的道理。在教学进位加法

27+38时，学生同样拿出小棒在桌上摆好，这时教师问：7根

加8根超过10根了，怎么办呢？让学生自己先试一试，发现把

15根里面的10根扎成一捆，与前面的的几捆合起来，就能看

出一共有多少根。这时教师又问：竖式计算中如果个位满十了

该怎么办呢？学生又会联系操作体会到满十进一的道理。课堂

上的时间是有限的，在开展操作活动中学生的一些不良习惯

会浪费掉好多时间，直接影响操作的进程和结果。因此，操作

前教师就明确好操作的目的，让学生根据老师的要求一步一

步地去操作，在操作的过程中老师及时地提出一些问题，让学

生通过操作来解决，学生就会很有兴趣，操作既迅速又会去思

考。

二、明确操作方法，让学生会操作

操作既不能由老师包办，也不能一味地全部推给学生，应

根据操作的方法和难易程度，来选取操作的对象。难度大、精

确度高的应由老师来做；稍难一点的，应在老师的指导下学生

去做；比较简单的应放手让学生去做。操作过程中和操作结束

后，教师都要指导学生仔细观察。语言是表达思维的工具，

要发展学生的思维必须重视学生口头表达能力的训练。让学

生说话，就会伴随回忆、想象、分析、综合等一系列的思维活

动。让学生用口头语言表达自己的思考，也是对思维活动的一

种整理和自我检查，同时也会促进思维的发展。所以我们在教

学中要注意引导学生对直观操作的过程进行复述整理。让新

知识在学生操作中产生，让创新意识在操作中萌发。例如认识

正方形，教师放手让学生充分利用课前准备好的正方形纸，想

办法知道正方形边的特点，有的学生通过测量发现正方形四

条边一样长，有的学生通过沿对角线对折、再对折，发现四条

边一样长，有的学生用一条边与其它三条边分别相比，发现这

条边与其它三条边一样长，说明四条边一样长，有的学生将相

对的两条边重合，再将相邻的两条边重合，说明四条边一样长

……尽管有的同学操作不够规范，有的同学表述不够准确，教

师应及时纠正，也要给这

些同学鼓励、表扬。学生通

过操作，发现了正方形四

条边一样长，这种学生自

己"创造"的新知，学生

容易理解和记忆，而且在操作中培养了学生的创新意识。

三、体验操作价值，让学生乐于操作

动手操作是一种手段，其最终目的在于帮助学生在活动

中展开思维，概括规律，形成技能，是多种感官参与认识过程

的学习方式，包括动手操作、用眼观察、张口叙述、动脑思维等

外在与内在活动。比如在教完《米和厘米的认识》后，我安排了

一个测量活动，发给每位学生一张“小小体检表”，要求每人量

出自己的身高、头围、胸围、臂长等。活动前，我先向学生示范

了每个部位的正确量法，量头围、胸围、臂长并不难，学生间只

要互相合作就能完成。只是学生的身高都已超过一米，量起来

最困难。我帮学生在墙壁上画好刻度，让学生站过来背靠着墙

壁，量出身高。一些能力较强的学生一下子就掌握了方法，还

主动帮其他学生测量。这样的活动，既提高了学生的动手测量

能力，又增强了学生的合作意识。实践证明，动手操作在数学

教学中是不可忽视的。课堂上适当地让学生动一动手，往往会

使获得的知识更清晰、更容易保持和提取。学生在操作过程

中，他们的观察能力、语言表达能力、逻辑思维能力、空间观念

都得到了一定的发展，同时也让学生体会到自己是一名“探索

者”、“发现者”和“研究者”，学生就会乐于操作，真正成为学习

的主人。

四、精心选择操作内容，恰到好处地选取操作对象

从操作的难度上讲，要注意选择适合不同年级学生能被

学生所接受的。从操作的内容上讲，要注意与教材的教学要求

相吻合，即能恰当地反映教学内容的本质及特点。操作既不能

由老师包办，也不能一味地全部推给学生，应根据操作的目的

和难易程度，来选取操作的对象。难度大、精确度高的应由老

师来做；稍难一点的，应在老师的指导下让学生去做；比较简

单的应放手让学生去做。

五、因材施教，把握好操作的时机

只有把握好操作的时机，才能充分发挥其教学功能。操作

可安排在学习新知之前，如教学除法的初步认识时，在学习新

知之前，安排这样一个操作环节，让四人小组的组长随手抓一

些小棒，再把小棒分给组里的每一位同学，要求把小棒分完。

分完后，小组汇报分的结果，从分的结果中，学生会发现有的

小组每人分的一样多，有的小组分的不一样多，从这里引出

“平均分”，初步建立“平均分”的概念，有效降低学习除法的难

度。操作也可以放在学习新知时进行，其目的是再现推导过

程，寻求理论依据或加深对理论的理解，让学生经历知识的形

成过程。操作有时也可以放在学习新知之后进行，可以达到巩

固新知的目的，同时可以调节学生学习兴趣。

六、设计好操作程序，把握好问题的设计

操作过程是个动态的过程，操作顺序的先后，操作是否流

畅，操作是否准确，都直接影响到学生的思维。只有操作的程

序符合学生的认知规律，操作准确到位，才能促进学生思维的

发展，有利于学生知识的获取。另外，问题的设计在动手操作

中能起到关键的作用，只有情境而无问题的活动是没有明确

目的的活动，问题可以激发学生参与活动的兴趣、探索的欲望

和创造的热情，它必须具体而富有启发性。

关注兴趣激发提高课堂效率
!

市卸甲镇龙奔小学 谢春蕾

一、把握良机，渲染课堂气氛，引发学生的兴趣

小学生有着爱说爱闹的孩子气，他们无所顾忌、敢想敢说、好动，

对任何事物都有新奇感。因此，教师要因势利导，不要为了盲目地追

求课堂纪律打击他们的好奇心。上课时，教师尽可能地用抑扬顿挫、

风趣幽默的语言，并配以丰富的表情和手势来组织教学，给学生创造

一个开放宽松的学习环境。如：在教三年级下册MyFamily这一课

时，可先告诉学生，在我们身边生活的亲人有爷爷、奶奶、爸爸等。那

么，我们如果能用英语称呼我们的亲人时，他们一定很吃惊，会为你

的进步感到高兴，你也可以借此在其他小朋友面前“牛”一阵。利用这

种满足他们好奇心和虚荣心的方式进入课堂，学生情绪高昂，劲头十

足。

二、创造情境，不分地点，培养学习的兴趣

作为小学英语教师，我们每天见面最多的就是这些充满好奇心

和有强烈求知欲的小学生，再加之英语学习是不受时间、地域限制

的。比如：每天在校门口碰见刚进校门的学生时，我们主动跟他说声

“Goodmorning”,久而久之，学生也会随口说出“Goodmorningteach-

er.”在下午放学时，送学生出校门口说声“Goodbye”，学生会立即回

应“Goodbye”。在平时，只要在校园碰见学生，主动说声“Nicetomeet

you.”学生说声“Nicetomeetyou，too.”这种不受地域和时间限制的

交流方式,既可以丰富学生的课间生活,也可以有效地复习学过的句

型，还可以提高学生的口语交际能力。

三、注重“以人为本”，发挥学生主体作用

教师应把小学生看作是具有成长潜能的生命体，其内部蕴藏着

主体发展的机制，认识到教学的目的在于开发学生的潜力，驱动其主

体的发展机制，使之成长、成熟。在教育过程中，以学生为中心，充分

发挥学生的主体性已成为广大教师所热衷的教学方法。外语教学中

的重点不再是“我们该教些什么”，而应是“我们如何在课堂教学中创

造这些条件”。新课程标准强调的是学生“能干什么”，因此，我们在教

学过程中应充分体现学生的主动性和创造性，增强学生使用英语的

能力。

四、有效利用资源，激发培养兴趣

小学英语的教学除了上课的时间外，教师还可以利用课外活动

等时间通过讲故事和做游戏等方式来培养学生的兴趣。如：在教三年

级下册第三单元HowMany时，学习了十一至二十的基数词，我就将

在三年级上一册学过的一至十的基数词联系在一起，让学生站成一

个大圆圈，从某一指定位置开始，一人说一个阿拉伯数字，当说到“1、

4、7”或“2、5、8”等事先预定的特别数字时，该同学就立即说出二十以

内的基数词。如果能流利地背诵，教师和同学给以热烈的掌声，如果

背诵不下去，就绕着同学站定的圆圈跑几圈或唱一首歌。这样，使每

个同学都有了学习的积极性。

五、建立和谐、融洽的师生关系

教师要深入学生，和学生打成一片，了解学生的兴趣、爱好及喜

怒哀乐情绪的变化，时时处处关心学生，爱护学生，尊重学生，有的放

矢地帮助学生。和谐宽松的课堂气氛，可以使学生怀着轻松愉快的心

情投入学习，自然就敢用英语大胆发言，积极思维，不断产生学习英

语和施展能力的兴趣。新教材中有很多内容都涉及到学生熟悉的生

活，因此我们应适当地把教室变成他们的活动场所，让他们自由地施

展个性，激发他们学习英语的兴趣，学习内驱力自然逐步增强。

情人节的一束玫瑰花
□ 市赞化学校九（14）班 何艾婧

下午放学的时候，太阳已经西落，鲜红的夕

阳在天边浓缩成一点，周围铺满了绚丽的晚霞。

大街上人来人往，商店门口张挂着巨大的心形

饰物，到处都在卖红玫瑰和精致的盒装巧克力。

明天就是情人节了，街上的年轻男女脸上都有

着生动的表情，把萧索的冬季装点出了一片活

力与热情。

夏绪一脚踩在自行车的脚踏板上，另一只

脚长长地撑地，双手插在口袋里，在心里快速计

算着做完作业所需要的时间，不由得皱了皱眉。

不耐烦地看向手表，都已经放学一刻钟了，舒琦

那丫头到底在磨蹭什么？夏绪默默地酝酿着怒

气，正准备一走了之，却听到一声熟悉的“夏

绪！”，回头一看，舒琦正在几米外冲自己挥手。

夏绪看着她向自己跑来，目光落在了她手里拿

着的一束玫瑰花上———一束正盛开着的红玫

瑰，在雪地中显得分外刺眼。如火的鲜红，宣泄

着生命的热情。在这娇艳的花朵的映衬下，舒琦

的眉眼也变得生动起来，红红的脸颊上，兴奋的

情绪展露无遗。夏绪的眼神慢慢地沉下去，不等

她喘完气，便冷冷地问道：“那是什么？”

“什么什么，玫瑰花啊。”

“我知道是玫瑰花，我问你是怎么来的。”

“买的啊。”

“买它干嘛？”

“送人啊。”

“送什么人啊？

舒琦抬眼，冲夏绪狡黠地笑了笑：“秘密！”

夏绪一下子噎住了，怔怔地看着她向前走

去，摇了摇头，把一些不必要的思绪从脑海里甩

出去。

也罢，别人的隐

私，与自己无关。

夏绪定了定神，踩

起车向前行去。

天快速地暗下来，

楼里的几扇窗户里已透出了橙黄色的灯光，窗

玻璃上借了层薄薄的雾，显示出屋内的温暖。空

气里漂浮着火锅的香味，还有几户人家就餐时

愉快的交谈声。夏绪锁好车，快速向自己家走

去。

择菜，做饭，用餐。一切都那样的平常。夏绪

吃完饭，犹豫了一下，还是向厨房走去。

“妈，帮你洗碗。”

“你作业写好了？”

“还没，不过不多。”

“最近学习怎么样，有压力吗？”

“还好。”

“那就好。明年六月份就中考了，要好好冲

刺。争取考个像样点的高中。”

“知道了，会努力的。”

长时间的沉默。空空的屋子里只有清脆的

碗盘碰撞声和哗哗的水流声。夏绪踌躇了一下，

慢慢地问道，“妈，最近爸有来电话吗？”

“唔，”女人愣了愣，淡淡地回答道：“前些天

打来一个，说是工作很忙，估计还要再在那待几

年。”

“哦。”

女人感觉到了夏绪的不满，叹了口气，把碗

从她手里拿了过来：“洗得也差不多了，你去写

作业吧。剩下的我来。”

夏绪也不反驳，快速拿干毛巾擦了擦手，拎

起书包向自己房间走

去。

老式的台灯投下

孤独的灯光，夏绪做完

两张试卷，揉了揉眼，

傍晚舒琦手中的那一束玫瑰又在眼前闪现，红

得刺眼。夏绪长叹一口气，苦恼地趴在了桌上。

舒琦那家伙，不会“有情况”了吧？现在可是

初三，马上就要中考了，可不是闹着玩的。

虽然这属于别人的私事，但毕竟自己也是

她的朋友，该提醒的还是要提醒的。

万一她中考挂了，自己也不会好过。

明天一定要找她好好谈谈。

下了这样的决心，夏绪这才又拿起笔，继续

做作业。

灰暗的大楼里，只剩下这一扇窗户透出了

微光。

第二天放学时，夏绪一再酝酿，确信言语足

够委婉后，才小心翼翼地开口。

“呐，舒琦。”

“嗯。”

“还有四个月就中考了。”

“嗯，我知道。”

“所以我们一定要加倍用功。”

“我知道啊。”

“所以，会使我们分心的事一定不能做。”

舒琦一下子停住脚步，定定地看着夏绪，想

要把她看透似的：“夏绪，你到底想说什么？”

夏绪吸了一口气，下了决心般说道：“舒琦，

你不能早恋。”

“啊？”舒琦一脸茫然，“我早恋？”

夏绪见她一副诧异的表情，便提示道：“今

天是情人节，你昨天买了一束玫瑰，送给谁了？”

舒琦一愣，接下来便一脸恍然大悟的表情。

她淡淡地扫了夏绪一眼，目光散散的，没有焦

点，落在了远远的前方。

“夏绪，前段时间，我爸妈吵架吵得很厉害，

你知道的。”

“嗯。”

“后来我妈就搬走了。”舒琦苍白的脸上露

出一丝苦笑，“她一直不肯回来，我怎么打电话

都没用。”

“呃？”夏绪担心地望向舒琦。风把她的头发

一下子就吹乱了。

“昨天我看到了玫瑰花，一下子就有了灵

感。我买了一束玫瑰，以我爸的名义去送给了我

妈。”舒琦忽然展露出了灿烂的笑容，“看得出我

妈很惊喜，真的。我想这一定能在他们之中起到

一点小小的调和作用，哪怕只有一点。我想让他

们和好。”

夏绪怔怔地看着舒琦，眼眶忽然就红了。

“夏绪？”舒琦摇了摇她，眼神充满了希望，

“你说，我妈会相信吗？”

“嗯。”夏绪用力抹了抹眼眶，袖口所到之处

留下了热辣辣的痛感，“一定会的。”

冬天的黑暗来得特别早。夏绪吃力地拧上

冻得僵硬的车锁，转身大步往楼上奔去。

门打开的一瞬间，夏绪努力露出最自然最

快乐的笑容，将手中的东西递向惊讶的女人：

妈，这是我爸让我送你的

玫瑰花，他让我祝你情人节快

乐！”指导老师 王政华


