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诗意李中 醉美水上
□周荣池

夜幕降临，行至李中。

一路上晚风中，想象着这

个与自己生活的小城并不

远的小镇究竟是什么样

子。好像是去见一个人，不

曾相识，却想相知。夕阳已经落幕，时间像车速一样飞

速走过，似乎根本不愿意给想象任何机会。

从暮色中钻进水边的木屋包间，灯光又把黑夜拒

之门外。许多人，顷刻让窗外冷清的夜色只能羡慕我们

的热闹周旋。酒让时间变得热烈，身体开始模糊，意识

仍然激越，直到那些热烈的液体将时间灌醉，我也没有

看到这传说中的森林美人一眼。她或许还说了一声，早

点睡吧，但是我根本没有听到就醉入梦乡。只记得她的

身世，李中镇，水上森林。

天下没有不醉人的酒，李中镇的酒更醉人。

我能想清楚这个问题的时候，已经站在第二天的

清晨里。在木桥上看见阳光模糊地从东天起来，它莫非

也还在昨夜的热烈沉醉着。苏问我要不要坐一坐木筏，

我摇摇头对自己说，我要自己走上前去。像一只自由的

鸟雀一样，因为我分明听见林木间同伴在浅唱低吟。人

有时候并没自由，甚至不如一只鸦鹊。道边那些名人旧

事的铭牌让后人们指点与分辨，人在生前为名声追逐，

身后又因为名声被人们指指点点，不知道这是喜是悲。

缘路而行，池杉林间阴翳清爽。茂密的树木遮天蔽日

却不会觉得阴森，别有一种怡然清静之意。就连那些偶尔

被惊起的鸥鹭，它们的鸣叫都是那般的安闲与静谧。路上

林间地上落下许多鸟粪，也并不令人生厌。这森林本是它

们的领地，我们来打扰了它们的生活，仗着采风的名义也

始终是个客人，怎么好埋怨主人的居所？

一群人，三三两两，散散漫

漫地，也似林中的居民们，有关

联而又各自游散。徐决意要去

不远处的一处土山，我便跟着

他在荒烟蔓草的泥路上奔那登

高远望之处而去。韩在路口停下来，踌躇了一下。她一定

是又想起了那树木间缠绕的蛛网，那些韧性极强的丝线，

一定是缠绕住了她的记忆。她成为了记忆丝网上的猎物。

秋风乍起，一阵荷风吹到岸边。那些慢慢枯萎的荷

花，在荷塘里做着准备，它们刚演绎完一幕“接天莲叶

无穷碧”的喜剧，又要准备着排演“残荷秋后起相思”的

悲情。我暂时看不到，但是可以想象到。

过荷塘又越桥去，再入森林。桥就像是连接水上森

林绝美篇章的破折号———作用不仅是连接，还有转折，

还有解释，还有补充……同样是树林小道，气氛却不一

样。林地上突然又起了雾，一下子天上人间似地。虽知

道是人工所为，却不知如何去赞美她的好处。摄影师们

手中的长枪短炮忘记了林间的美景，关注着的是同行

女士的各种造型———算是人们给这水上森林演出一个

节目，答谢她给人们带来好心情。

越走越远，不知疲倦。日上中天，行至餐厅。我问，

这是昨晚拼醉的舞台么？皆说是，但已经毫无印象。桌

上的残羹冷炙已经收拾而去，空空的杯碟里没有装下

任何的记忆。屋外又突然飘起了雨点，人们都回到了自

己的位置上，在活色生香的餐桌上埋头奋战。

我一言不发狂啖主人介绍的那些药膳，却不知道

要说什么。又问我回去要写什么？我木然地说，不知道。

便又笑我宿醉未醒。

我说醒不来。到李中的水上森林里，你不喝酒也会醉。

《小河淌水》背后的爱情故事
□龙 飞

暑期，全家人去了一趟云南，目的地直指藏区的香格里拉，彩云之南所到之

处景观无与伦比、赞不绝口，当旅游巴士途经大理州弥渡县时，导游阿李用近一

个小时，给我们讲述了马帮在茶马古道上发生的凄婉爱情故事。她问：“被张艺

谋导演选为2008年北京奥运会闭幕式上的歌曲大家知道吗？”这首旋律优美的

“东方小夜曲”《小河淌水》就产生在弥渡，云南有这么多动听的民歌，张艺谋为

什么要选《小河淌水》呢？于是，阿李给我们娓娓道来一个凄美动人的爱情故

事。

马帮，那个年代是当地与外界联系的惟一交通工具，粮食、酥油、山货和一

些生活用品都是靠它进出运输的。马帮里一般有十几至上百匹马，常年往返于

暹罗、缅甸、川、藏、尼汝等之间。当年，一支马帮在弥渡这个小山村休整，正值白

族农历七月山歌会，马帮里一个17岁的小伙子阿桑在小河边玩耍，听到不远处

传来的山歌，阿桑站在河边用山歌回应，一来二去，对答如流，互相表达真挚的

情感，第二天，他们相约在小河边。远远看见一个美丽的少女，少女也发现了这

个英俊的小伙子在注视着自己，都被双方的清纯、英俊深深地吸引住了，于是，

一见钟情的爱情就在这少男少女间悄然发生了，美丽少女叫阿月，16岁。

马帮出发前，他们又相约在小河边，互相倾诉着爱慕之情、海誓山盟，在流

水哗哗的河边，阿桑对阿月说：等我这趟回来，我就托媒求婚。满载茶叶、银器等

物资的马帮出发了，阿桑阿月依依不舍，两人眼里噙满了泪花。马帮渐行渐远，

叮当叮当的马铃声，由大到小，由清晰到模糊，不大一会儿就消失了。此后就一

天天地在盼、在等。四个月后的一天，阿月终于等到阿桑哥的马队回来，两人相

见诉说情长，时隔几日，阿桑就托媒求婚。阿月是当地土司的掌上明珠，得知求

婚者是一个赶马人，便索要巨额彩礼，有意刁难阿桑，让其知难而退。阿月见到

沮丧的阿桑后，阿桑对阿月说这次去缅甸一定找到盛传的宝物“青脉”（翡翠

石），来换取彩礼迎娶你。回到马队后，阿桑与马帮头说了事情的经过，马帮头明

白寻找青脉的人是生还渺茫，又说服不了阿桑，只摇头说：遇到了痴情男女。马

队出发了，经过若干天行程到达了盛传有青脉的地域，马帮头告诉阿桑，马队三

天后返回这个山口，找到宝物，错过了时间和马队生还也是无望。留下阿桑，马

队继续向前，三天后马队返回就地扎营。马帮头在山口不停地张望，一直到天

黑，不见踪影，马帮头又决定多停留一天。阿桑离开马队后，一头扎进了老林，没

日没夜寻找、奔走，老林子里布满了天险、玄机、瘴气，几次昏厥的阿桑不知道在

老林子里呆了多久，历经了磨难。马帮头终于在晨曦的雾气中，看到人影摇晃地

走了过来，深知凶多吉少的马帮头见到了阿桑，他取出了青脉说：我不行了，把

青脉交给阿月。说完就离开人世了。马帮掩埋了阿桑，返程了。

阿月天天盼着阿桑哥回来，只要听见马铃声，便跑到村口翘首以待，期望心

爱的阿桑哥回来。马队终于回来了，就是不见阿桑。心急的阿月问马帮头：阿桑

哥呢？阿桑没有回来？湿润双眼的马帮头痛苦地说：阿桑变心了，在缅甸他看上

了富家小姐。说着取出了青脉交给了阿月，这是阿桑给你的，让你从此忘掉他，

他说对不起你。阿月听后一阵晕眩，眼泪哗啦就下来，不停地摇头说：不是真的，

阿桑哥一定会回来的，说好让我等他的……马帮头和兄弟们看着泪人般的阿

月，也禁不住流泪了。

从此，只要遇见这支马帮，阿月就会对马帮头说：你遇见阿桑哥，一定要对

他说，我会一直等他回来。马帮头每次都会痛苦、无奈地劝阿月：不要等他了，他

不会回来的。阿月说：他会回来，我会一直等他回来！就这样，时间一年年过去

了，阿月看着来往的马队，听着叮叮当当的马铃声，时光就像小河的水哗哗地流

淌着。十多年后的一天，马帮头见阿月依旧那样苦苦地期盼着阿桑哥，于是他流

着浑浊的泪水对阿月说：我年纪大了，这是我最后一次走道了，实话告诉你，阿

桑回不来了。如实地对阿月讲述了阿桑遇难的经过……阿月听完后晕了过去，

醒来后，她把青脉雕琢成手镯，戴着手镯，终身未嫁，她一直等待着阿桑。她时常

一人站在小河边，诉说着对阿桑哥的无尽思念：月亮出来照半坡照半坡……望

见月亮想起我阿哥……一阵清风吹上坡吹上坡……哥啊哥啊哥啊……你可听

见阿妹叫阿哥……每当唱到这里，阿月总是泪水涟涟。

导游阿李说：《小河淌水》演绎的就是这样一个真实得让人动容的爱情故

事。由于这首歌代表了一种坚持、一种承诺、一种信守，在2008年奥运会的闭幕

式上，这首歌在鸟巢唱响。

啜一顿
□朱延庆

啜，读 chuò（绰），一般的有

几种用法。《说文》：尝也；《尔雅·

释诂》：茹也（茹即吃，有成语茹毛

饮血）。经常见到的有“啜泣”一

词，即抽噎，抽抽搭搭地哭。还有

作为姓氏的，不常见。

某中学语文教研组几年来一直被学校评为先进集

体。教研组共有20位老师，大部分老师责任心很强，一

切为了学生，为了一切学生，决不放弃一个学生，既教

书，又育人。尽管有的老师教学水平不高，但其很强的责

任心赢得学生和家长的好评。有的老师教学水平高，口

头表达能力很强，讲课时处处显现出扎实的基本功，潇

洒自如，风趣幽默，对学生极具吸引力。学生们都喜欢听

Z老师的课，普遍反映，一堂课不知学觉就下来了，既学

到了知识，开拓了视野，又陶冶了情操，真是“高效课

堂”。有的老师口头表达能力一般，但他们常常结合自己

的教学写一些教学心得、教学杂感，甚至大块的理论文

章，刊登在省内乃至全国一流的报刊杂志上，有的还得

了奖。还有几位老师既能讲，又能写。他们讲课生动活

泼，注意读写结合、课内课外结合、理论与实践结合，深

受学生们的欢迎。他们每年总要发表几篇有分量的文章，

有的还被中国人民大学报刊资料复印中心选中。

每到年终，学校总要评选先进个人，并要向县、省

选送代表。当了多年语文教研组长的J老师每到此时就

犯了愁。20位老师个个都有专长，

个个都有不少优点，在他的心目

中似乎每位老师都可以当先进个

人。怎么办？座位在他旁边的H老

师对他耳语道：何不来个轮流坐

庄。J老师莞尔，心领神会，但此事只能做，不能说，更不

能向上级汇报。

年终语文教研组开会选举校先进个人，组长J老师

首先发表主导意见：一年来某几位老师表现如何好，教

学水平如何高，目前更重要的是要同升学率挂钩，他们

所教的班升学率如何高，结果全组一致通过，某几位老

师为校先进个人。第二年校先进个人又换了几位老师，

有的则被推选到县里、省里。组长J老师的做法，全组老

师都心知肚明，且人人拥护，担每年年终也形成了一个

不成文的规矩，哪位老师当了校先进个人，得到了奖金

不得私吞，必须请全组老师到他家啜一顿。一年辛苦下

来了，大家欢聚一堂，其乐融融，再战来年，似乎也增添

了全组和谐共进的氛围。

“啜一顿”有随意、轻松、自如的意思。不熟悉不了

解的人是不会相互去“啜一顿”的。“啜一顿”的“啜”有

人写成“撮”或“搓”了，那叫什么“啜”呢！

痱子与疖
□姚维儒

印象中，现在的夏天和冬天似乎变长了，而春秋季

则明显缩水，不仅如此，夏天特别的热，冬天也特别的

冷。今年的夏天像被关进了桑拿浴室似的让人吃不消。

是夏天，总归要热，但绝对没有今年飙高的持续，过去

大都热几天就来一次雷阵雨或台风，让大家稍微有个

缓解的轻松。过去的劳动强度并不比现在低，且防暑降

温的手段也较原始，一俟骄阳西沉，大家纷纷用水泼洒

门前的空地，消散暑气。继而搬出木凳门板搁床，拿来

小方桌小椅子，吃罢晚饭洗过澡，人们就手执芭蕉扇、

蒲扇纳起凉来。

过去的孩童没有什么作业，更没有什么兴趣班，玩

耍就是儿童的天职，一时一刻也没有个消停，白天捉叽

溜、蜻蜓，满天地的跑，晚上逮蟋蟀、捕萤火虫，忙得不

亦乐乎。那时没有电风扇，更无空调，靠一把扇子熬过

大热天，孩童们身上出痱子、出热疖子是家常便饭。记

得我小时候，每到夏天总得要生痱子，颈部、前胸等处

密集的痱子非常痒，晚上洗过澡，家长会在我们的头、

颈及身上先搽一些花露水，然后拍一层痱子粉，若痱子

粉拍多了则成了个怪异的白人，让人忍俊不禁。

疖，是一个比生痱子更严重的毛病。那时生一个或

多个疖子的现象很普遍，我就深受其害。记得十岁左右

吧，母亲见我走路姿势有些异常，就

询问我怎么回事，我支吾不答并躲

避之，父母亲合力将我逮住，发现我

胸口长了个小碗口大的疖肿，他们

绑架似的将我弄到中医外科的王

老先生那里，先挤掉脓液，再穿一

根长长的纸捻，类似于现在的引

流。挤脓时的疼痛是剧烈的，这也

是我隐瞒病情的主要原因，因我先

前就吃过这个“苦”，至今我的左太

阳穴及胸口还留有疖的疤痕。生疖

子另一个痛苦就是不能与小朋友们

一起自如地玩，因为一碰到疖子就

疼。生疖子若被家长发现得早会带

其去看医生，摊张黑乎乎的膏药，促

其消瘪。疖肿若“熟”了，被挤脓头

时疼痛的嘶叫犹如杀猪的嚎叫，听

到此般嘶叫声的邻居，根据声音的

来源可判断是谁家的孩子

在挤疖子了。

现在夏天的温度相对

高了些，但痱子的发生率却

明显下降，疖在门诊上也难

见到，就连脓疱疮也很少

见。分析原因，主要得益于

物质生活水平的明显提高

和防病治病意识的加强。

悠悠黄山行
□陈顺芳

我们的旅游车已

驶入安徽省境内。道路

两旁，山峦起伏，绿色

连绵。把这满眼的绿点

缀得更为生动的，是时

不时地裸露出的山体的颜色———这一种浑然

天成的略显沧桑的土黄色，映入眼帘，即是惊

心。

车外的蓝天明净无比，一朵绚丽的云彩高

挂空中，我们诸多人不约而同脱口而出“祥云”

二字；高山苍翠在远处，如一垛垛巨大的煤堆，

泛着墨绿油亮的光彩；间或，会有一些村户散

落在近前的山脚下、远处的山沟里；间或目光

低垂，会触碰到一两条清亮的溪流在低洼处的

碎石间逶迤……

有人说天下风景皆一般，但每次出行看见

诸如这样的山与水都有新鲜的震撼。

从没进行过什么漂流，亦不知冲浪的体

味。我与儿子一个组合，坐进其中一条皮筏艇

里。环顾四周，原来不止我们，很多人都这样一

无所知地被搁在了高高的水面上。我以为水闸

一开，我们会一起纷乱而下。而实则上，水闸只

是被打开一个数米宽的口子，口子两侧的工作

人员把皮筏艇的方向稳好后才放下。我没敢

看，我能想象我当时的尖叫有多恐怖。当我敢

于睁开眼，我们已飞流直下到好几米落差的另

一片水面上。我们仍如

好多人一样，好端端地

坐在皮筏艇里，随着水

的流向，跌跌撞撞浩浩

荡荡地漂行。

黄山才是这次旅行的重中之重。黄山的

美，在于她未经雕琢的原生态，在于她的悬崖

峭壁、奇松怪石，在于她瞬间就能历经云遮雾

绕与万物清明的几番神奇变幻……

从未走过这样崎岖陡峭的山路。没走多

久，双腿就在一挪一动之间疼痛不已。从导游

喋喋不休的解说，就可知山上有许多珍奇美妙

的景致，但终因这种钻心的痛，终因害怕失足

而一直小心翼翼着脚下，而未做到足够的领略

与欣赏。

上山下山途中都坐了索道，也还是千辛万

苦才下得山来。不禁想，人生又何尝不是这样

的旅行？一路上除了无限风景，也会有汗水、疼

痛与艰辛，有就怕不能坚持到底的怯意与恐

惧；但只要克服与坚持，只要勇于追逐与发现，

就可能欣赏到更多的风景，就可能体会到更多

的乐趣。

柴静说：“了解他人越多，个人的悲酸欢慨

就越微不足道。”其实看风景也是，看得多了，

身心轻松愉悦的同时，胸襟自然开阔舒展，尘

俗中的荣辱与得失，就真的没那么重要了。
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