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这个夏天好热
!

朱桂明

这个夏夜

坐在院子里

没有一丝纳凉的惬意

像桑拿一般

挥汗如雨

仰望天空

星星特别地耀眼

仿佛也散出热来

竹子在墙角

静静地立着

没有往昔悠闲的摇曳

鱼池里的鱼

争先恐后浮出

毫无遮掩地呼吸

发出夸张的声音

这个夏天

让人烦躁

虽显漫长

但终究会迎来新的凉爽

详情请浏览“今日高邮”网站http://www.gytoday.cn
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说“水”
!

蒙龙
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在水乡，水实在是太平常了，真

是目之所及皆为水。拿我的家乡高

邮来说，地处里下河地区，境内有浩

浩荡荡的高邮湖，有潺潺流动的大

小数百条河流，有星罗棋布的荡滩

沟汊。正因为充沛的水，孕育了七千

年前的稻作文明（被评为1993年

“全国十大考古新发现”之一的高邮

境内的龙虬庄遗址，发现4000多粒

7000—5000年前的碳化稻米），涵

养了驰名中外的双黄鸭蛋，成就了

鱼米之乡的美名。

水从哪儿来，又往哪里去？这是

一个既简单又玄妙的问题，一般人

不会去想。

然而，人类从来也没有停止过

对水的认识、了解、征服和利用，东

西方莫不如此。因此，在人类文明进

程中留下了无数与水有关的美仑美

奂的神话传说和动人故事。“诺亚方

舟”，让人联想到水能惩恶亦能扬

善，洪水湮灭了丑恶，方舟保全了善

良；“女娲补天”，撼人肺腑的是女娲

在与水的斗争中的献身精神；“大禹

治水”，在揭示治水要遵循规律的同

时，高歌了大禹治水三过家门而不

入的忘我情怀。

水是人类，也是一切生命生存

的充要条件，“人无水则死，鱼无水

则亡”。

自然哲学家泰利斯说过，水是

世界本原，生命从水中来，又复归于

水中。

水是生命的载体，生命是水的

灵魂。
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人类依靠水而生存发展，人类

也从水那里得到启发，而赋予水以

丰富的情感、意识和思想，抒写了浩

如烟海的文诗词赋。

孔子站在河边，看着奔腾向前

的河水，不由感叹“逝者如斯夫，不

舍昼夜”，喻示着世间万物变化极

快，而时间一去不复返。

把水的特性分析得最充分最深

刻的也最有教育意义的是老子。老

子以水喻道，引导人们效法水的善

良、柔韧和静穆，不惜用多个篇章加

以阐发。

《道德经·第八章》云：“上善若

水。水善利万物而不争，居众人之所

恶，故几于道矣。”（怀有崇高美德的

人就如同清澈的水一样。水滋润养

育着万物而又不与万物争荣。停留

于众人所憎恶的地方而无怨无悔，

所以接近于“道”。）

《道德经·第十五章》云：“孰能

浊以静之徐清？孰能安以动之徐

生？”（谁能像浑浊的水静止下来，缓

缓地澄清？谁能像安静的水行动起

来，缓缓地产生变化？）

《道德经·第七十八章》云：“天

下莫柔弱于水，而攻坚强者莫之能

胜，其无以易之也。弱之胜强也，柔

之胜刚也，天下莫不知也，莫能行

也。”（普天之下没有哪一样东西能

比水更加柔弱的，但攻坚克强的力

量却没有哪一样能超过水了，恐怕

没有什么东西能取代水吧。弱小能

战胜强大的，柔弱能战胜刚强的，普

天之下没有谁不知道这个道理，就

是无人依此而行。）

水善而能容，静而能动，柔而能

刚，弱而能强，这正是老子道的思想

的折射。“道”是抽象的，也是深奥

的，但以习闻习见的水喻之，便通俗

易懂，生动感人。

“飞流直下三千尺，疑是银河落

九天”、“明月松间照，清泉石上流”、

“君不见黄河之水天上来、奔流到海

不复回”，状写水的气势、水的灵动、

水的执着。“问君能有几多愁，恰似

一江春水向东流”、“大江东去，浪淘

尽，千古风流人物”、“花自飘零水自

流，一种相思，两处闲愁”，以水喻

情，抒发人生的悲愤愁苦。

至于人类在识水、治水、用水的

漫长过程中所遗留的典章制度、观

念风俗、物质遗存更是不胜枚举，如

《水经注》、泼水节、车水号子、天坛、

古运河、都江堰、子婴闸、镇水铁牛、

红旗渠。

这些都是人类关于水的观念的

固化，思想的积淀、情感的印记和精

神的丰碑。这就是文化，就是关于水

的文化，概言之水文化。

水是自然物，一滴水，一盆水，

哪怕是江河湖海，也不会自然生成

文化。

只有人类的活动、思想、情感以

及想象力、创造力作用于水，才能有

文化，才能焕发各具形态、色彩斑斓

的水文化。
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小时候，一到吃饭，奶奶就告

诫，不能“作”饭，“作”饭响雷打头。

那时，不用说“作”剩饭碗，就是掉下

一粒饭，也必遭呵斥。吃饭时都是小

心翼翼地捧着饭碗，唯恐不慎，打翻

瓷碗，糟蹋粮食。

那时的奶奶和我，眼中只有米，

只有饭，都没想到，也不会想到，没

有水，哪来稻，哪来米呢？水是稻之

母。

所以，任由我们如何地“皮”水、

“作”水，也没有人指责。

及长，才知道，我国是一个缺水

严重的国家。人均淡水资源仅为世

界平均水平的四分之一，是全球人

均水资源最贫乏的国家之一。

尽管如此，人们还是不把水当

回事，农民灌地没有节制，直灌到四

处溢水而不停止；城市里的浴室没

有标准（据说澳大利亚公民洗澡是

有时间限制的），付了浴资，任你怎

样的冲洗蒸也没人制止。水乡如此，

缺水严重的北方也是这样，仅是那

些浴城就大得惊人，一天要消耗多

少水啊。

对水的敬畏只在精英层和知识

层，大众们总是以为水用之不尽，取

之不竭。

更让人忧虑的是，我国不仅是

个严重缺水的国家，还是水污染极

其严重的国家，没有被污染的水，可

能少之又少了。

水与人类结伴而行，当水枯竭

时，人类也就到了尽头。先民们显然

不懂得这一点。翻开我国的水文化

史，征服水、治理水、利用水、赞美水

的内容，俯拾皆是。精卫填海，悲壮

而凄美，比喻人类征服大海的勇气

和决心。康熙皇帝六次南巡，其中心

议题就是河防。

我国传统水文化，缺少一项重

要的内容，那就是惜水文化、节水文

化，而致后世只知水的包容而不知

水的排它，只知水的宽大而不知水

的矜持，只知水的有用而不知水的

有限。

先人们也许是认知能力的限

制，也许是所处的环境（人口少、产

业单一）不如今天特殊，对水的认识

不可能全面而深刻。直到1993年，

第四十七届联合国大会才作出决

议，将每年的3月22日确定为“世

界水日”。

今天的我们，面对紧缺的水资

源，不能不作出反省，不能不采取有

力的措施。笔者以为除了从法律层

面进行约束，更多的应该是加强水

文化建设，在系统整理和大力传承

传统水文化的基础上，更要加强现

代水文化的建设和宣传，要使水文

化进入每个人的思想观念，以思想

观念支配行动，使每一个人都懂得

敬畏水、珍惜水、呵护水、用好水。

生在水乡，是自然的恩赐。水乡

人更应该在水文化建设上有所建

树，依托自然优势打造特色品牌，使

水文化这样的软实力转化为市场的

竞争力。

以色列是一个沙漠之国，由于

节水意识强烈，不仅很好地发展了

农业，而且大量出口节水设备，创造

了人间奇迹。没有水文化的长期熏

染，没有每个公民的自觉行动，这样

的奇迹又如何创造出来？

水利万物，是水的天性；万物利

水，是人类的文明。水资源危机是世

界难题，必须及早行动，共同行动，

节约每一滴水，保护每一条河，才能

避免一语成谶的悲剧发生。

———地球上的最后一滴水就是

人类的眼泪。

李哥的面店
!

吴忠

一年 三 百

六十四天，也就

是除了春节这

一天，每天凌晨

三点多钟，李哥

就起床了。摸到店里，生炭炉烧水。要

烧四大锅水，每天下面二百碗以上，

水少了不够用。乘烧水的时候，李哥

要赶到菜市场去取货，大都是水面，

也会进部分馄饨或饺皮子。这些都要

当天拿当天用，下出来的口感才好。

有次水面拿多了，当天没用完，李哥

老婆没舍得丢，第二天拿出来下，立

即有老顾客吃出来了，说面味道不

正，李哥为此跟老婆三天不说话。

取回来的面要分，分成一卷一卷

的，一卷可以下一碗，一圈圈整整齐

齐排在筛子上，整个筛子看上去像一

朵盛开的多瓣的花。一筛子正好放二

十八碗，这样要先放好四筛子左右，

就可以差不多对付早上的高峰期了。

分面看上去简单，实际上很费时间，

如不熟练，会分得大小不一，凌乱，而

且容易有面条拉断，卖相很难看。李

哥刚做这行的时候，不熟练，要她老

婆一起帮忙，现在熟练了，就能省出

好多时间，可以从从容容去打豆浆，

包馄饨，准备配料什么的，他老婆就

可以在家，为公公婆婆，还有儿子，做

好早饭再来店里帮忙。

下面的人最需要站功，人离不开

锅台，常常一站就是几个小时。李哥

虽然当过兵，但还是常常感到吃不

消，有时候他老婆揶揄他，说老公你

岁数大了（其实也就是四十多岁），腿

没劲了，要不要打个撑架？他会笑嘻

嘻地说，等我腿真站不动了，儿子就

大了，他会养我。儿子是他们的骄傲，

现在在本市重点高中读书，学习成绩

名列全校前十。每提到儿子，夫妻俩

就会神采飞扬，幸福之情溢于言表。

他老婆说，像你这种穷老子，丢儿子

的脸，将来我要让儿子不认你。他会

立马把眼一瞪，说，他敢，他就是做了

市长也要认老子，他要不这样，看我

不收拾这小子。说这话的时候，脸上

却没有一点愠色。

其实最苦的还不是老站着，最苦

的是三伏天，站在热气腾腾的大锅面

前，不能吹电风扇，更不可能有空调。

这种天，即使什么也不做，也会浑身

冒汗，何况在沸腾的热锅面前一站就

是几个小时，手还要忙个不停？有顾

客问李哥，何不弄台电风扇放旁边吹

吹？李哥说，风扇一吹，会把锅里热气

吹走了，面就烧

不熟。你看见哪

个下面的吹电风

扇的？他不说，我

们不注意，他这

一说，想想还真是这样。不过，我们看

不到李哥汗流浃背的样子，据李哥

讲，有汗也早被烘干了。

有新顾客到来，李哥会问一句，

老板，要干拌还是带汤？回答说，宽

汤。问，细条的还是宽条的？细的……

李哥会问个细。如果来的是老顾客，

他就会在热情打招呼的同时捎带问

一句，照旧？答，照旧。来店里吃面的

很多是老顾客，李哥已经很熟悉他们

的喜好了，干的还是湿的，红的还是

白的，细的还是宽的，荤油的还是素

油的，盐放多少，胡椒放多少，要不要

放蒜，要不要放味精，要不要浇头，甚

至要不要摊个鸡蛋，要不要喝豆浆，

他都有数。一般人吃早点都有自己的

习惯，多少年也不愿意改。他记忆力

特别好，谁要在他这里吃过一次，喜

欢吃什么样的口味，他都记得。记忆

力好还体现在，有时候忙的时候，锅

台上碗摆了一长排，甚至摞起来，他

也不会弄错，绝不会把张三的错给李

四。

顾客有时候忘记带钱，不管认识

不认识，到他店里照吃，说一声就行

了，下次带（其实下次不带，他也从没

主动要过）。店门口靠边的地方有一

个大洋瓷碗，里面放的都是硬币，还

有小面值纸币，都是顾客自己付钱，

找零。顾客付钱的时候，李哥也不望。

按李哥的说法，不望顾客付钱，也是

信任顾客，尊重顾客。李哥知道，人人

都有被尊重的需要。

李哥面店生意好的一个重要原

因，就是他的面店虽然不大，但干净，

给顾客看上去就舒服，不像有的店，

到处是有油烟熏黑的地方。他老婆手

脚利索，顾客一吃完，桌子立即会抹

得干干净净的，碗洗得亮堂堂的，筷

子都消毒。老顾客不愿意到其它店去

吃，就是对他这里放心。阳春面店家

都做得差不多，很大程度上比的就是

干净卫生。李哥面店生意好的另一个

重要原因，就是李哥会说说笑笑，有

时跟老顾客打趣，就像唱戏中的插科

打诨，虽然有些荤话，但无伤大雅，店

里被他这样一来，常常是其乐融融。

原本心情不好的顾客，到他店里也会

心情变得好起来。要知道，很多时候，

人吃的就是个心情。

洋辣子
!

姚维儒

人吃不消连续的桑拿天气，植物也

一样。每天清晨在运河西堤跑步，望着

新近植的树一天天在枯萎卷叶，甚为心

痛，更可恨的是洋辣子也在蚕食可怜的

树叶。

洋辣子，又称八角毛，学名刺毛虫，系刺蛾的幼虫。

我国常见的洋辣子有黄及绿两种幼虫。被洋辣子螫伤了

在皮肤科称之为刺毛虫皮炎。引起刺毛虫皮炎的另一种

方式是毒（刺）毛污染其它物品，如晒洗的衣服、被褥、尿

布，当人再接触这些粘有毒毛的物品时，可间接引起皮

肤损害。刺毛虫叫“辣子”可以理解，本不是舶来品，又何

以加上个“洋”字，抑或是它有漂亮的外表，比较“洋气”

所故。

洋辣子，生活在树林、草地上，长约六公分左右，背部

都有美丽的花纹，并直立着八撮对称的毒刺，边上还有两

行一撮撮的毒刺，除头尾外，肚子中间有若干元宝形的凹

陷，洋辣子利用身体的收缩在树叶上蠕动，再依靠中间这

种元宝形的凹陷吸附在树叶上而不至于掉下来。

洋辣子喜欢栖息在梧桐、榆树、大叶子杨，特别是杨

柳树上，天生以造福于人类的绿叶为美食，真是可恨之

极。初夏，树木刚迎来枝繁叶嫩、生机盎然的时候，洋辣子

也纷纷登场了，不知不觉地侵入到绿叶上，开始了免费的

大餐，看那原本翠绿欲滴的树叶一下子片片都成了薄纱

网。全无了“烟柳隋堤一望收”、“月落桂柳”的诗情画意。

由卵、幼虫、蛹及成虫，组成了洋辣子的生长过程。

洋辣子一年两代，六、七月份各一次，十月份开始结茧过

冬，来年五六月就从茧中钻出来羽化成刺蛾，刺蛾产卵

变成幼虫，即洋辣子。洋辣子的茧小小的，比小鸽蛋还要

小得多，壳坚硬表面有花纹，常常牢牢

地附着在树丫上，因为我从小就吃过洋

辣子的苦，故每当看到茧，总要找来砖

头之类的来敲烂它，以图个快活。

我们单位有几位经常喜欢垂钓，行

走在树荫下，洋辣子或其毒毛掉落在身上是常事，可见

必要的保护还是必需的。洋辣子掉在人身上，其众多的

刺毛接触皮肤后可断折，毛腔内的毒液注入皮内，可引

起皮肤剧烈瘙痒与疼痛，有时痛得像火烧一样，被螫伤

的皮肤中心可有小丘疹，痒痛症状可持续数小时或更

久。我记得被洋辣子螫伤最重的一次，要数刚下放农村

第二年的夏天，我赤膊骑在牛背上，因为不了解牛的习

性，惹激得牛在树丛中乱窜，几圈兜下来，我浑身都被洋

辣子蜇伤了，痒痛得半夜里都睡不好觉。农村中常有“龊

刮佬”做龌龊事，捉些洋辣子，抖擞些刺毛洒在晒在外面

女社员的短裤上，当其沐浴更衣时，那痛痒的哀叫不绝

于耳，除引来背后的窃笑，更多的是彻底的骂街。也有将

洋辣子毛抹在人家马桶圈盖上的，痛痒效果与招惹痛骂

的程度是一样的。

然洋辣子的毒液是碱性的，根据酸碱平衡原理，在

被洋辣子螫伤后，应当涂上酸性物质，如稀盐酸、食醋。

但过去都习惯用肥皂水洗，现在看来是错误的。吃抗组

胺药物，涂红花油、皮炎平之类都有疗效。记得最有效的

方法是用胶布反复粘毒毛，也有将洋辣子弄死，用其腹

内液体涂患处也很管用。

民间也有称那种比较张扬、泼辣、不好惹的女性为

“洋辣子”。在亲朋好友、街坊邻里、城市农村里都能见到

这种性格鲜明的“洋辣子”。


