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高邮市人民医院“人才强院”战略为医院腾飞插上翅膀
编者按：日前，高邮市人民医院迎来一批前来报到的医学院校毕业生。至

此，该院在不到一年的时间内，成功招聘包括14名硕士研究生在内的各类医学

人才共40多名，涵盖了心血管内科、神经内科、消化内科、内分泌、普外科、胸外

科、神经外科、骨科、医学影像、麻醉、检验、康复等专业。这些新生力量的加盟为

医院的医、教、研各项工作注入了新鲜血液，同时，他们较强的技术能力和新观

念所带来的“鲶鱼效应”也激励着更多业务骨干不断进取。院以人兴，院以才强。

热心发现人才，诚心留住人才，用心造就人才，市人民医院为可持续发展加强了

人才储备，为医院腾飞插上了翅膀。本期的《健康家园》刊登市人民医院一年来

招聘的部分硕士研究生的基本情况，听听他们的从医感悟和共同心声……

刘成龙 2011年徐

州医学院麻醉学专业硕

士研究生毕业，籍贯高

邮，现为市人民医院麻

醉科主治医师。主要研

究方向为疼痛信号的转

导与调控。从事临床麻

醉医疗、教学、科研工作

十余年，具有扎实的基

础理论知识和丰富的临

床实践经验，技术能力

全面，精于处理临床各科病人手术麻醉期间发生

的疑难问题和复杂危急病情，先后发表SCI论文

2篇和在国家级专业核心刊物发表论文10余篇。
从小我就喜欢做医生，幸运的是终于梦想成真。

医术乃仁术，做一名好医生应该富有爱心、责

任心、同情心。面对紧张的医患关系我们不该去抱

怨、指责，而是应该继续我们该做的事情，救死扶

伤不会有错，公道自在人心。

医生还要具备高超的医术，方能解除患者的

痛苦，所以如何使自己的医术精益求精，是医生的

治病之本。首先要不断完善自己的知识体系。其次

要在实践中善于发现问题，学无止境，我们不光从

书本上学，还可向前辈、同事学。只有拥有扎实的

理论基础、丰富的临床经验、过硬的医术和创新意

识，才能更好地服务于病人。

医术也是一门艺术，有时一句熟悉的方言，一

张温和的笑脸，一个关注的眼神，就能使病人感受

到人与人之间的关爱和尊重。

高邮市人民医院
招聘启事
高邮市人民医院是我市医教研、急救中心，是一所二级甲等

的公立医院。由于工作需要，急需招聘护理人员若干名，待遇同
工同酬，年收入约4.5万元。要求年龄在28周岁以下，大专及以
上学历，有执业护士资格。请应聘者速与高邮市人民医院人力资
源管理科或护理部联系。

地址：江苏省高邮市府前街116号
联系电话：0514-84659501

0514-8465950718252761528
电子信箱：jsgyryrsk@126.com

jlj111@163.com

邵佳亮 2011年毕

业于南昌大学内科学专

业，硕士研究生学历，籍

贯高邮。研究生期间曾参

与国家自然科学基金资

助项目的研究，毕业论文

获南昌大学“优秀毕业论

文”，目前在市人民医院

消化内科工作，已在省级

及核心期刊发表专业论

文3篇。

我是高邮本地人，高邮是生我养我的地方，

有我难以割舍的亲情、乡情。读研期间，我就打定

主意毕业后回家乡工作。涉足医疗行业已十年有

余，曾有过本市基层医院工作经历，也曾在多家

医院学习进修。我深深体会到———性命相托，责

任重大！医疗技术日新月异，医生的水平也有高

低之别，我们有过成功也有过失败，但责任是始

终不变的。面对每一个患者，我们都要谦虚谨慎，

对生命心存敬畏。医学不可能解决所有问题，临

床工作也很难让所有人满意，我们的工作就是要

在现有的条件下“想尽办法”，“竭尽所能”，方能

不负所托。我认为我们首先应该是负责任的医

生，其次才是有技术的医生。

冯晓贺 籍贯徐州，

2004年毕业于江苏大学

后参加临床工作三年，于

2007年就读于辽宁医学

院心血管内科专业，2010

年获硕士学位，现为市人

民医院心血管内科住院

医师。擅长于冠心病、心

律失常、心力衰竭及高血

压病等诊断与治疗。

转眼间到高邮市人

民医院工作已近一年，已经习惯了每天的忙忙碌

碌，在对新环境不断的适应中也让我感受到医院

大家庭的温暖。

我的专业设想是：训练有素的医疗团队，完

善的CCU重症监护病房，对ACS（急性冠状动脉

综合症）“绿色生命通道”的开通，是现代医疗模

式下心血管内科强大的前提和保障，因为只有这

样，才会使我们更专业、更高效，才会使患者的诊

疗更加及时、更为有效。

我的职业规划是：在临床上，要多观察、多学

习，积极参与科室内疑难病例讨论，希望有更多

的机会参加本学科高水平的学术会议，虚心求

教、不断充实自己。在科研上，要多查阅医学文献

资料，了解及掌握本专业发展动态及前沿知识，

善于总结，融会贯通。

较之与三级医院，弥补我们的不足是我们前

进的动力。

祁瑞刚 2011年毕

业于河北医科大学神经

病学专业，硕士研究生学

历，籍贯河北。主要从事

脑血管病的临床及基础

研究。掌握了神经内科常

见病、多发病的诊断及治

疗。曾参加卒中后抑郁的

现状及问题探讨、卒中住

院患者糖代谢异常的前

瞻性研究、氯吡格雷用于

急性非致残性脑血管病的疗效研究，并为研究项

目分中心负责人，赴北京天坛医院培训。在国家

级核心期刊发表论文6篇。目前供职于市人民医

院神经内科。

我参加工作近一年，几乎都是在单位值班时

用餐，工作虽然忙碌，但对于刚刚步入社会的我

来说，却深感充实。我为自己确立的目标是———

努力提高能力，勇于承担责任。三人行必有我师，

谦虚、认真地向长者、同辈、患者学习，夯实理论

基础，积累临床经验，提高技术水平，努力做个称

职的好医生，做到“上医医未病之病”。

责任和能力一样重要，因为生命对每个人来

说只有一次，不论患者身份的高低贵贱，我们应

该珍爱每一个生命。患者企盼的目光必将激励着

我精益求精，淡泊名利，追求卓越。

刘海花 2011年毕

业于大连医科大学神经病

学专业，硕士研究生学历，

籍贯河北。主要研究方向为

卒中与营养，曾负责省级自

然科学基金项目的研究及

撰写国家自然科学基金课

题标书等，擅长神经内科常

见病、多发病的诊治。共发

表论文8篇。目前在市人民

医院神经内科工作。

当我迈出熟悉的校园，走上陌生的工作岗

位，种种的不适应、不习惯每天冲击着我，但在众

多前辈及院领导的关怀下，我逐步适应了工作的

节奏。

在工作中让我感受最深的就是生命的脆弱

和亲情的伟大。危重患者在与病魔抗争时，我看

到的是求生的欲望；当病魔夺去亲人的生命时，

我看到的是永别的泪水，我还看到一位七八十岁

的老父亲呵护病中的孩子……人间最美好、最珍

贵的东西成为我工作的动力。生命可贵，我该怎

么做，该如何做好！

现代医学界神经系统疾病疑难问题众多，在

临床工作中我应学会观察、奉献、探索，用科学的

头脑来工作。年轻的住院医师特别需要理论知识

和临床技能同步提高，同时也要不断提高医患沟

通能力，虚心学习，不断进取。

我以为：没有最好，只有更好。

周勤坡 2009年毕

业于宁夏医科大学，骨科

学硕士研究生，骨科主治

医师，籍贯新沂。熟练掌

握骨科常见病、多发病的

诊治以及骨科疑难杂症

的诊断，四肢骨折，胸腰

椎骨折切复内固定，腰椎

间盘突出症的手术治疗，

人工关节置换术等。曾主

持市社会科技支撑计划

课题1项（已结题），发表国家科技核心论文3

篇。目前供职于市人民医院骨科。

来到新的环境，踏上新的工作岗位，这是人

生中的一次转变，对于一个新上岗的员工来说有

很多情况需要去熟悉，去适应，所幸高邮市人民

医院给予我们这些新的成员宝贵的机会。

我想，要融人一个新的集体，要先了解这个

集体的文化。医院今天的成绩是几代人医人的努

力，我们更肩负着医院进一步发展的重任。我将

以医院主人翁的姿态积极投身到医疗卫生工作

中，不断学习实践，不断提高自己!为医院发展添

砖加瓦，作更大的努力。

雍永松 2010年获

徐州医学院外科学硕士

学位，主治医师，籍贯高

邮。从事外科临床和科

研工作近 10年，具有扎

实临床工作基础，在普

外科常见病的基础理论

研究和临床诊治方面积

累了一定的经验。参与

江苏省科研基金项目一

项，曾在《中华外科》、

《国际系统杂志》、《临床泌尿外科杂志》国家级刊

物发表论文各一篇。目前，在市人民医院普外科

工作。

每个行业都有自己的职业道德，医生的职业

道德便是医德，而医德的第一条就是救死扶伤。

好人不一定能成为好医生，但好医生一定要先做

一个好人，要有一个高尚的人格。我行医的准则

就是：做好人、做好事！我们坚信：医院还是救死

扶伤的地方，缺乏医德的医生只是极个别的害群

之马，医务工作仍然是一种崇高的职业。医者仁

心，希望天下所有的医生都能牢记学医第一天我

们曾立下的救死扶伤的誓言，做一个妙手仁心的

好医生。同时也希望患者也能理解医生，和医生

一道与病魔作斗争。

周沐旭 2011年获

武汉大学外科学硕士学

位，籍贯高邮。现为高邮

市人民医院胸外科医师。

如何做个好医生，是

每个医学生感兴趣的话

题。经过静心沉思，我以

为做一个好医生当具备

如下几点：

首先，一个好医生应

该具备一颗爱心，一颗怜悯的心，应该尊重生命、

关爱生命、爱护病人。当病人将自己的生命和健

康托付给一个素昧平生的人———医生的时候，做

医生的应该有一颗感恩的心：感谢病人对医生这

个职业的信任，对医生本人的信任。

其次，一个好医生应该具备一颗负责任的

心，每一个医生都应该记住，病人决不是实验室

里的试管、烧瓶，在下处方、开医嘱时，一定要慎

之又慎。我国现代一位著名内科学专家说自己每

下一个处方时感觉都是“如履薄冰，如临深渊”。

我的体会是，换位思考，己所不欲，勿施于人。给

予患者适当的治疗，减少其所担负的风险和成

本。

再者，一个为医者，应该耐得住寂寞，养成终

身学习的好习惯。

刘媛媛 籍贯山东，

2012年毕业于吉林大学

白求恩医学院（原白求恩

医科大学）内分泌专业，

硕士研究生学历。从事临

床内分泌研究，并曾在呼

吸科、肿瘤中心进修。擅

长：内分泌领域各种疾

病，如甲亢、糖尿病、垂体

性疾病、肾上腺疾病的诊

治，尤其初发型2型糖尿

病疾病的胰岛素强化治疗。在国家级以上核心期刊

发表论文2篇。现为市人民医院内分泌科医师。

随着生活水平的增高，中国已取代印度，成为

全球糖尿病第一大国。我作为一名内分泌专业的

医务工作者，面对日益增高的发病率，我常想：如

何做到减少糖尿病的发病呢？来到高邮市人民医

院，我了解到医院自内分泌科室建立以来，通过提

高医务人员的糖尿病防治技能和服务能力，已经

在大规模地开展糖尿病专业知识讲座，努力进行

糖尿病防治知识的普及。

“大医精诚，尚美至善”，要成为一名合格的医

务工作者，除了具有美好的愿望，还要有良好的专

业水平和临床技能，爱岗敬业，刻苦学习，不断完

善自己。我期待站在高邮市人民医院这个大舞台

上，能为医院的发展贡献我的菲薄之力，实现我的

职业理想。

吴 萍 籍贯安徽，

2012年毕业于哈尔滨医

科大学影像医学与核医学

专业，硕士研究生学历，医

师。主修超声诊断与治疗。

熟练掌握腹部、小器官、四

肢血管的超声检查，能完

成多项超声引导下介入性

治疗，如：积液的穿刺、置

管引流，囊肿的酒精硬化

治疗，胆囊造瘘术，组织活

检，肝脏、胰腺、甲状腺、乳腺、脑外、泌尿外科等术

中超声引导。于国家核心期刊发表学术论文1篇，

现就职市人民医院功能检查科（B超室）。

随着科学技术特别是物理诊断学的发展，各

种影像学检查手段被应用于临床，大大提高了诊疗

工作的准确性。超声检查以其诊断率高、简便快捷、

价格低、无放射性等优势，得到了广大临床工作者

和患者的认可。特别是超声介入性治疗，准确、快

速、安全，将逐步发挥更大的作用。对于现阶段的我

来说，干好本职工作，发挥所学之长是工作的重点。

高邮市人民医院是一个温暖的大家庭，在这

个团结、向上的大集体里，我充分感受到了团队

精神的魅力，并为之自豪。

《易经》云“厚德载物”，只有不断将医德、医

术完美结合，才能成为人民的好医生，这也是我

追求的目标。

王玉鹏 籍贯山东，

2012年毕业于苏州大学

附属第二医院普外科专

业，硕士研究生学历，研究

方向为胰腺方向。研究生

学习期间，对普外科常见

病、多发病的诊治有了一

定了解，掌握了一些基本

的操作技能，在省级医学

杂志发表论文一篇。现就

职于市人民医院普外科。
时至今日，我庆幸自己选择了高邮市人民医

院，也从未后悔选择了医生这个职业，虽然现在的

医疗环境恶化，虽然医生需要耗费不少的心思在

这种环境下保护自己，但医学的神圣始终让我感

到：作为一名医生是应该感到光荣和骄傲的。医

者，救死扶伤，为病人解除病痛，我认为首先应该

具有责任感。责任感是一个医生价值观的核心部

分，一个医生有了责任感就会设身处地地为病人

着想，有了责任感一个医生会不断地充实自己的

专业知识，以求对患者更好的诊疗，有了责任感一

个医生会坚守自己的内心，抵制各种各样的诱惑。

刚开始工作，自己在学校学的知识显得捉襟

见肘，但我相信，临床工作处处皆学问，只要自己

用心，只要多锻炼，在医院领导的关心下，在科室

前辈的悉心教导下，必然可以不断丰富自己，为

成为一个合格的医务工作者打下基础，我将在高

邮这片热土上播撒我的汗水和希望！

刘洪鹏 籍贯山东，

相继就读于滨州医学院、

苏州大学，2012年毕业

于苏州大学骨外科专业，

硕士研究生学历，医师。

对本专业学科的学术动

态及临床发展有深刻的

了解。在国家级以上核心

期刊发表论文2篇。现就

职于高邮市人民医院骨

科。

从学生到医生，这是人生的一次重大转变，正

如沈哲院长在新员工岗前培训时所说：“医学院是

培养医学生的地方，医院才是培养医生的地方”。

要成为一名合格的医生，一定要手勤、口勤、

眼勤、脑勤，要有细心、爱心、耐心、责任心，这样才

能提高自己的水平，更好地服务于病人。做任何事

要做到最好很难，但我们要力求做得更好。在今后

的从医路上，我要严格要求自己，与患者建立良好

的医患关系，这样不仅有利于患者的康复，对我个

人专业素质和服务水平的提高也有着重要的意

义。医务人员应宽容地对待病人，做到将心比心、

设身处地地为病人着想，真心地关心病人。

古人云：“九折臂而成良医”，学医之路注定

不是坦途，我将以医院主人翁的姿态积极投身到

医、教、科各项工作中，为医院的建设和发展添砖

加瓦。

金 良 籍贯安徽，

2012年毕业于安徽医科

大学外科学专业，硕士

研究生学历。研究方向：

血管外科。研究生学习

期间，对普外科的常见

病、多发病的诊治有一

定的了解，掌握了基本

操作技能。在核心期刊

发表论文一篇。现在市

人民医院普外科工作。

救死扶伤、治病救人是医生的神圣职责，这

是个与百姓健康息息相关的职业。要求其具备全

心全意为人民服务的精神和高度的责任感，严

谨、亲切，有良好的职业操守。医生的工作既神圣

又责任重大，因为其工作“人命关天”，担负着保

护人民生命健康的重大责任。

在个人职业规划方面，我认为医生不仅需要

扎实的理论基础，还需要丰富的临床经验，当务

之急是需要跟随上级医生多多学习，好好工作，

期望未来能成为一名值得患者信赖的医生。

任万印 籍贯陕西，

2005年毕业于延安大学

医学院临床医学专业，取

得医学学士学位，2012

年毕业于广东医学院神

经外科专业，取得医学硕

士学位，师从著名神经外

科学专家荆国杰教授。擅

长神经外科危重病的诊

治，熟悉呼吸机等各种危

重医疗器械的应用，曾于

核心刊物及SCI发表文章各一篇。现为市人民医

院神经外科医师。

我的感悟：我们治疗的是患者的满意而非疾

病。从事医疗工作数年来，深觉这个行业的艰辛，

对医疗工作者来讲要有精湛的医术，更要有一颗

玲珑的仁心，医术精湛是对我们职业素质的要求，

仁心是作为人的基本要求，因为我们要面对的是

人，其次才是疾病。医疗过程中我们常会遇见疾病

无法治愈，亲见患者遭受病苦的折磨或因生命流

逝而难过，而我们也要面对患者绝望的眼神和家

属伤心的泪水，或虽患者疾病得以治愈，但我们仍

会因各种原因得不到病人的满意，因此对我们而

言同样更需具备一颗玲珑心来处理各种问题。

我的规划：在未来5-10年，我能够进行各类

神经外科常见手术，不断积累经验，赢得越来越

多的患者的满意。

岗前培训，新员工济济一堂，畅所欲言，院领导殷切寄语。
沈哲院长在苏州大学招聘会上推介医院，广招贤才。

坚持标准，择优录用，公平、公正、公开地选拔人才。

人力资源管理科/供稿 张桂荣/摄影


