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在沪扬公司学习自动化知识

让青春在实践中闪光
———南京信息工程大学大学滨江学院生赴扬小分队社会实践活动侧记

火热的暑假，火热的青春。

近日，来自南京信息工程大学滨江学院的十多名大学

生，顶着炎炎烈日，在素有高邮“东方明珠”美称的汤庄镇开

展暑期社会实践活动。他们深入工厂车间、田间地头和农户

家中，体验生活，服务基层，用青春点燃生活的激情，展现当

代大学生的风采。

日前，记者在汤庄镇采访，刚好见到正在该镇敬老院给老

人送水果、牛奶并表演节目的这群大学生。韦笑同学是此次

社会实践活动小分队的领队，也是地地道道的汤庄人。她说：

“这次与同学们一起来家乡开展暑期社会实践活动，对一些

民生问题，特别是家乡的发展变化有了进一步的了解。”浙江

小伙子陈雨易第一次来汤庄，他深有感触地说：“之前我只知

道高邮有双黄蛋，这次暑期社会实践活动让我了解到高邮农

村民营企业正在快速发展。”

据了解，社会实践活动期间，大学生们还深入田间地头、工

厂车间，向在农田劳作的农民伯伯、正在忙碌的工人师傅询问了

农民生活情况及民营企业发展情况。

在汤庄镇派出所，所长汤志斌给大学生们上了一堂生动的

法制教育课。随后，同学们顶烈日、冒酷暑，走上集镇街头，向乡

亲们宣传法律法规知识。特别是7月9日晚上，大学生们还在该

镇朝阳大酒店门口搭起舞台，为群众献上了一台自编自演的文

艺节目，吸引了附近许多镇村民众前来观看。丰富多彩的节目赢

得了乡亲们一阵又一阵的掌声。

汤庄镇村村都修通了柏油公路和水泥道路，有的人家还盖

起了漂亮的二层小楼，村民们的脸上洋溢着幸福的笑容。通过

短短几天的社会实践活动，大学生们对汤庄镇的经济社会发展

情况留下了较为深刻的印象，切身感受到了党的富民政策给农

村带来的巨大变化。

采访中，汤庄镇党委宣传委员、副镇长王荣山告诉记者，此

次暑期社会实践活动，对这些大学生是一种锻炼，同时也是对

汤庄镇的一种宣传。活动的开展，既提升了大学生们团结协作

的能力，又增进了他们彼此之间的友谊。王荣山说，现在的大学

生掌握先进的文化知识，缺少的是展示的平台，汤庄有着广阔

发展天地，希望广大学子关心和支持家乡的发展，为汤庄社会

主义新农村建设贡献一份力量！

本次活动得到了汤庄镇党委政府及汤庄派出所、司法所、

卫生院、企管站、农技推广中心、汤庄村、江苏朝阳集团、沪扬科

技公司、吉祥寺等单位的大力支持。
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自笔端轻轻流泻

银白色的月光

酥酥软软

千年古刹

吉祥寺内

福音袅袅

聆听岁月之桨的摇响

路旁的老槐树和岁月一样老

爷爷那沾满了月光的旱烟袋

搂着星星

讲述汤庄大道的风采

敲开岁月的大门

一栋栋厂房拔地而起

液压产业集群之乡的称号

让我们倍感骄傲

“用工荒”成为汤庄人

“幸福的烦恼”

汤庄———高邮的东方明珠

一个崭新的称呼

正在秦邮大地上流传

回望家乡情意绵绵

在汤庄派出所接受法制教育

为汤庄村村民义务量血压

朗诵诗作《乡情》

镇领导积极联络实习单位
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在汤庄村部向村民宣传法律知识
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感染性腹泻及其预防控制
感染性腹泻是一个古老而常见的疾病,广泛存在并流行于世界各

地,其流行面广，发病率高，是危害人民身体健康的重要疾病。这类疾病

可由细菌、病毒、真菌、原虫等多种病原体引起，其中,病原十分明确的,

已给予了特定的名称,如霍乱、细菌性痢疾、伤寒和副伤寒，除此之外统

称为其它感染性腹泻，较常见的如沙门菌肠炎、肠致泻性大肠杆菌肠

炎、空肠弯曲菌肠炎、小肠结肠炎耶尔森菌肠炎、诺瓦克样病毒胃肠炎、

轮状病毒肠炎等，同属国家丙类法定报告传染病。

感染性腹泻虽然病原多种多样,但大多由于摄入不洁饮食 (如凉

菜、变质的虾、蟹、饮料等)和水,导致细菌和病毒污染,再加上一些人的

不良卫生饮食习惯,使得病从口入。其临床表现为腹泻,可伴有腹痛、发

热、恶心、呕吐等症状,大便性状常因病原体不同而异。感染性腹泻病原

体随排泄物排出体外,污染环境、食物及水源,可以引起暴发流行。

感染性腹泻的诊断主要依据临床表现、流行病学资料，而一般医院

难以做出病原学特别是何种病

原的诊断。在临床表现方面，有

经验的医师可根据潜伏期、起

病的急缓、腹泻性状以及伴随

症状等进行判断，而流行病学

资料则包括了诸如发病年龄、

地域、不洁饮食史、集体发病

史、旅游史等。

由于引起感染性腹泻的病原体种类繁多，因此，在治疗上也就有些

不同。首先，如果能确定导致腹泻的病原体为某种细菌(即致病菌或条

件致病菌)，可以酌情使用某些抗生素。例如，对于伤寒、副伤寒，可选用

喹诺酮类药物以及头孢类抗生素等。如果发病是由于病毒感染所引起，

则没有必要使用抗生素，因为目前临床所使用的抗生素仅对细菌有作

用，而能够针对病毒(杀灭病毒)的药物其作用往往极其有限，因此，采取

综合性对症治疗即可。补液是治疗中非常重要的一点，同时要适当改善

胃肠道功能，减轻腹泻程度，合理使用活性菌制剂，以抑制致病菌的生

长繁殖。对于感染性腹泻患者的护理，需要强调一点，参与照顾、护理感

染性腹泻病人的人员，务必注意对自己的防护，以免接触的病原体进入

自己体内而引起发病。

控制感染性腹泻，落实到传染病防控三环节上，首先是加强对传染源

（病人、接触者及病原携带者）的管理，应根据实际情况实施治疗、医学观

察和隔离措施，如症状明显者送医院进行治疗，并按肠道传染病进行隔

离，包括暂停上岗、上课，留在家里休息。其次是切断传播途径，首先要妥

善处理病人的排泄物、呕吐物及可能污染的场所，食品加工过程中所用的

工用具，食品加工场所的污水及厕所等，需按要求进行彻底的清洁消毒。

在预防措施上要加强以预防肠道传染病为重点的卫生宣传教育，搞好环

境卫生，提倡喝开水，不吃生或半生的食品，蔬菜水果应彻底清洗，有条件

的最好消毒或者去皮食用；提倡饭前便后或是准备食物之前做到勤洗手，

养成良好的个人卫生习惯；改变有些农村人畜共舍的生活习惯，加强和改

善饮用水卫生，实行饮用水消毒，要特别加强对饮食行业、农贸集市、集体

食堂等的食品卫生管理。医疗机构要健全腹泻门诊，加强腹泻疾病监测。

第三，对重点人群进行预防接种，实施人工自动免疫。如对2月-3岁儿童

口服轮状病毒疫苗可以有效地预防由轮状病毒引起的婴幼儿感染性腹

泻，对2岁或2岁以上的儿童、青少年和有接触或传播危险的成人，主要

包括以下人员：卫生条件较差的地区、霍乱流行和受流行感染威胁地区的

人群;旅游者、旅游服务人员，水上居民;饮食业与食品加工业、医务防疫人

员;遭受自然灾害地区的人员;野外特种作业人员;港口、下水道、粪便、垃

圾处理人员，建议口服可唯适疫苗（口服重组B亚单位/菌体霍乱菌苗），

可以有效地预防霍乱和产毒性大肠杆菌引起的腹泻。 王桂平

8月1日，高邮市疾控中心召开全市2012年上半年

疾病预防控制工作总结会议。


